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मांडणी व सजावट
अतलु खंडगावकर

आधुनिक केसरी 

महाराष्ट् ात आठवड्ापासूि पटेलेले मराठा समाजाचे आंदोलि ततू्त माग ेघेतले आह.े मिोज जरांगेंिी 
आरक्षण ममळाल्ाशिवाय उपोषण सोडणार िाही, असा पण केला. त्ामुळे शिदें सरकारसमोर पचे निममाण 
झाला.पण शिदें सरकारिे 'ईगो' ि करता कायदेतज्जांचे आशण मंत्रांचे शिष्मंडळ जरांग ेयांचेकडे पाठनवले. 

या िाष्मडळांिी घटिात्मक व कायदेिीर बाजू जरागिेा समजावूि सांगतली. तसेच कायदेतज्जांिी 
आरक्षण देण्ाची घाई केली, तर त ेटटकणार िाही,असे स्पष्पणे सांनगतले. तवे्ा 'सोिारािे काि 

टोचल्ा'िंतर जरांगचे्ा लक्षात आले. त्ांिी दीघ्त चचचेितर मुदत वाढ देत उपोषण माग ेघेतले. ज्ा मराठा 
िेत्ांिी समाजाला ३७ वषचे अंधारात ठेवले! तचे िेत ेआगीत तले टाकूि आंदोलि भडकवत होत.े कारण 
राज्ात शिदें व फडणवीस सरकार नवरोधी वातारण व्ावे, ह ेषडयंत्र रचत होत.े पण आंदोलि स्थनगत 

झाल्ािे त्ांच्ा मिसुब्ावर पाणी नफरले!

महाराष्ट्ात मराठा समाजाला आरक्षण ममळावे, यासाठी १९८० 
पासून आंदोलन सुरु होते. पण काँग्ेस व राष्ट्वादी सरकारने 
मराठा समाजयाचया प्रशनाकडे कधीच गांमियायाने पामहलेले नाही. 
गलली ते राजय ते मदललीपययंत समाजाचे गब्बर नेते आहेत! पण 
तयांना समाजाचया समसया लक्ष मदले नाही. तयामुळे मराठा 
समाजाचया आरक्षणाचे आंदोलन करणयाची वेळ आली. 
महाराष्ट्ात सवायामधक काळ मराठा समाजाचे मुखयमंत्ी होते. ते 
मराठा आरक्षण देवू शकले नाहीत. राजयात जयेष्ठ नेते शरद पवार 
यांनी ६० समाजाचया मतावर राजकारण करत आले. तयांनी 
समाजाला नयाय मदला काय. मराठा समाज शूर, संयमी आहे. शेती 
वयवसायावर तयांचा उदरमनवायाह चालतो! पण मनसगायाचया 
लहरीपणामुळे शेतकऱयावर अनेक संकट येत गेली. ्बँकेचे कजया 
घेवून शेती वयवसाय करणे आम्याकदृट्ा न पडणारे झाले आहे.
देशातील मराठा समाज खुलयावगायात मोडतो. तयात आरक्षण 
पधदतीमुळे शेतकऱयांचया मुलांना नोकरीत संधी ममळेत नवहती. 
यात गुणवत्ा असूनही आरक्षणामुळे नोकरीत संधी ममळत 
नसलयाने तरुणात मनराशा वाढत चालली होती. महाराष्ट्ात मवदिया 
आमण पशशचम महाराष्ट्ात शेती वयवसाय करणारा 'कुण्बी ओ्बीसी 
महणून ओळखला जातो. तर १८७२ मधये मरिमटश सरकारचया 
पमहलया जनगणेत मराठा व कुण्बी असा उललेख आहे,असे 
सांमगतले जात आहे. राजयातील सरसकट मराठा हा कुण्बी नाही, 
असे, सांमगतले जाते. महाराष्ट् सरकारने १९६० पासून या्बा्बत 
सववेक्षण केले नाही. तयामुळे राजयातील ७० टकके मराठांना 
कुण्बी प्रमाणपत् ममळत नवहते, तयात मराठा समाज हा 
मागसलेला नाही, असे सववोचच नयायालयाने मनकालात महंटलेले 
आहे. तयामुळे राजय सरकारसमोर मराठा समाजाला आरक्षण 
देणया्बा्बत घटनातमक आमण कायदेशीर अडचणी येत होतया. 
आरक्षण हे अवघड जागेचे दुखणे' होवून ्बसले. 

राजयात २०१४ मधये िाजपाची 
सत्ा आली, तयावेळी मराठा 
आरक्षण मागणीने जोर धरला.
समाजाने राजयात ५६ अमतशय 
शांततापूणया मोचवे काढून समाजाची 
ताकद व एकजूट दाखमवली. पण 
काही मराठा नेतयांनी तयावेळेस 
मुखयमंत्ी फडणवीस असलयाने 
तयांना व कुटुं्बाला लक्य केले 
होते. यातून मराठा मवरधद रिाह्मण 
वाद मनमायाण केला गेला.यास 
राष्ट्वादी नेते आघाडीवर होते. 

वासतमवक रिाह्मण समाजाचा मराठा समाजाला मवरोध केला नाही.
तयावेळेस मुखयमंत्ी फडणवीस यांनी संयम ढासळू मदला नाही. 
तयांनी माजी नयायमूतती एम.जी गायकवाड यांची राजय 
मागासआयोगासाठी मनयुकती केली. या आयोगाने राजयात सववेक्षण 
करुन शासनाला अहवाल सादर केला. तयाआधारे फडणवीस 
सरकारने २०१७ मधये मराठा समाजाला १६ टकके आरक्षणास 
मंजूरी मदली. यात राजय सरकारने मदलेले आरक्षण उचच 
नयायालयाने मानय केले होते. राजयात मराठा समाजाला ३७ 
वरायानंतर कायद्ाचया चौकटीत आरक्षण देणारे फडणवीस हे पमहले 
मुखयमंत्ी. पण मराठा समाजाचया नेतयांनी कधी अमिनंदन केले 
नाही! परंतु कायदेतज्जांनी फडणवीस मात् तयांचे कौतूक केले. 
फडणवीसांना श्ेय मदले तर समाज आपणाला 'तुमही काय केले, 
असे मवचारेल?याची तयांना िीती होती. तयानंतर २०१९ मधये 
महाराष्ट्ातील जनतेने िाजपा व मशवनेचया ्बाजूनेच कौल मदला, 
पण महाराष्ट्ात िाजपा व फडणवीस यांचे सरकार व मुखयमंत्ी 
नको! तयातून जयेष्ठ नेते शरद पवार व मशवसेना खासदर राऊत 
यांचया मदतीने सत्ेची खेळी खेळली. उधदव ठाकरे यांना 
मुखयमंत्ीपदाचे डोहोळे लागले होते! हे दोन मामहत होते. ते या 
नेतयांनी ठाकरे यांना हेरले. तयांनी  ठाकरे यांना मुखयमंत्ीपदाची 
ऑफर मदली. ठाकरे यांनी जनाधाराचा अनादार करुन काँग्ेस व 
राष्ट्वादी काँग्ेस संगत करत मुखयमंत्ी झाले! पण राजयाची सूत्े 
पवारांचया हाती होती! यात राष्ट्वादी व मशसेनेचया नेतयांनी 
'लूटमगरी' चालू होती. तयात हे सरकार मगन होते. तयावेळी मराठा 
आरक्षण सववोचच नयायालयात गेले होते. या सरकार याची मचंता 
नवहती. तयामुळे महामवकास आघाडी सरकार नयायालयात ्बाजू 
मांडणयात कमी पडले. तयामुळे सववोचच नयायालयाने आरक्षण रद्द 
झाले. तरीही राजयातील मराठा नेतयांनी तोंड उघडले नाही. ते गपप 
्बसले होते.राजयात मशंदे व फडणवीस या सरकार कामाचा सपाटा 
लावला होता. तयात अमजत पवार सा् ममळाली. ते मशंदे व 
फडणवीस सरकारमधये सहिागी झाले. राजयात राष्ट्वादी काँग्ेस 
व मशवसेना पक्ष कमजोर झालेला आहे. तयात २०२४ मधये 
लोकसिा व मवधानसिा मनवडणुकीत पवार व ठाकरे या नेतयांना 
राजकीय िमवष्य अंधारात होते? देशात पुनहा मोदी व िाजपाची 
सत्ेत येईल, असे जाणकारांचे मत वयकत करत होते.तेंवहा मवरोधी 
पक्षाने मोदी व िाजपाचया मवकास प्रशनाला छेद देणयासाठी जातीय 
जनगणना आमण आरक्षणाचे रडयंत् सुरु केले. या दरमयान 

राजयात मराठा नेतयांनी मयानात ठेवलेले आंदोलनाचे शसत् ्बाहेर 
काढले. जालना मजह्ातील अंतरवाली सराटी ये्े मनोज जरंगे 
पाटील यांचे नेतृतव उदयास आले. तयांनी मराठा समाजाला 
आरक्षण ममळावे, यासाठी आमरण उपोरण सुरु केले. मशंदे व 
फडणवीस सरकारने मराठा समाजाला आरक्षण देणयास 
सकारातमक आहे, असे महणत चाळीस मदवसाचे आशवासन मदले. 
तयामुळे जरांगे यांनी प्र्म उपोरण मागे घेतले. मशंदे सरकारने 
मदलेली मुदत संपत आली. तेवहा दसऱया मेळावयात मुखयमत्ी मशंदे 
हे िाऊक झाले! मी पण मराठा आहे, तयांनी आरक्षणासाठी छ. 
मशवरायांची शप् घेतली. तसेच तयांनी शरररात रकताचा शेवटचा 
्ें्ब असेपययंत मराठा आरक्षणासाठी प्रयतन करेन, असे वचन 
सिेत मदले. पण जरांगे यांनी मशदे यांचे शप्ेला मकंमत मदली 
नाही, तयांनी सिेत एकतर 'आरक्षणाची मवजयी यात्ा मनघेल, नाही 
तर' माझी अंतयात्ा मनघेल'असे महणत पुनहा आमरण उपोरणाला 
सुरु केली. मदवसें-मदवस यांची प्रकृती खालवत होती.तेंवहा मजलहा 
प्रशासन व पोमलस अमधकाऱयांनी जरांगे यांना वैद्कीय उपचार 
घेणयाचा मवनती करत होते! पण ते ऐकत नवहते,तयावरुन संघरया 
सुरु झाला. ते्े उपशस्त लोकांनी पोमलसांवर दगडफेक केली, 
यातून पोमलसांनी लाठीमार केला. तयामुळे मराठा समाजात संताप 
अनावर झाला, याच वेळी शरद पवारांनी पोमलसांना लाठीमाराचे 
आदेश मंत्ांनी मदले, अशी पुडी सोडली! तयांनीच मशंदे व 
फडणवीस सरकारचया मवरोधात समाजाचया िावना िडमवलया. 
पण कायद्ानुसार कायदा व सुवयवस्ा हताळताना पोमलसांनी 
्बळाचा वापर महणून लाठीमार व गोळी्बार वापर करणयाचे 
अमधकार आहेत. तयासाठी राजय सरकारचया परवानगी घेणयाची 
गरज नसते! हे पवारांना मामहत आहे. मग गोवारी समाजावर 
लाठीमार व मावळचा गोळी्बार झाला, तेवहा मंत्ांनी आदेश मदले 
होते काय? पोमलसांनी ्बळाचा चुकीचा वापर केला, हे चौकशीत 
मनष्पनन झालयानंतरही, पोमलस अमधकाऱयांवर कारवाई केली जाते. 
मुं्बईचया रमाताई आं्बडेकरनगर प्रकरणावरुन जो गोळी्बार केला 
गेला.तयात पोमलस अमधकार् यावर कारवाई झालयाचे उदाहरण 
आहे. मवरोधी पक्षांनी मराठा समाजाची सहानुिूती ममळावी, महणून 
लाठीमाराचे राजकारण सुरु केले! तयावेळी गृहमंत्ी फडणवीस 
यांचया राजीनामयाची मागणी केली. तेवहा मुखयमंत्ी मशंदे, 
उपमुखयमंत्ी फडणवीस व दादा एकमत्त आले, तेंवहा दादांनी या 
लाठीमारा्बा्बत कोणी मंत्ानी आदेश मदलयाने मसधद करुन 
दाखवावे, आपण राजकारण सोडून देऊ, असे शरद पवारांना 
आवहान मदले. तयानंतर पवारांनी यावर तोंड उघडले नाही. 
लाठीमाराचया प्रकरणाचे चौकशीचे आदेश मदलयानंतर राजयाचे 
गृहमंत्ी फडणवीस यांनी माफी मामगतली. तयांचया या 
उदारवृत्ीमुळे पोमलसदलाचे मनोधयवे खचचून जाईल, हे लक्षात 
कसे काय आले नाही. यात पोमलस लाठीमाराचे सम्यान होत 
नाही, पण चौकशीनंतर पोमलस अमधकाऱयांवर कारवाई करता येते. 
यात राजय सरकारने घाईने केली. तयामुळेच मशंदे सरकार हे मराठा 
आंदोलनावर दडपशाही करत आहे! असा संदेश राजयिर पसरला 
गेला. यात मशंदे सरकारचा अमतशहाणपणा अडचणीचा ठरला! 
जरांगे यांचे नेतृतवाखाली मराठा समाज एकवटा व आंतरवाली 
सराटी ये्े तयांचे सिेला मराठा समाज मोठा संखयेने जमला 
होता. तेवहा मराठा नेतयांचे चेहरे पडले! हा  समाज आपलया 
हातातून जात आहे. हे राजकीय नेतयांचे लक्षात आले! जरांगे 
प्रारंिी आंदोलनात राजकीय नेतयांना पाऊल टाकू मदले नाही. नंतर 
मवरोधी पक्ष नेते जरांजना िेटून पामठं्बा देत होते. जरांगे िेटीसाठी 
नेतयांनी रीघ लागत होती. कारण राजकीय नेतयांना जरगें मचंता 
नवहती, समाजाचया वहोट ्बँकवर डोळा होता. नेते शरद पवारांना 
जरांगे जाऊन िेटावे लागले.पण मराठा नेतयांनी समाजाचा 
मवशवासघात केला, हे लोकांना मामहत होते. तयामुळे आंदोलनाला 
समाजाचे सवरूप आले. मशंदे सरकारसमोर प्रशन कसा सोडावा? 
या संकटात होते. जरांगे यांनी पाणी मपणे ्बंद केले. तयामुळे तयांची 
प्रकृती खालावत चालली होती. ते वैद्कीय उपचार घेणयास नकार 
देत होते. तेंवहा राजकीय नेते तयांना जरांगे यांना प्रकृतीची काळजी 
घया? पाणी तर पीत जा ! असे मवनंती करत होते! मशंदे सरकार व 
प्रमतमनधी तयांची िेट घेवून मधयस्ी करणयाचा प्रयतन केला, पण 
जरांगे मात् हट्ाला पेटले! राजय सरकारला आरक्षण द्ावेच लागेल 

व ते आमही घेवू दाखवू! मशंदे सरकार हे तातकाळ आरक्षण  देऊ 
शकते. पण ते वेळकाढूपणा करत आहे. असा समज पसमवला 
गेला. पण तेवहा मशंदे सरकार या मवरयावर घटना व कायदेशीर 
अडचणीत आहेत, हे सपष्टपणे सांगत नवहते!कारण मराठा समाज 
नाराज होईल! याची तयांनी िीती होती ! याच दरमयान पंतप्रधान 
मोदी महाराष्ट् दौऱयावर येवून गेले, पण तयांनी राजयात मराठा 
आरक्षण आंदोलन चालू असताना तयावर काहीही िाष्य केले 
नाही. तेंवहा पवार व ठाकरे नेतयांनी मोदीवर टीका केली. िाजपा 
व पंतप्रधान मोदी हे मराठा समाजाचया मवरोधात आहे. असाच 
गैरसमज पसरावयाचा होता! तयात जरांगेनी तोच सूर काढला.  
वासतमवक आरक्षण देणयाचा अमधकार राजयाचया कक्षेतील मवरय 
आहे! तयात घटनातमक तरतूदी व सववोचच नयायालयाचया मनकाल, 
यावर देशाचे पंतप्रधानाने जाहीरपणे ्बोलणे, अ्वा आशवासन 
देणे हे उमचत ठरले नसते. तो नयायालयाचा अवमान ठरला 
असता. याचा अ्या पंतप्रधान मोदींना हे प्रशन मामहत असे नाही. 
मग सवया पक्षीय नेतयाचया मशष्टमंडळाने पंतप्रधान िेट का घेतली 
नाही. काँग्ेसला ५५ वरायात करता आले नाही, ते मोदी का करत 
नाहीत? असा सोडवत नाहीत. असा प्रशन मवचारात याचे आशचयया 
वाटते! तसेच शरद पवार यांना समाजाला कधी िले करावे, असे  
वाटले नाही, ते मोदीकडे ्बोट दाखमवत आहेत. मोदींनी २०१८ 
मधये १०२ वी घटनादुरुसती केली. तयानुसार राष्ट्ीय मागास 
आयोगाला घटनातमक दजाया मदला. तसेच १०५ वी घटनादुरुसतीने 
आरक्षणाचा अमधकार राजय सरकारला प्रापत झालेला आहे. याचे 
्जान नसलेले मराठवाड्ातील नेते केंद्ातील घटना दुरुसतीची 
मागणी करत होते. 
या आंदोलनात राजकारण सुरु झाले. मुखयमंत्ी मशंदे व 
फडणवीस!दादा  नेतयांचया मवरोधात घोरणा देणे पुतळे जाळणे! 
मशवया देणे! गाढवाचया गळयात तयांचे छायामचत् लटकमवणे, असे 
प्रकार सुरु झाले. यात मवरोधी पक्ष राजयात िाजपा मवरोधात 
वातावरणाला खतपाणी घालतच होता. मवरोधी पक्ष या 
आंदोलनाचा वापर करत आहे, हे जरांगेचया लक्षात आले नाही. 
तयामुळे आंदोलनाला महंसक वळण लागले. मग लोकप्रमतनीधींचया 
वाहनावर दगडफेक करणे! तयांचे घरावर हलले होणे! जाळपोळ 
करणे हे घटना घडलया.आंदोलनात तरूणवगया िावमनक 
होतो,तयामुहे तरुणांचया आतमहतयचे सत् सुरु झाले! जरांगे यांनी 
मवनंती करुन ते ्ां्बत नवहते! राजयातील कायदा व सुवयवस्ा 
हाता्बाहेर जात होती. मवरोधी पक्षांनी राजयपालांची िेट घेतली 
होती.इकडे राजय सरकार आडमुठे िूममका घेत आहे,असे 
महणायचे दुसरीकडे सरकार जरंगेची मनधरणी करत होते.या 
आंदोलनात मागया मनघत नवहता. यात मराठी ममडीया तर कहर 
केला! ते आंदोलक सम्याक काम करत होते! छायामचत्ाला जोडे 
मारणे, गाढवाला  गळयात फोटो घातलेले वृत् दाखमवणे याचे 
तारतामय पत्कारांनी पाळले नाही. इतकेच नवहे, जाळपोळ, 
तोडफोड,  आंदोलन मीमडयाचया दाखमवले होते! महणजे 
ममडीयाला पूवया सूचना देत आंदोलन केले जात होते! असा 
संशय येवू लागला. 
जरांगेचया उपोरणमागे घेतलयानंतर 
मुखयमंत्ी मशंदे व 
फडणवीस यांनी ्बैठक 
घेतली. तयांनी 
कायदेतज्जांचे एक मशष्टमंडळ पाठमवले 
तयांची ही मशष्टाई कामी आली. या मशष्टमडळात 
मनवृत् नया. मारोतराव गायकवाड, नया. सुनील शुक्े,वकील 
महमांशू सचदेव,यांनी सुमारे तीन तास जरांगेशी  मराठा 
आरक्षणावर घटनातमक व कायदेशीर चचाया केली व अडचणी 
सांमगतलया! यात आरक्षण देणयाची घाई केली तर आरक्षण 
मटकणार नाहीअसे, सपष्टपणे सांमगतले गेले. यासाठी राजय 
सरकारला वेळ देणे आवशयक आहे, असे सांमगतले. या प्रशनी 
सववोचच नयायालयात पुनमवयाचार सुनावणीचयावेळी योगय मांडली 
गेली तर मराठा आरक्षण ममळू शकते, हे सांमगतले. हे सवया ्ेट 
मराठी वृत् वामहनीवर महाराष्ट् ्बघत होता! यावेळी जरांगे यांनी 
सरसकट मराठा समाजाला कुण्बी प्रमाणपत् का मदले जात नाही? 
असा प्रशन केला होता मनवृत् नया. मशंदे सममती ही राजयातील 

पुरावे व कागदपत्ांची तापासणी करत आहे.यात 'मराठा कुण्बी' 
चा उललेख असलयाचे पुरावे आढळत असलयाचे सांमगतले गेले. 
फण तयासाठी दोन ममहनयांचा कालावधी लागेल, असे सांमगतले 
गेले. तयानंतर राजयाचे मंत्ी व लोकप्रमतमनंधीचे मशष्टमंडळ 
चचवेसाठी आले.यात धनजंय मुंढे उदय सावंत, संदीपान िुमरे, 
अतुल सावे, ्बचचूकडू होते. तयांनीही जरांगेशी चचाया केली. शेवटी 
"अमधक ताणले तर तुटते' हे मनोज जरांगे पाटील यांचे लक्षात 
आले व ते उपोरण सोडणयास तयार झाले! तयांनी सममतीला दोन 
जानेवारीपययंत मुदत मदली गेली आहे. मुखयमंत्ी मशंदे यांनी राजयात 
१३ हजार ५१४ कुण्बी नोंदीचया पुरावे सापडले असून तयांना 
कुण्बी प्रमाणपत् देणयाची प्रमक्या सुरु झाली आहे. पुढील दोन 
ममहनयात राजय सरकार मशंदे सममतीमाफ्फत जलद गतीने काम पूणया 
करीन! जय सरकार मराठा समाज कायद्ाचया चौकटीत व 
मटकणारे आरक्षण देणयास  वचन्बधद आहे, मुखयमंत्ी मशंदे 
सांमगतले आहे. इतकेच नवहे ,तयांनी सवया मजलहामधकाऱयांची ्बैठक 
घेऊन कामाला सुरुवात केली. तेंवहा तयांचेवर मवशवास ठेवला 
पामहजे. तयांनी कायदेतज्ज व मंत्ी मशष्टमंडळ व जरांगेचे  आिार 
मानले! तयाच्बरो्बर राजयातील मवरोधी पक्षाचे आिार मानले.हा 
तयांचा मनाचा मोठेपणा! लोकशाहीत आपलया हककासाठी 
आदोलन करणयाचा अमधकार आहे.तयात कोणतेही सरकार 
आदोलनामशवाय सहज काही देत नाही. महाराष्ट्ातील जनता 
लढवयया आहे. महाराष्ट्ाचा आंदोलनाचा इमतहास आहे. संयुकत 
महाराष्ट्ासाठी १०७ जणांनी ्बमलदान मदले शेतकर् यांनी आपलया 
हककासाठी छातीवर गोळया झेललया आहेत. पण आंदोलन महंसक 
होणार नाही, याची दक्षता घेतली पामहजे, या आंदोलनात ्बळी 
गेले ,सावयाजमनक मालमत्ेचे कोट्वधीचे नुकसान झाले,तयाची 
िरपाई कोण देणार? याप्रशनाचे उत्र ममळणार नाही. 
आजचा मदवस माझा हा २०१३ चा राजकारणावर मचत्पट आहे.
यात मुखयमंत्ांना अंध गायक कलाकरांचा अवमान केलयाचे 
वाटते! ते रागात गायकावर िडकतात! पण नंतर तयांचया चूक 
लक्षात येते! तयावीळी अंध गायकाची शासकीय फललॅटची मागणी 
असते. तेवहा मुखयमंत्ी एका रात्ीत फललॅट देणयाचे धडपड सुरु 
करतात! तयात लोकप्रमतमनधी व प्रशासनाचा  वाद दाखवाला 
गेला. पण अखेर तया अंध गायकाला मुखयमंत्ी नयाय देतात.तेंवहा 
राजयात मराठा समाजासाठी मुखयमंत्ी मशंदे हे प्रामामणक- पणे 
प्रयतन करताना मदसत आहेत! ते कधी अंहकाराने वागलेले नाहीत. 
तयांचया प्रामामणकतेवर, नीतीवर शंका घेणे योगय नाही. कारण 
मशंदे हे राजयाचया मुखयमंत्ी असले तरी आधी हाडाचे काययाकतवे 
आहेत. तयामुळे तयांना सामानय जनतेचे व सामाजाचे दु:खाची व 
प्रशनाची जाणीव आहे. हे सरकार सामानयाचे सांमगतले जात असले 
तरी गरर्बांचे गाऱहाणे तयांचया कानापययंत जातच नाही. एक घटना 
अशी की, नांदेड (हळदा) ये्ील शेतकर् याचा दोन कतवे मुले 
मृतपू पावली,शेतकरी प्रशासनाकडे खेटे मारतो आहे, ना! प्रशासन 
व ना ! मशंदे सरकार मदतीला धावून आलेले नाही. राजय 
सरकारचे मनणयाय व मदत सामानय माणसापययंत, गरर्बांपययंत 
पोहचतच नाही.ही वसतुशस्ती आहे. यात उपमुखयमत्ी देवेंद् 
फडणवीस अभयासक नेते आहेत?तर अमजत दादा हे सरळ मनाचे 
नेते व धाडसी व सपष्टवकते आहेत!तया मत्सूत्ी नेतयामुळे.जरांगे 
उपोरणाचा मागया मनघाला!यात जरांगे यांनी  मन:सवा्यापणे 
समाजासाठी  प्राणपणाला लावले. तयांनी राजय सरकारला वेळ 
देणयाचा मनणयाय घेतला. िमवष्यात मशंदे सरकारच मराठा समाजाचा 
प्रशन सोडवू शकते, असा मवशवास आहे. पण राजयातील इतर 
समाजाचया प्रशनाकडे दुलयाक्ष होता कामा नये!या ची काळजी 
सरकारला घयावी लागेल. पण आरक्षणाचे आंदोलन हे िाजपा व 
मशंदे, फडणवीस मवरोधी आहे,असे मदसत होते! नेते शरद पवार 
तसेच माजी मुखयमंत्ी, काँग्ेसचया नेतयामवरोधात आंदोलकांनी 'रि 
'शबद काढलेला नाही. हे मवशेर! 
पुढे मदवाळी हा सण आहे. या सणात 
राजयात कटूता येणार नाही. 
गोडवा मनमायाण होईल, 
तयासाठी मशंदे, फडणवीस व 
अमजतदादा यांचे सरकारची 

मशष्टाई यशसवी झालेली 

आहे. 

महाराष्ट्ातील 
जनतेची मदवाळी 
आनंदात साजरी होणार आहे.

 कमलाकर जोिी 
ज्ेष्ठ पत्रकार, िांदेड

संपक्त  क्र. 9422170850

रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३
विशिव्यापी मरयाठी दैविकविरोधकांची दांडगाई!विरोधकांची दांडगाई!

 सरकारची  शिष्ाई:  सरकारची  शिष्ाई: 



निरूपण 
आधुनिक केसरी 

जो भगवंताचा भकत । तो जन्ापासून ् ुकत ।
ज्ानबळें बबरकत । सव्वकाळ ॥ ५२॥

ऐशा गभ्ववासीं बवपत्ती । बनरोबपल्ा ् ेथा्तती ।
सावध होऊन श्ोतीं । पुढें अवधान द्ावें ॥ ५३॥

इबत श्तीदासबोधे गुरुबशष्संवादे
जन्दुःखबनरूपणना् स्ास पबहला ॥ १॥

 

नवश्ास देिपांडे 
संपक्त  क्र. 9403749932

उगितीचे रंगउगितीचे रंग
आधुनिक केसरी 

हंपीत मशरताना मुखय रसतयावर दोनही ्बाजूला दोन मवशाल 
मशळांची कमान झालेली आपलयाला मदसते. 
यांना जुळया ्बमहणी असे महटले जाते. तया जणू हंपी शहराचे 
संरक्षण करतात ! देशी परदेशी पययाटकांची प्रचंड गदती हे 
शहर पाहणयासाठी नेहमीच असते. युनेसकोने हंपीचा समावेश 
जागमतक वारसा स्ळांचया यादीत केला आहे.  
इ.स. १३३६ ते १५६५ या काळातील मवजयनगर हे िारतातील 
अतयंत वैिवशाली असे साम्ाजय होते. हररहर आमण ्बुकक या 
पराक्मी आमण कतृयातवान ्बंधूंनी हे शहर वसवले होते. तया 
काळात आमशया खंडातील सवायात श्ीमंत आमण वैिवशाली 
शहरांपैकी हे एक असावे. कृष्णदेवराय या  सम्ाटाचया काळात 
महणजे साधारणपणे इ.स, १५०३ ते १५३० हा कालखंड 
महणजे या नगरीचा सुवणयाकाळ मानला जातो. या िारतातील 
शहराची खयाती अगदी इराण इराक पययंत पोहोचली होती. 

मवमवध देशातून हजारो मैलांचा प्रवास करून वयापारी आमण 
पययाटक या नगरात येत असत. अबदुल रझाक या पमशयायन 
प्रवाशाने हंपी्बद्दल मलमहताना महटले आहे, ' माझया नेत्ांनी हंपी 
इतके अप्रमतम शहर कुठेही पामहले नाही मकंवा ऐकले नाही. 
अनेक टेकड्ांवर वसलेलया या शहराला एकामागोमाग एक 
अशा वतुयाळाकार ्बांधकाम केलेली सात कोटांची तट्बंदी आहे. 
िर ्बाजारात मदवसाढवळया सोने, चांदी, महरे, मोती, पाचू इ चे 
ढीग मवक्ीसाठी उघड्ावर ठेवले आहेत. परदेशी वयापाऱयांचया 
झुंडीचया झुंडी खरेदीसाठी येतात. या राजयाचा मवसतार 
ओररसापासून ते केरळपययाँत होता. राजाजवळ सात ते आठ 
लाख एवढे प्रचंड खडे सैनय जययत तयार होते. चलनामधये 
सोनयाची नाणी वापरली जात होती. अतयंत वैिवशाली अशा 
या राजयाची १५६० नंतर दुदयाशा होत गेली. १५६५ ला या 
नगरीवर ्बहामनी राजांनी आक्मण केले. तयात तामलकोट ( 
राक्षसतागडी ) ये्े झालेलया घनघोर युद्ात मवजयनगरचा 
परािव झाला. 

घराघरात स्विवेद, मिामिांत 
स्विवेद, जिमिांत स्विवेद !

ज्ान ् ोगती पद श्ेष्ठ है, सव्व सुशोबभत ् ान ।  
 कथन गहन सब एक है, अचल अ्ोबलक 
ज्ान ।।५३।। (सवववेद बवितती् ् ण्डल प्रथ् 

अध्ा्) ०२/०१/५३ 
्ूळ भाष्ाचा ् रा्ठती अनुवाद : 

ज्ान ् ोगतीचे पद श्ेष्ठ, पूजनती् सव्व सुशोबभत 
आहे, कारण कथनती आबण व्वहार  (बोलणे 
आबण वागणे) दोनहती एकच आहे. तसेच त्ांचे 
ज्ान दृढ अलौबकक आहे. महणून ज्ान्ोगतीचे 

पद आबण ज्ान श्ेष्ठ, सव्वपूज् आहे.

संदभ्व : हा ग्ंथ तुमहाला हवा असल्ास 
वाॅट्स ॲप करा ८५५४८८३१६६.

सवववेद रचनाकार 
अननत श्ती सदगुरू 
सदाफल देवजती 

्हाराज 

सुप्रभात
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ २

आधुनिक केसरी 

मानमसक सवास्थय हे आपलया 
िावनातमक, मानमसक आमण 
सामामजक ्बा्बींशी मनगडीत 
असतं. आपण कसा मवचार 
करतो, अनुिवतो आमण कृती 
करतो ? यावर ते अवलं्बून 
असतं. अनेकदा नकळत आपलया 
अंतमयानावर ताण येत असतो, तो 
जाणवत नाही आमण महणूनच 
कळतही नाही. अशावेळी 
आपलया मक्या आमण प्रमतमक्या 

अनावधानानं ्बदलत जातात. तयामुळे घेतलेले मनणयाय आमण तया 
दरमयान इतरांशी होणारे आपले संवाद काहीवेळा मवपरीत पररणाम 
करणारे ठरू शकतात. यासाठीच जीवनाचया प्रतयेक टपपयावर अगदी 
्बालपणापासून वृद्ापयाणापययंत मानमसक सवास्थय महतवाचं आहे. 
आपलया जीवनात आपण मानमसक सवास्थयमवरयक समसयांचा 
सामना करत असतो. तयामुळे आपली मवचारसरणी, अंतमयानाची 
िावना आमण वागणूक ह्ा सवायंवर तयाचा ्ेट पररणाम होऊ शकतो. 
मानमसक सवास्थयासाठी समसया मनमायाण करणारे नकारातमक मवचार, 
जरी ते सामानय आहेत असं वाटत असलं, तरीही सकारातमक 
मवचारांचया माधयमातून आपण मनशशचतच पररवतयान घडवून आणू 
शकतो. आनंदाची गोडी अवीट असते, तयामुळे आनंदप्रापतीचा कधीच 
वीट येत नाही. आनंदाची प्रापती करणयासाठी सकारातमक मवचार, 
वतयान, वयवहाराची गरज असते. तयायोगेच सकारातमक वातावरणाची 
मनममयाती होऊ शकते. आनंदाची मनममयाती आपलयाच अंतरंगांत करावी 
लागत असते. आनंद प्रापती महणजेच खरी यशप्रापती असते; हे 
जया वयकतीला समजतं, तयाच वयकतीला तयाचया जीवनातलं सार 
कशांत आहे, हेही कळू शकतं. आपलया अंतमयानातील आनंद मनमायाण 
करणयाची ्बा्ब ही मजतकी महतवाची असते मततकंच सौंदयायाला देखील 
महतव असतं. आपण आपलया जीवनात सौंदयायाचा शोध घेत असतो 
तेवहा ते अमधकामधक कसं ममळवता येईल ह्ासाठीच प्रयतनशील 
असतो.

आनंदी 
प्हाट

नवद्ावाचस्पती नवद्ािंद 
संपक्त  क्र. 7709612655

आनंदप्रापततीविारेच 
्शप्रापतती शक्

भिसागर तरूि जाण्ासाठी िाम हेच साधि
आधुनिक केसरी 

नाम हे सवत:मसद् आहे महणूनच ते अतयंत 
उपामधरमहत आहे. नाम घेताना आपण पुष्कळदा 
तयाचया मागे उपाधी लावतो; उदाहरणा्या आपण 
ऐमहक सुखाचया प्रापतीकररता नाम घेतो; मकंवा 
मी नाम घेतो ही अहंकाराची िावना ्बाळगतो. 
या उपाधीमुळे आपलया प्रगतीला ्बरेच अड्ळे 
येतात. महणून नामाकररताच नामसमरण करावे 
आमण तेही सदगुरूच आपलयाकडून करवून 
घेतात या िावनेने करावे. तया योगाने अहंकार 
नष्ट होऊन शरणागती येईल. शरणागती 
यायला रामनाम हाच राम्बाण उपाय आहे. तो 
आपण करावा. नामाचा ममहमा वाचेने सांगणे 
अशकय आहे पण हे सांगणयाकररता तरी ्बोलावे 
लागते इतकेच. मनुष्यप्राणी िवसागरात 
गटांगळया खातो आहे; समुद्ातून तरून 
जाणयासाठी जशी नाव तसे िवसागरातून तरून 
जाणयासाठी िगवंताचे नाम आहे. फकत एकच 
दक्षता घेणे जरूर आहे ती ही की नावेत समुद्ाचे 
पाणी येऊ देऊ नये नाहीतर नावेसकट आपण 
्बुडून जाऊ; तयाप्रमाणे संसाररूपी समुद्ाचे 
पाणी नामरूपी नावेत येऊ देऊ नये. महणजे 
कोणतयाही प्रापंमचक अडचणीमुळे नामात 

वयतयय येऊ देऊ नये. तसेच नामाचा उपयोग 
संसारातलया अडचणी दूर होणयाकररता वहावा 
ही ्बुद्ी न ठेवता नामाकररताच नाम घयावे 
महणजे नावेत पाणी न मशरता सुखरूपपणे 

पैलतीराला महणजे िगवंतापययंत पोहोचता 
येते. कोणतीही गोष्ट अभयासानेच साधय होत 
असते. देह केवहा जाईल याचा नेम नाही मग 
महणून महातारपणी नामसमरण करू असे महणू 

नये. अगदी उद्ापासून नामसमरण करू महटले 
तर उद्ाची खात्ी आहे का ? आयुष्य क्षणिंगुर 
आहे ही खात्ी प्रतयेकाला आहे महणून तर 
प्रतयेकजण आयुष्याचा मवमा उतरवतो. लगनाला 
आलेलया पाहुणयाला लगन कसे पार पडेल 
ही काळजी नसते पण घरातलया माणसाला 
फार काळजी वाटते. आपलया प्रपंचात आपण 
पाहुणयासारखे वागू या. देहामदक सवया रामाला 
अपयाण करून मनशशचंत होऊ या. सोनयामोतयाचे 
दामगने घालणारी श्ीमंताची ्बाई असू द्ा ्बेताचे 
लहान दामगने घालणारी मधयम शस्तीतली 
्बाई असू द्ा मकंवा चांदीची जोडवी आमण 
नुसते मंगळसूत् घालणारी अगदी गरर्बाची ्बाई 
असू द्ा तया सवायंना कुंकू जयाप्रमाणे सारखेच 
असते तयाप्रमाणे कसलाही िेद न ठेवता नाम 
हे सवायंना सारखेच साधन आहे. सूयया हा फकत 
प्रकाश देतो पण तयामुळे अंधार आपोआप 
नाहीसा होतो. तसेच नाम हे िगवंताचे प्रेम 
वाढमवते; मग आपले दोर आपोआपच नाहीसे 
होतात. िगवंताचे अशसततव आपलयाला जासत 
पटत चालले मकंवा िगवंताचया कतृयातवाची 
साक्ष जासत जासत अनुिवास येऊ लागली 
की परमा्ायामधये आपली प्रगती झाली असे 
समजावे.

संत ्ुकताबाई
आधुनिक केसरी 

तयामुळे तयांना ररकामया हाताने परतावे 
लागले. मतचा महरमुसलेला चेहरा ्बघून 
्जानेशवरांनी योग्बळाने तयांची पाठ 
तापवून मुकता्बाईला पाठीवर मांडे 
िाजणयास सांमगतले. तो चमतकार 
पाहून मवसो्बा ्जानेशवरांना शरण 
आले. तयांनी मुकताई ने िाजलेले मांडे 
प्रसाद महणून खाणयासाठी धावतच 
झडप घातली. तयावर मुकताईने तयांना 
खेचर पक्षी असे महटले. तेवहापासून 

मवसो्बांनी तेच नाव धारण केले आमण ते मवसो्बा खेचर ्बनले. 
मुकता्बाईंवर गोरक्षना्ांचया कृपेचाही वरायाव झाला होता. तयानंतर 
तयांना अमृत संजीवनीची प्रापती झाली.
संत मुकता्बाईंचे ताटीचे अिंग संत मुकता्बाईंनी रचलेले ताटीचे एकूण 
४२ अिंग प्रमसद् आहेत. या अिंगांमधये तयांनी आतमकलेशामुळे 
दरवाजा ्बंद करून ्बसलेला आपला िाऊ ्जानदेव यांनी दरवाजाची 
ताटी उघडावी महणून मवनवणी केली आहे. मतने ्जानेशवरांना, 
आमदना्ांपासून गहीणीना्ांकडे आमण तयांचयाकडून मनवृत्ी, 
्जानदेवाकडे आलेलया ना्संप्रदायाची आठवण करून मदली. 
घराणयाचया मोठेपणाचे, योगीपणाचे समरण मदले. जो जनांचे अपराध 
सहन करतो तो योगी. अवघे मवशव जरी आपलयावर रागावले तरी 
जलासारखे ्ंडपण घेऊन तया क्ोधाशगनला मवझवायचे. लोकांचया 
शबदरूपी शसत्ाने जरी त्ास झाला तरी चांगला उपदेश मानय करायचा. 
अशा शबदात समजावताना मुकताचया शबदांचे अिंग झाले तेच ताटीचे 
अिंग.
्ोगती पावन ्नाचा | साहे अपराध जनांचा
बवशव रागे झाले वनहती | संतती सुखे वहावे पाणती
शबदशसत्े झाले कलेश | संतती ्ानावा उपदेश
बवशवपट ब्रमहदोरा | ताटती उघ्डा ज्ानेशवरा
समजवताना ती महणते, आपलाच हात आपलयाला लागला तर तयाचे 
दुःख करू नये. आपली जीि आपलया दाताखाली आली महणून लगेच 
काही आपण दात पडून टाकत नाही. रिह्मपदाला पोहोचायचे तर 
लोखंडाचे चणे खावे लागतात, अपेष्टा सहन करावया लागतात,
हात आपुला आपणा लागे | तयाचा करू नये खेद
जतीभ दातांनती चाबवलती | कोणे बत्तीशती पाब्डलती
चणे खावे लोखं्डाचे | ्ग ब्रह्मपदती नाचे
समजवणयाचया सगळया मागायंनी जाऊनही ्जानदादा काही ताटीचे दार 
उघडेना. तेवहा हळवी झालेली मुकता महणते,
लब्डवाळ ्ुकताबाई | जतीव ्ुद्दल ्ठा्तीचे ्ठा्ती
तुमहती तरुण बवशव तारा | ताटती उघ्डा ज्ानेशवरा

्नोरथा चल त्ा नगरतीला...! ्नोरथा चल त्ा नगरतीला...! 

भेट...
आधुनिक केसरी 

िेट हा शबद खूपच मजवहाळयाचा आहे. िेटीतून अनेक फायदे होतात. समज गैरसमज दूर होतात. िेटीतून 
ओळखी होतात. िेटीतून वागणं, ्बोलणं, मदसणं ,असणं या साऱया गोष्टी कळतात .प्रतयेकालाच िेटीची ओढ 
असते. कोणतया का मनममत्ाने होईना पण िेट होणं फार महत्वाचं असतं. आई मुलांची िेट ही तर खूपच 
हृदयसपशती असते .ममत् मैमत्णीची िेट ओढ लावणारी असते .मुलं कुठे दूर देशी असतील तर कधी एकदा 
तयांना िेटू असं होतं. आता आपण शवहमडओ कॉल करून जरी िेटत असलो तरी प्रतयक्ष िेट ही काही औरच 

असते. प्रतयक्ष डोळयासमोर जेवहा आपली मुलं आई वडील ममत् मैमत्णी मप्रय 
वयकती मदसतात तेवहा तयांना डोळयात मकती साठवावं असं होतं. पुनहा पुनहा या 
वयकतींना िेटावं वाटतं. कोणी आजारी असेल तर तया वयकतींना िेटून शुिेचछा 
मदलया जातात. लगन समारंि इतर काययाक्माचया वेळी पाहुणयांची िेट ही खूप 
महत्वाची असते. िेट मदली की आपले कतयावय पार पडले असे यजमानांना वाटते. 
िेट ही वसतुरूपातही मदलया जाते. एखाद्ाला वसतू देतात तेवहा तयाला िेटवसतू 
महणतात. िेटीदरमयान मदलेली वसतू ती िेटवसतू. िेटीचे प्रतीक िेटवसतू... 
वाढमदवस, लगनसमारंि यावेळी सुद्ा िेट काड्ड तयार करून िेट मदलया जाते. 
तया िेटकाडायावर आपलया िावना  वयकत होतात. मग तयावर छान संदेश मलमहतात. 
मकती मप्रय वयकती आहे तयानुसार तयाची सजावट करतात. िेट दोनच अक्षरी 
शबद !! पण जगाची ओळख करून देतो. धाममयाक स्ळे, गाव, पययाटन स्ळांना 

जेवहा आपण िेटतो तेवहा मनाला होणारा आनंद, ्जानात पडणारी िर खूप काही देऊन जाते. एखाद्ा प्रमसद् 
वयकतीला िेटणयाची काहींना हौस असते.  काहींना अना् आश्म, रुगणालय ,वृद्ाश्मांना िेट देणयाची ओढ 
असते. ्बरेच लोक फोन, पत् याद्ारे समवसतर ्बोलत नाही. प्रतयक्ष िेटीतच जासत ्बोलतात. अशी ही अनमोल 
िेट सगळयांना िेट ममळो .... 

संस्ारधि

सौ.मंगला चौरे 
संपक्त  क्र. 9422711515
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आधुनिक केसरी न्ूज  

सबचन कोर्डे
धाराबशव : मजलह्ातील ग्ामीण िागात 
अजूनही िूत्बाधा, िानामती, जादूटोणा, 
यासारखे प्रकार सुरूच आहेत. ्बुधदीमहन 
अशया अमशमक्षत, अ्जानी लोकांमुळे 
रसतयालगत व शासकीय वनपररक्षेत्ातील 
अनेक वृक्ष जादूटोणयाचया या प्रकाराला 
्बळी पडत आहेत. राजयात जादूटोणा 
मवरोधी कायदा लागू झाला तरीमह असे 
प्रकार होत असतील तर तयामवरुद् ्ेट 
पोमलस सटेशनमधये गुनहा नोंद केला जातो. 
पण मजलह्ातील वाशी शहरातील पोलीस 
प्रशासन मात् या िानामती, जादूटोणा 
या्बा्बत ्बघयाचीच िूममका घेत असलयाचे 
मदसून येत आहे. दरवरती जासतीत जासत 
वृक्ष लागवड उमद्दष्ट ठेवून वरायाला वृक्ष 
लागवडीसाठी व जामहरातीवर अमाप खचया 
केला जातो. तर इकडे धारामशव मजलह्ात 
पररशस्ती मात् वेगळीच आहे. ्बुवा्बाजी 
करणाऱया मवकृत वृत्ीचया लोकांमुळे 
महामागायावरील राजय मागायावरील वन 
क्षेत्ामधील ठरामवक वृक्षांचे जीव धोकयात 
आले आहेत. रसतयाचया कडेने सं्बंमधत 
मविाग मकंवा एखाद्ा सामामजक संस्ा 
कडून लावलेली वृक्षाची झाडे यातील 

एक वृक्ष महणजे 'आयलान्स एकसेलसा' 
सामानयतः सवगायाचे झाड महणून ओळखले 
जाणारे आमण िारत आमण श्ीलंकेमधये 
मोठा प्रमाणावर आढळणारे एक पणयापाती 
वृक्ष आहे. तममळमधये याला तयाचया 

अमप्रय गंधामुळे 'पीनारीमारम' असेही 
महणतात. या वृक्षाचा उपयोग सीमा 
मचनहांमकत करणयासाठी आमण मातीची 
धूप रोखणयासाठी शेतात आमण नद्ांचया 
काठावर होतो. 

सवगा्वच्ा झा्डावर भाना्तती!
पोलतीस प्रशासनाक्डून ्ात् बघ्ाचती भूब्का

 आयुर्वेदामधयये खूप महत्र् : डिंक आडि किू, सुगंधी पानांमध्ये औषधी गुिधम्म असल्ानये झािाचये 
औषधात अनयेक उप्ोग आहयेत. झािाची साल 
एक ज्वर आहये आडि दमा, बााँका्डिस आडि 
आमांश ्वर उपचार महिून ्वापरली जाऊ शकतये 
.प्रसूतीनंतर ्वापरल्ा जािाऱ्ा शक्त्वध्मक 
महिून पानये आडि साल दयेखील चांगली प्रडसद्ध 
आहयेत. पानांचा रस आडि ताज्ा सालाचा ्वापर 
नंतरच्ा ्वयेदनां्वर उपा् महिून केला जातो. 
डनसगा्मत ए्वढे ड्वशयेष महत््व असिाऱ्ा ् ा 
झािाला सिलयेल्ा बुद्धीच्ा,भोंदूडगरी करिाऱ्ा 
व््तीकिून  झािां्वर हजारोंच्ा संख्येनये मोठे-
मोठे डखळे मारून त्ा्वर डलंबू, डबबा हये लिक्वलये 
जात आहये. ड्वशयेष महिजये  ्वद्मळीचा रसता असून 

त्ात रसत्ा्वर भलये मोठे असिारये हये स्वगा्मचये झाि आडि त्ा्वर हजारो डखळे,मोठ्ा सु्ा 
ठराड्वक डद्वस ्वार ्वयेळ ठर्वून मारल्ा जातात.  
 जादूटोणावर्रोधी कायदा काय आहये?
राज्ात जादूिोिा ड्वरोधी आडि अंधश्रद्धा डनमू्मलन का्दा लागू झाला आहये, ् ा का्द्ानुसार 
मांडरिक डकं्वा अन् एखाद्ा व््तीमार्फत अघोरी उपचार करिये, भानामती करिये, काळी जादू 
करिये असये प्रकार डनदश्मनास आल्ास त्ाड्वरुद्ध गुनहा नोंद होत होतो.

आ्ु्ववेदात अत्ंत उप्ु्त असिाऱ्ा तसयेच शयेतीसाठी ्व नदीकाठी ही त्ाची ् ोग् भूडमका 
साकारिाऱ्ा ् ा ्वृक्ाचये जतन होिये गरजयेचये आहये . 
डॉ.शयाम डोके, र्ररष्ठ प्ाधयापक, र्नसपती शासत्र वर्भाग

आधुनिक केसरी न्ूज  

चंद्रपूर : मशकारीसाठी माकडाचया मागे लागलेलया म्ब्बट्ाला नाहक आपला 
मजव गमवावा लागलयाची घटना चंद्पूर मजल्ह्ातील मसंदेवाही तालुकयात घडली 
आहे. मसंदेवाही वन पररक्षेत्ात येणाऱया खातगाव िेंडारा ये्े ्बंदराची मशकार 
करताना डीपीवर चढलेलया म्ब्बट्ाचा मजवंत वीज प्रवाहाचा सपशया झालयाने 
मृतयू झालयाची घटना शमनवारी सकाळी उघडकीस आली. मशकारीचया शोधात 
असलेलया म्ब्बट्ाला मडपी वर माकड ्बसलेले मदसले. ्बंदराने मडपीवर 
चढून मशकार करणयाचया प्रयतनात माकडाला व म्ब्बट्ालाही मजंवत मवद्ूत 
प्रवाहाचा सपशया झाला आमण यात मशकार करायला गेला म्ब्बट आमण सावज 
असलेले माकड दोघांचाही मजव गेलयाची दुददैवी घटना घडली. गावकऱयांना हे 
दृशय मदसताच तयांनी एकच गदती केली. वनकमयाचाऱयांना माहीती मदली. घटनेची 
माहीती ममळताच वन पररक्षेत् अमधकारी व वन कमयाचारी घटनास्ळी दाखल 
झाले. मसंदेवाही पशुधन मवकास अमधकारी डॉ. मवनोद सुरपाम, डॉ. शामलनी 
लोंढे यांचया उपशस्तीत मृत म्ब्बट्ाची पाहणी करणयात आली. वनमविागाने 
पंचनामा केला. मुखय वनसंरक्षक डॉ. मजतेंद् रामगावकर, मसंदेवाही तहसीलचे 
वन पररक्षेत् अमधकारी मवशाल साळकर, क्षेत् सहाययक दीपक हटवार, वन 
कमयाचारी, मवद्ुत मविागाचे कमयाचारी, पोलीस मविागाचे कमयाचारी उपशस्त होते. 

्ाक्डाचती बशकार करणे 
बबबट्ाला भोवले

खा. अशोक नेतेंच्ा वाहनाला भतीषण अपघात
आधुनिक केसरी न्ूज  

ग्डबचरोलती : गडमचरोली-मचमूरचे खासदार अशोक नेते यांचया 
वाहनाला िरधाव मटपपरने धडक मदली. मात्, ‘सीट्बेलट’चा 
वापर केलयाने वेळीच ‘एअर्बलॅग’ उघडले आमण खासदार नेते, 
चालक व सुरक्षारक्षक ्बचावले. नागपूरजवळील मवमहरीगाव 
जवळ हा अपघात घडला.
खासदार अशोक नेते हे ३ नोवहें्बरला मधयरात्ी मुं्बईतून 
नागपूरला पोहोचले. नागपूर ये्ील शासकीय मवश्ामगृहात 

मुककाम करून ४ नोवहें्बरला सकाळी ते गडमचरोलीला 
जाणयासाठी मनघाले. मवमहरीगावजवळ तयांचया वाहनासमोर 
अचानक मटपपर आले व समोरासमोर जोराची धडक झाली. 
यावेळी खासदार नेते यांचयासह चालक, दोन सुरक्षारक्षक 
व अनय एक असे पाच जण वाहनात होते. खासदार नेते हे 
समोरील सीटवर होते. तयांचयासह चालकाची एअर्बलॅग उघडली, 
तयामुळे तया दोघांसह आतील इतर तीन प्रवासी सुखरूप 
्बचावले. यानंतर मोठी गदती झाली. पोमलसांनी धाव घेत पाहणी 
केली.

शासन वनण्णयाबद्दल : सामान् प्रशासन ड्वभागाच्ा ् ा शासन डनि्म्ानुसार, मराठ्वाड्ातील 
मराठा समाजास मराठा-कुिबी, कुिबी-मराठा जात प्रमािपरि दयेण्ाच्ा प्रडरि्येमध्ये आ्वश्क 
तये अडन्वा््म दसताऐ्वज, पुराव्ांची ्वैधाडनक ्व प्रशासकी् तपासिी  करण्ाबाबत तसयेच  
तपासिीअंती  पारि व्क्तंना तसये जात प्रमािपरि दयेण्ाची  का््मपद्धतीड्वडहत करण्ासाठी डन्वृत्त 
न्ा्मूततींच्ा अध्क्तयेखाली सडमती  स्ापन करण्ात आली होती. त्ा सडमतीची व्ापती  संपूि्म 
राज्ासाठी ्वाढड्वण्ात आली आहये. तसयेच ् ा सडमतीनये आपला अह्वाल डद.२४ डिसेंबर २०२३ 
प्यंत शासनास सादर करा्वा असये नमूद केलये आहये. 

आता न्ा. शिंदे सममतीची व्ाप्ी राज्यभर
पालक्ंत्ांनती बदलती ्नोज जरांगे ्ांना शासन बनण्व्ाचती प्रत

आधुनिक केसरी न्ूज  

छत्रपती संभाजीिगर : मराठवाड्ातील मराठा समाजास मराठा कुणबी, 
कुणबी मराठा जात प्रमाणपत्र देण्ासाठी काय्तपद्धती नवटहत करण्ासाठी  
निवृत्त न्ायमुतती शिदें यांच्ा अध्यक्षतखेाली स्थापि झालेल्ा सममतीची 
व्ाप्ी आता संपणू्त राज्भरासाठी करण्ात आली आह.े तसा िासि 
निण्तय टद.३ िोव्ेंबर रोजी निग्तममत झाला आह.े या निण्तयाची प्रत आज 
िासिाच्ा शिष्मंडळािे मिोज जरांग ेपाटील यांिा प्रत्क्ष भेटूि टदली. 
तसेच त्ांच्ा प्रकृतीची नवचारपसूही केली. जरांग ेपाटील यांिी या िासि 
निण्तयाबाबत समाधाि व्क्त केले आह.े 

उपोरण संपलयानंतर जरांगे पाटील हे ये्ील 
गलॅलकसी रुगणालयात उपचार घेत आहेत. 
मुखयमंत्ी एकना् मशंदे यांचया मनदवेशानुसार  
रोजगार हमी योजना व फलोतपादन मंत्ी 
त्ा मजलह्ाचे पालकमंत्ी संमदपान िुमरे, 
गृहमनमायाण मंत्ी त्ा जालना मजलह्ाचे 
पालकमंत्ी अतुल सावे, आ. नारायण 
कुचे, मुखयमंत्ांचे मवशेर कायया अमधकारी 
मंगेश मचवटे यांचया मशष्टमंडळाने आज 
मराठा आरक्षणाचया मागणीसाठी उपोरण 
करणारे मनोज जरांगे पाटील यांची शमनवारी 
घेतली. गलॅलकसी रुगणालयात हे मशष्टमंडळ 
जरांगे पाटील यांना िेटले. शासनाने मद.३ 
रोजी जारी केलेलया सममतीची वयापती 
राजयिर वाढमवणयासंदिायातील शासन 
मनणयायाची प्रत जरांगे पाटील यांना मदली. 

जरांगे पाटील यांनी या शासन मनणयाया्बा्बत 
समाधान वयकत केले. शासन आमचया 
मागणीसंदिायात गांमियायाने काम करीत 
आहे. सममतीची वयापती संपूणया राजयासाठी 
झालयाने राजयिरातील समाज ्बांधवांना 
नयाय ममळेल, अशी अपेक्षाही तयांनी 
वयकत केली. आपली प्रकृती आता चांगली 
असून मी लवकरच ्बरा होईन, असेही 
तयांनी सांमगतले. पालकमंत्ी संमदपान िुमरे 
महणाले की, ‘ मुखयमंत्ी एकना् मशंदे 
यांचया नेतृतवाखाली शासनाने तातडीने 
या सममतीची वयापती राजयिर करणयाचा 
शासन मनणयाय मनगयाममत केलयाने मवशवास 
वाढला आहे. नयायमूतती मशंदे यांचया 
अधयक्षतेखालील सममतीचे कामकाज सुरु 
आहे. मराठा समाजाला लवकरात लवकर 

नयाय देणयाचा शासनाचा प्रयतन आहे. तयादृष्टीने सममतीही कामकाज करीत आहे.  
शासनाचया मनणयाया्बा्बत मनोज जरांगे पाटील हे सुद्ा समाधानी आहेत. तयांनी आता 
आपलया प्रकृतीची काळजी घयावी, असे आवाहन िुमरे यांनी केले.
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सांस्कृ ततक विभाजि

प्रा. डॉ. परुुषोत्तम जुने्
संपक्त  क्र. ७५८८४२४२५४

िारतापुरता मवचार केला तरी िारतातील वणायाश्म वयवस्ेमधून 
आपणास वणायाश्म धमायाची जी संसकृती पहावयास ममळते तयातही 
हे दोन घटक ठळकपणे अधोरेमखत करता येतील. गुणकमायानुसार 
वयवस्ेचे मविाजन करताना त्ैवणतीकांची संसकृती मिनन आमण 
रिाह्मणी संसकृती मिनन असेही मववेचन आपण पाहतो. यात मग 
प्र्म आमण दुययम कोण असाही वाद चालू असतो. यातूनच 
पुढे अमिजन संसकृती आमण ्बहुजन संसकृती नामक संसकृतीचे 
मवशलेरण मोठा प्रमाणावर करणयात येते. वयवस्ेमधील सत्ा,
संपत्ी, पद, प्रमतष्ठा आमण एकूणच उतपादनाचा लािांश तोही 
मततकयाच आदराने कोणतया वगायाकडे जातो यावर संसकृतीची मदार 
अवलं्बून असते. वैमदक संसकृती आमण श्मण संसकृती असाही 
एक िेद आपण करत असतो. िगवान गौतम ्बुद्ाने पमहलयांदा 
वैमदक संसकृतीचा अवहेर करणयाचया पाठीमागे केवळ
इ्ली कमयाकांड वयवस्ा मकंवा उचचनीचपणा हाच िाग 
महत्वाचा नवहता तर एकूण वयवस्ेचया केंद्स्ानी सामानय 
माणसाचे नसलेपण अमधक ठसठशीतपणे तयांना जाणवलयामुळे 
एका वेगळया संसकृतीची मनममयाती आपलया कृती आमण उकतीतून 
करणयाचा तयांनी केलेला प्रयतन हा जगाचया इमतहासातील पयायायी 
संसकृतीचा पमहला प्रयतन होता, असे महटलयास वावगे ठरवू नये. 
काही मंडळींनी वैमदक संसकृतीचा अवहेर करून श्ीकृष्णाने िागवत 

धमायाची स्ापना केलयामुळे सत्ी शुद्ांना देखील िागवत
धमायात महत्वाचे स्ान आहे असेही मवशलेरण केले आहे. परंतु जया 
िागवत धमायाचा पायाच मुळात वैमदक संसकृती हा अप्रतयक्षपणे का 
असत नाही पण तो तसा असलयामुळे िागवत धमया आमण वैमदक 
धमया हे पूणयापणे मिनन आहेत असे महणता येणार नाही. सत्ी शुद्ांना 
श्ेष्ठतव ्बहाल करणयाची काही उदाहरणे आपणास
श्ीकृष्ण चररत्ात मकंवा तयांचया मवशलेरणात आढळत असली तरी 
एकूण वयवस्ातमक ्बांधणीचा जेवहा आपण मवचार करतो तेवहा ती 
वैमदक संसकृतीला पयायायी संसकृती नवहती तर वैमदक संसकृतीतील 
जया काही उमणवा काळानुरूप दृशयमान होत होतया तया दूर 
सारणयाचा आमण वैमदक संसकृतीची पुनस्ायापना
करणयाचा केलेला प्रयतन होय, असेच महणावे लागेल. रिाह्मण 
आमण श्मण संसकृती हे मविाजन महणजे आजचया काळातील 
अमिजन आमण ्बहुजन संसकृतीचे पूवयाकालीन रूप महणूनही आपण 
तयाकडे पाहू शकतो. वेद मकंवा उपमनरदे या्बद्दलचा दुराग्ह नसला 
तरी तया्बद्दलची उतसुकता मात् मकंवा आतमोद्ार,
सवगया, नरक आमण तयासाठीचे मानवी प्रयतन या कोणतयाच गोष्टी 
्बहुजन समाजातील संसकृतीमधये आपणास मवशलेमरत करता येणार 
नाहीत. ्बहुजन संसकृतीचा मूळ उदगाता महणून आपण ्बुद्ाकडे 
पाहू शकतो. गौतम ्बुद्ाने केलेली क्ांती ही एक प्रकारे समाज 
क्ांतीच होती. या समाज क्ांतीचया केंद्स्ानी
आपणास सामानय माणसाचे असणे सपष्टपणे दाखवता येऊ 
शकते. कदामचत वैमदक संसकृतीने ्बौद् संसकृतीला पयायाय महणून 
आपलयात काही ्बदल घडवून आणणयाचया उद्देशाने िागवत धमया 
महणून जी संसकृती पुढे आणली ती ्बहुजन संसकृती की अमिजन 
संसकृती हा प्रशन आमण या प्रशनाचया अनुरंगाने शोध घेणे महत्वाचे 
ठरते. काळानुरुप समाजात होणारे ्बदल वैमदक संसकृतीने हेरले 
आमण तयात ्बहुजनांना सामावून घेणारी मूलय वयवस्ा अंतिूयात 
करून एक नवीन संसकृती उदयास आणणयाचा, प्रचमलत
करणयाचा प्रयतन केला. तो ्बराचसा यशसवी सुद्ा झाला. तयाचे 
कारण असे की मधययुगातील एकूण संत परंपरेने जया िागवत 
धमायाची पताका आपलया खांद्ावर घेऊन ्बहुजन समाजाला उपदेश 
केला तयातील अमुक ्बा्ब िागवत धमायाची आमण तमुक गोष्ट 
वैमदक धमायाची अशी सपष्ट मविागणी आपणास करता येत
नाही. संत तुकाराम जेवहा वेदांचा तो अ्या, आमहासीच ठावा, येरांनी 
वाहवा, िारमा्ा, असे महणतात तेवहा ते वैमदक धमया आमण िागवत 
धमया या दोनहींचेही प्रमतमनधी ठरतात. महणजेच वेदवाङमयातील, 
वैमदक संसकृतीतील मूलय वयवस्ा काल सुसंगतरीतया ्बहुजन 

समाजात पेरणयाचा मकंवा ती मूलय रुजवणयाचा संतांकडून झालेला 
हा प्रयतन सांसकृमतक ममलाप ठरतो. कोणतयाही काळामधये 
सांसकृमतक कट्रता जेवहा संसकृतीमधये रुजली जाते तयावेळेस 
ती संसकृती हळूहळू असतंगत होणयाचया मागायावर मागयाक्मण 
करत असते, हे इमतहासमसद् आहे. महणून िागवत धमायाने वैमदक 
संसकृतीतील कट्रता कमी करून ्बहुजन वगायाला रुचेल, पचेल 
आमण दैनंमदन जीवनात उपयोगी पडेल अशी मूलयातमक ्बांधणी 
आपलया वाङमयातून करून ही संसकृती रुजवणयाचा य्ाशकती 
आमण य्ामती प्रयतन केलेला आहे. या मठकाणी ्बौद् संसकृती 
श्ेष्ठ की िागवत संसकृती श्ेष्ठ हा िाग महत्वाचा नसून ्बौद् 
संसकृतीने वैमदक संसकृतीला काळानुरुप आपलयात ्बदल करून 
घेणयास िाग पाडले हे महत्वाचे ठरते. महणूनच आपणास 
िागवत धमायात जसे वैमदक संसकृतीचे पुरावे सापडतात तसेच 

्बौद् संसकृतीतील मूलयातमक जामणवा अनेक संतांचया अिंगातून 
सपष्टपणे दाखवता येऊ शकतात. हीच सांसकृमतक एकातमता 
आधुमनक काळात महातमा गांधी आमण मवनो्बा िावे यांचया 
वकतवयांमधून, तयांचया मवचारातून आमण कायायातूनही सपष्टपणे 
अधोरेमखत करता येतात. आपण आशसतक आहोत की नाशसतक 
मकंवा आपण अमिजन आहोत की ्बहुजन मकंवा आपण मपतृसत्ाक 
कुटुं्ब वयवस्ेचे सम्याक आहोत की मातृसत्ाक कुटुं्ब वयवस्ेचे 
पाईक, आपण सश्द् आहोत का अश्धद या गोष्टी ्बाजूला सारून 
एकूण समाजाचा मवचार करत असताना कालसुसंगत मूलयवयवस्ा
मटकवून ठेवणयाचया उद्देशाने काही एक समाजिान आपण मनमायाण 
करत आहोत का? हा प्रशन मात् महत्वाचा आहे.
(लेखक गोदावरती कला ्हाबवद्ाल्, अंब्ड बज. जालना 
्ेथे ्रा्ठतीचे प्राध्ापक आहेत) 

आधुनिक केसरी 

जागमतक इमतहासामध्ये संसृ्तीच्ा अंगािे नवचार करतािा आपणास प्रामुख्ािे दोि गोष्ी स्पष् होतात. समाजाचा एक मोठा वग्त ज्ा संसृ्तीवर आधाररत असतो अिी 
ती कृषी संसृ्ती आशण या कृषी संसृ्तीला दयु्यमत्व देऊि मात्र त्ावर आधाररतच अिी परपोषी संसृ्ती. संसृ्तीच्ा इमतहासात यादोन्ी संसृ्तीमधील दं्द् आजपययंत 

पाहत आलो आहोत आशण भनवष्ात देखील पहावयास ममळेल. कारण कृषी संसृ्तीची निरममिती ज्ा व्ापक हतेिूे आशण सहािुभवातिू झाली तीच रीत मात्र परपोषी 
संसृ्तीची िाही. समाजातील पररवत्तिवादाच्ा प्रत्ेक लढ्ामाग ेया दोि संसृ्तींची आपापली बाजू लावूि धरणे आशण त्ासाठी निकराचा लढा उभारणे हा भाग असतो.

शषिततजापल्ाडशषिततजापल्ाड

मोबाईलचा अततिापर धोकादायक
आधुनिक केसरी 

मोबाईलवर जास्त वेळ बोलल्ािे मेंदमूध्ये बिलेले काही रसायिे निष्क्रिय होतात, ज्ामुळे झोपचेा त्रास होतो. जे लोक मोबाईल फोिवर जास्त वेळ बोलतात त्ांिा मेंदचू्ा कॅन्सरचा धोका जास्त 
असतो. मोबाईल कािाजवळ ठेवूि बोलत असतािा त्ातिू निघणारे इलेक्ट्ोमॅग्टेटक रेटडएिि टटश्ूज िोषूि घेतात. त्ामुळे कॅन्सरचा धोका वाढतो. ब-याचदा लहाि लहाि मुलं तासितास 
मोबाईलमध्ये घुसलेली असतात. हल्ी तर अभ्ास, ममत्रमैत्रीणींसोबत संवाद आशण खेळ देखील मोबाईलमध्येच होतात. पण पालकांिा ह ेमाटहत असणं फार गरजेचं आह ेकी मोबाईलच्ा 

अमतवापरािे मुलांिा कोणत ेआजार होऊ िकतात आशण मोबाईल वापरणं नकती धोकादायक आह.े

सधयाचया मुलांना लहानपणापासून एक वेगळीच सवय लागते. 
तयांचया हातात मो्बाईल असलयामशवाय ते जेवायलाच ्बघत नाही. 
काटू्डन ्बघत, गाणी ्बघत मकंवा गेम खेळत जेवण करणयाची ही 
सवय अमतघातक आहे. अ्ायात ही सवय लागणयाला पालक सुद्ा 
मततकेच ज्बा्बदार असतात. लहान असताना तो जेवत नाही हे 
पाहून पालक तयाला मो्बाईल दाखवून जेवण िरवायला सुरुवात 
करतात. तर मुलांना इ्ून पमहली मो्बाईलची सवय लागते आमण 
मग पुढे पुढे जस जसे ते मोठे होत जातात ही सवय इतकी वाढते 
की तया मुलांना मो्बाईल मशवाय दुसरं काही सुचत नाही. 
सतत २४ तास तयांचया हातात मो्बाईल असतो. वेळीच 
पालकांनीही आवर न घातलयाने मूल सुद्ा मग ऐकून घेत नाही 
आमण नाईलाजाने पालकांना तयाचा हट् पुरवावा लागतो. पण 
मंडळी ही सवय अमतशय वाईट आहे. एवढ्ा लहान वयात 
मो्बाईलचा अमतवापर तुमचया मुलािोवती अनेक आजारांचा 
मवळखा घालणयास कारणीिूत ठरू शकतो. आज आमही तुमहाला 
या मवशेर लेखातून हेच सांगणार आहोत की असे काय आजार 
आहेत जे मो्बाईलचया अमतवापरामुळे तुमचया मुलाला त्सत करू 
शकतात. जर मुलांना लहान वयातच मो्बाईलची सवय लागली 
तर सगळयात पमहलं ते मशकतात मेसेज टाईप करायला. आपलया 
आई वमडलांना पाहून तयांना सुद्ा मेसेज पाठवणयाची सवय 
पडते. जस जसे मोठे होत जातात तस तशी चलॅमटंगची सवय सुद्ा 

तयांना लागते. पण यामुळे तयाला टीन टेंडोनाइमटस 
हा मवकार होऊ शकतो. या मवकाराला टीटीटी असेही 
महणतात. यात चुकीचया शस्तीत ्बसून मो्बाईल 
वापरलयाने ्बोटे, हात, पाठ आमण मानेत खूप वेदना 
होऊ शकतात. याला वेळीच आवर न घातलयास पुढे 
अजून गंिीर समसया मनमायाण होऊ शकते. यामशवाय 
यामुळे नजर सुद्ा प्रिामवत होते. आजकाल मो्बाईल 
वापरणे हे लोकांचे प्रमतष्ठेचे लक्षण झाले आहे. एकसे 
्बढकर एक िारी िारी मो्बाईल आजची तरुणाई खरेदी 
करताना मदसत आहे.पण हललीचया लोकांना एक 
मदवस जरी मो्बाईल नसेल ना तरी ्बेचैन होत आहे.
कुठेही जावा मो्बाईल तयांचयासो्बत असणारच.एवढे 
ियानक मो्बाईलचे वयसन आजचया युवा मपढीला 
जडले आहे. सांगायचा मूद्दा काय तर या मो्बाईलचया 
वयसनामूळे ्बरेच जण मनोरुगण होत आहेत. आजची 
तरुणाई मो्बाईलची पककी गुलाम झाली आहे. जेवताना 
मो्बाईल, झोपताना मो्बाईल व चार चौघात ्बसले 
तरीही मो्बाईल हाताळताना आमची युवा मपढी मदसत 
आहे.लोकांमधये ्बसलयावर लोक काय ्बोलतात याकडे 
लक्ष न देता मो्बाईलमधये रममाण होणारी आजची 
तरुणाई आहे.या मो्बाईलचया जमानयात आपूलकी, 

मजवहाळा व प्रेम कमी झाले आहे आमण दुरावा वाढला आहे.
कारण आजकाल कोणीच कोणासाठी वेळ द्ायला तयार नाही.
मो्बाईलमूळे लोकांना माणसात ्बसणे आवडत नाही.उलट 
एकटे दूकटे राहायला आवडत आहे. यात मूली व महीला सुधदा 
मो्बाईलचया आहारी गेलया आहेत आमण आतातर मो्बाईलमधये 
िारी िारी गेमस आलयामूळे मो्बाईलचया जमानयात साधे खेळ व 
मैदानी खेळ नामशेर झाले आहेत. तयामधये ्बरेच वेगवेगळया 
प्रकारचे गेमस आहेत. जेकी आमची तरुणाई मो्बाईलमधये तोंड 
खूपसून गेम खेळत ्बसते. मी असेही महणत नाही की लोकांनी 
मो्बाईल वापरु नये. मो्बाईल तर गरजेचा आहेच हो पण तयालाही 
काही तरी टाईम टे्बल व मयायादा असली पामहजे. परंतू मो्बाईल 
जेवढा चांगला आहे तेवढाच वाईट पण आहे. तयाचा फायदा करुन 
घयायचा मक तोटा हे आपलयाच हातात आहे. शाळकरी मुले व 
महामवद्ालयीन मुले अभयासाचया नावाखाली आईवमडलांकडून 
रट लावून मो्बाईल घेतात आमण तयाचा दुरूपयोग करतात.तेवहा 
पालकांनाही माझी कळकळीची नम् मवनंती आहे की,आपलया 
मुला मुलींना मो्बाईल जरुर घेऊन द्ा पण तो खरंच मो्बाईलचा 
सदूपयोग करतो का दुरुपयोग करतो हेही तपासायला हवे. नाहीतर 
अभयासाचया नावाखाली उगाच मो्बाईल घेऊन देवू नका. तयाची 
अगोदर शहामनशा करा आमण मग मो्बाईल द्ा.नाहीतर मो्बाईलचा 
अमत वापर मवद्ा्थयायंसाठी धोकादायक ठरू शकतो.

बुद्धभूषण चं. कांबळे
संपक्त  क्र. 7498715661



वत्तमाि
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ ५

9665544629

Indian, Continental,  
Italian, Chinese, Chat, 

Pavbhaji, Shakes, Desserts

AURANGABAD

GHAI TOWER, BESIDE RAJ 
CLOTH, CANNAUGHT GARDEN, 

CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

MULTI-CUISINE FAMILY RESTRO

खळबळजिक खळबळजिक 
कॉम्प्युटर, लॅपबटॉप, 
व्ंरटर, सीसीटीव्ी 

Sales & Services

9420405928

Business Katta Business Katta महाराष्ट्रमहाराष्ट्र

नवतीन कॉमप्ुटर

दोन कॅ्ेरा सेटअप चार कॅ्ेरा सेटअप

जुने कॉमप्ुटर जुने लॅपटॉप9900/-

7900/- 9900/-

5900/- 6900/-

Generator, Lighting, Mandap, 
Open Mandap, DJ Sound, Stage, 

Chairs & Garden Decorate

DARZI BAZAR, CANTONMENT, 
CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

Baiju Anna

Abhijeet Shukla
86239043128623904312

97658262529765826252  

मंडप डेकोरेटस्स
ितरुपती 

cmoH$à^mV*9422734062

Mî‘m Kmcdm H$m¶‘Mm.
Mî‘m ZH$mo ?

SS>>mm°°..HH$$mm§§HH$$[[aa¶¶mm  ¶¶mm§§MMoo  
ggmmBB©©  ggyy¶¶©©  ZZooÄÄmmggooddmm,,AAhh‘‘XXZZJJaa  VV’’}}$$

 9112288611 
 8888982222

 ‘moVrq~Xÿ ,H$mMq~Xÿ , {VaionUmda CnMma 

coga ZoÄm eñÄm{H«$¶m {e~ra 
"H$m°ÝQy>am pìhOZ' OJmVrb gdm©V àJV V§ÌkmZ

{X.19 Zmoìh|.23, hm°Q>oc a{damO,~m~m noQ´>moc n§nmOdi,
N>ÄmnVr g§^mOrZJa (Am¡a§Jm~mX)-(gH$mir 10 Vo 12),
{X.25 Zmoìho.23, hm°Q>oc ApÝdVm, ~rS> (gH$mir 10 Vo 12),
{X.25 Zmoìho.23, hm°Q>oc nmW©, cmVya (Xþnmar 4 Vo 6).

AAllccoonn

{deof gdcVrÀ¶m XamV
eñÄm{H«$¶m Ho$ë¶m OmVrc.

Zm|XUr {’$g é.100

आधुनिक केसरी न्ूज 

चंद्रपूर : सधयाचे जग हे सपधायातमक असुन 
्बचतगटातील ममहलांनी तयार केलेलया वसतूंची मवक्ी 
करतांना वसतूची गुणवत्ा कशी सववोत्म असेल यावर 
व ऑनलाईन माधयमातुन वसतूंची मवक्ी करणयावर 
िर द्ावा असे प्रमतपादन अमतररकत आयुकत चंदन 
पाटील यांनी िवय मवक्ी व प्रदशयानीचया उदघाटन 
प्रसंगी केले.  
   चंद्पूर शहर महानगरपामलकेतफफे मदनदयाळ 
अंतयोदय योजना - राष्ट्ीय नागरी उपजीमवका 
अमियानाअंतगयात मद.३ ते ७ नोवहें्बर दरमयान ममहला 
्बचत गटांनी तयार केलेलया खाद्पदा्ायंची मवक्ी व 
प्रदशयानी जयु्बली शाळेजवळ असलेलया कायायालयाचया 
प्रांगणात आयोमजत केली गेली असुन या िवय मवक्ी 
व प्रदशयानीचे उदघाटन अमतररकत आयुकत चंदन 
पाटील यांचया हसते ३ नोवहें्बर रोजी करणयात आले. 

ममहला ्बचत गटांनी तयार केलेलया खाद्पदा्ायंची 
मवक्ी व प्रदशयानी हा नामवनयपुणया उपक्म असुन याचा 
जयासतीत जयासत ममहलांनी लाि घयावा. ममहलांनी 
अमधक चांगलया प्रकारचया वसतु,पदा्या तयार करावे 
व केवळ ५ मदवसांचया मवक्ी व प्रदशयानीवर न 
्ां्बता वरयािर मवमवध वसतुंचया मवक्ीद्ारे आम्याक 
मनयोजनावर िर देणयाचेही तयांनी सांमगतले. सकाळी 
११ ते रात्ी १० पययंत सुरु असणाऱया या मवक्ी व 
प्रदशयानीत ३५ सटॉलस असुन नागररकांना सवसत दरात 
मु्बलक खाद् पदा्या व वसतु घेता येणार आहे. यात 
मदवाळी सणामनममत् ममहला ्बचत गटांनी तयार 
केलेले चकली, मचवडा, लोणचे, फराळी वसतूंचा 
आसवाद घेता येणार आहे तसेच कापडी ्बलॅग, मदवे, 
मातीचया वसतु अशया अनेक वसतुही मवक्ीस राहणार 
आहेत. सदर मवक्ी व प्रदशयानी ३ ते ७ नोवहें्बर 
पययंत असलयाने नागररकांना िेट देणयास ५ मदवस 
ममळणार आहे. तसेच सकाळी ११ ते रात्ी १० पययंत 

सुरु असलयाने सवया वयोगटाचया वयकतींना िेट देता 
येणार आहे. शहरातील नागररकांनी ममहला सवयंसाह् 
्बचत गटांनी तयार केलेलया वसतुंची खरेदी करून 
्बचत गटातील ममहलांना वयवसाय करणयाकररता 

हातिार लावावा तसेच ्बचतगटांनी तयार केलेलया 
चमवष्ट वयंजनांचा आसवाद घेणयाचे आवाहन चंद्पूर 
महानगरपामलकेतफफे करणयात येत आहे.
    याप्रसंगी उपायुकत मंगेश खवले, सहायक 

आयुकत समचन माकोडे, मवधी मविाग प्रमुख 
अमनलकुमार घुले, शहर अमियान वयवस्ापक 
रफीक शेख, रोशनी तपासे, मचंतेशवर मेश्ाम,खडसे, 
लोणारे, मुन, करमरकर उपस्ीत होते.       

स्पधा्सत्मक जगात गयुणित्ा ि ऑिलाईि विक्रीिर भर द्ािा
अबतररकत आ्ुकत चंदन पाटतील : भव् बवक्ती व प्रदश्वनतीचे उदघाटन; ्बहला बचतगटांचे ३५ सटॉलस
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अ्रावतती : मजलह्ात मजलहा परररद, महापामलका, 
नगरपामलकेसह खासगी प्रा्ममक शाळांमधये ४ लाख 
३८ हजार ९७६ मवद्ा्ती मशक्षण घेत आहेत. परंतु 
यातील सुमारे ४६ हजार २३५ मवद्ा्थयायंची शासन 
दर्बारी मवद्ा्ती महणून नोंदच नसल् याचा धककादायक 
प्रकार उघडकीस आला आहे. या मवद्ा्थयायंवर 
शासकीय योजनांपासून वंमचत राहण् याची वेळ आली 
आहे. आधारकाड्डमवना नोंदणी झाली नसल् याची 
मामहती मशक्षण मविागाकडून देणयात आली आहे. 
मशक्षण मविागाने ही नोंदणी करून घेणे आवशयक 
असताना संचमानयतेमधये या मवद्ा्थयायंचा समावेशच 
करणयात आलेला नाही. मशक्षक ्बदलयांपासून ते शाळा 
व मवद्ा्थयायंची संखया ऑनलाईन करणयात आली 

आहे. मशक्षक पद मनधायारणासाठी मवद्ा्थयायंची नोंदणी 
शासनाकडून केली जाते. मवद्ा्थयायंना अनेक शासकीय 
योजनांचादेखील लाि मदलया जातो. परंतु तयाकरीता 
सं्बमधत मवद्ा्थयायंची शासनदर्बारी नोंद असणे गरजेचे 
आहे. संच मानयतेकरीता शासनाकडून मवद्ा्थयायंचे 
आधारकाड्ड अमनवायया करणयात आले आहे. अशातच 
मजलह्ात काही मवद्ा्थयायंचे आधारकाड्ड नसणे, ते मलंक 
न होणे, तर अद्ापही काही शाळांनी मवद्ा्थयायंचया 
आधारची नोंदच घेतली नाही, असे मवद्ा्ती 
संचमानयतेमधून वगळणयात आले आहेत. महणजेच 
ते मवद्ा्ती असूनदेखील तयांची नोंद शासनदर्बारी 
नाही. एकीकडे शाळा्बाह् मवद्ा्ती शोधणयाची मोहीम 
रा्बमवली जात असताना दुसरीकडे शाळेत मशक्षण घेत 
असलेलया मवद्ा्थयायंची नोंदच घेतलया जात नसलयाचा 
गंिीर प्रकार उघडकीस आला आहे. 

४६ हजार २३५ बवद्ार्ाांचती शासन 
दरबारती नोंदच नाहती

आधुनिक केसरी न्ूज 

लोणतीखुद्व :  ये्े सक्फल मधील 22 गावांचे 
मराठा आरक्षणासाठी गेलया दहा मदवसांपासून 
साखळी उपोरण सुरु होते. आज या उपोरणाची 
सांगता महाराज जैन यांचया कीतयानाने झाली.
यावेळेस अचयाना पाटील साळुंके यांचे अमरण 
उपोरण तहसीलदार के.के.कुलकणती जैन महाराज 
यांचया हसते सोडणयात आले. 
यावेळेस ्बोलतांना महाराज महणाले  
मकतयेक वरायंपासूनचा  आरक्षणासाठीचा लढा 
आहे. मकतयेक मराठा मुखयमंत्ी झाले. आमदार 
झाले. पण मराठा समाजाला आरक्षण देणयाची 
तयांची िावना कधीच रामहली नाही. मनोज 
जरांगेंसारखं मनसवा्या मनष्काम कमयायोगी नेतृतव 
मराठा समाजाला आज लािलंय तयांचया पामठमागे 
िककमपणे उिे रहा, असे आवाहन पारनाना् 
महाराज जैन यांनी केले.  यावेळी संमदप पामटल 
औताडे, मदपक पवार, अजय पाटील साळुंके 
आतुल मनकम प्रमोद मजवरग नंदु जाधव मनमतन 

जाधव यांनी मराठा आरक्षण यामवरयावर 
वयाखयान झाले. यावेळेस लोणीखुदया ये्ील मराठ 
आरक्षण समनवय सममतीचया वतीने सांगणयात 
आले की जरांगे पाटील यांनी मदलेलया मुदतीत 
आरक्षण देणयात येत नाहीत तोपययंत  लोणीखुदया 
पररसरातील 22 गावातील सकल मराठा 
समाज्बांधवांनी पामठं्बा मदला आहे. जोपययंत 
मराठा आरक्षण ममळत नाही तोपययंत राजकीय 
नेतयांना गावात प्रवेश ्बंदी करत गावातील सवया 

मनवडणुकांवर ्बमहष्कार टाकणयाचा मनणयाय 
सकल मराठा समाजाचया वतीने साखळी उपोरण 
सुरू आहे. तयाला पामठं्बा असलयाचे लोणीखुदया 
पररसरातील िागातील सकल मराठा समाजाचया 
वतीने सांगणयात आले.तयानंतर मसठा आरक्षण 
ममळावे महणून समाजासाठी ्बमलदान मदलेलया 
मवरांना तसेच ्बा्बा महाराज सातारकर यांना 
श्धदांजली वाहुन राष्ट्ीगीताने सांगता करणयात 
आली.

सव्वसा्ान् कुटुंबातून उद्ास आलेले 
प्रेरणादा्ती नेतृतव ्नोज जरांगे पाटतील 

सगळयाच पकाांनी मराठाांर्र अनयाय केला. अजय पाटील साळुंके 
75 ्वषायंपासून सगळ्ाच पक्ांनी मराठां्वर अन्ा् केला. त्ामुळे आता कोित्ाच पक्ा्वर मराठांचा ड्वश्वास 
राडहलयेला नाही. त्ामुळे आता तारखांमागये तारखा डदल्ा,सरकानये डदरंगाई करुन समाजाची डदशाभूल केली तर 
होिा्ा्म उद्येकाला सामोर जाण्ाची त्ारी सरकानये ठे्वा्व असं अज् साळुंके महिालये  
●●●मनोज जराांगये पाटील आशर्ासक चयेहरा वदसतोय. सांवदप औताडे●●
 डकत्येक ्वषायंपासूनचा आमचा आरक्िासाठीचा लढा आहये. डकत्येक मराठा मुख्मंरिी झालये. आमदार झालये. 
पि मराठा समाजाला आरक्ि दयेण्ाची त्ांची भा्वना कधीच राडहली नाही. मनोज जरांगेंसारखं डनस्वा््म नयेतृत्व 
मराठा समाजाला आज लाभलं्. आज आमच्ा मराठा समाजाला तये्वढा एकच आश्वासक चयेहरा डदसतो्.” 
मरा्ठा आरकणासा्ठी कुणीही ●●आतमहतया करू नका..वदपक पर्ार ●●
मराठा  आरक्िाची लढाई आता अंडतम िपप्ात आली असून कुठल्ाही मराठा बांध्वांनी आतमहत्ा करू न्ये 
असये  आ्वाहन   डदपक प्वार ् ांनी लोिी खुद्म ् ये्ये साखळी उपोषिाच्ा ्वयेळी  बोलतांनी सांगीतलये.
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भारत-श्ीलंका : भक्कम आन थ्िक सहकाया्सचा ििा रामसेतू
आधुनिक केसरी 

श्ीलंका या िब्ाचा अर्त समृधद नकंवा संपन् भूमी असा होतो. परंत ूरावणािे उभारलेली हरी सोन्ाची लंका आता उध्वस्त होत आह.े येरील लोकांचे जीवि संपन् व सुखी करण्ासाठी भारतािे 
पढुाकार घेतला आह.ेभारत हा श्ीलंकेचा सवमात जवळचा ममत्र आह.े आमचे भाग्य एकमेंकािीजोडले आह.े पतंप्रधाि िरेंद्र मोदी यांचे सुत्र आह,े त्ािुसार नवकासाच्ा प्रत्ेक क्षेत्रात भारत- 

श्ीलंकेला भरघोस आररमिक सहाय्य करत आह.े अर्तमंत्री यांचा श्ीलंका दौरा या सुत्राचा एक भाग होय.

िारत आमण श्ीलंका या दोन शेजारी राष्ट्ांमधये 
प्राचीन काळापासून सांसकृतीक सहकायायाचे िककम 
शेतू उिारणयात आले होते. प्रिू रामचंद्ाने मसतेचा 
शोध घेतांना पमहला राम शेतू उिारला होता. हे 
आता अमेरीकेतील नासा या अंतराळ संस्ेने 
केलेलया सादरी छायाचीत्ामुळे मसधद झाले आहे. 
1 नोवहें्बर रोजी िारताचे अ्यामंत्ी श्ीमती मनमयाला 
मसतारामन यांनी श्ीलंकेला दोन मदवसाची िेट 
मदली.  या मशखर परररदेमधये िारत – श्ीलंका  
आम्याक सहकायायाचा नवा शेतू उिारणयात आला 
आहे.  दोनशे वरायापुवती तमीळ लोकांनी श्ीलंकेत 
प्रवेश केला. तयांची दोनशे वरवे साजरी होत आहे. 
या मनमीत्ाने श्ीलंकेतील सवया धामतीक स्ळावर 
श्ीलंकेतील ्बौधद, महंदू अशा सवया धामतीक स्ळावर 
सौर ऊजाया प्रकलप उिा राहणयाचया प्रकलपाचा प्रारंि 
करणयात आला आहे. मशवाय पडतया काळात 
श्ीलंकेला िककम आम्याक सहकायया करणयाचया 
नवया योजनाही आखणयात आलया आहेत. 
ऐबतहाबसक पाशव्वभू्ती : िारत- श्ीलंका 
दरमयानआजचे मद्पक्षीय मैत्ीपूणया सं्बंध हे 
प्राचीन काळापासून अशसतत्वात आहेत. रामायण 
काळापासून हे सं्बंध ते्ील प्राचीन अवशेर  व 
पुराततवीय साधनाचया आधारे सपष्ट होतात. मशवाय 
सम्ाट अशोकाचया काळात तयांचे पुत् महेंद् आमण 
संघममत्ा यांनी श्ीलंकेला िेट देवून ते्ील ्बोधी 
वृक्षष्ाचे रोपटे लावणयात आले. ्बौधद धमायाचया 
प्रसारास दमदार पाऊल टाकले. पारंपाररक दृशष्टने 
्बौधद धमायाचा श्ीलंकेत प्रसार राजा देवानाम मप्रया 
मकससा यांचया कारकीदतीत, सम्ाट अशोकाचया 
काळात इ. स. पुवया 4 ्थया शतकात ्बौधद धमायाचे 
पाऊल टाकले. या काळात अनेक ्बौधद सतूप, 
मवहार व चैतयालये स्ापन करणयात आली. 
यापैकी ईसुरमुनी मवहार आमण वेसमगरी मवहार हे 
आजही ्बौधद अवशेरांची आठवण करून देतात. 
श्ीलंकेतील ्बौधद स्ापतयाचा व तयावर पडलेलया 
िारताचया प्रिावाचा पुरातत्वीय अभयास केला 
पामहजे. तयामुळे अनेक पाली ग्ं् तसेच मौमखक 
परंपरा यांचा नवयाने शोध घेता येईल. श्ीलंकेला 
िारतानंतर सवायात प्राचीन प्रदीघया आमण अखंड असा 
्बौधद धमायाचा सांसकृमतक मवकास आहे. चव्थया 
शतकामधये ्बौधद मवचार श्ीलंकेत पोहोचला. 
ते्ील धमयाग्ं्, तसेच मठांची रचना संघाची संपक्फ 
वयवस्ा या्बा्बतीत नवयाने अभयास करणयाची गरज 
आहे. 2600 वरायापासून आखलेलया श्ीलंका– िारत 
सांसकृतीक िारताचे नवे आकलन करणयात आले.
दोनशे वरायापासून श्ीलंकेतील मसंहली ्बौधद 
लोकांसमवेत िारतीय तममळ लोकही गुणयागोमवंदाने 
राहत आहेत. श्ीलंकेचया राष्ट्ीय उिारणीत तममळ 
लोकांचाही मोठा वाटा आहेत. तयाला दोनशे वरया पुणया 
होत आहेत.  1980 चया दशकात तमीळ वाघ आमण 
स्ामनक लोक यांचयात गृहयुधद झाले. तेवहा िारताने 

्ोरलया िावाची िूमीका घेवून हसतक्षेप केला आमण 
शांतता प्रस्ामपत केली. राजीव गांधी व प्रेमदासा 
यांचयातील करार हा या दृष्टीने एक महत्वाचे 
पाऊल महटले पामहजे.
महंद प्रशांत क्षेत्ातील चीनचया वाढतया हालचालींना 
प्रमतशह देणयासाठी िारताने श्ीलंके्बरो्बरचे सुरपक्षा 
सं्बंध मज्बुत केले आहे . िारताने नौदल प्रमशक्षण 
करार केला आहे. तसेच अणुउजाया करारावर सहया 
करणयात आलेलया आहेत. 
श्ीलंकेचया िावी सवायंगीण मवकासासाठीिारताने 
पुढाकार घेतला आहे आमण चीनला प्रतीशह मदला 
आहे. तयानंतर कोमवड- 19 सा्ीने धुमाकुळ 
घातला िारताने मानवतावादी दृष्टीने िरघोस 
सहकायया केले ते्ील अडचणी लक्षात घेउन िारताने 
3.8 अबज युएस डॉलरची मदत केली. शेजारी प्र्म 
या धोरणानुसार पंतप्रधान नरेंद् मोदी यांनी श्ीलंकेत 
अनेक प्रकलप रा्बमवले. िारताचया एशकसम ्बँक 
आमण सटेट ्बँक ऑफ इंमडया यांनी अतयावशयक 
वसतुचया आयातीसाठी 1.5 अबज डॉलरचया मनयायात 
कजया पुरमवणयात आले. िारताने श्ीलंकेला परकीय 
चलन साठा सुधारणयासाठी मदत केली. तयामधये 
तयाची दसलक्ष डॉलर मदतीचया करारावर सह्ा 
करणयात आलया. िारताने श्ीलंकेचया पररवहन 
मविागाला 500 अतयाधुमनक ्बस सेवापुरमवलया 
आहेत. कोमवड-19 महामारीचया काळात मनशेर 
अनुदान सहायय महणून 500,000 पुरवठा 
केला. सा्ीचया रोगाचया तीसऱया लाटेचा सामना 
करणयासाठी श्ीलंकेला 150 टन ऑकसीजन मोफत 
पाठवणयात आला. जुलै -2023 मधये श्ीलंकेचे 
अधयक्ष रानील मवक्ममसंगजी यांना िारताचे 
पंतप्रधान नरेंद् मोदी यांची मवशेर िेट घेतली. 
तेवहा सागरी सुरक्षा व मवकास, जलवायु संवधयान, 
सागरी सौरउजाया व अणुउजाया तसेच संगणक नेटवक्फ 
सेवा ्बळकट करणयासाठी नवे करार करणयात 
आले. पययाटन क्षेत्ालाही चालना देणयात आली. 
पंतप्रधानयांचया िेटी दरमयान जे संकलप करणयात 
आले होते, तयाचा आढावा घेऊन तया सवया क्षेत्ात 
नवयाने प्रगतीचया नवया मदशा शोधणे. मनमयाला 
मसतारमन यांचया श्ीलंका दौऱयामुळे शकय होत 
आहे. उिय राष्ट्ातील सहकायायाची नवी क्षेत्े तयामुळे 
उजेडात आली आहेत. मंदीचया फटकयामुळे हैरान 
झालेलया श्ीलंकेला आम्याक िागीदारीची गरज आहे. 
चीनी ड्रगनपासून श्ीलंकेला दूर ठेवणयासाठी िारत 
श्ीलंकेला उजाया, वयापार, उचच मशक्षण, व कौशलय 
मवकास  या क्षेत्ात िरघोस सहायय करत आहे 
तसेच वीज, ग्ीड जोडणयासाठी आमण पेट्ोलीयन 
पाईप टाकणयासाठी पूल ्बांधणयाची जी वयवहाययाता 
तपासून पामहली जात आहे. परसपर व आम्याक व 
सहकायया मुकत व खुला वयापार यासाठी पुनहा नवयाने 
वाटाघाटी करणयास या दौऱयामुळे नवा उजाळा 
ममळत आहे. िमवष्यकाळात परसपर सहकायायाचया 

अनेक नवीन योजना तयामुळे दृष्टीपठात येत आहे. 
श्तीलंकेचती भावती वाटचाल :
श्ीलंकेची िावी वाटचाल कशी असणार आहे. 
अंधारातून प्रकाशाकडे जाणयासाठी िारताची कशी 
मदत होईल. याचा मवचार करणे आवशयक आहे. 
युरोपीयन वसाहतवाद्ाचया असतानंतर श्ीलंका हे 
सवतंत् राष्टट़ ्बनले. परंतू तयाला अनेक संकटाला 
सामोरे जावे लागले. प्राचीनकाळी श्ीलंकेवर एका 
सम्ाटाचे मकंवा अनेक राजयाचे वचयासव होते. तसेच 
प्राचीन काळात दक्षीण िारतातील चोल, पांडय 
ईतयादी घराणे आक्मण करून आपले वचयासव 

स्ापन करत असत. पारंपारीक श्ीलंकेचा इमतहास 
हा संघरया व युधदाने िरलेला होता. परंतू ्बौधद 
धमायाचया प्रिावमुळे चौ्थया शतकानंतर अशोकाचया 
धमम कलपनेचया प्रिावाकडून श्ीलंकेस  शांतता 
व सौखय लािले. पुढे श्ीलंकेतून ्ायलंड व 
रिमहदेशात सुधदा ्बौधद धमायाचा प्रसार झाला आमण 
श्ीलंका हे महायान ्बौधद धमायाचे केंद् ्बनले. ते्े 
्बौधद कला व स्ापतयांचा मवलक्षण प्रिाव पडला. 
तयातून समृधद संसकृतीक जीवन आकारास आले.  
एकोमणसावया शतकात ्बौधद धमायात काळानूरूप 
्बदल झाले. परंतू 2000 वरायापासून श्ीलंकेने ्बौधद 
परंपरा मटकवून ठेवली आहे. अर्ब ्बौधद धमायाची 
जनमिूमी असलयामूळे अर्ब–श्ीलंका सं्बंध हे 
संसकृतीक पायावर िककमपणे आधारलेले आहेत. 
ते्ील लोकसंखयेपैकी  75 टकके लोक मसंहली 
्बौधद आहेत. ते िारतीय वंशाचे असून इ. स. पू. 
543-246 या काळात िारतातून तयांनी श्ीलंकेचया 
्बेटावर स्लांतर केले. पुढे सामानय लोकसुधदा 
राहू लागले जयांचे प्रमाण 25 टकके आहे. काही 
परंपरा 2000 वरायापासून श्ीलंकेत द्वीड लोकांची 

वसती होती असे मानतात. संपलयानंतर गेलया 
दोन दशकापासून टेहली व तामीळ लोकांचे सं्बंध 
सुधारले आहेत.अ्यामंत्ी मनमयाला मसतारामन यांची 
श्ीलंका िेट महत्वाची ठरते.
आबथ्वक सहका्ा्वचा पा्ा : िारत- श्ीलंका 
सं्बंधाचा आम्याक सहकाययाहा पाया आहे. श्ीलंका 
SAARK तसेच BINSTECया संघटनांचा 
सदसय आहे. अलीकडे परराष्ट्मंत्ी जे. शंकर यांनी 
श्ीलंकेला मसंध प्रशांत संघटनेचे अधयक्ष हे पद मदले 
आहे. आमण िारत उपाधयक्ष आहे.िारत- श्ीलंका 
वयापार 2004 पययंत 12 टककेनी वाढला आमण 

2006 पययंत चौपट झाला आहे. महणजे 2.6 अबज 
अमेरीकन डॉलरपययंत पोहोचला आहे. 2004 मधये 
िारताची श्ीलंकेत होणारी मनयायात 11.3 टककेनी 
वाढली आहे. महणजे ती 6.18 दसलक्ष वरून 
1319 दसलक्ष पययंत वाढली आहे. ही वाढ 342 
टककेनी जासत आहे. 44 लसलक्ष वरून 194 
दसलक्ष पययंत मनयायात वाढली आहे. श्ीलंकेचया 
जागतीक आयातीमधये िारताचया मनयायातीचा वाटा 
14 टकके आहे. श्ीलंकेचया मालासाठी िारत हे 
पाचवे सवायात मोठे मनयायात गंतवय आहे. ही मनयायात 
3.6 टकके आहे. आता दोनही राष्ट्े आयात-मनयायात 
वाढवून दमक्षण आमशयाई मुकत वयापार करार 
चालना देणयाचा प्रयतन करत आहे असा करार 
झाला तर मज्बूत वयावसायीक सं्बंध तयार होतील. 
असा मुकत वयापारी श्ीलंकेतील कॉपवेारेट उद्ोगात 
गुंतवणूक वाढमवणयासाठी उपयुकत ठरेल. 2010 
या वरायात पमहलया 7 ममहनयात िारतातील मनयायातीत 
4.5 टककयांनी वाढ झालेली आहे. िारताने  
NATIONAL THERMAL POWER 
CORPORATION रामपूर मधये स्ापन 

करून 500 मेगा वलॅट औष्णीक उजाया मनममयाती प्रकलप 
स्ापन करणयास गती मदली आहे. ही योजना 
कृतीत आलयास िारत-श्ीलंका सं्बंध नवया उंचीवर 
पोहोचतील. िारत श्ीलंकेचा सवायात मोठा वयापारी 
िागीदार आहे. उिय देशातील सं्बंध सुधारलयामुळे 
मनयायातवाढीस उत्ेजन ममळत आहे तसेच श्ीलंकेचया 
आ्तीक पुनरुत्ानात नवीन गती लाित आहे. 
स्ारोप :  असे मासेमारीचा वाद अद्ाप ममटला 
आहे. दोनही देशांचा मवकास  सहकायायावर िर आहे. 
श्ीलंकेचया सवायंगीण मवकासासाठी िारत मदत 
करीत आहे. सुमारे एकशष्टांश कजया िारताने मदले 
आहे. िांडवली वसतु, ग्ाहोपयोगी वसतू सललागार 
सेवा, खाद्पदा्या व गवहाचा पुरवठा पेट्ोमलयम 
खरेदीसाठी खचया यामुळे िारताने श्ीलंकेचया मनात 
मवशवास तयार केला आहे. मकंवा कोलं्बो मातारा 
रेलवेचया ्बांधणीसाठी 100 दसलक्ष डॉलर कजया देवू 
केले आहे. िारत अनेक मवकास प्रकलप रा्बवत 
आहे. िारताचे श्ीलंकेला ्बजेट 28.2 कोटीने 
वाढलेले आहे. तसेच लघूउद्ोग प्रकलप माफीमारांना 
प्रगत उपकरणे ग्ामीण शहरांना सौरउजाया प्रकलप 
संगणक मशक्षण हे प्रकलप िारताचया वतीने रा्बमवले 
जात आहेत. हं्बनतोफा व पेट्ोल ये्ेआधुमनक 
रुगणवामहका 1500 लोकांसाठी मोतीम्बंदू शसत्मक्या 
काययाक्म रा्बवला आहे. आमण शसत्मक्या केंद् 
आधुमनक ्बनवणयासाठी सहायय केले आहे. म्बकोया 
ये्े 50 खाटाचे रूगणालय ्बांधणयात आले. 
मवनकोमानी ये्े रुगणालयाचे आधूमनकीकरण 
करणयात आले कोलं्बो ये्े अद्यावत कक्फरोग 
रुगणालय उिारणयासाठी 7.5 लक्ष डॉलरचे अनूदान 
मदले. शेत कामगारांना मशष्यवृत्ी देणयात आली. 
नवी योजना आखणयात आली. 465 पोलीस 
अधीकाऱयांना प्रमशक्षण देणयात आले. सावयाजमनक 
सुवयवस्ा राखणयासाठी दरवरती उचच पोलीस 
अमधकाऱयाना प्रमशक्षण देणयात येत आहे. दोनही 
देशातील धामतीक पययाटनाला चालना देणयासाठी 
प्रोतसाहन मदले जात आहे. सामामजक पययाटन 
उद्ोगाला गती देणयासाठी मवमवध प्रयतन केले जात 
आहेत. िारतातून कवमचत कोलं्बो दरमयान क्ुजसेवा 
प्रुवह करणयासाठी मवचार चालू आहे. पययाटकांना 
कमी खचायात अमधक चांगली सेवा देणयाचा  दोनही 
देशाचा प्रयतन आहे. प्रक्षा क्षेत्ामधये दोनही देश 
परसपारांना सहकायया करत आहेत. चीनचया वाढतया  
द्बावाला प्रतीशह देणसाठी िारत श्ीलकेला मवमवध 
आ्तीक सहकायया करत आहेत.
परराष्ट् मंत्ी जे. शंकर यांनी महटलयाप्रमाणे िारत 
श्ीलंकेचया मवकासात सक्ीय िागीदार असून प्रतयेक 
क्षेत्ात िरघोस सहकायया करतो. िारत हा पुढे गेला 
आहे. िारत आमण श्ीलंका दरमयान जमीनीवर 
सागरमागवे नवा पुल ्बांधणयाचा मवचार संकलप 
करणयात आला आहे. हे एक मैत्ी व सहकायायाचे नवे 
युग महटले पामहजे.

डॉ. नव. ल. धारुरकर 
संपक्त  क्र. 9225313592

हॅप्ी ब््सडे ककंग कोहली !     
आधुनिक केसरी 

नक्रकेटचा नकंग, चेस मास्टर, नवक्रमवीर, रि मशिि  यासारखी अिेक नबरुदावली ज्ाच्ा िावापढु ेलागली आहते तो भारताचाच िव् ेतर जगातील सववोत्तम फलंदाज, भारताचा कोटहिूर नवराट 
कोहलीचा आज ३५ वा वाढटदवस. नकंग कोहलीला वाढटदवसाच्ा सव्तप्ररम हारदमिक िुभेच्ा! नक्रकेट या खेळािे जगाला अिेक महाि खेळाडू टदले. सचचि तेंडुलकर हा त्ापकैीच एक महाि 

खेळाडू. नक्रकेटमधील दैटदप्यमाि कामनगरीिे  तो नक्रकेटचा देव बिला. जवळपास दोि तप त्ािे नक्रकेटवर अचधराज् गाजवले. 

िारताला अनेक अमवशवसनीय मवजय तयाने ममळवून मदले. 
२०१३ साली तयाने मनवृत्ी सवीकारली. मनवृत्ी सवीकारणयापूवती 
तयाने मवक्मांचे एवहरेसट गाठले. तो मनवृत् झालयावर तयाचया 
इतकया क्षमतेचा खेळाडू पुनहा िारताला ममळेल का ? असाच 
प्रशन संपूणया मक्केट मवशवाला पडला होता. जया प्रशनाचे उत्र 
कोणाकडेच नवहते तया प्रशनाचे उत्र खुद्द समचनकडे होते. 
समचनला जेंवहा प्रशन मवचारणयात आले की तुझा मवशवमवक्म 
कोणता खेळाडू मोडेल असे तुला वाटते तेंवहा तयाने क्षणाचाही 
मवलं्ब न करता उत्र मदले 'मवराट कोहली' सवायंना तयावेळी ही 
अमतशोकती वाटली पण समचनने मवराटची गुणवत्ा हेरली होती. 
मनवृत् होणयापूवती चार पाच वरया तो आमण मवराट एकत् खेळले 
होते तयामुळे मवराट कोणतया क्षमतेचा खेळाडू आहे आमण तो काय 
करू शकतो हे समचनला माहीत होते तयामुळेच समचनने आपला 
वारसदार महणून मवराटची मनवड केली होती.  मवराटने समचनचे 
महणणे अवघया दहा वरायात खरे करून दाखवले आमण समचनचा 
मवशवास सा्या ठरमवला. आज मवराट देखील समचन प्रमाणे 
मवक्मांचे इमले चढत आहेत इतकेच नाही तर समचनचे अनेक 
मवक्म तयाचया दृशष्टक्षेपात आले आहेत. समचनचया एकमदवसीय 
शतकांचया मवक्माची ्बरो्बरी करणयासाठी तयाला अवघया एका 
शतकाची गरज आहे. कदामचत आज तो हा मवक्म करून आपला 
वाढमदवस साजरा करू शकतो. केवळ एकमदवसीयच नवहे तर 
समचनचया १०० शतकांचा मवक्मही मवराट लवकरच आपलया 

नावे करेल  यात शंका नाही कारण आज तयाचया 
नावे ७८ शतके आहेत. कसोटीत तयाने २९ शतके 
झळकावली आहेत तर एकमदवसीय सामनयात ४८ 
शतके तयाचया नावावर आहेत. टी २० सामनयातही 
तयाचे एक शतक आहे. आज तो ३५ वरायाचा होत 
आहे. तयाचा मफटनेस ज्बरदसत आहे. वीस वरायाचा 
खेळाडू देखील तयाचयासमोर मफका पडेल असा 
तयाचा मफटनेस आहे तयामुळे तो आणखी  चार - 
पाच वरया सहज खेळू शकतो. तयामुळे तो हा मवक्म 
सहज मोडेल. मवशेर महणजे तयाचया जवळपास 
जगातील दुसरा कोणताच खेळाडू नाही. मवराट 
केवळ मवक्मवीर नाही तर तो आज जगातला महान 
फलंदाज ्बनला आहे. उत्म खेळाडू ते महान 
खेळाडू ्बनणयापययंतचा तयाचा प्रवास अचंम्बत 
करणारा आहे. अवघया दहा वरायात तो आज जगातला 
महान खेळाडू ्बनला आहे. तयाने धावांची टांकसाळ 
उिारली आहे.  प्रतयेक सामनयात तो खोऱयाने धावा 
काढत आहे. तयाची ्बलॅट महणजे जणू धावांची ममशन,  
तयाचया ्बलॅट मधून धावांची ्बरसात होत आहे महणूनच 
आकाश चोप्रा तयाला मवराट द रन ममशन कोहली 
असे महणतो. तयाने काढलेलया शतकांपैकी ९५ टकके 
शतके िारताचया मवजयास कारणीिूत ठरली आहेत 

यावरून तयाचया शतकांचे मोल लक्षात येते.  धावांचा पाठलाग 
करताना तर तयाने सवायामधक शतके झळकावली आहेत महणूनच 
तयाला चेस मासटर असेही महंटले जाते. मवराटने शतक झळकावले 
महणजे िारत मवजयी झाला असेच समीकरण ्बनले आहे. केवळ 
शतकच नवहे तर तयाचया अनेक छोट्ा मोठा खेळी िारताला 
मवजय ममळवून देणाऱया ठरलया. िारताला अनेक अमवशवसनीय 
मवजय तयाने ममळवून मदले आहेत. मागील वरती झालेलया टी 
२० मवशवचरक सपधवेतील पामकसतान मवरुद्चा सामना आठवा. 
आपण तो सामना केवळ मवराटमुळे मजंकू शकलो. हातातून 
गेलेला सामना तयाने जयाप्रकारे खेचून आणला ते पाहून 
प्रेक्षकांचया डोळयांचे पारणे मफटले. तशी खेळी फकत आमण फकत 
मवराटच खेळू शकतो  ती खेळी महणजे फकत एक उदाहरण 
आहे. तशा प्रकारचया अनेक खेळी करून तयाने िारताला अनेक 
अशकयप्राय मवजय ममळवून मदले आहेत. कठीण समय येता 
मवराट कामी येई.... असे उगीच मक्केटप्रेमी महणत नाहीत. आता 
तयाने िारताला मवशवचरक ममळवून द्ावा अशीच मक्केटप्रेमींची 
तयाचयाकडून अपेक्षा आहे. तो  या मवशवचरकात तुफान फॉमायात 
देखील आहे. िारताकडून सवायामधक धावा देखील तयानेच 
काढलया आहेत. आता उपांतय आमण अंमतम फेरीत तयाने अशीच 
अमवशवसनीय खेळी करून िारताला मवशवमवजयी करावे आमण 
मक्केटप्रेमींची मदवाळी गोड करावी हीच तयाचयाकडून देशातील 
१४० कोटी जनतेची अपेक्षा आहे.



साटहत्-कला-संसृ्ती
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ ७

संताच्ा िािाखाली पंताचे विचार
आधुनिक केसरी 

आज मिोज जरांग ेयांच्ा मुळे आरक्षणा बद्दल मराठा समाज समोर येऊि छातीठोकपणे आम्ी कुणबी आहोत आशण कुणबी म्णूि आम्ाला आरक्षण पाटहजे असे सांगत आहते. मिोज जरांग े
यांिी आरक्षणा बद्दल सकारात्मक नवचार मराठा समाजाच्ा डोक्ात टाकले. आरक्षणाचे महत्त्व कळूि सव्त काही सोडूि मराठा समाज मिोज जरांग ेयांच्ा सोबत फक्त उभाच राहीला िाही तर 

जरांग ेम्णतील तीच पवू्त टदिा आह ेएवढा नवश्ास मिोज जरांग ेयांच्ावर टाकला. मिोज जरांग ेयांिी जेव्ा मराठ्ांिा कुणबीचे प्रमाणपत्र देऊि ओबीसीमध्ये आरक्षण द्ावे अिी मागणी केली 
परंत ुसरकारिे ही मागणी मिावर घेतली िाही तवे्ा जरांग ेयांिी संनवधािीक मागमािे कलम क्रमांक एकोिीस िुसार िांततचे्ा मागमािे आंदोलि करूि सरकारला आपल्ा मागणीवर लक्ष कें द्रीत 

करायला भाग पाडले. जरांग ेयांिी जेव्ा जेव्ा आंदोलि केले तवे्ा तवे्ा त्ांिी फक्त मराठ्ांिा कुणबी प्रमाणपत्र देऊि आरक्षणाचा प्रश्न मागती काढावा एवढचे बोलुि आपली बाजु मांडली.

श्िण
आधुनिक केसरी 

या संसार चक्रात जगतािा माणसाला अंतबमाह्य झगडावे लागत.े यात झगडण्ात तरुि जाण्ासाठी भगवंतािे हा देह बिवतािा माणसाला काही िक्ती आतिू टदल्ा तर काही िक्ती बाहरेूि 
टदल्ा आहते. ज्ािेश्र माऊली म्णतात, तरी बुद्धी आशण मि चचत्त, अहकंार हि ह ेचतरुवमिध चचन् अंतःकरणाचे अरमात बुद्धी, मि, चचत्त आशण अहकंार ह ेअंतकरणाचे चतवुचेद चचन् आहते. 

अरमातच जगतािा ह्या चचन्ांचा आपण परेुपरू वापर करत असतो तसेच बाह्य त्वचा श्वण । चक्षु रसिा घ्ाण । हें पचंनवध जाण । इंटद्रयें गा ॥ ४९९ ॥ (अंत:करणाच्ा बाहरे) त्वचा, काि, डोळे, 
जजव्ा व िाक ही पाच प्रकारची ज्ािेंटद्रये आहते, असे समज. ॥१८-४९९॥ भगवंतािे इतकी मोठी िक्ती आपल्ाला टदल्ािंतर आपण त्ा िक्तीचा योग्य वापर करत िाही. आशण ह ेटदलेले दाि 

आपणास कोणी टदले आह े.याची जाणीवही ठेवत िाही म्णूि संत शिरोमणी िामदेव महाराज म्णतात,

शबदांचे सुख श्वणाचेबन विारे ।  ्ाबझ्ा दातारें ऐसें केलें ॥१॥  
सपशा्वचे सुख, तवचेचेबन विारे । ्ाबझ्ा दातारें ऐसें केलें ॥२॥  
रूपाचे सुख नेत्ाचेबन विारे ।  ्ाबझ्ा दातारे ऐसें केलें ॥ ३ ॥  
रसाचे ते सुख रसनेचेबन विारे ।  ्ाबझ्ा दातारे ऐसें केलें ।। ४ ।।  
गंधाचें सुख नाकाचेबन विारे । ्ाबझ्ा दातारें ऐसें केलें ॥ ५ ॥  
ना्ा महणे ऐसें ज्ाचे उपकार । त्ासती गवहार बवसरले ॥६॥"  
आपण अगदी पमहलया ओळी पासून सुरुवात करू ते महणजे शबदांचे सुख 
श्वणाचेमन द्ारे माझी या दातारे ऐसे केले... श्वण... श्वण महणजे कान अ्ायात 
कानाद्ारे ऐकू येणारा शबद.... असंखय शबद आपण ऐकत असतो. तयात चांगले 
वाईट सवयाच ऐकत असतो. पण ह्ा शबदांचे सुख आपण श्वणाद्ारे घेतो. मग 
काय श्वण करावे हे सगळयात महत्वाचे. ्जानेशवर माऊली पमहलयाच अधयायात 
सांगतात त्लोकयामधये जे जे पूजनीय आहे तयात गीता िगवदगीता अग्िागी आहे 
महणून िकतांनी  ते श्वण सुख लुटावे. सम्या रामदास सवामी महणतात, 
श्ोते पुसतती कोण ग्ंथ | का् बोबललें जती ्ेथ | श्वण केबल्ानें प्रापत | 
का् आहे||१|| हा कोणता ग्ं् आहे? याचे नाव काय? यात प्रामुखयाने काय 
सांमगतले आहे? हा ग्ं् ऐकून मला काय ममळणार आहे? लगेच पुढचयाच ओवीत 
सम्या या प्रशनाचे उत्र देतात, ग्नथा ना् दासबोध | गुरुबशष्ांचा संवाद | 
्ेथ बोबलला बवशद | भककत्ाग्व ||२|| अथा्वत भकतती ्ाग्व स्जण्ासा्ठती 
तो आधती ऐका्ला हवा महणजेच श्वण करा्ला हवा. नवमवधा िकतीमधये 
श्वण िकती ही पमहली िकती सांमगतली आहे. 
श्वणं कतीत्वनं बवषणो: हो स्रणं पादसेवनम्। अच्वनं वंदन दास् 
सख््ात्बनवेदनम् ॥ ७/५/२३ जनमानंतर अगदी ्बोलणे, चालणे याही 
आधी श्वण सुरू होते. अगदी जनमवेळचया नऊ ममहने आधीपासून श्वण चालू 
असते. आईचे सपंदन ्बाळाचया हृदयाशी मनगमडत असते. ्बाळ आईचया सपंदनाने 
जनमानंतर आईला लगेच ओळखू शकते. हे सपंदन तो ऐकूनच मशकलेला असतो. 
आई जे काही ्बोलते जो काही मवचार करते ते ऐकूनच ्बाळ मोठे होत जाते. महणून 
इतके महत्वाचे इंमद्य श्वण हे आपलयाला सांिाळून ठेवायला हवे तयाचा योगय 
वापर करायला हवा.. पण समाजात काही माणसं अशी असतात की जी प्रतयेक 

गोष्टीत काहीतरी वाईट शोधत असतात. जगदगुरु तुकाराम महाराज महणतात  
कुचराचे श्वण । गुणदोषांवरर ्न ॥१॥ 
असोबन्ां नसे कथे । ्ूख्व अभागती ते तेथे ॥२॥
अ्ायात कुचर  श्ोतयांचे मन वकतयाचया गुणदोरांकडे असते अशा प्रकारचे मूखया 
अिागी श्ोते जया क्ेमधये असून नसलयासारखेच असतात. अ्ायात देह ्बुद्ीमुळे 
ते महतशूनय झालेले असलयाने तयांचे वाटोळेच होते. गुड मलसनर अशी एक सं्जा 
इंशगलश मधये प्रचमलत आहे अ्ायात जो मनुष्य सवतःचेच घोडे पुढे न दामटता 
दुसऱयाचे महणणे शांतपणे ऐकून घेतो. तो गुड मलसनर असतो हेही श्वण यासाठी 
अतयंत गरजेचे असते. एक दृष्टांत सांगते एका शाळेत मशक्षणामधकारी जातात ते 
मुलांना प्रशन मवचारत असतात. टे्बलवर काही फळे ठेवलेली असतात. तयात पेरू 
असतात. चार पेरू ते सगळया मुलांना दाखवतात आमण एका मुलाला उिं करून 
मवचारतात  एकूण मकती पेरू आहेत...? तयांचया हातात पेरू असतात चार आमण 
उिा रामहलेला मुलगा सतत सांगत असतो पाच पेरू आहेत. पाच पेरू आहेत 
.ते मवमवध पद्तीने तयाचयाकडून उत्र जाणून घेणयाचा प्रयतन करतात. पण तो 
पाचचया पलीकडे जात नाही .तेवहा ते मचडतात आमण मुलाला सांगतात एकेक 
करून मोज. चार पेरू मोजून झालयावर तो आपलया मखशातला एक पेरू काढून 
देतो आमण सांगतो ्बघा हे पाच पेरू आहेत. सांमगतलेली गोष्ट योगय पद्तीने न 
ऐकलयामुळे असाही गोंधळ होऊ शकतो. आमण महणून श्वण करताना समजून 
श्वण करणे तयातून कुठलाही गैरसमज न करून घेणे हेही मततकेच महत्वाचे 
असते. 
काही चुकीचे श्वण केलयामुळे देखील खूप नुकसान होऊ शकते जसे की 
आपलयाला दशर् महाराजांची शबदवेधी क्ा मामहती आहे की जे तयांनी चुकीचे 
श्वण केलयामुळे रामायण घडले. अ्ायात जेवहा श्ावण ्बाळाने िांड्ाने पाणी 
काढले तेवहा महाराजांना वाटले ते्े एखादा प्राणी पाणी पीत असावा ते शबदवेधी 
होते आवाज आलेलयाचया मदशेने तयांनी ्बाण मारला आमण तो श्ावण ्बाळास 
लागला. अ्ायात चुकीचे श्वण करू नये मकंवा ऐकलेलया गोष्टीचे अ्या समजून 
श्वण करावे. असा श्वणाचा ममहमा योगय श्ोता होऊन तुमही योगय प्रमाणे श्वण 
केला महणजे श्वणाचा आनंद घेतला महणून मनःपूवयाक धनयवाद .

कनवता शिगंणे गायधिी 
संपक्त  क्र. 7588181500

 तयांनी कधीच कोणतयाही पक्षावर, राजकीय 
नेतयावर वा कोणतयाही समाजावर वैयशकतक मटका 
मटपपणी केली नाही. एखाद्ा वयकतीने वैयशकतक 
आंदोलना्बद्दल मत वयकत केले तर तेवहाच तयाचे 
वैयशकतक नाव घेऊन जरांगे यांनी तयाला प्रमततयुर 
मदले. महणजे या आंदोलनामधुन कोणाचयाही 
वैयशकतक, राजकीय वा सामामजक िावना दुखणार 
नाही याची काळजी जरांगे यांनी घेतली. महणुनच 
जरांगे यांचया आंदोलनाला सवया सामामजक स्रावरून 
पामठं्बा ममळायला सुरवात झाली. परंतु जरांगे व 
जरांगेचया आंदोलनाला गाल्बोट लागुन सामामजक 
तेढ मनमायाण वहावी या हेतुने सोशल मममडयावर 
अनेक ररकामटेकडे लोक चुमकचया पद्तीने मांडणी 
करून, मवमशष्ट समाजाला टागवेट करून मराठा 
आरक्षणाचया नावाखाली चुमकचे शबदांचा वापर करत 
आहेत. अ्ायातच जरांगे व तयांचे सम्याक यांचा व या 
ररकामटेकड्ा लोकांचा काहीच सं्बध नाही परंतु 
मराठा आरक्षणाचे नाव घेऊन सामामजक तेढ मनमायाण 
होईल असे वकतवय ते करून सोशल मममडयावर 
शेअर करत आहेत. मनात येईल ते ्बरगळून सवतः 
ला मवद्ान समजणारे सवतः चे अ्जान दाखवतात 
हे तयांचया लक्षात येत नाही. ्बर हे काम करताना 
एखादा मुद्दा जरी ्बरो्बर मांडला असता तर आपण 
समजू शकलो असतो. परंतु सवयाचया सवयाच चुकीचे 
आमण तेही सवतः ला कीतयानकार समजणाऱया 
पोटिरू लोकांनी असे ्बोलणे महणजे तयांचे वैचाररक 
व ्बौमद्क दाररद्ष्ाचे प्रदशयान होय. मकतयानाचया 
माधयमातून समाजात शांतता, समता, ्बंधुिाव 
प्रस्ामपत करून वैचाररक प्र्बोधन करणे ही संताची 
परंपरा आहे. आहे हे करताना लोकांकडून पैसा गोळा 
करू नये मह संत तुकाराम महाराज यांची मशकवण 
आहे. परंतु संताचया परंपरेला व मवचाराला पायदळी 
तुडवून सवतः ला मकतयंनकार समजणारे लोकच 
सामामजक द्ेर पसरवून सामामजक तेढ मनमायाण करत 
असेल तर यांना मकतयानकार महणायचे का? आज 
मकतयानाचया नावाखाली केवळ मनोरंजन सुरू आहे तो 
िाग वेगळा परंतु डोकयात अ्जान आमण मवरमतेची 
घाण असलेलया लोकांचे पालन पोरण करून संरक्षण 
कोण देते हेही लक्षात घेणे आवशयक आहे. कवडीचे 
्जान नसलेले लोक लोकांना चुकीची मामहती देऊन 
समाजाची मदशािूल करत आहेत. एक जन महणतो 

आरक्षणामुळे जयांनी महशी राखायला पामहजे ते 
नोकरी करतात आमण जयांनी नोकरी करायला पामहजे 
ते महशी राखतात. महणजे तया मकतयंनकाला अजूनही 
असच वाटतं महशी राखणाऱयांचया पोरांनी महशीच 
राखावया अशा अ्जानी लोकांना एकच सांगणे आहे 
कोणतेही काम कोणतयाही वयकती वर ्बंधनकारक 
नाही. आमण मह जी माणमसकता आहे मवरमतेची मह 
मानमसकता ्बदलून  महशीवालयांना देखील अमधकारी 
होता येते याच साठी आरक्षण आहे. जर आरक्षण 
नसते तुमचया सारखया मनच माणमसकतेचया लोकांनी 
गुणांची कदर न करता तयाला महशीच राखायला 
लावलया असतया. दुसरी गोष्ट तया मकतयानकाराला 
हे मामहती नाही की अनेक मराठा कुटुं्बातील तरुण 
कुण्बी प्रमाणपत्ावर ओम्बसी आरक्षाणाचा फायदा 
घेऊन नोकरी करत आहेत. 
मग जया मराठांकडे अगोदरच कुण्बीचे प्रमाणपत् 
आहे आमण आरक्षणाचा फायदा घेतला तयांनी ही 
महशीच राखायला पामहजे होतया का? कुण्बी सोडून 
ईतर माळी,साळी, कोळी, कुंिार, सुतार,धनगर अशा 
लोकांना पण आरक्षण आहे तयांनी सुद्ां महशीच 
राखायला पामहजे का? आपण काय ्बोलतो याचा 
अभयास तरी अगोदर केला पामहजे. या मकतयानकारचया 
्बोलणयातून केवळ एकच समाज टागवेट होतो एवढी 
मनच मानमसकता मकतयानकाराची असु नये. दुसरा 
एक जन महणतो आमही दोन रुपये मकलो गहु तीन 
रूपये मकलो तांदुळासाठी आंदोलन करत नाही. 
अस ्बोलुन तया मकतयानकाराला नेमका काय संदेश 
द्ायचा हेच कळत नाही. दोन रूपये आमण मतन 
रुपये मकलोचे अनन जात ्बघून नाही तर गरी्बी ्बघून 
मदलया जाते. आमण गावातील प्रतयेक जातीत तयाचे 
लािा्ती आहेत. मग जे लािा्ती आहेत तयांना काही 
मानसनमान आहे का नाही? अननाची रूपयात मकंमत 
सांगुन तयाला महन समजून मनाची श्ीमती दाखवता 
येत नाही. उलट गरी्बीची मटंगलटवाळी करून 
तुमही मोठेही होऊ शकत नाही. जयांना गरी्बीची 
आमण पोटाचया िुकेची मकंमत नाही तयाला माणूस 
तरी कस महणावं हाच मोठा प्रशन नाही. ्बर मराठा 
समाजा ्बद्दल चुकीचया गोष्टी पसरवून कळवळा 
येणाऱया मकतयानकाराने खऱया गोष्टी पण लोकांना 
सांगून प्र्बोधन करावे. मराठा आमदार खासदारांनी 
लोकांचा मनधी सवतः कडे वळवून लोकांना गंडमवले, 

पुजा, होम हवन, चया नावाखाली पुजाऱयाने लुटले, 
मकतयानाचया नावाखाली मकतयानकाराने लुटले. मग 
लोकांकडे रामहल तरी काय? यावर मकतयानकार 
का ्बोलत नाहीत? पैसा घेणारा व देणारा दोघही 
दोरी आहेत हे तुकाराम महाराजांचे मवचार लोकांना 
का सांगत नाहीत? महणजे हे मकतयानकार संताचया 
मवचाराने नवहे तर पंताचया मवचाराने वागतात. आमण 
हेच समाजासाठी घातक आहे. सामामजक द्ेराचे 
्बोलुन सामामजक तेढ मनमायाण करून यांना नेमके 
काय साधय करायचे आहे. जयाला समान नागरी 
कायद्ाचे स पण मामहती नाही असे लोक महणतात 
आमहाला आरक्षण नाही तर कोणालाच नाही. अरे 
िाऊ असे जरांगे यांनी महणले का? जरांगे ची ही 
मागणी आहे का? मग मराठा आरक्षणाचे नाव घेऊन 
सवतः चे घाण मवचार कशाला मांडतोय? मराठा 
आरक्षणासाठी जरांगे हे मजवाची ्बाजी लावत आहेत 
तयांचे मवचार शेअर करा. सवतः चे मनच मवचार शेअर 
करायला जरांगेचे नाव घेऊ नका. समान नागरी 
कायद्ाने आरक्षण ्बंद होणार तर जयांचया कडे 
जमीनी आहेत तयांचया जमीनी िुमीहींनाना देणार 

का? जयांचया कडे अनेक घर ्बंगले आहेत ते ्बेघर 
लोकांना ममळणार का? जयांचया कडे पैसा आहे 
तो गरी्बांना ममळणार का? जयांना पुजा मवधी येतो 
तयांना मंदीरात पुजारी होता येईल का? समान नागरी 
कायदा काय हे अगोदर अ्जानी लोकांनी समजून 
घयावे मगच दाखले द्ावे. अशा पोटिरू मकतयानकार 
जर आरक्षणामुळे जासत माक्फ ममळवणारा महशी 
राखतो आमण कमी माक्फवाला नोकरी करतो. याला 
जर तयांचया च पद्तीने उत्र मदले तर सामामजक 
तेढ मनमायाण झालयामशवाय राहणार नाही. जसे 
आरक्षणामुळे गुणवत्ा ढासाळली तर लाखों रुपये 
िरून नोकरी ममळवली तर याला काय महणायचे? 
गरी्बाचया गुणवंत मवद्ा्थयायंना डावलून पैशाचया 
जोरावर नोकरी ममळवलेले मकतीतरी लोक आहेत. 
यावरही प्र्बोधन होणे गरजेचं वाटत नाही का? जो 
माणसाचे प्र्बोधन करून माणसाला जागृत करतो 
तो मकतयानकार असतो. परंतु हजारो लाखों रुपये 
घेऊन समाजात मवरमता आमण द्ेर पसरवून सवतः 
चे पोटिरणाऱयांना लुटारूंनी लुटच केली. आमण 
आज पययंत लोकांची लुटच झाली महणून समसया 

वाढत आहेत राजकीय नेते, देवा धमायाचया नावाखाली 
पुजारी आमण सामामजक काययाक्माचया नावाखाली 
मकतयानकाराने लुटच केली. आमण जनतेला समसया 
ग्सत केले. मकतयानकाराने एक गोष्ट लक्षात ठेवायला 
पामहजे तुमहाला जस ्बोलणयाचा अमधकार संमवधानाने 
मदलेला आहे तसाच ्बोलणयाचा अमधकार सवायंना 
आहे. तुमही ्बोलणयाचा अमधकाराचा दुरुपयोग करून 
चुकीचे ्बोलत आहात परंतु ्बाकीचया लोकांनी जर 
सतय ्बोलायला सुरुवात केली तर तुमची दुकानदारी 
्बंद होईल. महणून जरा अभयास पुणया ्बोलायला 
पामहजे. आता कुठे केवळ लोकांचया महताचा मुद्दा 
घेऊन जरांगे आंदोलन करत आहेत तर तयांना 
गाल्बोट लावणयाचा प्रयतन हा पंतांचया लोकांकडून 
होत आहे. हे आपण ओळखुन पंताचया लोकांना 
आवर घालणे आवशयक आहे. पंताचया लोकांनी 
अशीच चुकीचया पद्तीने तरुणांची मा्ी िडकवली 
तर महाराष्ट्ात अराजकता माजेल आमण जरांगेचया 
आंदोलनाला गाल्बोट लागुन जरांगे व सम्याक 
्बदनाम होतील. महणून अशा मा्े िडकावू लोकां 
पासून सावध राहणे आवशयक आहे.



साटहत्-कला-संसृ्ती
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आधुनिक केसरी  

महाि नवचार आशण महापरुुषांची संगत सव्तकाळ अिमोल असत!े एका क्षणाचा कुनवचार नकंवा कुसंगती माणसाचा कपाळमोक्ष घडवूि आणत.े त्ासाठी महापरुुष त्ांच्ा कृती, लेखि, नवचारािे कालातीत 
असल्ामुळे त्ांची संगती नितांत गरजेची आह.े त ेनित् आपल्ा सोबत ठेवल्ाचे जीविात अिंत लाभ आहते. काळ सदैव आव्ािात्मक असतो. सावधाि! माणसाला षड्नवकार रसातळाला िेतात. क्षणात 

भावनिक होणे माणसाला प्रचंड महाग पडत.े त्ाचे बरेच टदवस पररणाम भोगावे लागतात. त्ासाठी माणसाला स्वतःच्ा मिावर आशण त्ातल्ा त्ात भाविेवर नियंत्रण ठेवणे अत्ावश्क आह.े एक हडंाभर 
दधु शलबंाच्ा एका रेंबािे िासत,े अगदी तसेच माणसािे िंभर सत्कम्त केले आशण भाविावेगात एक जरी चूक झाली तर भूतकाळातील संपणू्त िंभर सत्कम्त पाण्ात जातात.  त्ासाठी माणसािे क्षणाक्षणाला 

सावध राहूि आशण भाविेवर नियंत्रण ठेवूि वत्ति आशण कम्त करायला हवेत! त्ासाठी तकुोबांच्ा एकेका अभंगाची अिमोल सार कामी येत.े 

तकुारामिीती
भाग -७१

प्रा.  डॉ. नवठ्ठल जायभाये
संपक्त  क्र. 9158064068

जळो माझे कम्स िाया केली कटकट 

जगदगुरू तुको्बांचया अिंग गा्थयातील क्माने एकएक प्रकरण 
अभयासताना पुढे 'िूपाळी अिंग' हे प्रकरण येते. सुदैवाने 
वतयामानात कामतयाक ममहना चालू आहे. गावोगाव सगळीकडे पहाटे 
मंमदरावर काकड आरती िजन मोठा उतसाहात सुरु आहे. 
काकड आरती अिंग हा सवतंत् मचंतन-लेखनाचा मवरय आहे. 
काकड आरतीचे अिंग महणजे संतांचा देवाशी अपरोक्ष संवाद! 
तयाचया जोडीनेच काकड आरती अिंगांमधये संत आतमसंवादी 
सुद्ा होतांना मदसतात. तसं पामहलं तर आतमसंवाद आमण ईशवर 
संवाद ह्ा दोनही गोष्टी एकच! याच नयायाने संत तुको्बाराय 
िूपाळी प्रकरणातील 
जळो माझे कमया वाया केली कटकट | झाले तैसे तट नाही आले 
अनुिवा ||१|| 
आता पुढे धीर काय देऊ या मना | ऐसे नारायणा प्रेरीले ते 
पामहजे  || धृ || 
गुणवंत केलो दोर जाणायासाठी | माझे माझे पोटी ्बळकट 
दुरण  ||२|| 
तुका महणे अहो केशीराजा दयाळा | ्बरवा हा लळा पाळीयेला 
शेवटी ||४|| (शा.अ.गा्ा अ.क्. १२५५) 
या अिंगात आपलयाला िूतकाळात झालेलया 
संसाररक दु:ख आमण ततसं्बंधाने झालेला त्ास 
या्बद्दल श्ी मवठ्ठलाशी संवाद साधतात. वयाचया 
सतरावया वरती संपूणया संसाराचे ओझे खांद्ावर पडलेले युवा 
तुको्बा अनेक खडतर प्रसंगांना सामोरे गेले. अनेकवेळा अनेकांचा 
मार झेलून ते मनाने खं्बीर झालेले मदसतात. आपले महणणे 
मांडणयासाठी अिंग मलमहणारे तुको्बाराय ततकालीन प्रस्ामपतांना 
आवहान करतांना कोणतयाही प्रकारचा प्रमतकार करत नाहीत. तया 
उलट अशा प्रकाचया अिंगातून ते आपली वय्ा देवाला सांगतांना 
संसाराचा संपूणया िार देवावर सोपवून ते मनशशचंत होतात. एवढे 
्बेडर आमण देवांवर मनष्ठा असणारे संत मवरळा! तयात तुको्बाराय 
अग्सतानी आहेत. 
            प्रसतुत अिंगात जगदगुरू तुको्बाराय आपण 
आत्ापययंत केलेले कायया काहीही कामाचे नसून ती केवळ आमण 
केवळ एक कटकट होती. असे मलमहणयाचे कारण महणजे 
िकती, िजन मकंवा कीतयान केलयानंतर जीवनातील-संसारातील 
दु:खं कमी होतील असे तयांना अपेमक्षत होते, परंतु तसे काही 
झाले नाही. या अनुिूतीतून हा अिंग मलमहला असावा. इ्े तट 
या शबदांचे अनेक अ्या होतात. तट महणजे मकनारा, संरक्षण, 
तट्बंदी, मकंवा एखाद्ा वसतूचे दोन िाग. यापैकी संत तुकाराम 

महाराजांना तट महणजे मकनारा मकंवा संरक्षण असा अपेमक्षत आहे. 
परंतु तयांना याचया उलट अनुिव आलेले मदसतात. आपलयाला 
वाटणारी आपली सतकमवे आपले संरक्षण करतीलच असे नाही. 
तसा तयांना अनुिव आलयामुळे पुढे जाऊन आपण आपलया 
मनाला कसे समजवायचे? कसा धीर द्ायचा? असे एक ना 
अनेक प्रशन तयांना पडतात, परंतु तरीही तुको्बाराय खचत नाहीत, 
तुटत नाहीत. पुनहा ताकदीने नैराशातून ्बाहेर येऊन "आपलया 
मनाला धीर देणयासाठी हे नारायणा तूच मला प्रेरणा दे!" असे 
आवहान करून संघरायासाठी पुनहा तयार होतात. सवतः माणूस 
महणून तुको्बाराय सवतःतील सकारातमक, प्रेरक ्बाजूंना जाणून 
घेतात आमण लढायला तयार होतात. या आतमसंवादी लढ्ात 
तुको्बांना फकत आमण फकत शबद आमण देवावरील असलेली 
मनतांत श्द्ा याचाच काय तो आधार होता! यातूनच पुढे जाऊन 
आपण गुणवंत असून मला माझयातील दोर जाणवू लागले आहेत. 
माझया अधोगती अ्वा प्रगतीला मीच कारणीिूत असून मी 
तयासाठी कुणालाही दोर देत नाही. आपलयातील दूरण महणजे 
माणूस महणून असणारे मवकारच माझया या संसाररक अवस्ेला 

कारणीिूत असलयाची तुको्बाराय जाहीर क्बुली 
देतात. असे असले तरी तयांची श्ी मवठ्ठलावरील श्द्ा 
तसूिरही ढळलेली मदसत नाही. प्रचंड मनष्ठा आमण 
ओतप्रोत िकतीने वाहणारे तुको्बांचे जीवन-मवचार तयांना 

कधीही एकाकी सोडत नाही. तयातूनच शेवटी तुको्बाराय आपली 
ईशवरावरील मनष्ठा प्रकट करतांना ईशवर हा प्रेमळ, दयाळू असून 
माणसाला खचू अ्वा तुटू देत नाही. तयासाठी प्रसतुत अिंगाचया 
शेवटी तुको्बाराय ईशवराचे मनोमन आिार वयकत करतात. 
आपला लमडवाळ, लेकरांसाखा सं्बंध ते ईशवराशी जोडून 
घेतात. ईशवराचा लळा महणजे आई सारखे प्रेम तुको्बांना पुनहा 
पुनहा िजन, अिंग आमण कीतयानातून ्बळ देऊन जाते. तयातूनच 
तुको्बाराय पुनः पुनहा नवया उमेदीने, अिंगाद्ारे आपलयाला िेटत 
असतात. 
            माय-्बाप वाचकहो, मला क्षमा करा! क्षमा मागणयाचे 
कारण महणजे मी तुको्बांचया अिंगांचे 'तुकाराम नीती' अंतगयात 
मला सुचणाऱया, कळणाऱया कुवतीप्रमाणे मवशलेरण करत आहे. 
एका शबदाचे, कावयातील एका ओळीचे अनंत अ्या अमिप्रेत 
असतात. जयाचया तयाचया वैचाररक पररपेक्षात तया कावय 
मकंवा कलाकृतीचे अ्या जनम घेत असतात. याच नयायाने मी 
सावयाकामलक मवचार करूनच तुको्बांचया अिंगांचे वतयामानात 
आपलयाला उपयोगी आमण प्दशती होईल असेच मवशलेरण 

करणयाचा प्रयतन महणजेच हमाली करत आहे. तुको्बांचया 
गा्थयातील मवमवध प्रकरणातील अिंग वाचक-मचंतकांना साततयाने 
नवनवीन मवरयावर मचंतन-मं्न करायला लावतात. तयापैकी 
िूपाळी प्रकरणातील हा एक अिंग. आज आपण सवतंत् िारतात 
लोकशाहीची पंचाहत्री ओलांडून पुढे जात आहोत. काळ 
झपाट्ाने ्बदलला आहे. माणसांची सगळीकडे धावपळ सुरु 
आहे. का? कशासाठी एवढा अट्ाहास? या प्रशनांचया मुळाशी 
िौमतक गरजा आहेत. िौमतक गरजांची पूतयाता करणयासाठी माणूस 
धडपडत असतांना दुददैवाने मानमसक, वैचाररक आमण िावमनक 
अवस्ेवर जेवढे लक्ष असावे तेवढे मदसत नाही. यासाठी महान, 
तयागी, कृतीशील महापुरुरांचया ग्ं्ांचे आमण मवचारांचे मचंतन 
होणे काळाची गरज ्बनली आहे. तयासाठी तुको्बांचे आदशया चररत् 
आमण लेखन आपलयाला मनतय प्दशती वहावे या नयायाने हा 
तुकाराम नीतीचा लेखन प्रपंच सुरु आहे. जगदगुरू तुको्बाराय 

सरळ देवाशी संवाद साधतांना आपलया मनाशी सुद्ा तेवढ्ाच 
शकतीने ्बोलतात. तयासाठी तुको्बाराय ईशवराशी गुज ्बोलतात. 
आज आपण सवायंनी एकमेकांशी संवाद साधतांना गुज ्बोलले 
पामहजे. तसाच संवाद देवाशी होणे सुद्ा मनतांत गरजेचे आहे. 
आज आपण सवयाजण आपापलया प्रा्याना स्ळी प्रा्याना मकंवा 
दशयान घयायला गदती करतो. मंमदर महणजे मांगलय, मदवयता आमण 
ऋजुता याचा मत्वेणी संगम! ही तीन महान ऊजायादायी ततवे मज्े 
मज्े मनतय नांदत असतात मत्े मत्े मंमदराचे अशसततव असते. 
तयासाठी प्रतयेक घरच काय प्रतयेक माणूस, प्रतयेक हृदयच 
मंमदर होणे अपेमक्षत आहे! असे झालयानंतर माणसाला शांती, 
सुख, समृद्ी ्बाहेर शोधणयाची गरज पडणार नाही. तयासाठी 
हे सगळे अिंग आपण सवायंनी पुनहा पुनहा वाचून तयावर मवचार 
करणे काळाची गरज ्बनली आहे. एवढे खडतर अनुिव आमण 
आवहानातमक जीवनानुिव आपलयाला सहज उपलबध झाले 
असतांना आपण छोट्ा मोठा आवहानांना सहजतेने सामोरे 
गेले पामहजे. समाजाचया सो्बत वतयान करतांना लोक सविाव 
गृहीत धरूनच आपण सवतः मज्बुतीने जीवन जगणे काळाची 
गरज आहे. मदवसेंमदवस आपलयाला नवनवीन आवहाने पेलतांना 
अनेक प्रसंग समोर उिे ठाकतात. तयासाठी जगदगुरू तुको्बांचे 
जीवन आमण मनतय प्दशती अिंग अनमोल ठरतात. तयासाठी 
महाराष्ट्ातीलच काय देशातील तमाम माणसांनी संत तुको्बांचया 
अिंगांचे वाचन करायला हवे. जयाप्रमाणे तममळनाडूतील 
म्रुवललुवर या तममळ संतांचे 'कुरल' मकंवा 'म्रूकुरल' ग्ं्ाचे 
जगिर वाचन होते. कुरल हा ग्ं् अनेक िारेत अनुवामदत झाला 
असून तया प्रमाणेच तुको्बांचया गा्थयाचे मवमवध िारेत िारांतर 
होऊन जगिरातील लोकांनी हा गा्ा जीवन जगणयासाठी आमण 
उचचतम वतयान करणयासाठी आदशया ग्ं् महणून समोर ठेवलयास 
जीवनातील अनेक कठीण प्रसंगी तुको्बांचा हा ग्ं् आपलयाला 
मागया दाखवलयामशवाय राहणार नाही. सवायंनी सवयाकाळ मनतय मनतय 
एकतरी अिंग वाचून आमण तुको्बांचे चररत् समजून घेऊन आपले 
जीवन समृद् करावे! सतरावया शतकात सोनयासारखे तावून 
सुलाखून मनघालेले हे गा्ा रुपी सोने तुमचया माझया जीवनाला 
झळाळी आणलयामशवाय राहणार नाही! असे होणे महणजे 
तुको्बांचया अक्षर वाङमयाला धुमारे फुटले महणणे वावगे ठरणार 
नाही! याच नयायाने तयांची तुकाराम नीती नवयाने लोकप्रवाही 
झालयामशवाय राहणार नाही! 

अव्क्त राहण्ासाठी ज्ाि लागतं   दादांिो, गाड्ा जपूि चालिा हो...
आधुनिक केसरी  

मनात येईल ते ्बोलणयासाठी फार मवद्त्ा असणयाची 
गरज नाही. जे मानत आलं ते कोणालाही ्बोलता येत पण 

गुणवत्ेचा कसं लागतो 
तो अवयकत राहणयासाठी 
अवयकत कोणालाही 
रहायला जमत नाही 
तयासाठी ्जान लागतं.मौन 
मह शकती साधना आहे 
मह साधना सहजासहजी 
अमजयात करता येत नाही 
तयासाठी अधयाशतमक ्जान 
वृत्ी आमण ्जान असणं 
गरजेचं आहे.उतावीळ होणं 

मोठेपणाच लक्षणं नसुन तयाच प्रदशयान देखील उमचत 
नाही. सवतःला संयममत ठेवता आलं पामहजे .सृष्टी वरील 
सगळयाच ्बा्बी आपलयाला पाटतील योगय वाटतील अस 
नाही . तशी अपेक्षा करणं देमखल योगय नाही पण तयाच 
्बरो्बर आपलया जीवनाशी मनगमडत ्बा्बींचा देमखल तसंच 
आहे.आपल मन हे नेहमीच उंच्बळून येत असत .ते 
उंच्बळून येण देखील सवािामवक आहे.पण मन उंच्बळून 
येऊन देमखल अवयकत राहणयासाठी ्जान लागतं.्बोलण 
महणजे ्जान नाही अवयकत राहणयासाठी ्जान लागतं.
जगात ्बोलता कोणालाही येत असत मौन राहणयासाठी 
साम्थयया लागत .हे साम्थयया सहजासहजी ममळत नाही.
इतरांचया ्बदल चांगलं ्बोलणयासाठी प्रयतन खुप करावे 
लागतात. परंतु इतरांचया ्बद्दल अशोिनीय िारा तोंडुन 
सहज मनघते  अगदी प्रयतन केले तरी देखील कळत न 
कळत आपण इतरांचया ्बदल काहीतरी ्बोलून जातोच हा 
एक सवयासाधारण सवयी चा िाग महटलं तरी हरकत नाही.
खुप कमी  अपवादातमक लोक या सवयींपासून  सवतः ला 
अमलपत ठेवणयात यशसवी होत असतात .तसं या सवयी 
पासुन सवतःला दुर ठेवणं वाटत मततकं सहज सोपं नसतं. 
करणं समाज वयवस्ा आमण आपण ममळुन सगळेच 
अशा युगात वावरतोय मक मज् सवतः ला वगळता इतर 
्बदल च मत शस्र नसुन ते वारंवार आमण परशस्ती 
नुसार नेहमीच ्बदलत असतं.मनात मवचारांचे वादळ 
वेळ काळ परशस्ती नुसार मनात काहुर मनमायाण होतच 
असतं.पण मनातील काहुर काहीही नुकसान होणार नाही 

यासाठी ्जान खूप महतवाचं आहे . उतावीळ होणं फार 
काही कमठण नसतं पण संयम ठेवणयासाठी आमण संयम 
सुटणार साठी ्जान हेच सवयातम साधन असतं . जासत 
्बोलणं महणजे ्जान हा हलली ट्ेंड मनमायाण होत आहे पण 
हा ट्ेंड चुकीचया पद्तीने पुढे जात आहे वासतमवक वाणी 
अमनयंमत्त होणयासाठी फार काही कतया्बगारी असणयाची 
आवशयकता लागतं नाही.खरी कतया्बगारी लागते मनातील 
मवचारांचा वादळं ्ोपवता आलं पामहजे. वयकत होणया 
ऐवजी वेळ प्रसंगी काळानुरूप अवयकत राहणयासाठी 
साम्थयया मनमायाण करावं लागतं अनय्ा जे मनात येईल ते 
्बराळणयासाठी फार काही लागत नाही.आपण कशासाठी 
काय ्बोलतोय याचा नेमका आमण योगय अ्या ्बोलणाराला 
मामहत नाही .हे अमतशयोकती नाही तर वासतव आहे . 
वाणी आमण पाणी हे अगदी जपून वापरले पामहजेत असे 
आपले धमया संसकार आमण धमया शासत्ानुसार सांमगतले 
आहे. पण आपण नेमकं सधया या मुखय मवचारांना ्बगल 
देऊन आचरण करतोय वागतोय .आपण काय वयकत 
होतोय हे खुप महतव असतं . वेगवेगळया मवरयांचया 
अनुरंगाने आपल मत असु शकत .पण तया मतांवर आपण 
कसा संयम ठेवून मागया काढायचा आहे हे आपलयाला 
समजलं पामहजे.मह समज जीवनातील सवया श्ेष्ठ ्जान 
आहे.महणुन मनात येईल ते वयकत होऊन या पद्तीने 
आपण फार ्जानी आहेत हे मसद् होत नाही तरी हा 
वेडेपणा आपण करतोय महणजे आपण नेमकं कुठं आहेत 
.पण सधयाचया युगात सतयाचा वाहक होणयासाठी फार 
कोणीही तयार नसलयाने वरकरणी सगळं काही चालूं 
आहे.कारण आपला मोठे पण ्बोलणयावरून नाही तर 
आपण मकती संयममत आहेत तया वरून ठरत असुन तो 
आपलया कृतीतून आमण कतुयातवातून प्रकट होत असतो. 
शेवटी ्बोलणं आमण कृती करणं यामधये जममन असमानच 
अंतर असतं .सुसंकृत ्बोलणं आमण मटंगल टवाळी महणून 
्बोलण यामधये सुद्ा फरक असतो . सुसंसकृत ्बोलणारा 
वयशकत कधीच अती प्रमाणात ्बोलत नाही.मौन हेचं 
सुसंकृत वयशकतमतवच मुखय लक्षण असतं. आपलयाला 
मधये एक उजाया असते आमण महच उजाया वाणीतून ्बाहेर 
पडत असते .मग आपलया मधये आपण कोणती उजाया 
साठवतो तीच उजाया ्बाहेर पडत असते. मनात सकारातमक 
उजाया मनमायाण होऊन सनेह िाव आदर, आनंद हरया मनमायाण 
झालं पामहजे . आमण ्बोलून चुकणया ऐवजी मौन राहण हे 
कधीपण उत्म असतं.

आधुनिक केसरी  

नवया कोऱया रोडवर सगळे ड्रायवहर आपले वाहन सुसाट वेगाने 
पळवत असतात. रोडवर धावणाऱया वाहनांचा वेग हा कमाल 

मयायादेचा असतो. प्रचंड वेगाने वाहन 
चालवणे ड्रायवहर लोकांनी एक 
जीवघेणी क्ेझ तयार केली असून 
आपले वाहन कधीच कमी वेगाने 
चालवायचे नसते अशी धारणा 
ड्रायवहर लोकांनी करुन ठेवली आहे.
्बेदरकार धावणाऱया वाहनांचया प्रचंड 
वेगामुळे दररोज असंखय अपघात 
होत आहेत. या अपघातात मृतयू 
पावणाऱयांची संखया मदवसेंमदवस 

वाढत चालली आहे. ही ्बा्ब अमतशय मचंताजनक आहे. जर 
ड्रायवहर लोकांनी मनष्काळजीपणे वाहन चालवणे ्बंद केले तर... 
रोजचया अपघातात मृतयू पावणाऱयांची संखया आपोआप कमी 
होईल. गरज आहे ड्रायवहर लोकांनी 'मनावर रिेक उत्म रिेक'हे 
वाकय मनात म्बं्बवणयाची!
     खेड्ापाड्ातील अगदी लहान लहान मुले मोटारसायकल 
आमण ट्रॅकटर चालवतात.शहरी िागातील शाळकरी मुले सकुटी,्बु 
लेट व कार ही वाहने चालवतात.ही मुले तरुण वयात वाहने कमी 
वेगाने कशी काय चालवतील?दोन चार ममत् पाठीमागे ्बसवून 
आपली ्बाईक अमनयंमत्त वेगाने धूम सटाईलने चालवणारे आपण 
नेहमी पाहतो. अशा मुलांचया आईवमडलांना चांगलया शबदात 
सुनावले पामहजे. जेणेकरुन ते आपलया लहान मुलांना वाहने पुनहा 
चालवायला देणार नाहीत. ट्क, कंटेनर सारखया अवजड वाहनांचे 
ड्रायवहर तर आपले वाहन चालवताना फार मनष्काळजीपणे 
चालवतात.'नजर हटी,दुघयाटना घटी!' आमण 'पुढे धोकयाचे वळण 
आहे वाहने सावकाश चालवा'असा फलक संदेश वाचूनही 
ड्रायवहर ्बेमफकीर असतात.काही महािाग तर दारु प्राशन करून 
गाडी चालवतात. काही ड्रायवहर झोपमोड झालेली असली तरीही 
वाहन चालवतात. मग डुलकी लागली की अपघात होणारच आमण 
मनष्पाप लोकांचा जीव जाणारच! 
    नवीन मसमेंट रोडवर कुत्े,मांजर, डुककर आमण इतर प्राणी हे 
वाहनांचया धडकेमुळे तर खूप मरत आहेत .तया मुकया प्राणयांचया 
मरणाचे दु:ख कोणा ला वाटणार आहे? जे्े माणसांचया मृतयूचे 
माणसाला काहीच वाटत नाही ते्े प्राणयांचया मरणाची काळजी 
कोण करणार आहे?रात्ी फुटपा्वर झोपलेलया कामगारांचया 
अंगावरुन ्बेफाम वेगांचे ट्क व कंटेनर जातात आमण तया लोकांना 

मचरडून टाकतात. रसतयांचया कडेला असणाऱया झोपडपट्ीत वेगाने 
धावणारी अवजड वाहने घुसतात आमण कैक जणांचे जीव घेऊन 
शांत होतात! मवमान दुघयाटना आमण रेलवे अपघातात आतापययंत 
अनेक प्रवाशी गतप्राण झाले आहेत. प्रवाशी जहाजे समुद्ात 
्बुडून असंखय लोकांना जलसमाधी ममळाली आहे. देवदशयानाला 
जाताना मकतयेक िकतांचया गाडीला अपघात होऊन असंखय 
िकत गतप्राण झाले आहेत. असे हे जीवघेणे अपघात व दुघयाटना 
ड्रायवहर लोकांचया मनष्काळजीपणामुळे होतात हे वासतव आहे.
संपूणया जगाची दळणवळणाची गरज पूणया करणारे सगळया वाहनांचे 
ड्रायवहर लोक वाहने चालवताना नेहमी सावध व दक्ष रामहले 
तर अपघात होत नाहीत. जे ड्रायवहर अमतशय काळजीपूवयाक 
वाहने चालवतात, गाडीतील प्रवाशांची काळजी घेतात अशा 
ड्रायवहर लोकांचे करावे तेवढे कौतुक कमीच असते. परंतु,जयांना 
वाहतुकीचे मनयम नीट मामहत नसतात,वाहन चालवणयाचे ट्ेमनंग 
ममळालेले नसते तया लोकांनी अधयावट ्जानाचया जोरावर वाहने 
चालवू नयेत.
   जाता जाता ड्रायवहर लोकांना कळकळीची नम् मवनंती करावी 
वाटते की कोणतेही वाहन सुसाट वेगाने पळवू नका,ओवहर टेक 
करुन वेगवान वाहनांचया पुढे जाऊ नका.ड्रायवहर दादांनो,एक 
कळकळीची नम् मवनंती की रात् असो की मदवस असो आपली 
वाहने जपून चालवा.आपलयामुळे कोणाचा मृतयू होणार नाही याची 
ख्बरदारी घया!
    

बबि गळुवे
मुंबई. मो.९७३०९३९७३२

(टतीप: लेखक हे व्ाख्ाता,  कवती, बकत्वनकार,  
स्तीक्षक, ्ोग-प्राणा्ा् प्रबशक्षक आहेत.)



साटहत्-कला-संसृ्ती
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ ९

्रिासकरीय सेिेतील िैततक मूल्े आशण सामानजक बांधधलकरी 
जपणारे शसव्व्ल सज्सि डॉ. अनिल कािरखे

मराठांिा ओबीसी कोट्ातूि आरषिण ममळणार ?
आधुनिक केसरी 

मराठ्ांिा आरक्षण ममळावे व व सरसकट मराठा समाजाला कुणबी प्रमाणपत्र देऊि आरक्षण देण्ाची देण्ाची मागणी करत जरांग ेपाटलांच्ा दसुऱया टप्प्यातील िऊटदवसांपासूिचे उपोषण 
अखेर माग ेघेतले. उपोषणािंतर राज्ात अिेक टठकाणी आंदोलिाला टहसंक वळण आल्ाचं पाहायला ममळालं. त्ामुळे राज्ातील कायदा आशण सुव्वस्थेचा देखील प्रश्न निममाण झाला. 

त्ामुळे सरकारचं शिष्मंडळ ह ेजरांग ेपाटलांची भेट घेण्ासाठी अंतरवली सराटीमध्ये दाखल झाले. यावेळी त्ांिी मिोज जरांग ेयांच्ािी चचमा करुि त्ांचं उपोषण सोडलं. मराठवाड्ातील 
मराठा समाजाला कुणबी जात प्रमाणपत्र देण्ासाठी राज् सरकार पढुील दोि मटहन्ांत युद्ध पातळीवर काम करूि हा प्रश्न निकाली काढले. त्ामुळे दोि मटहन्ािंतर मिोज जरांग ेयांिा पनु्ा 

आंदोलि करण्ाची वेळच येऊ देणार िाही,’ असा नवश्ास मुख्मंत्री एकिार शिदें यांिी आज येरे व्क्त केला. 

तसेच, ‘‘मराठा आरक्षणाची मागणी पुनहा अभयास 
करून ‘कयुरेमटवह’ यामचकेमाफ्फत सववोचच 
नयायालयात जोरदारपणे मांडली जाईल,’असं 
मुखयमंत्ी मशंदे यांनी महटल.
मराठा समाजाला नयायालयात मटकणारं आमण 
कायद्ाचया चौकटीतलं आरक्षण देणयासाठी शासन 
कमट्बद् असून तयासाठी गांिीयायाने पावलं  टाकेल, 
अशी गवाही मुखयमंत्ांनी मदली. या्बा्बतीत 
सरकार प्रामामणकपणे काम करणार असलयाचे 
मुखयमंत्ांनी सपष्ट केले. व तया दृष्टीने  
प्रशासनदेखील अ लॅकशन मोडमधये आले असून 
राजयातील मजलहामधकाऱयांची एक ्बैठक  सरकारने 
्बोलावलेली आहे.मुखयमंत्ी एकना् मशंदे हे 
राजयातील मजलहामधकाऱयांसो्बत संवाद साधणार 
आहेत. मराठा आरक्षणासाठी नेमलेलया मशंदे 
सममतीचया कामाचा आढावादेखील घेणयात येणार 
आहे. कुण्बी जातप्रमाणपत् वाटपाचया प्रमक्येला 
राजयिरात वेग देणयासाठी मुखयमंत्ांनी तातडीची 
्बैठक ्बोलावलयाचे सांमगतले जात आहे. महणजेच 
आता मराठांना कुण्बी जात प्रमाणपत् देवून 
तयांना ओ्बीसी कोट्ातून आरक्षण मदले जाणार 
आहे,असाच याचा अ्या आहे. या पाशवूयामीवर 
कुण्बी जातप्रमाणपत् वाटपाचया प्रमक्येला 
राजयिरात वेग देणयासाठी मुखयमंत्ांची ही 
्बैठक ्बोलावली आहे. जात प्रमाणपत् वाटपाचया 
प्रमक्येत सवया मजलहामधकाऱयांसो्बत समनवय राहावा 

यासाठी एका आयएएस अमधकाऱयाची देखील 
नेमणूक केली जाणार आहे. मनोज जरांगे पाटलांनी 
सरसकट आरक्षण देणयाची मागणी केलेली असली 
तरी सरकार नोंदींवर अवलं्बून प्रमाणपत् देणार 
असलयाचे मुखयमंत्ांचया गुरुवारचया मवधानावरुन 
मदसून येत आहे. मात् सरसकट मराठा समाजाला 

कुण्बी प्रमाणपत् देणयास ओ्बीसी समाजाचा 
मवरोध आहे. महाराष्ट्ात मराठा-कुण्बी मकंवा 
कुण्बी प्रमाणपत् असलयास ओ्बीसी कोट्ातून 
आरक्षण ममळतं. मराठा समाजाला सवतंत् आरक्षण 
देणयाचा मनणयाय सववोचच नयायालयाने रद्द केला. 
यानंतर आता मराठा समाज हा मुळत: कुण्बीच 

आहे, असा दावा मनोज जरांगे-पाटील यांचयासह 
अनेकजण करत आहे. यामुळे मराठा समाजाला 
कुण्बी प्रमाणपत् मदलयास आरक्षण ममळताना ते 
ओ्बीसी कोट्ातून ममळणार का हा प्रशन सधया 
मोठया प्रमाणावर ऐरणीवर आला आहे.कारण 
मराठा समाजाला ओ्बीसी कोट्ातून आरक्षण 

देणयात यावे. राजयातील मराठा समाजाला सरसकट 
कुण्बी प्रमाणपत् देणयात यावे. तयासाठी ओ्बीसी 
प्रवगायातील प्रगत जाती ्बाहेर काढावयात, अशी 
मागणी मनोज जरांगे पाटील यांनी केली आहे.. दर 
दहा वरायंनी आरक्षण मदलेलया ओ्बीसी ्बांधवांचा 
सवहवे करावा. तो अद्ाप करणयात आलेला नाही. 
हे सववेक्षण करुन ओ्बीसी प्रवगायातील प्रगत जाती 
्बाहेर काढावयात. यामशवाय, मराठा समाजाला 
५० टककयांचया मयायादेत राहून आरक्षण मदले तर 
वेगळा प्रवगया करुन ते द्ावे. ते एनटी, वहीजेएनटी 
प्रवगायाप्रमाणेच मटकणारं आरक्षण हवे. अनय्ा 
आमही ते आरक्षण घेणार नाही, असे मनोज जरांगे 
पाटील यांनी महटले.
सधया राजयात ओ्बीसी कोट्ातून ममळणारे 
आरक्षण १९ टकके आहे. यात मराठा समाजाचाही 
समावेश झालयास आरक्षणाचा लाि घेणयासाठी 
नवयाने वाटेकरी येतील, अशी िावना ओ्बीसी 
समाजातील संघटनांची आहे.आमचा मवरोध 
मराठा आरक्षणाला नसून ओ्बीसीतून तयांना 
आरक्षण देणयाला आहे असंही ओ्बीसी समाजाचं 
महणणं आहे.सरकारने मानमसकता ्बदलली मकंवा 
ओ्बीसीतून आरक्षण देणयाचा मवचार केलयास 
आमही जरांगे पाटील यांचयापेक्षा पाचपटीने मोठी 
सिा घेऊ, असा इशारा राष्ट्ीय ओ्बीसी महासंघाचे 
प्रमुख ्ब्बनराव तायवाडे यांनी माधयमांशी 
्बोलताना मदला आहे.

आधुनिक केसरी 

मजलहा सामानय रुगणालयाचे मजलहा शलय मचमकतसक 
महणून, काही ममहनयापूवती पदिार 
सवीकारलेले डॉकटर अमनल कावरखे 
हे एक अज्ब रसायन आहे. 
रुगणसेवा, जनसेवा, समपयाण, मनष्ठा, 
मेहनत व संघरया या पंचसूत्ीचया 
्बळावर प्रशासकीय सेवेतील नैमतक 
मूलये आमण सामामजक ्बांमधलकी 
जपत तयांनी अलपावधीतच अवघया 
वामशम मजलह्ात आपला वेगळा ठसा 
उमटवला आहे. मराठवाड्ातील 

गोरेगाव ये्ील एका सधन व सुसंसकृत पररवारातून आलेले 
डॉ. कावरखे यांनी राजय शासनाचया आरोगय मविागात मवमवध 
पदावर आपली यशसवी ज्बा्बदारी पार पाडली आहे." रुगणसेवा 
हीच ईशवरसेवा " हे रिीद घेऊन प्रशासकीय सेवेतील नीतीमूलये 
जपत सामामजक ्बांमधलकीचया िावनेतून सदैव गोरगरर्बांचया 
मदतीला अधयायारात्ी धावून जाणारे डॉ.अमनल आनंदराव कावरखे 
हे संपूणया मजलह्ात " देवदूत " महणून ओळखले जातात. वामशम 
मजलह्ातील सवयासामानय गोरगरी्ब लोकांना आरोगय सेवा देणाऱया 
मजलहा सामानय रुगणालयाचा पदिार सवीकारून रुगणसेवेसो्बतच 
समाजसेवा करणाऱया देवदूताचया कतुयातवाचा आधुमनक केसरीने 
घेतलेला हा अलपसा आढावा. 
    डॉ.अमनल कावरखे यांचे वडील श्ी आनंदराव कावरखे 
हे मजलहा परररद शाळेचे मशक्षक होते. जुनया काळातील 
"गुरुजी" महटले की मशसतमप्रयता आमण वकतशीरपणा हे 
समीकरण सवयाश्ुतच आहे. तयामुळे आपसूकच वेळ आमण 

मशसत याचंमहत्व डॉकटर कावरखे यांचया ्बालमनावर कायमच 
कोरलया गेलं आहे. प्रा्ममक मशक्षणाचे धडे जनमिूमी असलेलया 
गोरेगावात मगरवलयानंतर महामवद्ालयीन मशक्षणासाठी तयांनी 
महंगोलीचया आदशया कॉलेजमधये प्रवेश घेतला. सतत टॉपर 
मलसट मधये प्र्मस्ानी राहत, तयांनी नांदेड ये्ून वैद्कीय 
शासत्ातील एम्बी्बीएस ही पदवी प्रापत केली. 1996_ 97 
सालात एमपीएससी माफ्फत ररसोड ये्ील ग्ामीण रुगणालयाचे 
वैद्कीय अमधकारी महणून तयांची मनयुकती झाली. आमण 
खऱया अ्ायाने ये्ूनच तयांचया समाजसेवेचया व्रताची सुरुवात 
झाली. शासनाचया आरोगय मविागाचया माधयमातून रुगणसेवा 
देत असताना सुद्ा, तयांनी मशक्षणाची कास सोडली नाही. 
प्रशासकीय सेवेत कतयावय पार पाडत तयांनी वैद्कीय क्षेत्ातील 
महत्वपूणया असलेलया िूल शासत्ाचा मडपलोमा पूणया केला. तयांचे 
अभयासातील कठोर पररश्म व नवनवीन ्जान आतमसात 
करणयाची वृत्ी पाहून शासनाने तयांना सपयादंशावर मवशेर 
प्रमशक्षण घेणयासाठी " ऑसट्ेमलया " साठी मनवड केली होती. 
परदेशातून सपयादंशाचे मवशेर प्रमशक्षण घेऊन डॉकटर अमनल 
कावरखे मायदेशी परतलयानंतर, काही काळासाठी तयांनी 
्बुलढाणा ये्े वैद्कीय अमधकारी महणून सेवा मदली. तयानंतर 
वामशम ये्े तयांनी प्रिारी मसमवल सजयान पदाची ज्बा्बदारी 
पार पाडली. प्रिारी अमधकारी महणून कारिार सांिाळत 
असताना तयांचयातील कायया कुशलता कतयावयमनष्ठा मशसत 
आमण वकतशीरपणाची झलक कौतुकासपद होती.पररणामी 
वामशम मजलहा सामानय रुगणालयाचे कायमसवरूपी मजलहा 
शलयमचमकतसक महणून शासनाने तयांची मनयुकती केली आहे.
    ्बुमद्मत्ा, मवचारशकती आमण िावना असा मत्वेणी संगम 
असलेले डॉ. कावरखे यांनी मजलहा सामानय रुगणालयात 
येणाऱया रुगणांना दजवेदार आरोगय सेवा ममळावी या हेतूने, मजलहा 

सामानय रुगणालयाचा चेहरामोहराच ्बदलून टाकला. ये्े 
अतयावशयक असणाऱया सवया वैद्कीय सोयी सुमवधा स्ामपत 
केलया. एवढेच नवहे; तर सवया कमयाचाऱयांना मशसत, वकतशीरपणा 
आमण आरोगय तपासणीसाठी येणाऱया रुगणांसो्बत सौहादया, 
सौजनयपूणया वागणुकीचे धडे घालून मदले. पररणामी गोरगरर्बांचा 
दवाखाना महणून मजलहा सामानय रुगणालयाकडे कुचछीत नजरेने 
पाहणाऱयांचा दृशष्टकोनच या " देवदूताने " ्बदलून टाकला. 
तयाचेच फमलत महणून, सधन कुटुं्बातील व सवतःला प्रमतशष्ठत 
घराणयातील समजणारे लोकसुद्ा आज आरोगय तपासणीसाठी 
सामानय रुगणालयाची वाट धरतात. हेच डॉ.अमनल आनंदराव 
कावरखे यांचया समाजसेवेचे सवायात मोठे यश असलयाचे 
मजलह्ातील सामानय जनता ्बोलत आहे. 
    डॉ.अमनल कावरखे यांचयासो्बत कौटुंम्बक ममत्तवाचे घमनष्ठ 
सं्बंध असलेले तयांचे ममत् ररसोड ये्ील शुिम पलॅ्ॉलॉजी ललॅ्बचे 
संचालक डॉ.हनुमान धोंडगे व दसतऐवज लेखक गणेशराव 
पवार हे मोठा अमिमानाने सांगतात की, " प्र्बळ राजकीय 
वारसा लािलेलया घराणयातून आलेले डॉ.कावरखे यांचे काका 
नामदेवराव कावरखे हे महंगोली ्बाजार सममतीचे आजनम 
सिापती रामहलेले आहेत. तरीसुद्ा कावरखे यांनी राजकारणाचा 
मोह धरला नाही. मुळातच ममतिारी व मनगयारमवष्ठ असलेलया 
या " देवदूताने " सामामजक ्बांमधलकी जोपासत आपलया 
वैद्कीय क्षेत्ाचया माधयमातून समाजसेवेचा मागया अवलं्बला 
आहे. सवया जाती-धमायातील सवयासामानयांचया शेतकरी, कामगार, 
कष्टकरी, शेतमजूर, दीनदु्बळयांचया मदतीला धावून जाणाऱया 
या " अवमलया " ममत्ाचा आमहाला सा्या अमिमान वाटतो..! 
अशा प्रशासकीय सेवेत उचचपदस् अमधकाऱयाची कतयावयमनष्ठा 
आधुमनक केसरीचया सवया वाचकांपययंत पोहोचावी या हेतूने 
घेतलेलया आढावयाचा हा अलपसा प्रपंच.

वसंत ख्डसे 
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कािळांची संख्ा
आधुनिक केसरी 

आपलया दर्बारातील सरदार आमण मानकर यांची 
हुशारी तपासणयासाठी ्बादशहा अनेक वेळा 
मवमचत् वाटतील अशा प्रकारचे प्रशन मवचारायचा. 
या प्रशनाचे तयाला अपेमक्षत असलेले योगय उत्र 
ममळाले की तो खुश वहायचा. ्बादशहाला हे 
समाधान म्बर्बल सवायामधक वेळा द्ायचा हे वेगळे 
सांगायला नको. असेच एकदा दर्बारात सवया जण 
्बसलेले असताना ्बादशहाने सवायंना मवचारले, 

''आपलया मदलली शहरात मकती कावळे आहेत हे 
कोणी ता्बडतो्ब सांगू शकेल का?''
कावळयांची संखया सांगणे कुणाला शकय नवहते. 
्बरं कावळे मोजलयामशवाय कावळयांची संखया 
सांगता येणे शकय नवहते. एरवी मवनाकारण कोणीही 
कावळे मोजणे शकय नवहते. तयामुळे ्बादशहाने 
प्रशन मवचारला तेवहा लगेच कावळयांची संखया 
सांगणे दर्बारातील कुणालाही सांगणे शकय नवहते. 
तयामुळे ्बादशहाने प्रशन मवचारतात सवायंचया नजरा 
खाली झुकलया. आता म्बर्बलाला हाच प्रशन 

मवचारणयामशवाय ्बादशहाकडे पयायाय नवहता. 
म्बर्बलाकडे पाहत ्बादशहाने मवचारले काय म्बर्बल 
आपलया मदलली शहरात मकती कावळे आहेत ते 
सांगता येईल का 'अगदी सहज,' क्षणाचाही मवलं्ब 
न लावता म्बर्बल महणाला. म्बर्बलाचे हे उत्र 
ऐकून सवया जण आशचययाचमकत झाले. म्बर्बलाने 
कधी मदललीतील कावळे मोजले, असा सवायंना 
प्रशन पडला. 'सांग, ्बरं मग, मदललीत मकती कावळे 
आहेत ते?' ्बादशहाने आ्जा केली.  'हुजूर, आपलया 
शहरात एकूण 48,713 कावळे आहेत.  म्बर्बलाने 

शहरातील कावळयांची संखया सांमगतली हूजुरांना 
शंका असेल तर मोजून खात्ी करून घयावी.'  
'समजा, यापेक्षा शहरातील कावळयांची संखया 
जासत िरली तर?' ्बादशहाने शंका मवचारली. 
तर दुसऱया शहरातून आपलया कवळयांचे पाहुणे 
आले आहेत असे समजावे म्बर्बलाने लगेच उत्र 
मदले. आमण समज कावळयांची संखया तू महणतोस 
तयापेक्षा कमी िरली तर ्बादशहाची दुसरी शंका 
'सोपे आहे, ्बादशहाचया दुसऱया संखयेचे मनरसन 
करताना म्बर्बल महणाला, 'तर आपलया शहरातील 

कावळे तयांचया नातेवाईकांना िेटणयासाठी दुसऱया 
शहरात गेले असे समजावे.' म्बर्बलाचया या उत्राने 
सवायंचया चेहऱयावर हसू फुलले. म्बर्बलाला हरमवणे 
खरेच अशकय आहे याची ्बादशहाला आणखी 
एकदा खात्ी पटली.  कौशल् : कावळयांची संखया 
मोजणयासाठी म्बर्बलाने ये्े सरासार  मवचार करून 
एक संखया सांमगतली आहे.  कारण कावळयांची 
संखया मोजणे अवघड आहे.  हे तयाला माहीत होते 
तयाच अडचणीचा फायदा घेत तयाने ्बादशहाला 
मनरूत्र केले. 



साटहत्-कला-संसृ्ती
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ १०

जीिि संपिणे हा समस्ेिरचा उपाय िाही
आधुनिक केसरी 

आत्महत्ांच्ा घटिा रोखण्ासाठी जागमतक स्तरावर प्रयत्न सुरू आहते.भारतातही या संदभमात जिजागतृी करण्ाचे प्रयत्न नवनवध पातळ्ांवर केले जात असले तरी देिातिू आत्महत्ेची 
हृदयद्रावक प्रकरणे समोर येतच आह.े गजुरातमधील सुरत िहरात अिीच एक घटिा घडली आह.े एका व्ावसाचयकािे आधी आई-वडील, पत्नी आशण तीि मुलांिा नवष पाजले.  यािंतर त्ािे 

स्वतः नवष नपऊि आत्महत्ा केली.  आररमिक संकट ह ेआत्महत्ेचे कारण असल्ाचे मािले जात आह.े 

इंमटररयर मडझाईन आमण फमनयाचरचा वयवसाय 
करणाऱया एका वयावसामयकाचया कुटुं्बाचे ्बाह् 
गललॅमर पाहता, तो गंिीर आम्याक संकटात अडकला 
आहे आमण इतके ियानक पाऊल उचलू शकतो 
याचा अंदाज कोणीही ्बांधू शकत नाही. आतमहतया 
करणयापूवती कुटुं्बातील सवया सदसयांचा जीव 
घेणयाची ही पमहलीच घटना नाही. अशा घटना 
वारंवार समोर येत आहेत.  कुटुं्बातील सदसयांचया 
सुरक्षेची मचंता तयांचया मृतयूचे कारण ्बनते, हे 
मवडं्बनातमक आहे. आतमहतया हा कोणतयाही 
समसयेवरचा उपाय नाही हे सवायंनाच माहीत आहे, 
पण आतमहतया करणार् या वयकतीला जीवनातून 
सुटणे हाच एकमेव उपाय आहे असे वाटते. प्रतयेक 
वयकतीचया आयुष्यात संकटे येतात, या संकटांचे 
प्रकार वेगवेगळे असू शकतात, पण याचा अ्या 
मृतयूला कवटाळावे असे नाही. 

कोरोनानंतर आम्याक संकटामुळे 
आतमहतयांचया घटनांमधये वाढ झाली आहे.  
एनसीआर्बी चया आकडेवारीनुसार, 2021 
मधये िारतात एक लाख 64 हजारांहून अमधक 

लोकांनी आतमहतया केलया आहेत. नलॅशनल क्ाइम 
रेकॉड्ड बयुरो (NCRB) ने ऑगसट 2022 मधये 

िारतातील आतमहतया मृतयूंची आकडेवारी जाहीर 
केली आमण आकडेवारी धककादायक होती.  

2021 मधये देशात एकूण 1,64,033 आतमहतया 
झालया आहेत, जे एकूण संखयेचया ्बा्बतीत मागील 
वरायाचया तुलनेत 7.2% वाढले आहे.  

आतमहतयेचया दराचया ्बा्बतीत, िारतात 12 
(प्रमत लाख लोकसंखयेचा) दर नोंदवला गेला 
आहे आमण 2020 चया तुलनेत 2021 मधये हा 
दर 6.2% वाढ दशयावतो.  महाराष्ट्ात सवायामधक 
आतमहतया झालया असून तयापाठोपाठ ताममळनाडू, 
मधय प्रदेश, पशशचम ्बंगाल आमण कनायाटक या 
राजयांमधये आतमहतया झालया आहेत.  देशातील 
एकूण आतमहतयांपैकी 50.4% आतमहतया या 
पाच राजयांमधये होतात.  आतमहतयेचया दराचया 
्बा्बतीत, अंदमान आमण मनको्बार ्बेटांवर 
सवायामधक आतमहतयांचे प्रमाण (39.7), तयानंतर 
मसककीम (39.2), पुडुचेरी (31.8), तेलंगणा 
(26.9) आमण केरळ (26.9) यांचा क्मांक 
लागतो.  अहवालानुसार कौटुंम्बक समसया 
आमण आजार हे आतमहतयेचे प्रमुख कारण होते.  
2021 मधये आतमहतया करणाऱयांचे एकूण 
पुरुर-ममहला प्रमाण 72.5:27.4 होते, जे 2020 

(70.9:29.1) पेक्षा जासत आहे. अशाप्रकारे, 
गेलया वरती पुरुरांचया आतमहतयेचे प्रमाण आणखी 
वाढले आहे.  

आणखी एक महत्वाची गोष्ट महणजे 
आतमहतया केलेलया लोकांमधये मोठा वगया असा 
होता जयांचयाकडे सवतःचा रोजगार होता.  या 
प्रकारात एकूण 20,231 जणांनी आतमहतया 
केलया आहेत. एकीकडे नोकरी शोधणारा नको, 
तर नोकरी देणारा असावा, असा मवचार रुजवला 
जात आहे, तर दुसरीकडे वयापारी वगया आमण लहान 
सवयंरोजगार करणाऱयांमधये आतमहतयेचया वाढतया 
घटना हा मचंतेचा मवरय आहे. आतमहतया करणारी 
वयकती कोणतयाही वगायाची असो, ती रोखणयासाठी 
प्रतयेक सतरावर प्रयतन आवशयक आहेत.  शासन, 
समाज आमण कुटुं्बाचया पातळीवर या समसयेवर 
गांिीयायाने मवचार वहायला हवा. अशा लोकांना 
वेळीच ओळखून तयांचे योगय समुपदेशन केले तर 
ते मनराशेचया अंध:कारातून ्बाहेर पडून आशेचा 
मकरण अनुिवतील आमण आतमहतया करणयाचा 
मवचार सोडून देतील. 

आधुनिक केसरी 

नवद्ार्थ्यांच्ा िैक्षशणक टहताची तळमळ जोपासूि त्ांच्ा प्रती आपलुकीची भाविा ठेवत सातत्ािे अध्ययि-अध्यापि करत राहणे आशण आपल्ा नवद्ार्थ्यांचे भनवष् कसे घडेल या दृष्ीिे 
कायम प्रयत्न करत राहणे, अिी भूममका ठेवूि सोबतच सामाजजकता व साटहत्लेखिाचा छंद जोपासूि समाजािी िाळ जुळवूि समरसतचेी भूममका आदरणीय डॉ. दिरर बाबुराव साळंुखे उफ्त  

टड.बी. अप्ासाहबे यांिी घेतली आह.े डॉ. साळंुखे सरांचे मूळ गाव अमळिेर तालुक्ातील मारवड ह ेअसूि पररसर व काय्तक्षेत्रात टड.बी. अप्ा म्णूि त ेपररचचत आहात. त्ांचा जन्म गरीब िेतकरी 
कुटुबंात झाला. गावातच प्रारममक व माध्यममक शिक्षण घेतल्ािंतर त्ांिी महानवद्ालयीि शिक्षण सुप्रजसद्ध अिा प्रताप महानवद्ालयात घेतले.  अभ्ासात हुिार नवद्ारती म्णूि त्ांची सव्तत्र 

ओळख निममाण झाली. 

महामवद्ालयीन जीवनापासूनच सामामजक 
व सावयाजमनक कायायाची आवड असलयाने 
गणेशोतसव, मशवजयंती, होळी, नूतन वरया सवागत 
आदी मवमवध उपक्मात ते उतसाहाने सहिागी 
होत असत. तयांचयात नेतृतव गुण उपजतच 
असलयाने महामवद्ालयीन जीवनात मवद्ा्ती 
प्रमतमनधी, िारा उननती मंडळ सेक्ेटरी अशा 
मवमवधांगी पदांवर तयांनी यशसवी काममगरी 
केली. तयांचे मशक्षण एम.ए., एम.एड्. पीएच.डी. 
झाले असून तयांनी नवापूर मज.नंदूर्बार ये्ील 
्बी.एड्. महामवद्ालयात मशक्षणक्षेत्ातील सेवेचा 
श्ीगणेशा केला. ते्े आमण चोपडा ये्ील ्बी.एड्. 
महामवद्ालयात एकूण 14 वरया अधयापकीय सेवा 
केली. तयानंतर महाराष्ट् लोकसेवा आयोगामाफ्फत 
राजपमत्त अमधकारी वगया 2 महणून उचच गुणवत्ेने 
तयांची मनवड झाली. मनवडीनंतर ्बुलडाणा 
ये्ील मजलहा मशक्षण व प्रमशक्षण संस्ेत 
अमधवयाखयाता महणून मनयुकती झाली. तयानंतर 
जळगाव, धुळे आमण पुनहा जळगाव अशी एकूण 
18 वरवे अमधवयाखयाता महणून सेवा ्बजावली. 
मशक्षणक्षेत्ातील सेवेची एकूण 32 वरवे पूणया केली. 
तयांनी आपलया काययाकाळात मराठी, तत्व्जान, 
मानसशासत् या मवरयांचे प्रिावी व नामवनयपूणया 
अधयापन केले. आजही उत्म, मवद्ावयासंगी व 

मवद्ा्तीमप्रय मशक्षक महणून तयांची ओळख आहे. 
तयाचप्रमाणे मशक्षणक्षेत्ात मवमवध नवोपक्म, 
महाराष्ट्ातील यशसवी व प्रेरणादायी वयकतींचया 
मुलाखती, सपधाया परीक्षा मागयादशयान, शैक्षमणक 
वाद-संवाद, आपत्ी वयवस्ापन, रसयात्ा, 
मित्ीपत्क, शाळापूवया तयारी अमियान, मवद्ा 
प्रवेश काययाक्म, आनंददायी मशक्षण, कृमतयुकत 
मशक्षण, मूलिूत वाचन-लेखन प्रकलप, राजयसतर 
आदशया मशक्षक पुरसकार पररक्षण, ्बेटी ्बचाव 
उपक्म, एक तास वाचनासाठी उपक्म, 
अधयापनात शैक्षमणक सामहतयाचा वापर अशा 
अनेकानेक शासकीय योजना व उपक्मांची तयांनी 
आपलया कारमकदतीत प्रिावी अंमल्बजावणी 
होणयासाठी आपले योगदान मदले आहे. एवढेच 
नाही तर राजयसतरावर मवमवध प्रमशक्षण, संशोधन, 
लेखन यात सक्ीय सहिाग नोंदवून आपलया 
काययाकतृयातवाचा वेगळा ठसा उमटमवलेला आहे. 
सामामजक, शैक्षमणक, सांसकृमतक क्षेत्ातही तयांचे 
फार मोठे योगदान आहे. मारवड मवकास मंच व 
मगरीशदादा ममत् मंडळ या सेवािावी संस्ामधये 
तयांनी कायया केले आहे. तसेच वृक्षारोपण, 
ग्ामसवचछता, सवचछतेचा पांडुरंग रकतदान मश्बीर, 
शालेय गुणवत्ा संवधयान, जलयुकत मशवार, गरजू 
मवद्ा्थयायंना मोफत शैक्षमणक सामहतय वाटप, 

मदवयांग मवद्ा्थयायंसाठी नामवनयपूणया शैक्षमणक प्रयोग 
अशा मवमवधांगी उपक्मात ते साततयाने सहिाग 
होत असतात. तयांचा लोकसंग्ह अफाट असून 
तयांचे अनेक मवद्ा्ती मशक्षण, पोलीस, महसूल 
यासह मवमवध मविागात उचच पदावर काययारत 
आहेत. आजही हे मवद्ा्ती साततयाने तयांचया 
संपकायात असतात. महच खरी तयांचया आयुष्याची 
उपलबधी आहे. महामवद्ालयीन जीवनापासूनच 

तयांना वाचन, लेखन व मचंतनाची आवड आहे. 
आई सव.दमयंती्बाई व वडील सव.्बा्बुराव ्बापूजी 
हे अलपमशक्षीत होते. परंतु वयावहाररक जीवनात 
ते पारंगत होते. तयांना उपजतच ओवी, अिंग 
रचना, जातयावरची गाणी इतयादी लोकसामहतय 
रचना सहज अवगत होती. आईवडीलांचया 
या प्रमतिाशकतीचा प्रिाव तयांचयावर पडलेला 
मदसून येतो. तयामुळे ते नेहमी क्ा, कावय 
लेखनातून अमिवयकत होताना मदसतात. मवमवध 
महामवद्ालयीन वामरयाक अंकांतून व मदवाळी 
अंकांतून तयांचे लेख व कमवता साततयाने 
प्रकामशत होत असतात. तयांनी आतापययंत 
मवमवध लेखकांचया पुसतकांना प्रसतावना मदलेली 
असून समीक्षणातमक लेखनही केलेले आहे. 
आशयसंपनन क्ा, कावय व प्रवासवणयानपर 
लेखन तयांचे आजही सुरू आहेत. दजवेदार अशा 
कमवतांचा कावयसंग्ह व क्ांचा क्ासंग्ह 
आमण प्रवासवणयान आपण लवकरच प्रकामशत 
करून वाचकांसाठी ते उपलबध करून देणार 
आहेत. तयांचया कुटुं्बामवरयी सांगायचे झालयास 
सुमवद् पतनी प्रा.सौ. जयश्ी साळुंखे मलॅडम यांचेही 
मशक्षणक्षेत्ातील योगदान वाखाणणयाजोगे आहे. 
डी.एड् व ्बी.एड्. महामवद्ालयांमधये प्राचायया 
व गमणताचया उतकृष्ट मशमक्षका महणून तयांनी 

सवतःची एक वेगळी ओळख मनमायाण केलेली आहे. 
तयांना सौरि आमण कौसतुि ही दोन मुले असून 
दोनहीही उचचमशमक्षत आमण अतयंत सुसंसकृत व 
कुशाग् ्बुमद्मत्ा लािलेली अशी सुपुत्े आहेत. 
तयांनी कालच संवाद साधताना सेवामनवृत्ीनंतर 
वाचन, लेखन, योग-प्राणायाम आमण पययाटन अशी 
जीवनाची चतुःसुत्ी रामहल असा मनोदय वयकत 
केला. सो्बतच मशक्षणक्षेत्ाशी मनगमडत राहून 
आमचयासारखया मशक्षकांना मागयादशयान करीत 
राहावे अशी तयांचयाकडून अपेक्षा वयकत करीत 
असून तयांचया चतुःसूत्ीमधये या एका सूत्ाची वाढ 
करून ती पंचसूत्ी करावी, ही तयांना नम् मवनंती 
आहे.  
आपलया 32 वरायंचया प्रदीघया सेवेची िूममका 
सम्यापणे ्बजावून मंगळवार, मद. 31 ऑकटो्बर 
2023 रोजी ते सेवामनवृत् झाले. तयामनममत् आज 
रमववार, मद. ३ नोवहें्बर २०२३ रोजी सकाळी ११ 
वाजता जळगाव ये्ील हॉटेल ररगल पलॅलेसमधये 
कृत्जता सोहळा आयोमजत करणयात आला आहे. 
सेवामूतती ्जानव्रती डॉ. दशर् ्बा्बुराव साळुंखे 
उफ्फ मड. ्बी. अपपासाहे्ब यांना सेवापूततीचया खूप 
खूप शुिेचछा. तसेच सेवामनवृत्ीनंतर तयांना 
मनरोगी व आनंदी दीघायायुष्य लािो, हीच प्रिूचरणी 
प्रा्याना.

सेिामूतती ज्ािव्रती डॉ. दिर् बाबयुराि साळयु ंखे उर्स  डी.बी. अप्ासाहेब 

आधुनिक केसरी 

आपलयाकडे ्बऱयाच वेळेला घरी फळे असतात 
आमण टी रामहली की खायचा कंटाळा येतो तयाच 
वेळेला टी फळे जर कापली आमण तयामधये कसटड्ड 
टाकला तर मकती छान ना ! चला तर मग आज 
पाहुयात फ्ूट कसटड्ड. फ्ूट कसटड्ड हे एक ममष्टानन 
आहे जी मचरलेले हंगामी फळे ्ंडगार कसटड्ड 
सॉस मधये ममसळून ्बनवली जाते. कसटड्ड ही 
एक पारंपररक आमण सॉसी मडश आहे जी क्ीम 
व दुधाने तयार केला जाते. जासतीत जासत पाणी 
मपणे, फळे खाणे आमण आरोगयदायी पेये घेणे योगय 
ठरते. उष्णतेमुळे शरीरात मडहायड्रेशनची समसया 
उदिवू शकते, तयामुळे आरोगयाची मवशेर काळजी 
घया. आज आमही तुमहाला अशाच एका रेमसपी्बद्दल 
सांगत आहोत जी तुमही घरी सहज ्बनवू शकता..
१/२ मलटर दूध २ चमचे VANILLA कसटड्ड 
पावडर ४ चमचे साखर मवमवध कापलेली फळे- 
सफरचंद, आं्बा, द्ाक्षे, डामळं्ब, केळी, नाशवंती ई. 
सफरचंद – 1 कप सोललेली आमण मचरलेली
पेरू – अधाया कप मचरलेला डामळं्बाचे दाणे – १ 
कप आं्बे – 1 कप सोललेली आमण मचरलेली
द्ाक्षे – 1 कप नट – ¼ कप (मी काजू, अक्ोड 

आमण मपसता वापरले) खजूर – ¼ कप मचरून
सुलताना / मकशमीश – 3 टेसपून तुटी फ्ूटी – 3 
चमचे चेरी – 2 चमचे मचरून चूणया साखर – ¼ 4
कसटड्ड:मी उपलबध वहलॅमनला कसटड्ड रेडीमेड 
वापरले आहे. जर तुमचयाकडे कसटड्ड नसेल 
तर कॉनया फलोअरमधये मपवळा फूड कलर आमण 
वहलॅमनला एसेनस घाला आमण दुधात ममसळा.
कसटड्ड ताकासारखे घट् होईपययंत उकळवावे आमण 
आगीतून काढून टाकावे. मकंवा ्ंड झालयावर 
आणखी घट् होते. सार : मी वहलॅमनला कसटड्ड 
वापरला आहे पण तयात काही मममश्त फळ सार 
जोडले आहे. यामुळे कसटड्डची चव वाढते. जर 

तुमचयाकडे ममकसड फ्ूट एसेनस नसेल तर तुमही 
अननसाचे ५-६ ्ें्ब वापरू शकता.
फ्रूट कसट्ड्ड रेबसपती कृतती  १. सवयाप्र्म दूध गरम 
करणयास ठेवावे. ये्े आपण १/२ मलटर दूध घेत 
आहोत. १ कप दुध ्बाजूला काढुन ठेवावे. सवया दूध 
गरम करणयास ठेवू नये.२. दूध गरम होईतोपययंत 
्बाजूला ठेवलेलया दुधात २ चमचे कसटड्ड पाऊडर 
ममकस करून घया. आधी २ चमचे कसटड्ड पाऊडर 
ममकस करून घया जर वाटल दूध घट् नाही झाले 
तर अजून १ चमचा कसटड्ड पाऊडर घालू शकता. 
३. एक गोष्ट लक्षात घया की कधीही कसटड्ड 
पाऊडर डायरेकट दुधात टाकू नका तयाने गटुळया 

 सौ. सनवता अ. खंडगावकर, िांदेड. 
संपक्त  क्र. 90283 25973

सुगरणसुगरण
लय भारी

फू्ट कस्टड्सफू्ट कस्टड्स
होऊ शकतात. ४ . आता आपण गलॅस वर ठेवलेलया दुधात कसटड्ड पाऊडर ममकस केलेले दूध घाला . ५.  तया 
नंतर गलॅस कमी यांचे वर ठेवावा . ६. आता आपण यात ४ TSP साखर घाला. ७. तया नंतर दूध घट् झाले की 
गलॅस ्बंद करवा. ८ . व ते दूध ्ंड होई  पययानत वाट ्बघमव व तोपययंत फळे मचरून घयावीत .
९ . दूध ्ंड आले की तयानंतर तयामधये मचरलेली फळे टाकावीत .
१० . तयानंतर तयामधये काजू व ्बदाम टाकून ते ममश्ण पूणयापणे ढवळून घयावे .
११ . आमण मग छान असा सवायाना सवया करावा .

डॉ. जगदीि पाटील 
संपक्त  क्र. 8149498020
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नागपूर : कुण्बी नोंदीचे अमिलेख सादर 
करणयासाठी  मविागीय आयुकत मवजयलक्मी म्बदरी 
यांनी आज मविागीय समनवय अमधकाऱयाची नेमणूक  
केली आहे. तसेच मजलहामनहाय समनवय अमधकारी 
व मवशेर कक्षाची स्ापना करणयात आली आहे. 
मराठा समाजातील जया वयकतींकडे कुण्बी नोंदीचे 

अमिलेख अ्वा पुरावे असतील तयांनी सं्बंमधत 
मजलहा समनवय अमधकारी यांचेकडे ते सादर 
करणयाचे आवाहन, मविागीय आयुकत यांनी केले 
आहे. मराठा समाजातील वयकतींना मराठा-कुण्बी, 
कुण्बी-मराठा जातीचे जात प्रमाणपत् देणयासंदिायात 
काययापद्ती मवहीत करणयासाठी मा.नयायमूतती संदीप 
मशंदे (मनवृत्) यांचया अधयक्षतेखाली सममती स्ापन 
करणयात आली आहे. या पाशवयािूमीवर राजयात 

मराठा समाजातील वयकतींकडे असलेलया कुण्बी 
नोंदीचे अमिलेख जमा करणयासंदिायात मुखयमंत्ी 
एकना् मशंदे यांनी आज दृकश्ावय माधयमाद्ारे सवया 
मविागीय आयुकत आमण मजलहामधकाऱयांची ्बैठक 
घेवून मनदवेश मदले. तयानुसार नागपूर मविागासाठी 
मविागीय समनवय अमधकारी महणून उपायुकत 
(सामानय) प्रदीप कुलकणती यांची नेमणूक करणयात 
आली आहे. मजलहा समनवय अमधकाऱयांची 

नेमणूकही करणयात आली आहे. यानुसार नागपूर 
मजलह्ासाठी मनवासी उपमजलहामधकारी सुिार 
चौधरी, िंडारा मजलह्ासाठी िूसंपादन अमधकारी 
आकाश अवतारे, चंद्पूर मजलह्ासाठी मनवासी 
उपमजलहामधकारी संजय पवार, गोंमदया मजलह्ासाठी 
मजलहा पुरवठा अमधकारी प्रकाश पाटील, गडमचरोली 
मजलह्ासाठी मनवासी उपमजलहामधकारी सुमनल 
सूययावंशी आमण वधाया मजलह्ासाठी मजलहा पुनवयासन 

अमधकारी अंजली मरोड यांची मजलहा समनवय 
अमधकारी महणून नेमणूक करणयात आली आहे.
 मजलहामनहाय मवशेर कक्षांची स्ापनाही करणयात 
आली आहे. जया मराठा वयकतींकडे कुण्बी नोंदी 
असतील तयांनी सं्बंमधत मजलहा समनवय अमधकारी 
मकंवा मवशेर कक्षाकडे कायायालयीन वेळेत असे 
अमिलेख सादर करावे, असे आवाहन मविागीय 
आयुकतांनी केले आहे.

आधुनिक केसरी न्ूज  

नागपूर : महामवद्ालयीन मशक्षण घेत असतांनाच 
अभयासक्मातील मवरय प्रतयक्ष अनुिवायला ममळणे आमण 
या प्रातयमक्षकातून मवद्ा्थयायंमधये सं्बंमधत मवरयाची आवड 
मनमायाण वहावी यासाठी रामकृष्ण वाघ कला व वामणजय 
महामवद्ालयातील मराठी मविागाद्ारे मवद्ा्थयायंना नागपूर 
आकाशवाणी ला िेट देऊन आकाशवाणीचया मवमवध 
मविागांची ओळख करून देणयासो्बतच वाचन संसकृती या 
मवरयावर एका काययाक्माचे आयोजनही करणयात आले. 
जयात महामवद्ालयाचया मराठी मविाग प्रमुख प्रा. सायली 
लाखे मपदळी यांनी मवद्ा्थयायंना ्बोलते केले. अवांतर 
वाचनाचे महतव व गरज या मवरयावर आयोमजत या 
काययाक्मात मवमवध प्रशनोत्रातून मवद्ा्थयायंपययंत वाचनाचे 
महतव पटवून देणयात आले. हा काययाक्म आकाशवाणी 
नागपूरचया केंद्ावरून येतया रमववारी मठक ५ वाजता 
इंद्धनुष्य या काययाक्मातून प्रसारीत करणयात येणार आहे. 
आकाशवाणी नागपूर केंद्ाचे काययाक्म अमधकारी मा. 
मवजय राजपूत यांनी यावेळी प्रा. सायली लाखे- मपदळी 

यांनी मवद्ा्थयायंसाठी आयोमजत करणयात आलेलया या 
आकाशवाणी केंद् िेटीचया उपक्माचे कौतुक करीत 
मवद्ा्थयायंना महामवद्ालयीन जीवनातच आकाशवाणी महणजे 
काय ? येम्ल काम कस चालते ? रेकॉमडिंग कस केलया 
जातं ? अशा मवमवध मवरयांवर मागयादशयान केले. 
       म्ब.ए. पदवी अभयासक्मातील उपयोमजत मराठी या 
िागात प्रसार माधयमातील लेखन कौशलय व तया सं्बंमधत 
अभयासक्माचा समावेश आहे. याच मवरयाचया अनुरंगाने 
मराठी मविागाद्ारे या आकाशवाणी िेटीचे आयोजन 
करणयात आले होते. प्रतीक्षा ्बोपचे (्बी.ए तृतीय वरया)यांनी 
सवामी मववेकानंद यांचे ्बालपण तर, साक्षी आमधरे(एम. ए 
प्र्म वरया)ची मवद्ाम्यानी यांनी शसत्यांचे मानमसक आरोगय 
संतुलनासाठी घयावयाची काळजी या मवरयांवर रेकॉमडिंग 
केले. छत्पती शाहू महाराज मशक्षण संस्ेचे समचव मा.डालॅ. 
मारोती वाघ त्ा संचामलका सौ. लता वाघ तसेच प्रिारी 
प्राचायया पंकज झगडे यांचया मागयादशयानाखीली आयोमजत या 
नागपूर आकाशवाणी केंद्िेट काययाक्मात मराठी मविागाचया 
मवद्ा्थयायंनी उतसफुतयापणे सहिाग घेत संपूणया माहीती जाणून 
घेतली.

कयु णबी िोंदी सादर करण्ासाठी वििेष कषिाची स्ापिा
कुणबती नोंदतीचे अबभलेख सादर करा : बवभागती् आ्ुकत

रा्कृषण वाघ ्हाबवद्ाल्ाचती नागपूर 
आकाशवाणती केंद्राला भेट 

आधुनिक केसरी न्ूज  

फुलंब्रती : छत्पती संिाजीनगर (ग्ामीण) 
मजलहयामधये मागील मदवसापासून 
सोशल ममडीयावर वासतमवधानावर इतर 
कारणावरून महनदू मुसलीम या दोन 

समाजात वाद होवुन कायदा व सुवयवस्ेचा 
प्रशन मनमायाण झाला होता. आगामी काळात 
उपमजलहा महनदु मुसलीम मकंवा दलीत 
सवणया वाद होवुन कायदा व सुवसयेचा प्रशन 
मनमायाण होवू नये तसेच आगामी काळात 
छत्पती संिाजीनगर (ग्ामीण) मजलहयात 

पोसटर्बाजी वरन महंदु मुशसलम समाजात ते 
मनमायाण होवुन काही अनुमचत प्रकार पडु नये 
तसेच संिाजीनगर मजलहयात मराठा समाज 
धनगर समाज आरक्षणा वरुण मवमवध 
मठकाणी मोचवे, मनदशयाने होत आहेत. महणून 
शसत् ्बंदी व जमाव ्बंदी लागू केली आहे.  

१५ बदवसांसा्ठती छत्पतती संभाजतीनगर बजलह्ात 
शसत्बंदती व ज्ावबंदती आदेश लागू

आधुनिक केसरी न्ूज  

चंद्रपूर : युनायटेड मकंगडम ये्े जगिरातून 
उचच 
मशक्षणासाठी 
जाणाऱया 
तरुणांना 
मशक्षणासह 
जयांचया 
कामाचा 
सामामजक 
प्रिाव ते्ील 

सरकारवर पडतो, तयांना मरिटीश सरकारचया 
फॉरेन कालॅमनवेल् डेवलपमेंट मविागाकडून 
गौरवणयात येते. यंदा जगिरातील १६८ 
देशातील १६०० सकालॅलसयामधून चंद्पूरचा 
दीपक मरिमटश सरकारचा 'गोलड'मलॅन 
ठरला आहे. मजलह्ातील गडचांदूर ये्ील 
लंडन ये्े कायद्ाचे उचचमशक्षण घेणाऱया 
ॲड.दीपक यादवराव चटप या केवळ 

२६ वरतीय िारतीय तरुण वमकलाला 
आंतरराष्ट्ीय संस्ांतील सामामजक 
योगदानासाठी चेवहमनंग गोलड वहालंटररंग 
पुरसकाराने सनमामनत करणयात आले आहे. 
लंडनमधील आंतरराष्ट्ीय संस्ांतील 
प्रिावशाली शैक्षमणक सवयंसेवा योगदानाची 
जागमतक सतरावर दखल झालयाने देशाचया 
मशरपेचात मानाचा तूरा रोवला आहे. 
ॲड. दीपक चटप यांनी लंडनमधील 
पदवयुत्र अभयासक्मादरमयान सामामजक 
नयाय, शांतता आमण मानवी हककांसाठी 
सममपयात आंतरराष्ट्ीय संस्ांसाठी सवेचछेने 
सुमारे १६२ तास काम केले. मरिटन 
सरकारचया फॉरेन कॉमनवेल् डेवहलपमेंट 
मविागातफफे वरयािर सवयंसेवेसाठी 
असाधारण ्बांमधलकी दाखमवणाऱया 
जगिरातील सकॉलसयातून हा पुरसकार मदला 
जातो. नुकताच तयांना हा सनमान लंडन 
ये्े प्रदान करणयात आला. ॲड.दीपक 
चटप यांना गेलया वरती मरिटीश सरकारने 

प्रमतष्ठेची 'चेवमनंग' मशष्यवृत्ी मदली होती, 
जयामुळे तयांना लंडनमधील सोएस या 
जागमतक नामांमकत मवद्ापीठात कायद्ाचे 
पदवयुत्र मशक्षण घेतले. या संधीचे सोने 
करत दीपकने जगिरातील सकालॅलसयातून 
आपली छाप सोडली. आमदवासी्बहुल 
चंद्पूर मजलह्ातील गडचांदूर ये्ील 
ॲड.दीपक चटप यांनी चंद्पूर-
गडमचरोलीसह राजयातील सामामजक 
प्रशनांवर केलेले कायदेमवरयक रचनातमक 
काम समाजाला प्रेरणादायी ठरले आहे. 
संमवधामनक मुलये, मवधायक धोरणे, ग्ामीण 
युवकांची शैक्षमणक क्षमता ्बांधणी, हकक 
व अमधकारामवरयी कृती युकत िुमीका 
मदशादशयाक ठरली आहे. लंडन ये्े 
उचचमशक्षणानंतर देश-मवदेशात मोठा 
पगाराचया संधी असूनही मशक्षणाचा उपयोग 
समाजमहतासाठी वहावा, या हेतूने चंद्पूर 
मजलह्ात परत येवून रचनातमक काम उिे 
करणयाचा मनोदय तयांनी वयकत केला.

चंद्रपूरचा दतीपक ्ठरला बब्रबटश सरकारचा 'गोल्ड' ्ॅन !
देशाचा सन्ान : लं्डन्धतील शैक्षबणक सव्ंसेवेचती जागबतक दखल



काव्धारा
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ १२

भयुतं
 तु्च्ा आ्च्ा ्ानगुटतीवर 

 अतृपत इचछांचती भूतं...! 
 ्ो्ठेपणा आबण सन्ानाचं भूत 
  श्े्ाचं भूत.... वच्वसवाचं भूत 
  अनावश्क श्ती्ंततीचं भूत ...! 

  जाबतवादाचा सैतान... प्रबतष्ठेचा नाग 
   बवषाचे जहरती फुतकार सो्डतीत असतो ...! 

  राजकारणाचं  भूत, सवा्वत अदभूत  
  सव्व ्तदार उ्ेदवारांच्ा थाटात  

  सव्वच पक्ष एक्ेकांच्ा गोटात ...! 
  सत्ा झालती दासती अन् 

 सा्ान् जनतेचती झालती ्ध्ाशती ! 
 सन्ाननती् हुतातम्ांच्ा नावांच्ा  

 रसत्ांवरून, कधती गललतीत तर बदललतीत, 
गजबजाटात ्ाणसांचं ...भटकणं ..! 
  सत्ाधारती "बवक््ाच्ा" ्ानगुटतीवर 

   अतृपतांचा "वेताळ" ...!  
  असततील बशतं  

बतथे  ज्ततील भूतं. 
्ाणुसकतीच्ा स्शानात  

पुनहा पैशाच्ा उतपादनात र्लती भूतं 
© कवती बववेक जोशती 
छत्पतती संभाजतीनगर 
्ो.9850433178

्ाझ्ा कुणबती बापाचे, 
काळ्ा ्ाततीचे शेत. 
बदनरात राबणे हती, 

त्ाचती जगण्ाचती रतीत. 

जतीव ओतून शेतात, 
रोज करती ्ेहनत. 

तेवहा सालचंदती होई, 
तती कषटाचती बरकत. 

कसे तरती बपके ्ेतती, 
त्ात होई गारपतीट. 

कुणब्ाच्ा घरा्ध्े, 
भाकरतीला नाहती पती्ठ. 

काळ्ा भुईचती ््ता, 
असे कुणब्ाच्ा पोटती. 
उभती ह्ात घाबलतो, 
आस धरूनती्ा ्ो्ठती. 

फळबागा- कुणब्ांना, 
्ेतती सदा सा्डेसातती. 

्ा अस्ानती- संकटांनती, 
बपके ्ेत नाहती हातती. 

चारा- पाण्ाच्ा बचंतेने, 
बाप बसतो ्ुकाट. 

गंगा- ््ुना ्डोळ्ात, 
भरलेलती का्ठोका्ठ. 

नेह्ती उपाशती जगे, 
अना्भूचा ्ालक. 

्ाझा हा कुणबती बाप, 
साऱ्ा जगाचा पालक...! 

- अय्ुब प्ठाण लोहगांवकर, 
ता. पै्ठण. 

्ो. ९७६४३५०३७४.

कयु णबी...!

  कांद्ाचा भाि
कांद्ाचा भाव वाढला पाहून 
सवा्वचे ्डोळे ओलेबचंब झाले 

बकतती बचंता आहे 
बळतीराजाचती..? 

आजकाच त्ाचतीच आ्ठवण 
काढू लागले 

कांदा र्डवतो महणातात 
आमहांला बळतीराजा तर 

आ्ुष्भर र्डतो 
तेवहा कोणाच्ा ्डोळ्ात 

पाणती ्ेत नाहती सारा जग सवतः 
सवाथथी होऊन जगतो 

कांद्ाचा भाव वाढला पाबहजे 
बळतीराजाला न्ा् 
ब्ळा्लाच पाबहजे 

त्ाच्ा प्रत्ेक ्ालात 
भाववाढ होऊन बळतीराजा 
जगाला कळला पाबहजे 

कांदा र्डवतो महणतात सारे 
पण, बळतीराजाला आधार 
देत नाहतीवेतनावर, वेतन 

्ागण्ासा्ठती 
भतीक ्ागा्ला बवसरत नाहती 

बळतीराजाचे राज् ्ेवो 
्गच बळतीराजा कळेल जगाला 

काल त्ाला र्डवून सो्डले 
आज कांदा र्डवतो पैसे 

वाल्ांना 

सौ. संगतीता संतोष ्ठलाल 
्ु.कुरखे्डा बज.ग्डबचरोलती 

७८२१८१६४८५

आरषिण

आरक्षण नाहती तर सरकार नाहती  
सरकारच्ा वाटेत उभा आता 

्रा्ठा काटा  
नाहती कु्ठला पक्ष,
नाहती कु्ठला नेता  

आ्चं ्त राबहलं थेट नोटा.... 
गावा गावात आता  

राजकती् नेत्ांचा  प्रवेश बंद  
गावात चुकरून जरती आला 

नेता  काळ्ा वंगणाचा ्डबा 
त्ार आता 

आता फकत गावात प्रवेश बंद 
केला नाहती ब्ळालं  आरक्षण तर 

्तदानावर बबहषकार आता  
नाहती कु्ठला पक्ष,
नाहती कु्ठला नेता  

आ्चं ्त राबहलं थेट नोटा.... 
एक लाख एक ्रा्ठा  

द्ावाचं लागणार आरक्षणाचा 
आमहांला आ्चा वाटा  

कसं देत नाहती  
घेतल्ा बशवा् ्ाघार नाहती  

नाहती कु्ठला पक्ष,
नाहती कु्ठला नेता 

नाहतीतर आ्चं ्त राबहलं थेट 
नोटा .... 

्रा्ठा आता झुकणार नाहती  
शेवटच्ा शवासाप्ांत लढत 

राहणार ्रण आलं तरती 
घाबरणार नाहती  

सरकारच्ा बोकां्डती बसून  
आरक्षण आता घेणार 

आरक्षण नाहती,तर सरकार नाहती 
नाहती कु्ठला पक्ष ,नाहती कु्ठला 
नेता  आ्चं ्त राबहलं थेट 

नोटा.... 
बकतती हती बं्डल फेका तुमहती  

हवं तर सगळे पक्ष खरेदती करुन 
घ्ा पण ्राठ्ाबशवा् तु्चती 
सत्ा नाहती  नाहती कु्ठला पक्ष, 

नाहती कु्ठला नेता  
आ्चं ्त राबहलं थेट नोटा.... 

लक््ण वाल्डे-कनन्ड  
सव्व ्रा्ठा बांधवास स्बप्वत

 केलीत मी उद्ाची...
केलतीत ्ती उद्ाचती सवपने तुमहा बहाल 

्ज झोप्डती बरती हती, घ्ावे तुमहती ्हाल 

होऊन धुंद गावे, गाऊन सुखवावे 
सुखवून तृपत वहावे, हे एक ्जसती ्ठावे 

घ्ा सूरहती हवे तर, गाणे ्लाच ्ठेवा 
अंधार्ात्ेतला ्ा तो एक्ेव ्ठेवा 

ते हार ते तुरे अन् टाळ्ा तुमहास लाहो 
एकांतती, बवजनती ्ा ्् काव्स्ोत वाहो 

काव्ात ्डुंबतो ्ती, काव्ात नाहतो ्ती 
जगण्ात काहती क्षण हे, सवगा्वस पाहतो ्ती 

 उद्धव भ्वाळ 
 १९, शांततीनाथ हाऊबसंग सोसा्टती 
 गाबद्ा बवहार रो्ड, शहानूरवा्डती 
 छत्पतती संभाजतीनगर ४३१००९ 
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स्वपांची रांगोळी 
बवसकटलती देवा सारती 
गो्ड सवपनांचती रांगोळती 
सपतरंगती सवंपने सारती 
सवपनां्ध्ेच बवरलती 

उभ्ा आ्ुष्ाचती होता 
भगन वैराण रे ्ातती 
लागे काटे वे्डगळ  

रुक्ष बाभळतीच्ा दे्ठती  

जतीवनाच्ा संग्ा्ात 
हार वाट्ाला रे आलती 
शोध घेतांना फुलांचा 
काटे चोरून बोचलती  

सारे उनहाळेच का रे 
देवा बलबहले तू भाळती  
दुःख एकच जतीवनती 
नाहती भेटलती सावलती 

आता सरलती चाळतीशती 
आस उरती जगण्ाचती 
संसाराच्ा ्ा्े्ध्े 
घाल्ेल रे जतीवाचती 

 @ ज्ानेशवर गा्के कनन्ड

तयुझ्ा आठिणीत..
तुझ्ा आ्ठवणतीत..... ्ती.

तुझ्ात इतकती गुंतले ्ती....,. 
सावरण्ाचती इचछाच नाहती !

क्षणाक्षणाला तुझ्ाच 
आ्ठवणती,

अकसततवाचती ्ाझ्ा ्लाहती 
जाण नाहती.

रोजच तुझ्ात गुंगते ्ती....
का पण काहती कळत नाहती!
स्जवणारे तर स्जावुन 

थकले,
्लाच बहुतेक नै कलुन 

घ्ा्चे नाहती.
तु तर त्ाखुशतीत अशतीन.....

्ती ्ाझती जगदती आहे!
दररोज ्नात स्ते सारखती,
तती क्ती फकत तुझती आहे"..

डोंगर दऱ्ा

िेतकरी

अवतती भवतती ्डोंगर दऱ्ा
सा्ठवून घेऊ 

्डोळ्ांत सार्द ् ा
सळसळ करती

बहरवे पानखळका घेई
हरणती कान वारा बफरे

नभात भरभर  ढग उ्डवती
पाऊस झरझर क्डे कपाऱ्ा
उधळती गंध पाखरे नभान

उ्डतती सवचछंद गवत फुलांचती
भरे सभा ्डोंगर दादा

सदा उभा प्राणती तु्डवती
जंगल वाटा पा्ात ्ो्डे
ररंगण काटा दग्ड गोटे

बनझ्वर झरे  आनंद साऱ्ा
गगनात भरे

गुलाब बबसेन, गोंबद्ा
्ो. नं. 9404235191

तळपता सू््व ्डोक्ावर घेऊनती
जेवताना कांदा भाकर खाऊनती 

तापलेल्ा ्ाततीला घा्ाने 
बभजवूनती बपक बन्ा्वण करतो 

तो शेतकरती शरतीरात असे 
काहतीतरती जे शरतीरात ऊजा्व 
बन्ा्वण करती सगळे त्ाला 

अननधान् महणतती जरती ऊजा्व 
बतच बन्ा्वण करती शेतकरती 
शेततीसा्ठती हा कज्व काढती

कजा्वसा्ठती जाई सावकाराच्ा 
दारती बनसग्वहती कधती कधती कोपे 
भारती धान्ाचती सव्व नासा्डती 
करती शासनहती अशावेळती 
्दत न करती ्ग शेतकरती 
आत्हत्ा करती "कधतीतरती 
्ध्ेच सरकारला जाग ्ेई 

एखाद्ा बपकाला ह्तीभाव देई 
आशवासन असे जे कधती पूण्व न 
होई अशा्ुळेच रोज शेतक-

्ांचा जतीव जाई !!!
्टर कबवता ्ांना स्बप्वत 

आहे
बनततीन अशोक साळवती - 
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ओंजळीचे राि
ओंजळतीचे रान ्ाझे बच्टतीचा 
पेर होता घेतलेला घास ्ाझा 

फकत ्ाझा शेर होता.
्ती कुणाचा दास नाहती ना 

कुणाचा ब्डवा ते बवषाच्ा 
घागरती ्ती अ्ृताचा ग्डवा

पेरतो ्ती सदगुणांना भोवततीने 
भोवतालती दुगु्वणांचे वे्ड त्ांना 

सदगुणांना कोण वालती?
दुज्वनांचा हा त्ाशा सजजनांचा 

गाव को्ठे भोक नाहती एक 
बजला ऐसती ्ेथे नाव को्ठे ?

वाचवू ्ती कसा है.
बु्डणारे जग सारे संपले बध 
बळ ्ाझे ईशवरा तू धाव घे रे,

बवज् शें्डगे, पुणे

धरतती आपुलती सुंदर सुंदर
बहरवळ आहे चोहतीक्डे बदसते 
का को्ठे वनराई ? काँबक्टचती 

जंगले इक्डे बतक्डे!
संथ वाहणाऱ्ा सुंदर नद्ा 

्ोजा त्ाततील पलाकसटकच्ा 
बाटल्ा उंच उंच रम् ्डोंगरावर 

खाणींच्ा नक्षती कोणती 
रेखाटल्ा?

रसत्ाक्डतील उभे उंच उंच वृक्ष
पानांचा रंग तांब्डा कती 

बहरवा ?
को्ठे गेला तो सांजवेळती 

जाणवणारा थं्ड थं्ड गारवा ?
छा्ा प्र्ोद पाटतील, 

वासको, गोवा.

बाहुला रुसला 
कोण्ात बसला 
त्ाला तर हवती 

छानशती नवरती.....।। 
सुंदरच हवती 

गोरतीपान हवती 
सोनेरती केसांचती 

बाँबकटवालती........।। 
ताईने आणलती 
नवतीन बाहुलती 
पाहून हसला 

नवरा बाहुला.......।। 
गोरज ्ुहूत्व 

बाल ब्त् आले 
अक्षदा टाकरून 

सु्ंगल झाले........।। 
दत्ा तरलगट्ती 

          पंढरपूर.

ियुभमंगल 

ओढ मातीची 
ते प्रभाततीचे रंग 

सु्न अन फुलपाखरांचा संग 
बवहंगहती आपुल्ाच ्सततीत दंग 

पाहण्ा न्न आजहती आतुरले .. 
गा्तीचं गोठ्ात हंबरणं 

आजतीचं हररपा्ठ गुणगुणणं 
वातसल्, प्रे् हळूच झरणं 

सा्ठवण्ा ्न आजहती आतुरले... 
तो दुपारचा प्रहर 

्ंद झुळूक, बशतल छा्ेचा ्डवर  
जो्डतीला चटणती अन भाकर 

खाण्ा ्न आजहती आतुरले.... 
्ती तू पणा कु्ठेच नसे  

फाटक्ा संसारात हास् असे  
पसाभर दानातहती पुण् बदसे 

तती कुटती उघ्डण्ा ्न आजहती आतुरले.. 
तो ्ा्ेचा ्डोईवरचा हात 
चांदण्ात जागवलेलती रात 
दुःखातहती टाकलेलती कात 

ध्डा बगरवण्ा ्न आजहती आतुरले.. 
कु्ठे ्ाळावरचा उना्ड वारा 

्ृदगंबधत पाऊस धारा 
्ोहरलेलती, शृंगारतीत धरा 

ते क्षण झेलण्ा ्न आजहती आतुरले... 
कवब्त्ती -©रंजना सानप 

्ा्णती (सातारा ) 
्ोबाईल क््ांक -9049548323

निसग्स
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लैंबगक स्स्ा बनदान व उपचार

पुरुराने सत्ीला चॉकलेट िेट देणयाचं गूढ काय आहे? 
तर हे रोमँमटक मगफट आमण सवीट आहे. जयामधये िरपूर प्रमाणात PEA (मफनाइल इ्ेनाल अमाइन) असते. 
महणून प्रेमात पडणयास हे मदत करते. (PEA हे एक नैसमगयाक रसायन असून, ते प्रेमाचे रेणू तयार करते.) 
पण अमत मत्े माती महणतात तसे, जासत चॉकलेट खालले तर डोकेदुखी होते. चॉकलेटप्रमाणे सट्ॉ्बेरी आमण 
मसालयांचया पदा्ायंमधयेही PEA असते. 
⦿ बफ्ेल सेकस हा्मोनस महणजे का् ? 
आता जाणून घेऊया सत्ी शरीरातील हामवोनस्बद्दल. सत्ी जेवहा 
वयात येते तेवहा मतचया शरीरात अनेक ्बदल घडतात. जसे 
की मामसक पाळी येणे, ्बीजांड व अंडाशय तयार होणे, 
शरीरात लव येणे, सतनांची वाढ होणे अशा शारीररक 
्बदलां्बरो्बरच याकाळात सत्ीमधये मानमसक 
्बदलही घडत असतात. यामागे कारण असतात 

हामवोनस. 
शसत्यांमधये 
इसट्ोजन, 
प्रोजेसटेरॉन, 
टेसटोसटेरॉन, 
प्रोललॅशकटन, मसरम 
एफ.एस.एच., मसरम 
एल. एच. असे हामवोनस 
असतात. टेसटोसटेरॉन हे पुरुर 
हामवोन आहे. मात् तरीदेखील ते सत्ीमधये 
आढळते आमण तयाला कारण आहे ्बीजांड (ओवहरीज) तयार करणयाची 
प्रमक्या. तसेच इसट्ोजन तयार करणयासाठी सुद्ा तयाचा वापर होतो. याचं 
सत्ी-शरीरातलं प्रमाण जर जासत असेल तर ते उत्ेजना वाढवतं महणून 

रजोमनवृत्ीनंतर याची मात्ा कमी झालयामुळे िावनादेखील कमी होतात. पाळी गेलयानंतर अनावशयक केस 
आमण आवाजात ्बदल होणे या गोष्टी घडतात. लेझर शसत्मक्येचया माधयमातून यावरही उपाय आहेच.   
इसट्ोजनचं सत्ी शरीरातलं कायया काय असतं ? 
इसट्ोजन नावाचे हामवोन मामसक पाळी, अंगाची वाढ व गिायाशयाची वाढ करून तयाला जनन प्रमक्येसाठी 
मक्याशील ्बनवते. रजोमनवृत्ी जवळ आली की इसट्ोजन कमी होत जातात. आमण हळूहळू पाळी ्बंद होते. 
यामुळे कोरडेपणा, िावना कमी होणे या गोष्टी होतात आमण तयामुळे शसत्यांना मचडमचड होणे, मनद्ानाश, 
मानमसक तणाव, अशा समसयांना सामोरे जावे लागते. महणून हामवोनसचे संतुलन योगय राखणे अतयंत 
महत्वाचे असते. आता समसया... सत्ी शरीरातली इसट्ोजनची पातळी कमी झालीच तर यावर इसट्ोजन व 
प्रोजेसटेरॉन ्ेरपीचा उत्म पयायाय उपलबध आहे आमण तो करून घेणे मततकेच महत्वाचे आहे. कारण या 
हामवोनची पातळी कमी होणयाचा आमण लैंमगक िावनांशी ्ेट सं्बंध आहे. अंगातला कोरडेपणा घालवणयासाठी 
मवमवध क्ीमस, गोळया उपलबध आहेत. रजोमनवृत्ीनंतर िावना पुनरुजजीमवत करणयासाठी टेसटोसटेरॉन ्ेरपी 
उपलबध आहेच. तयाचा लाि करून घेता येईल.

आधुनिक केसरी  

न्सकार! ् ती ्डॉ. बवज् दबहफळे 'सुखती जतीवनाचा ् ंत्' ् ा ् ाझ्ा पुसतकावर आधाररत 
सापताबहक सदरात तुमहा सवाांचं अगदती ् नापासून सवागत करतो. गेल्ा अनेक बदवसांपासून आपण 

टतीवहती, सोशल ् तीब्ड्ा ् ा ् ाध््ां्धून भेटत आहोतच, पण आता आपण दर रबववारती दैबनक 
आधुबनक केसरती ् धून भेटत राहणार आहोत. ् ाझ्ा गेल्ा २०-२५ वषाांच्ा कारकतीदथी्ध्े ् ला 

आलेले अनुभव, ् ला भेटलेलती ् ाणसं, वेगवेगळ्ा रूपात स्ोर ् ेणाऱ्ा गंभतीर लैंबगक स्स्ा ् ा 
सव्व गोषटींचा ऊहापोह ् ती ् ा सदरातून करणार आहे.

्ुरोलॉबजसट, 
अँड्ॉलॉबजसट अँ्ड 

सेकसॉलॉबजसट  
9822326248

्डॉ. बवज् दबहफळे

सयुखी जीििाचा सयुखी जीििाचा 

मंत्रमंत्र
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तांिी जगाला हसविले पण 
तांचे अश्ू कोणी पयुसले ?

अबनल रा. तोरणे
९२२६१६०६५४

िेतकऱ्ांंच्ा िाढता आत्महता  
आधुनिक केसरी 

िेतकरी कुटुबंातील तरुणया व्ावसायातील अनिश्चिततमेुळे निराि झाले आहते. दररोज अिेक िेतकरी आत्महत्ा करीत आहते. िेतीमालाला योग्य भाव ममळत िाही. पढुच्ा नपढीमध्ये बहुधा 
िेतकरी उरतो की िाही हा महत्वाचा प्रश्न आह.े कोरोिा सारीच्ा काळात िेती हा एकमेव क्षेत्र राटहला ज्ा मध्ये वाढ िोंदनवली गलेी आह े. खरीप हगंामातही भारतािे भरघोस पीकाचे उत्पन् 

िोंदवले आह.े त्ाच वेळी, देिातील िेतकरी देखील आपल्ा स्वत: च्ा प्रमुख मागण्ा साठी दील्ीच्ा सीमेवर आंदोलि करीत आह.े या आंदोलि करणाऱया िेतकऱयाची मागणी काय आह?े 

आधुनिक केसरी  

मचत्पट नवा असो मकंवा जुना तयाचा मवरय चांगला असेल तर असा 
मचत्पट प्रेक्षकांचया मनाला मिडतो अ्वा तयांचे मन हेलावून टाकतो 
आमण तया मचत्पटातील कलावंत प्रेक्षकांचया समरणात राहतात. मचत्पटात 
काम करणाऱया प्रतयेक कलावंताचे नाव प्रेक्षकांना ठाऊक असतेच 
असे नाही. काही कलावंतांना प्रेक्षक िले नावाने 
ओळखत नसले तरी तयांचया अमिनयामुळे ते 
कलावंत प्रेक्षकांचया चांगलेच समरणात राहतात. 
अशाच एक अमिनेत्ी होतया मनोरमा !  मनोरमा 
यांनी नामयका महणून आपली मचत्पट कारकीदया 
सुरू केली होती. परंतु पुढे पुढे  वय जसे वाढत 
गेले तसे तयांचया शरीराचे आकारमानही वाढत 
गेले ! पण तयांनी अमिनयाचया क्षेत्ातून  माघार 
न घेता तया चररत् अमिनेत्ी ्बनलया आमण आपले 
वैमशष्ट् कायम राखले. आपलया ६० वरायंचया प्रदीघया अमिनय-
कारमकदतीत तयांनी मवनोदी प्रकारचया तसेच खाष्ट सत्ीचया िूममका 
केलया. कपाळाला आठा घालून आपले डोळे तया गरगर मफरवीत तेवहा 
तयावेळी तयांचयासमोर मकतीही मोठा कलावंत का असेना पण प्रेक्षक 
तयांचयाकडे आमण तयांचया अमिनयाकडे काणाडोळा करूच शकत 
नसत. मनोरमा आपलया चेहऱयावरील हाविाव आमण देह्बोली याद्ारे 
प्रेक्षकांना आपलया अशसततवाची जाणीव करून देत असत. मनोरमा 
यांचा जनम १६ ऑगसट, १९२६ या मदवशी अखंड िारतातील लाहोर 
शहरात (आता पामकसतानात) झाला. तयांचे मूळचे नाव एररन आयझलॅक 
डरॅमनअल  असे होते. मनोरमा यांचे मपता िारतीय मरिसती होते तर माता 
मूळची आयलयंडची (आयररश) होती. तया आपलया आई-वमडलांचे 
एकुलते एक अपतय होतया. तयांचे शालेय मशक्षण लाहोरमधेच झाले. 
मशक्षण चालू असतानाच तयांनी शासत्ीय नृतयाचे प्रमशक्षण घेतले आमण 
तयासमवेतच संगीताचेही मवमधवत मशक्षण प्रापत केले. तया नववया इयत्ेत 
मशकत असताना तयांचया शाळेत एका काययाक्माचे आयोजन करणयात 
आले होते. तया काययाक्माला उपशस्त असणाऱया प्रमतशष्ठत पाहुणयांसमोर 
लहानगया मनोरमाने आपली नृतयकला सादर केली. काययाक्माला 
उपशस्त असलेलया मानयवरांमधे प्रमसद् मचत्पट मनमायाते रूप के. शौरी 
यांचाही समावेश होता. ्बामलका मनोरमाचया नृतयामुळे शौरी कमालीचे 
प्रिामवत झाले आमण तयांनी आपलया आगामी मचत्पटात मतला संधी 
देणयाचे मत्लया मत्े ठरवून टाकले. पण झाले असे, की ्बामलका 
एररनचे `मनोरमा’ असे नवे नामकरण करणारे मनमायाते शौरी आपला 
नवा मचत्पट मनमायाण करणयापूवतीच तयांचे एक मनमायाते ममत् दलसुख एम. 
पंचोली यांनी मनोरमाला आपलया `खजांची’ या मचत्पटासाठी करार्बद् 
करूनही टाकले ! `खजांची’ हा मचत्पट १९४१ साली प्रदमशयात झाला 
आमण लोकमप्रय होऊन  आम्याकदृष्ट्ाही यशसवी झाला. तया  काळातील 
प्रखयात अमिनेते चंद् मोहन तयांचया इतर मचत्पटांमधील िूममकेसाठी 
मनोरमा यांचया नावाची मशफारस करू लागले. तयानंतर मनोरमा यांनी 
अनेक मचत्पटांचे करार केले ; परंतु सवातंत् प्रापतीनंतर िारताची फाळणी 
होणार असलयाचया ्बातमया येऊ लागलयाने वातावरण अतयंत तणावपूणया 
्बनलयाने तयांचे ते मचत्पट प्रदमशयातच होऊ शकले नाहीत ! िारत सवतंत् 
होणयापूवती काशशमरी पंमडत राजन हकसर यांचयाशी  मनोरमा मववाह्बद् 
झालया होतया. देश सवतंत् झालयावर तया पती्बरो्बर मुं्बईला आलया. 
मुं्बईत आलयावर राजन हकसर मचत्पट मनमायाते ्बनले आमण तयाच्बरो्बर  
मचत्पटांमधे िूममकाही करू लागले. मनोरमा यांनी अमिनय क्षेत्ात 
्ोडाफार संघरया केलयावर तयांना `लचछी’ या पंजा्बी मचत्पटात िूममका 
ममळाली. १९४९ साली प्रदमशयात झालेला  हा `लचछी’ मचत्पट ्बराच 
चाललयाने मनोरमा यांचयाकडे िूममका चालून येऊ लागलया. १९५० 
सालातील `हंसते आंसू’ आमण १९५३ सालातील `पररणीता’ या दोन 
मचत्पटांमुळे मनमायाते-मदगदशयाकांना तया आपलया मचत्पटात हवयातच असे 

वाटू लागले. एकापेक्षा एक वरचढ मचत्पटांमधे मनोरमा मदसू लागलया. 
हेमा मामलनी यांची दुहेरी िूममका असलेलया रमेश मसपपी मदगदमशयात `सीता 
और गीता’ या मचत्पटातील `कौशलया चाची’ ही तयांची वयशकतरेखा तयांना 
फार दमदार वाटत असे. देव आनंद नायक असलेलया अमरजीतमदगदमशयात  
`गलॅम्बलर’ या मचत्पटाचया मचत्ीकरणाचया वेळी मचत्ीकरणात िाग 
घेणाऱया आपलया सहकलावंतांना तया युकतीचया चार गोष्टी सांगत असत. 

सहकलावंतांना तया सांगावयाचया, की मोठा कलावंतांपुढे 
चररत् कलाकारांची प्रेक्षक दखल घेत नाहीत. महणून 
नायक-नामयका यांचयासमवेत एखादा प्रसंग (सीन) मचमत्त 
होत असताना चेहऱयावरचया हाविावां्बरो्बरच सतत 
काहीतरी हालचाल करीत राहा जयायोगे नायक-नामयका 
यांचया्बरो्बरच प्रेक्षक तुमहालाही वयवशस्त पाहतील 
आमण तुमचा चेहरा तयांचया लक्षात राहील. अमिनयाचे 
हे तंत् दुसऱयांना समजावून सांगणाऱया मनोरमा आपलया 
अमिनयाचया वेळीही हे तंतोतंत पाळीत असत. `घर की 

इजजत’ या मचत्पटात मनोरमा यांनी मदलीप कुमार यांचया ्बमहणीची 
िूममका केली होती. परंतु जस जसे तयांचे वय वाढत गेले तस तसे तयांचे 
वजनही ्बरेच वाढले. पण मनराश न होता तया चररत् अमिनेत्ी ्बनलया 
आमण हासयप्रधान तसेच काहीशा ्बदफैली सत्ीचया िूममका करू लागलया. 
तयांची मचत्पट कारकीदया वयवशस्त सुरू होती आमण पती राजन हकसर 
यांचया्बरो्बर तयांचे सुखाचे वैवामहक जीवन सुरू असताना अचानक 
दुधात ममठाचा खडा पडला. राजन हकसर यांचया्बरो्बर तयांचा घटसफोट 
झाला. ते दोघे मविकत झाले खरे पण तरीही तयांचे परसपरांमधील सं्बंध 
चांगलेच रामहले. मनोरमा यांनी अमिनय क्षेत्ातील आपलया ६० वरायंचया 
कारमकदतीत  महंदी मचत्पटां्बरो्बरच अनेक पंजा्बी मचत्पटांमधेही िूममका 
केलया. सुप्रमसद् मदगदमशयाका दीपा मेहता यांचा २००५ साली प्रदमशयात 
झालेला `वॉटर’ हा मचत्पट तयांचया मचत्पट कारमकदतीतील अखेरचा 
मचत्पट ठरला. `वॉटर’ या मचत्पटातील `मधुमती’ ही वयशकतरेखा 
साकारणयासाठी मनोरमा याच दीपा मेहता यांची पमहली आमण शेवटची 
पसंती होती. काही कारणासतव दीपा मेहता यांना एकाएकी `वॉटर’चे 
मचत्ीकरण मधेच ्ां्बवावे लागले. तयानंतर तयांना सगळेच नवे 
कलावंत घेऊन `वॉटर’चे मचत्ीकरण नवयाने सुरू करावे लागले होते. 
पण या सगळया घटनांमधील एक ठळक घटना महणजे दीपा मेहता 
यांनी सगळे कलावंत ्बदलले पण ्बदलले नाही ते अमिनेत्ी मनोरमा 
यांना आमण तयांची वयशकतरेखा मधुमतीला ! मनोरमा यांनी आपलया 
अमिनयाचया कारमकदतीत `पररणीता’, `चाचा मझंदा्बाद’, `एक फूल दो 
माली’, `पमवत् पापी’, `मेरे हुजूर’, `दो कमलयां’, `्बॉम्बे टू गोवा’, 
`सीता और गीता’, `मेह्बू्ब की मेहंदी’, `धरम कांटा’, `लावाररस’  या 
आमण अनय मचत्पटांमधे िूममका केलया. तयाचप्रमाणे दूरमचत्वाणीवरील 
काही मामलकांमधेही तयांनी िूममका केलया. आपलया आगळया वेगळया 
अमिनयाने प्रेक्षकांना हसमवणाऱया मनोरमा यांचया आयुष्याचा अंमतम 
काळ मात् फारच दु:खकारक आमण मततकाच कलेशदायक ठरला. पती 
राजन हकसर यांचया्बरो्बर काही वरायंपूवती झालेला घटसफोट आमण कनया 
रीता हकसर परदेशात स्ामयक झालयामुळे वयशकतगत जीवनात तया 
पूणयापणे एकाकी पडलया होतया. `वॉटर’ हा मचत्पट प्रदमशयात झालयावर 
दोन वरायंचया कालखंडानंतर २००७ साली अचानकपणे तयांची प्रकृती 
म्बघडली. अधायंगवायूचा जोरदार झटका येऊन तयांचया चेहऱयावर जसा 
गंिीर पररणाम झाला तशीच तयांची वाचाही गेली. लाचार झालेलया 
मनोरमा यांना ्बरेच काही सांगावयाची इचछा असे ; पण तयांचया तोंडातून 
एक शबदही ्बाहेर पडू शकत नवहता. जवळ जवळ एक वरया तयांनी अशा 
लाचार व परावलं्बी अवस्ेत काढले. अखेर १५ फेरिुवारी, २००८ या 
मदवशी आपली कमयािूमी मुं्बईत वयाचया ८१ वया वरती तयांचे मनधन झाले. 
तयांची शोकांमतका महणजे तयांचया अंमतम 
समयी एका नोकरामशवाय तयांचे आपले 
असे कोणीच उपशस्त नवहते !  

माधव नप. बैलकवाड 
संपक्त  क्र. 8080471642

तयांना फकत तयांचया उतपादनास मकमान मकंमतीचे आशवासन हवे 
आहे. अ्ायात, अमलकडचया इमतहासात प्र्मच शेती,व शेतकरी 
हे राष्ट्ीय चचवेचा मवरय झाले आहेत. देशातील प्रतयेक चौ्ा 
मतदार हा एक शेतकरी आहे, जो आम्याक संकटात सापडलेला 
आहे.
िारत प्रामुखयाने ग्ामीण िागातून शहरी अ्यावयवस्ेकडे 
जात आहे. यामुळे लोकांचा वयवसाय आमण आकांक्षा देखील 
्बदलतात. िारताची शेतीशी सं्बंमधत लोकसंखया पूवतीसारखीच 
राहील मकंवा ती म्बगर शेती वयवसायात जाईल का ? याची 
मचंता आहे. ्बरेच काही ग्ामीण-शहरी पररशस्तीवर अवलं्बून 
असेल. जनगणनेचया वयाखयेनुसार, नगरमवकास शहरी घोमरत 
केले जातात (नगरपामलका, महानगरपामलका, छावणी मंडळ 
आमण अमधसूमचत नगरपामलका क्षेत् सममती वगळता) जयात 
कमीतकमी लोकसंखया 5,000 असते आमण म्बगर शेती कायायात 
मकमान पुरुर लोकसंखयेपैकी 75 टकके लोकसंखया असते. 
तसेच लोकसंखयेची घनता प्रमत चौरस मकमीवर मकमान 400 
लोक असावी. अशा वसतयांना नगरे देखील महणतात. 2001 ते 
2011 चया जनगणनेनुसार अशा शहरांची संखया 1362 वरून 
3894 वर गेली आहे. हे सूमचत करते की ग्ामीण िागातील 

लोक शेती सोडत आहेत मकंवा म्बगर शेतीमवरयक जीवनात 
सामील होत आहेत. 2011 चया जनगणनेत इमतहासातील प्र्मच 
ग्ामीण िागातील लोकसंखया वाढीची नोंद झाली असून ्बरेच 
शेतकरी अलप िु धारक असूनही शेती करीत नसलयाचे संकेत 
ममळत आहेत. हे देखील दशयामवते की िारत मोठा ्बदलाचया 
मागायावर आहे. जर आपण आम्याक ्बा्बी आमण रोजगाराचया 
दृष्टीकोनातून पामहले तर ग्ामीण िारत आता शेतीप्रधान नाही. 
एनआयटीआय आयोगाचया संशोधन पत्कात अ्यातज्ज रमेश 
चंद यांनी ग्ामीण अ्यावयवस्ेतील ्बदलांचे मवशलेरण केले आहे. 
तयांनी आपलया मनष्करायात महटले आहे की २2004- 5 पासून 
िारत एक म्बगर शेती प्रधान अ्यावयवस्ेचा देश ्बनला आहे. 
शेतकरी शेती सोडत आहेत आमण म्बगर शेतीचया रोजगारामधये 
मधये जात आहेत. तयांनी घेतलेला हा आम्याक मनणयाय आहे कारण 
शेतीपेक्षा ईतर नंतरचया पयायायांपेक्षा ते अमधक पैसे कमवतात. 
शेतकर् याचे उतपनन म्बगर-शेतक-याचया पंचमांशयाचया आसपास 
आहे. 1991 -92 मधये झालेलया आम्याक उदारीकरणा नंतर हा 
संरचनातमक ्बदल झाला आहे . रमेश चंद यांचया संशोधनात 
असे मदसून आले आहे की 1993-94 ते 2004- 5 दरमयान 
कृरी क्षेत्ातील मवकास दर 1.87 टककयांनी घसरला तर म्बगर 

शेती अ्यावयवस्ेतील मवकास दर 7.9 टककयांपययंत वाढला. 
ग्ामीण अ्यावयवस्ेमधये शेतीचया योगदानामधये ही घसरण 
झाली. 1993- 94 मधये ग्ामीण अ्यावयवस्ेत शेतीचे योगदान 
57 टकके होते, तर 2004-05 मधये ते केवळ 39 टकके इतके 
खाली आले होते. इतर उतपनन शेतीचया उतपननापेक्षा वेगाने वाढत 
आहे. 1980 चया दशकाचया मधयातील कृरी आमण म्बगर शेती 
उतपननामधील फरक 1 :3 होता तो 2011-12 मधये 1: 12 चया 
प्रमाणात वाढला आहे. 2004-05 पययंत ग्ामीण अ्यावयवस्ा 
शेतीपेक्षा अमधक म्बगर शेती जात आहे आमण हा ट्ेंड अजूनही 
सुरू आहे. इंटरनेशनल फंड फॉर एग्ीकलचरल डेवलपमेंट 
चया प्रमसद् झालेलया "कृरी मवकासासाठीचया 2019 ग्ामीण 
मवकास अहवाला" मधयेच, शेतकऱयांची घटती लोकसंखया 
आमण कृरी स्ोतांकडून ममळणाऱया उतपननामवरयी ग्ामीण 
िागातील ्बेरोजगारीला एक नवीन आयाम जोडला गेला आहे. 
अहवालात लोकसंखयेचा अंदाज तसेच जागमतक सतरावर ग्ामीण 
िागातील तरुणांचे आम्याक िमवष्य मोजणारे अनेक अभयास 
गट समामवष्ट आहेत. जगिरातील ग्ामीण िागातील तरुणांची 
संखया वाढत असलयाचे या अहवालात मनष्करया काढणयात आले 
आहेत. मवशेरत: आमशया आमण आमफ्का मवकसनशील आमण 

मवकसनशील देशांमधये हे प्रमाण खूप आहे. तयाच्बरो्बर ग्ामीण 
िागातील लोकसंखयेमधये ही वाढ अशा वेळी झाली आहे जेवहा 
या िागात प्रिावी आम्याक वाढ मकंवा मवमवध उपजीमवकेचे साधन 
नाही. आता प्रशन पडतो की तयांना रोजगार कोठे ममळेल? याचा 
मवचार करणे गरजेचे आहे कारण सुमारे तीन चतु्ायंश ग्ामीण 
तरुण अशा देशात राहतात मज्े कृरी मूलयवधयान सवायात कमी 
आहे. अहवालात दावा करणयात आला आहे की, "या देशांतील 
कृरी कायायात िाग घेऊन तरुणांना दाररद्रातून ्बाहेर पडून जाणे 
खूप कठीण आहे. ्बरेच लोक अमधक चांगले राहणयासाठी इतर 
िागात जातील. हाच ट्ेंड िारतातही पाळला गेला आहे. " देशात 
्बेरोजगार ग्ामीण िागातील ्बरीच टकके लोक उत्र प्रदेश आमण 
म्बहारसारखया राजयात आढळतात. प्रामुखयाने शेतीशी मनगमडत 
राजयांमधये तरुण लोकसंखया शेतीपेक्षा वैकशलपक उदरमनवायाहाचे 
सत्ोत शोधत आहे. आमफ्की देशांचया तुलनेत िारतात म्बगर 
शेती रोजगाराची पातळी खूपच जासत आहे. तयाच ्बरो्बर, 
अभयासामधये असा युशकतवाद केला गेला आहे की कृरी क्षेत्ात 
नवीन नोकरदारांना जागा देणयाची ्बरीच क्षमता आहे. ग्ामीण 
िागातील जवळजवळ 67 टकके लोकसंखया अशा िागात मज्े 
शेतीची शकयता आहे ते्े राहतात.
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गुपतरोगाबाबत 
काहतीहती लपवू नका

्ा अशा अ्डचणती असतात ज्ा कोणाला सांगता ्ेत नाहतीत व न 
सांबगतल्ाने त्ा वाढत जातात पण काळजती करू नका ्डॉकटरपासून 
काहतीहती लपवू न्े, ते आपले सव्व प्रशन सहज सो्डबवतात. ्डॉ. शेख 

आजप्ांत 200 पेक्षा अबधक पुरसकाराने सन्ाबनत, प्रचं्ड अनुभवती व 
अत्ंत ्ाफक खचा्वत इलाज करतात, आजप्ांत लाखों पेशंटनती ्ाचा 
अनुभव घेतला्, आपलती ्ाबहतती अत्ंत गुपत ्ठेवलती जाते, आ्ुववेदाने 

सव्व रोग नषट होतात, (रबववारती ्ोफत तपासणती). 
आपल्ा सव्व बचंताचा एक्ेव उपा् महणजे ्डॉ. शेख ्ांचे नवजतीवन 

आ्ुववेदतीक ्डतीसपेंसरती. आजच भेट द्ा व खात्ती करा. 

िाशिक नजल्ह्ातील धरण समूहातूि पाणी सोडण्ात येऊ िये
भं्डारदरा, प्रवरा पाणती बहतसंवध्वन सब्ततीचती फ्डणवतीसांक्डे ्ागणती
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इगतपुरती : मेंढेमगरी सममतीचे मनकर पुणया करणयासाठी गोदावरी, 
प्रवरा व मुळा धरण समुहातून सोडणयात येणारे पाणी अतयंत 
कमी असलयाने पाणयाचा अपवयय होणयाची शकयता गृहीत 
धरुन, तसेच धरणांचया लािक्षेत्ातील शेतकऱयांचया जीवन 
मरणाचा प्रशन गांिीयायाने मवचारत घेवून नगर आमण नामशक 
मजलह्ातील धरण समूहातून पाणी सोडणयात येवू नये, अशी 
मागणी िंडारदरा, प्रवरा पाणी महतसंवधयान सममतीचया वतीने 
उपमुखयमंत्ी देवेंद् फडणवीस यांचयाकडे केली आहे.
       गोदावरी मराठाडा पाट्बंधारे मवकास महामंडळाने पाणी 
सोडणयाचया काढलेलया आदेशाचया पार्या विूमीवर या सममतीचया   
पदामधकाऱयांनी मुं्बई ये्े सह्ाद्ी अमत्ीगृहात उपमुखयमंत्ी 
फडणवीस यांची िेट घेवून मनवेदनाद्ारेे पाणी न सोडण् याची 
मागणी केली आहे. िंडारदरा-प्रवरा पाणी महतसंवयाधन सममतीचे 
अधयक्ष व प्रवरा ्बँकेचे चेअरमन डॉ.िास् करराव खडडे पाटील 
यांचया नेतृतवाखाली महतसंवयाधन समममतचे सदसय डॉ.मवखे 

पाटील कारखान् याचे चेअरमन कैलासराव तां्बे,  प्रवरा ्बलॅकेचे 
वहा. चेअरमन मशचछंद् ्ेटे, अलॅड.सोपान गोरे, सुिार अंत्े, मनवृत 
अमियंता उतमराव मनमयाळ, प्रकाश खडडे, प्रमोद राहाणे आदी 
यावेळी उपशस्त होते.
या संदिायात सममतीचया सदसयांनी देवेंद् फडणवीस यांचयाशी 
चचाया करून नगर मजलह्ातील धरणाचया पाणी साठाची 
सद्शस्तीची माहीती मदली., उर्या व धरणाच् या पाणलोट क्षेत्ात 
यावरती सरासरीपेक्षा कमी पाऊस झालेला असलयाने  केवळ 
मागील पाणीसाठा मशल् लक राहील् यामुळेच धरणं पुणया क्षमतेने 
िरली. धरणाच् या लािक्षेत्ातही सरासरी पेक्षा कमी झालेला 
पाऊसा्बा्बतही मशष्टमंडळाने अवगत केले. यंदाचा खरीप 
हंगामही वाया गेला. आता खरीप हंगामातही पाण् याची टंचाई 
मोठा प्रमाणात जाणवणार असल् याने कृमर वयपस्ा व 
पशुधनाच् या संदिायातील प्रशन अमधकच म्बकट होणार असलयाचे 
गांिीयया मशष्टमंडळाने उपमुखयमंत्ाचया मनदशयानास आणून मदले. 
केवळ कायद्ाची अंमल्बजावणी करण् याच् या हेतूने व द्बावाने 
पाणी सोडण् याचा मनणयाय घेण् यापेक्षा उपलब् ध पाणी साठाचा 

काययाक्षम वापर करुन, एक मटएमसी पाण् यात उर् विागात 
मकती मसंचन केले जाते व जायकवाडी धरणात एक मटएमसी 
पाण् यात मकती क्षेत् मसंमचत होते या्बा्बतही तुलनात् मक मवचार 
करण् याची गरज या मनवेदनात व् यक् त  करतानाच जायकवाडी 
जलाशयातून केला जाणारा  अमनयंमत्त उपसा व कालवयांमधून 
होणारी गळती यामुळे वाया जाणा-या पाणयाकडेही लक्ष 

देणयाची आवशयकता या सममतीचया वतीने मनवेदनाव् दारे 
वयकत करणयात आली आहे. घाटमा्थयावरील पाऊस पुणयापणे 
्ां्बलेला आहे. तयामुळे आता वरच् या धरणात पाणयाची आवक 
होण् याची कोणतीही शक् यता नाही. तयामुळे उर्या विागात 
तीव्र टंचाईचया काळात पाणी उपलब् ध होणार नाही. याउलट 
जायकवाडी धरणात २६ मटएमसी मृत पाणीसाठा उपलब् ध 
असलयाने यासाठातून पाणी उपलब् ध होवू शकते, यापूवतीही 
असा वापर केलेला आहे याकडे लक्ष वेधून सममतीने महाराष्ट् 
जलसंपत्ी प्रामध करणाकडून नयायायालयाचया मनदवेशाप्रमाणे 
कोणतयाही अटी व श्तीचे पालन न करता केवळ पाणी सोडले 
जात असलयामुळे नगर, नामशकचया शेतक-यांवर एकप्रकारे 
अनयायच होत असलयाची ्बा्ब मनवेदनातून सममतीने अधोरेखीत 
केली.  समनयायी पाणी वाटपाचा आग्ह धरणे महणजे पाणयाचया 
उधळपट्ीला एकप्रकारे प्रोतसाहन देणयासारखी असल् याची 
्बा्बही  मांडली असलयाची माहीती सममतीचे अधयक्ष डॉ 
िासकरराव खडडे पाटील यांनी मदली.या्ब्बात नयायालयातही दाद 
मागणयाची सममतीची तयारी असलयाचे तयांनी सपष्ट केले.
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लोणार : मद.३/११/२०२३ ला मुंगसाजी माऊली पाणी वापर 
संस्ा, मटटवी १.नं. १/१ यांचे माफ्फत मटटवी तलावाचे कॅनवल 
मधुन कासतकारांना हर्बराउने मपकांना पाणी सोडणयात आले.
काययाक्माचे अधयक्ष िगवान कोकाटे मुंगसाजी पाणी वापर 
संस्ेचे अधयक्ष हे होते तर प्रमुख पाहुणे एस.एन. नवले 
उपमविागीय अमधकारी पाट्बंधारे मेहकर होते.
मटटवी तलावातील पाणी वापर संस्ेकडे ५०० हेकटर क्षेत् 
ओलीतासाठी हसतांतरीत करणयात आले आहे. पण मदवसेंमदवस 
पावसाळा कमी अमधक प्रमाणात होत असलयामुळे यावरती १०० 
हेकटर क्षेत् कमांड एरीयामधील ओलीत होऊ शकते तयामुळे 
कासतकारांना हरिरा, उिे मपके तुर, शाळु, इतयादी मपकांना 
फायदा होणार आहे. कमी पाणयात जासतीजासत शेतकऱयांनी 

पाणयाची काटकसर करुन शेती ओलीत करावी व पाणयाची 
नासडी होऊ देऊ नये असे आवाहन यावेळी िगवान राव 
कोकाटे अधयक्ष मुंगसाजी पाणी वापर संस्ा यांनी केले. तर 
यांनी कासतकारांनी पाणयाचा योगय वापर करावा व जासतीजासत 
मसंचन कसे होईल याकडे लक्ष द्ावे असे आवहान नेवले यांनी 
कासतकारांना केले प्रमुख पाहुणे यांचा सतकार करणयात आला. 
तयानंतर कॅनवलचया गेटचे चाक मफरऊन पाणी सोडणयात आले 
यावेळी िगवानराव कोकाटे अधयक्ष पाणी वापर संस्ा मटटवी 
,एस.एन. नवले उपमविागीय अमधकारी पाट्बंधारे मेहकर,ए.मव. 
मशंदे,एस.सी.गावीत शाखा अमियंता, अमिनव सातव कमनष्ठ 
अमियंता, सुववे वररष्ठ मलपीक, तसेच संस्ेचे पदामधकारी पंढरी 
कोकाटे, परशराम कोकाटे, फमकरा तनपुरे, संतोर राऊत, 
राजु ्बोरा, िगवान राऊन, तुकाराम तनपूरे, सांगळे कालवा 
मनरीक्षक, रतन कोकाटे पाटकरी इतयादी ग्ामस् हजर होते. 

पाण्ाचती नासा्डती होणार नाहती ्ाचती 
शेतकऱ्ांनती काळजती घ्ावती : कोकाटे

बटटवती तलावाचे कॅनाॅलविारे पाणती सो्डण्ात आले
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चंद्रपूर : परसोडा मलज क्षेत्ातील शेतकऱयांचया नयाय 
मागणीची आरसीसीपीएल 
कंपनीद्ारा अवहेलना 
होत आहे ही वसतुशस्ती 
आहे. पेसा कायद्ाचे 
सऱहासपणे उललंघन 
होत आहे. यापरीसरातील 
जममनींचे सरसकट 
अमधग्हण वहावे अशी 
प्रमुख मागणी असतांना 
दलालांकरवी जममनी घेवून 

कममशन्बाजीचया माधयमातून तया कंपनीला मवकलया जात 
आहेत. हा या मलज क्षेत्ातील शेतकऱयांवर अनयाय असलयाने 
या प्रमुख मागणीसह अनय महतवपूणया मागणयांसाठी नेमीचंद 
काटकर यांनी ्बेमुद्दत अननतयाग आमरण उपोरण मद. 16 
ऑकटों्बर पासुन सुरू केले होते. या आंदोलनाची दखल घेवून 
मद. 02 नोवहे. 2023 रोजी जोपययंत सरसकट अमधग्हणाचा 
मनणयाय होत नाही तोपययंत उतखनन ्ां्बमवणयाचा मनणयाय 
मजलहाप्रशासनाने घेतलयाने हे उपोरण हंसराज अहीर यांचया 
पुढाकाराने मागे घेणयात आले असले तरी जोपययंत लोकांचया 
मजतीनुसार मनणयाय होणार नाही तोपययंत हा लढा कायम राहील 
इ्लया मागासवगतीय, दमलत, आमदवासी शेतकऱयांचया सो्बत 
राहू तयांना नयाय ममळेपययंत संघरायाची िूममका कायम राहील असे 
आशवासन राष्ट्ीय मागासवगतीय आयोगाचे अधयक्ष त्ा पूवया 
केंद्ीय गृह राजयमंत्ी हंसराज अहीर यांनी उपोरणकतयायंना मदले.
या प्रसंगी मजलहाप्रशासनाचया वतीने कोरपनाचे तहसीलदार, 
ठाणेदार, माजी आ. संजय धोटे, माजी आ. सुदशयान मनमकर, 
खुशाल ्बोंडे, राजु घरोटे, मशवाजी सेलोकर, रामा मोरे, मकशोर 

्बावने, रमेश मालेकर, नारायण महवरकर, अमोल आसेकर, 
गंगाधर कुटावार, अरूण मैदमवार, समतर गोंडलावार, 
उपसरपंच समतर काटकर, रामिाऊ कोहचाडे, सखाराम 
तलांडे, कामतयाक गोनलावार, समतर तंगडपललीवार, संजय 
सोडमवार, साई जंगमवार, दुवायास काटकर, संतोर डोणेवार, 
समचन मसडाम, मदनेश आत्ाम, ्बालकुमार कामडे, शंकर 
डोणेवार, मंगेश नगराळे, ममलींद काटकर यांची व चुनखडी 
मलज क्षेत्ातील परसोडा, कोठोडा (्बु.), रायपूर, गोमवंदपुर, 
कोठोडाखुदया, पाउंडगुडा, मांगरूड, दुगायाडी या गावातील शेकडो 
ग्ामस्ांची उपशस्ती होती.

हंसराज अहीर यांनी सांगीतले की दोन ममहनयांपूवती या 
प्रशनी ओ्बीसी आयोगाने सुनावणी घेतली होती. तयाचे उत्र 
आयोगाला अप्रापत आहे. आता परसोडा चुनखडी मलज क्षेत्ातील 
मागासवगतीय व अनय शेतकऱयांचया या प्रलंम्बत प्रशनाला घेवून 
आयोग येतया 15 मदवसात पुढील सुनावणी नागपूर मविागीय 
कायायालयात आयुकत, मजलहामधकारी, मायमनंग अमधकारी, 
आयोगाचे अमधकारी व सवया सं्बंमधतांचया उपशस्तीमधये 
घेणार असुन यामधये एकमुसत 756.14 हेकटर जममनीचया 
अमधग्हणाचा सवयासमंतीने मनणयाय घेतला जाईल तसे न झालयास 
मायमनंग सुरू करणयामवरयी मजलहामधकारी नयायोमचत मनणयाय 
घेतील असे सांगतांनाच अहीर यांनी या्बा्बत प्रयतन करणयाचे 
यावेळी उपशस्त शेतकऱयांशी चचाया करतांना सपष्ट केले. मलज 
क्षेत्ातील शेतकऱयांची सरसकट शेतजममनींचया अमधग्हणाची 
मागणी असतांना कंपनी 15 ते 30 वरायापययंत टपयाटपयाने 
अमधग्हण करणयाची िूममका सवीकारत असेल तर ती संयुशकतक 
नसून शेतकऱयांचया िावनांशी कंपनी प्र्बंधनाने खेळू नये असेही 
हंसराज अहीर महणाले. या प्रकरणात जममन अमधग्हणा्बरो्बरच 
रोजगार, रसते, प्रदुरण व इतरही अनेक प्रशन असलयाने 
यासंदिायात समोपचाराने प्रशन मागती लागावा अशी आपली 
िूममका असलयाचेही ते महणाले.

हंसराज अहतीर व तालुका प्रशासनाच्ा 
्ध्सथतीने परसोड्ाततील उपोषण ्ागे
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छत्पतती संभाजतीनगर : नवजात ्बालकांवरील 
शसत्मक्या अद्ाप मवमयाचया  कक्षेत आलेलया 
नाहीत. मवमा कंपनयाशी ्बोलून  या  शसत्मक्यांना 
मवमयाचे कवच ममळवून देणयाचा प्रयतन करू 
तयासाठी राष्ट्ीय संघटनेने चचवेसाठी यावे असे 
आवाहन आयएपीएस कॉन २०२३ चया संयोजन 
सममतीचे अधयक्ष आमण केंद्ीय अ्याराजयमंत्ी डॉ. 
िागवत कराड यांनी केले.  
आयएपीएस कॉन २०२३ या ्बालशलयमचमकतसक 
आमण ्बालमूत्रोग शलयमचमकतसकांचया राष्ट्ीय 
परररदेचया उदघाटन प्रसंगी ्बोलत होते. शहरात 
प्र्मच राष्ट्ीय परररदेचे आयोजन करणयात आले 
आहे. डॉ. िागवत कराड यांचया हसते आज परररदेचे 
उदघाटन झाले. मजलहासतरावर शलयमचमकतसकांचया 
जागा मनमायाण करणयासाठी प्रतयेक राजयाचया आरोगय 
खातया्बरो्बर ्बोलून हा प्रशन सोडवणयाचा प्रयतन 
करू असे आशवासनही तयांनी यावेळी मदले.  
संयोजन सममतीचे समचव डॉ. आर.जे.तोतला यांनी 
प्रासतामवक करताना माननीय केंमद्य अ्याराजयमंत्ी 

डॉ. िागवत कराड यांनी या शहरात पेडीयाट्ीक 
सजयारीचे रोपटे लावले. आता तयाचा वृक्ष झाला आहे. 
तयांचयाच प्रयतनातून शहरात पमहली आयएपीएस 

कॉन ही राष्ट्ीय परररद घेणयाचा मान ममळाला 
आहे. पेडीयामट्क सजयारी आमण पेडीयामट्क युरोलॉजी 
सजयारी ही सुपरसपेशालीटी शाखा आणखी मवकसीत 

करणयासाठी राष्ट्ीय परररद ही परररद नककीच 
प्रिावी ठरेल अशी अपेक्षा वयकत केली. परररदेचया 
मनममत्ाने काढणयात आलेलया समरमणकेचे तसेच 

डॉ. संतोर तोतला यांनी अनुवामदत केलेलया ्बचचो 
की जनमजात मवकृती एवं शलयमचमकतसा पुसतकाचे 
प्रकाशनही यावेळी मानयवरांचया हसते झाले.  
दरमयान आज सकाळपासून मवमवध सत्ांना सुरवात 
झाली. ्बालकांमधील ट््यूमर, रो्बोटीक सजयारी, 
शसत्मकयानंतरचे वयवस्ान अशा मवमवध मवरयांवर 
संधोधनपर मन्बंध सादर झाले. मृदुला रोहतागी 
ओररएशन आजचे आकरयाण होते. तसेच डॉ. आर.के.
गांधी, डॉ.टी.दोराई राजन , डॉ.के.सी.सोगाई  यांचया 
नावाने मदली जाणारी सुवणयापदके तसेच डॉ.अमल 
के.्बोस जीवनगौरव पुरसकार आमण आयएपीएस 
फेलोमशप देणयात आली. डॉ. संतोर तोतला आमण 
डॉ. उमा महाजन यांनी सूत्संचलन केले. आय ए 
पी एस चे अधयक्ष डॉ. दसममत मसंग खोखर, समचव 
डॉ. संजय राव, डॉ. रमेश ्बा्बू यांचयासह उदघाटन 
समारंिाला संयोजन सममतीचे   डॉ. रमेश ्बजाज, 
डॉ. सययद कैसरोददीन डॉ.मुखतमदर अनसारी, 
डॉ. मवद्ानंद देशपांडे, डॉ. मपनाकीन पुजारी, डॉ. 
रामदास नागरगोजे, डॉ. प्रदीप राठोड, डॉ. संमदप 
हं्बरडे, डॉ, अजूयान पवार, यांचयासह शहरातील 
मानयवर डॉकटरांची उपशस्ती होती.

ििजात बालकांच्ा िस्त्रवक्यांिा विम्ाचे किच   
्डॉ. भागवत करा्ड : आ्पतीएस कॉन २०२३ चे उदघाटन 

आधुनिक केसरी न्ूज  

फुलंब्रती : तालुकयात मराठा समाजाचया आरक्षणासाठी चालू 
असलेली सवया आंदोलने मागे घेणयात आली असून मनोज 
जरांगे पाटील पुढील आंदोलनाची जशी मदशा ठरवतील 
तयाप्रमाणे आंदोलन करणयात येणार असलयाचे फुलंरिी ये्ील 
महातमा फुले चौकातील साखळी उपोरणस्ळी मराठा क्ांती 
मोचायाचया वतीने घेणयात आलेलया ्बैठकीत मनणयाय घेणयात 
आला.

फुलंरिी तालुकयात मराठा आरक्षणासाठी मनोज पाटील 
जरांगे यांना पामठं्बा देत मवमवध आंदोलने करणयात आली. 
मनोज जरांगे यांचे उपोरणाचे दुसरे पवया २५ तारखेपासून सुरू 

झाले होते. याच माधयमातून फुलंरिी तालुकयात सक्फलमनहाय 
साखळी उपोरण करणयात आले होते. अनेक मठकाणी आमरण 
उपोरणही सुरू होते. मनोज जरांगे यांनी तयांचे उपोरण मागे 
घेतलयानंतर फुलंरिी तालुकयातील सुरू असलेलया साखळी व 
आमरण उपोरण मागे घेणयात आले. यामधये आळंद, ्बा्बरा, 
गणोरी, फुलंरिी, पाल फाटा ये्े साखळी उपोरण सुरू होते, 
तर आळंद, मनधोना या गावांत आमरण उपोरण सुरू होते. 
शुक्वारी तहसीलदार डॉ. कृष्णा कानगुडे यांनी साखळी 
उपोरणाला िेट देऊन शासनाला मराठा आंदोलनाचया िावना 
पोहोचवणार असलयाचे आशवासन मदले. मनोज जरांगे पाटील 
यांचया आदेशाने पुढील आंदोलन करणयात येणार असलयाचे या 
्बैठकीत मनणयाय घेणयात आला.

फुलंब्रती तालुक्ाततील सव्व आंदोलने सथबगत

आधुनिक केसरी न्ूज  

घनसावंगती : मनवायाण फाऊंडेशन, नामशक यांचया वतीने 
मदले जाणारे सामवत्ीजयोती सनमान २०२३ चया सामवत्ीजयोती 
राजयसतरीय पुरसकार व क्ांमतसूयया जयोमत्बा फुले जीवनगौरव 
पुरसकारांचा मवतरण सोहळा रोटरी कमयुमनटी हॉल, नामशक 
ये्े रमववार, मदनांक २९ ऑकटो्बर २०२३ रोजी मदमाखात 
पार पडला. महाराष्ट्ातील कानाकोपऱयातून वेगवेगळया 
क्षेत्ात काम करून आपली ओळख मनमायाण करणाऱया मवमवध 
क्षेत्ातील मानयवर वयकतींना या पुरसकाराने गौरमवणयात 
आले.‘पुरसकारातून पुढचया मपढीला प्रेरणा ममळते’, तयामुळेच 
या पुरसकार सोहळयांचे आयोजन करणयात आले आहे. 
महाराष्ट् राजयातील सवया मजलह्ातील 25 क्षेत्ांतून पुरसकारासाठी 
मनवडलेलया मानकऱयांना सह यात जालना मजलह्ातील 
घनसावंगी ये्ील दै. पुढारीचे पत्कार अमवनाश घोगरे यांना 
राजयसतरीय सामवत्ीजयोती पत्कार सनमान पुरसकारी सनमामनत 

करणयात आले. या सोहळयात मानाचा फेटा, सनमानमचनह आमण 
मानपत् या सवरूपात देऊण सनमान पुरसकार अमिनेत्ी सायली 
पाटील. उदद्ोगपती मकरंद साळी सह यांचया हसते ्ाटात 
प्रदान करणयात आले. समाजातील शेवटचया माणसाचा आमण 
तयाचया कामाचा सतकार होणे गरजेचे आहे. हेच काम मनवायाण 
फाउंडेशन करीत आहे, असे प्रमतपादन अमिनेत्ी सायली पाटील 
यांनी केले. या काययाक्मात महाराष्ट्ातील कानाकोपऱयांतून 
वेगवेगळया क्षेत्ात काम करून आपली ओळख मनमायाण 
करणाऱया मवमवध क्षेत्ांतील वयकतींना या पुरसकाराने गौरमवणयात 
आले.यावेळी अमिनेत्ी सायली पाटील, वररष्ठ पोलीस मनरीक्षक 
मवजय पगारे, पोलीस मनरीक्षक ्बाळासाहे्ब दुकाळे, ममसेस 
इंमडया इंटरनलॅशनल मशलपी अवस्ी, लेखक संजय िारतीय 
प्रमुख पाहुणे महणून उपशस्त होते तसेच, संस्ेचे अधयक्ष 
नीलेश आं्बेडकर, संस्ेचे उपाधयक्ष समचन धारणकर, संस्ेचे 
समचव राहुल सोनावणे व संस्ेचे सवया पदामधकारी उपशस्त 
होते. सूत्संचालन कलयाणी जाधव यांनी केले.

पत्कार अबवनाश घोगरे ्ांना राज्सतरती् 
साबवत्तीज्ोतती पत्कार सन्ान पुरसकार
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खुलताबाद : शेतकरी योजनेतील मशधापमत्का धारकांना अनन 
धानय ऐवजी ्ेट ्बँक खातयात रोख जमा करणयाची 'रककम 
हसतांतरण 'योजना नवीन वरायंपासून सुरु करणयात येत असून 
तयासाठी मद.७ नोवहें्बर प्रतयेक रासतिाव दुकानात कागदपत्े 
जमा करणयाची एक मदवसीय मशम्बर आयोजन करणयात आली 
आहे याचा लाि मशधापमत्का धारकांना घयावे असे आवाहन 
मजलहामधकारी त्ा मजलहा पुरवठा अमधकारी यांनी केले आहे. 
शासन मनणयाय २८फेरिुवारी २३, अमधमनयम २०१३अनुवय 

समामवष्ट न झालेले एपीएल केशरी मशधापमत्का धारक शेतकरी 
लािा्तीना नवीन वरया जानेवारी २०२४ पासून प्रमतमहा अनन 
धानय ऐवजी प्रमतमहा १५०/-रुपये लाि रककम हसतांतरण 
्ेट रोख रककम ्बँके खातयात योजना सुरु करणयाचे आयोजन 
असुण तयासाठी शेतकरी एपीएल केशरी मशधापमत्का धारकांचया 
कागदपत्ांसाठी मद.७रोजी रासतिाव दुकानात एक मदवसीय 
मशम्बरांचे आयोजन करणयात आले आहे.यात कुटूं्बातील सवायंचे 
आधारकाड्ड व ममहला सदसयांचे ्बॅंक खातयाची प्रत मशम्बरात जमा 
करावयाची आहे. या मश्बीर त्ा योजनेचा लाि घयावा, असे 
आवाहन मजलहामधकारी त्ा मजलहापुरवठा अमधकाऱयांनी केले.

रेशन का्ड्डधारकांना धान्ाऐवजती थेट रोख; 
कागदपत्े ज्ा करण्ाचे आवाहन

खुलताबाद तालुका दुषकाळातून वगळला

बजलहाबधकारती व बजलहा पुरव्ठा अबधकारती ्ांचे आवाहन
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खुलताबाद : यंदा अपुरा पाऊस वा 
सरासरीचया अधवेही ५०% टकके पाऊस 
झाले नाही.खररप मपक हंगामा्बरो्बरच 
रब्बी मपक हंगामही यंदा शेतकऱयांचया 
हाती येत नाही.व अपुऱया पावसामुळे 
खररप मपकांना फटका ्बसला आहे व 
तालुकयाची ४८पैसेवारी असताना सरकार 
कडुन खुलता्बाद तालुका दुष्काळातून 
वगळले असलयाने शेतकऱयांत मनराशा 
रोर  संताप पसरला आहे. यंदा जूनपासून 
पावसाला सुरवाती झाली खरी परंतु 
सुरवाती पासूनच पावसात जोर नवहता 
जेमतेम पावसावरच खररप मपकांची 
वाढ झाली. आज उद्ा पाऊस येईल या 
िरवाशावर पावसाळा संपला. अपुऱया 
पावसामुळे यंदा नदी नाले ओढे तलाव 
कोरडेच पडून आहे. जुनमधेच पावसाने 
अखडतं घेतलयाने मुग उडीद चवळी 
पेरा ला उशीर झाला तयातही पावसाने 
हुलकावणी मदलयाने मुग उडीद चवळी 

हातीच आले नाही. तर मका कापूस 
सोया्बीन ्बाजरी िुईमूगची तुर अपुऱया 
पावसामुळे वाढ झाली नाही. जेमतेम 
पाऊस तयात ऐनवेळा महणजे फुलाऱयात 
कणसात दाने िरता वेळा व फुल कैऱया 
वेळा पावसाने खंड मदलयाने खररप 
मपकाची वाट लागली व महागडी म्ब 
म्बयाणे खते औरधी मजुरी खचया करून ही 
शेतकऱयांचया हाती काहीच येत नसलयाने 
शेतकरी मेटाकुटीला आला.वरया २०२३-
२४  खररप व रब्बी मपक हंगामाची 
तहसीलदार मंडळ अमधकारी तलाठी 
्बीडीओ ग्ामसेवक कृरी अमधकारी 

कृरी सहायक यांनी वेळोवेळी मामहती 
अहवाल केलेला आहे. मेटाकुटीला व 
हत्बल परेशानचया स्ीतीत ्बळीराजा 
असताना तयाला दुष्काळ जाहीर झाले 
तर काही हाती पडेल असी आशा होती. 
जर दुष्काळ जाहीर झाले तर कमीतकमी 
सवलती ममळतील असी आशा असतांना 
तयां आशावर पाणी मफरले व मजलह्ात 
दोनच तालुके छत्पती संिाजी नगर व 
सोयगाव दुष्काळी महणून जाहीर झाले 
व खुलता्बाद तालुकयातील शेतकऱयांचे 
तोंडाचे पाणी पळाले व सवयात् मनराशा रोर 
 संताप पसरला आहे.



अवती-भवती
रवििार, ५ नोव्हेंबर २०२३ १६

आमदारकरी करणं सोपं, आन थ्िक संस्ा चालिणं अिघड : आ.आसगािकर 
बनरेततील बशवशकतती संसथेचं आ्दारांक्डून कौतुक; ज्ेष्ठांचा सन्ान सोहळा संपनन 
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सुबशल गा्कवा्ड
बनरा-बशवतक्ार : संस्ेचा इमतहास राजेंद् ्बरकडे 
यांनी ्ोडकयात सांमगतला असला तरी कारकीदया
मोठी आहे, असे महटले तरी वावगं ठरणार नाही. 
इतकं िवय काम ह्ा जोडीने केलेलं आहे.दोघेही 
पती पतनी अगदी हृदयापासून समाजात वयकत 
होत आहेत. समाजासाठी आमही काय काय केलं.
हे सांगताना सुद्ा कुठलयाही प्रकारचा अहंमिाव 
नाही. हे एक आपलं कतयावय आहे.हे समजून खऱया 
अ्ायाने तयांनी केलं. गावचा मवकास असेल,िागाचा 
मवकास असेल हे धयेय ठेवून काम करत असताना 
जयावेळी लोकं काम करतात. तयावेळी खऱया अ्ायाने 
लोकं तयांना वेडे महटले जाते, असे मला वाटतय 
आमण हे वेडेपण ह्ा नवरा ्बायकोचया अंगी आहे.
असं मनदशयानास येतं.दहा कोटीची पतसंस्ा उिा 
करायची.हे खुप अवघड काम आहे.आज आमही 
आमदारकी करणं सोपपं आहे.परंतु आम्याक संस्ा 
चालवणं खूप अवघड आहे, असे प्रमतपादन 

आमदार जयंत आसगावकर यांनी राजेंद् ्बरकडे 
आमण समवता ्बरकडे या दांपतयांचे कौतुक करताना 
महटले. मनरा मशवतक्ार ता.पुरंदर ये्े मशवशकती 
धमयादाय सामामजक मवकास सेवा संस्ा महाराष्ट् 
राजय व मशवशकती ग्ामीण म्बगर सहकारी पतसंस्ा 
यांचया संयुकत मवद्माने जेष्ठ नागररक सनमान 
सोहळा व आदशया मशक्षक सनमान सोहळा आयोमजत 
करणयात आलेलया काययाक्मातून आमदार जयंत 
आसगावकर ्बोलत होते.यावेळी मशवशकती धमयादाय 
सामामजक मवकास सेवा संस्ेचे संस्ापक अधयक्ष 
राजेंद् ्बरकडे, समवता ्बरकडे, मनरा-मशवतक्ारचे 
उपसरपंच राजेश काकडे, मपसुटतीचे उपसरपंच 
दत्ात्य ्बरकडे, प्रदीप ्बरकडे, संजय चोरमले, 
दीपक ्बरकडे, संस्ा संचालक सुहास काकडे, 
मवद्ा क्षीरसागर,आपपा काळे आदी मानयवरांसह इतर 
उपशस्त होते. 
आ.जयंत आसगावकर पुढे महणाले की,आम्याक 
संस्ा चालवायची महणजे वाईट पणा घयावा लागतो.
वाईट पणा घयायची तयारी असेल तरच पतसंस्ा 
चालू शकते.कारण लोकांचया गरजा प्रचंड असतात.

माणूस हा गरजेसाठी तुमचया कडे येत असतो.तयाची 
गरज नाही मनघाली की,तो तयाची नाराजी वयकत 
करत असतो. राजेंद् ्बरकडे यांनी तयांचे उपक्म 
चांगले सुरू ठेवलेले आहेत. समाजासाठी जे चांगले 
काम करायचे आहे ती धडपड आहे. पतसंस्ेत सुद्ा 
१० कोटीचया ठेवी आहेत.चांगलया प्रकारे लोकांची 

मवशवासाहताया असलया मुळेच एवढया मोठा 
प्रमाणात ठेवी गोळा होत आहेत. 
राजेंद् ्बरकडे महणाले की, मशवशकती धमयादाय 
सामामजक मवकास सेवा संस्ा शाळा ्बाह् 
मुलांसाठी व वंमचत गोरगरी्ब मुलांचया मशक्षणासाठी 
काम करते तसेच जेष्ठ नागररक सनमान, सैमनक 

सनमान,आदशया मशक्षक सनमान, वृक्षारोपण असे 
अनेक उपक्म संस्ा रा्बवत असताना संस्ेने गेली 
२० वरवे साततय राखले आहे.यावेळी राजेश काकडे 
महणाले की,पक्षाची पॉमलसी ठरमवणयाचं काम 
मशक्षक आमदारांकडून केलं जात असतं.मशक्षक 
हा समाजाचया तळागाळामधये जाऊन काम करत 
असतो.पक्षाची जर ज्बा्बदारी सम्यापणे पेलवायची 
असेल तर ती मशक्षक आमदाराकडे असते. कारण 
समाजाचया ्जानी लोकांमधये ते काम करत असतात.
आसगाव साहे्ब आपण आलात सगळयांचया वतीने 
आपलं मनापासून सवागत करतो. जयेष्ठ नागररकांचं,
खरं तर असे काययाक्म नेहमी प्रतयेक आठवड्ामधये 
कुठला ना कुठला काययाक्म या संस्ेचया वतीने 
घेतला जातो. खूप चांगलं काम राजेंद् ्बरकडे आमण 
समवताताई ्बरकडे यांचया माधयमातून घडत आहे.
यावेळी जेष्ठ नागररक, मशक्षक यांनी सुद्ा मनोगते 
वयकत करत संस्ेचया पुढील वाटचालीस शुिेचछा 
मदलया. प्रासतामवक संस्ेचया समचव समवता ्बरकडे 
यांनी केले तर सुत्संचलन नम्ता कामतकर यांनी 
केले. आिार समतश काळे यांनी मानले.

दुषकाळती तालुके जाहतीर करताना सरकारचा दुजाभाव
घनसावंगती तालुका ्ादती्धून वगळल्ाने आशच््व
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घनसावंगती : मुं्बई ये्े झालेलया मंमत्मंडळ 
्बैठकीत राजयातील १५ मजलह्ांमधील गंिीर 
दुष्काळ असणारे २४ व मधयम सवरूपाचा दुष्काळ 
असणाऱया १६ तालुकयांचा समावेश राजयातील 
दुष्काळी तालुकयांचया यादीत करणयात आला 
असताना सदर तालुके समामवष्ट करताना राजकीय 
द्बाव वापरुन मोठा प्रमाणावर दुजािाव करणयात 
आला आहे. सदर यादीमधये वरायानुवरया दुष्काळी 
समजलया जाणाऱया घनसावंगी तालुकयाचा 
समावेश नसलयाने घनसावंगी दुष्काळा्बा्बत 
सरकार अनमि्ज आहे असून सदर मनणयाया्बा्बत 
ऐन मदवाळीचया काळात घनसावंगी तालुकयातील 

माय्बाप जनतेचया वतीने शासनाने घनसावंगी 
तालुकाचा दुष्काळी यादीमधये समामवष्ट करावा.
राजकीय नेतयांचया द्बावामुळे दुष्काळी यादीत 
समामवष्ट करणयात आले आहे. सदर प्रशनावर 
्बोलणयास कुणीही तयार नाही. तालुकयातील 
जनतेचया दृष्टीने महत्वपूणया असणाऱया दुष्काळ 
प्रशनी  तातडीने दुष्काळी तालुकयांचा यादीत 
समावेश करून जनतेला मदलासा द्ावा. सदर 
प्रशना्बा्बत सरकारने लवकरात लवकर योगय 
मनणयाय घयावा. घनसावंगी तालुका दुष्काळी 
यादीमधये समामवष्ट न झालयामुळे या सवलती 
लागू होणार नाही. जमीन महसुलात सूट, पीक 
कजायाचे पुनगयाठन, शेतीशी मनगमडत कजायाचया 
वसुलीस स्मगती, कृरी पंपाचया चालू वीज 

म्बलात ३३.५ टकके सूट, शालेय, महामवद्ालयीन 
मवद्ा्थयायंचया परीक्षा शुलकात माफी, रोहयोअंतगयात 
कामाचया मनकरात काही प्रमाणात मशम्लता, 
आवशयक ते्े मपणयाचे पाणी पुरमवणयासाठी 
टँकसयाचा वापर, टंचाई जाहीर केलेलया गावांत 
शेतकऱयांचया शेतीचया पंपाची वीज जोडणी खंडीत 
न करणे चारा छावणया. यापासून घनसावंगी 
तालुका वंमचत राहणार आहे.
तालुकयातील जनतेचया दृष्टीने महत्वपूणया 
असणाऱया दुष्काळ प्रशनी घनसावंगी तालुकयाचा 
तातडीने दुष्काळी तालुकयांचा यादीत समावेश 
करून जनतेला मदलासा द्ावा. अशी मागणी 
शेतकरी वगायाकडून व शेतकरी संघटना कडून 
केली जात आहे.
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धुळे : शहरातील संजय गांधी मनराधार योजनेचे सुमारे तीन ममहनयाचे अनुदान वृद् अपंग मदवयांग 
मवधवा पररतयकता यांना न ममळालयामुळे तयांचे फार हाल होत होत. काही 
लािा्थींना आ.फारुख शाह यांचयाकडे या्बा्बत तक्ार सुद्ा केलेली 
होती. तया अनुरंगाने आ.फारुख शाह यांनी मजलहामधकारी ततकाळ 
मदवाळी पूवया यांना अनुदान ममळावे अशी मागणी केलेली होती तयाला 
अनुसरून आ.फारुख शाह यांनी मुखयमंत्ी यांना सुद्ा या्बा्बत कलपना 
मदलेली होती. तयाला योगय प्रमतसाद देत मुखयमंत्ी महोदयांनी तातकाळ 
संजय गांधी मनराधार योजनेचे अनुदान  उपलबध करून वाटप करणयाचे 
सूचना मदलया. आ.फारुख शाह यांचया प्रयतनामुळे धुळे शहरातील संजय 

गांधी मनराधार योजनेचे लािा्थयायंना एक तारखेपासून अनुदान मवतररत करणयात येत आहे. तसेच 
संजय गांधी मनराधार योजनेत मोठा प्रमाणात भ्रष्टाचार होत असून लोकांना वेळेवर अनुदान 
उपलबध होत नाही तसेच दलालांमशवाय काम होत नाही तयामुळे वंमचत गरी्ब मदवयांग व वृद् 
नागररकांना या योजनेचा संपूणया लाि घेता येत नाही ही सुद्ा तक्ार करणयात आलेली आहे एक 
तारखेपासून धुळे शहरातील संजय गांधी मनराधार योजनेतील लािा्थयायंना तयांचया ्बँकेचया खातयात 
अनुदान येत असून तया्बा्बत तहसीलदार पाटील यांनी सुद्ा हे अनुदान लािा्थयायंनी घयावे असे 
आवाहन केलेले आहे धुळे शहर आ.फारुख शाह यांचया मवकास कामां्बरो्बर सामामजक ्बांमधलकी 
महणून गरर्बांची तयांना हककाचे व शासनाचे हकक ममळावे महणून कायम लढा सुरू असतो तयाचीच 
पररणीती महणून आज लोकांना अनुदान उपलबध होत आहे तसेच धुळे शहरातील मवधवापररक 
तकता यांना अननधानय उपलबध वहावे व शासनाचया योजनेचया लाि वहावा महणून आ.फारुख शाह 
हे प्रयतनशील आहेत.

बवधवा ्बहलांना बदवाळतीपूवथी 
संज् गांधती ्ोजनेचा लाभ द्ावा
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खुलताबाद : खुलता्बाद ये्ील ग्ामीण 
रुगणालयात िारत सरकार प्रमणत आयुष्यमान 
िव: योजना अंतगयात रुगणांची मवमवध आजारांची 
आरोगय तपासणी मेळावा घेणयात आला .
ग्ामीण रुगणालयात आयुष्यमान िव:योजना 
अंतगयात आरोगय मेळावयाचे उदघाटन नगराधयक्ष 
ॲड एस एम कमर यांचया हसते करणयात आले . 
यावेळी वैद्कीय अमधकारी यांनी या आरोगय 
तपासणी मेळावयात ३४७ रुगणांची मवमवध 
आजारांची तपासणी करणयात आली.
या आरोगय तपासणी मेळावा उधदाटन पर 
मेळावयात नगराधयक्ष ॲड एस एम कमर यांनी 
सांमगतले िारत सरकार प्रमणत आयुष्यमान 
िव:अंतगयात आरोगय तपासणी मोठा प्रमाणात 
तालुकयातील लोकांनी लाि घयावा. तसेच या 
योजनेअंतगयात मवमवध रोगाची तपासणी करणयात 
येत यांचा लाि घयावा. ग्ामीण रुगणालयात 

वैद्कीय अमधकारी यांनी आलेलया रुगणांची 
तातकाळ तपासणी करून घयावी जानयेकरुण 
रुगणांची हलवेलना होणार नाही. यावेळी 
आयुष्यमान िव:अंतगयात आरोगय मेळावा 
मजलहा मचमकतसक डॉ .दयानंद मोतीपवेक यांचे 
मागयादशयानाखाली घेणयात आला या आरोगय 
तपासणी मेळावयात छत्पती संिाजीनगर 
ये्ील एमजीएम वैद्कीय महामवद्ालय ये्ील 
इमजशपशयन डॉ.मुकताराम चाटे, ्बाळरोगतं्ज 
डॉ. ररमरता ्बालम, डॉ.सुवणाया नीकम, 
दंतशलयमचमकतसल डालॅ. मुजी्ब शेख,या वैद्कीय 
अमधकारी यांनी रुगणांनी तपासणी करून उपचार 
केले. यावेळी खुलता्बाद ये्ील शासकीय 
रुगणालयाचे वैद्कीय अधीक्षक डॉ वैशाली 
्बोधनकर, तालुका वैद्कीय अमधकारी डॉ 
मकरण मशंदे, वैद्कीय अमधकारी डॉ .मगरीधर 
्बोडंले. पररसेमवका िारती वाघ व वैद्कीय 
रुगणालयात कमयाचारी यांनी आरोगय तपासणी 
मेळावा यशसवी होणयासाठी पररश्म घेतले.

ग्ा्तीण रुगणाल्ात आ्ुष््ान 
भव: अंतग्वत आरोग् ्ेळावा 


