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विशिव्यापी मरयाठी दैविक

मांडणी व सजावट
अतलु खंडगावकर

आधुननक कये सरी 

दसरा सण हा आनंदाचा सण आहये. या ददवशी नवचारांचये सोनये लुटता यावये, माणसांनी अंहकार,अननष्ट प्रथा, कपटीपणा, दषु्ट नवचार सोडून द्ावयेत. या सणामागचा उद्येश आहये. पण याददवशी ठाकरये व शशदंये या दोन्ी गटांनी 
एकमयेकाच्ा दसऱया मयेळाव्ात शशव्ांची लाखोळी वादहली. दसुरीकडये पतंप्रधान मोदीनी दयेशासाठी नवीन संकल्प घयेण्ाचये आवाहन कये लये. तर नागपरू ययेथये राष्टट् ीय स्ंयसयेवक सरसंघचालक मोहन भागवत यांनी दयेशात  राजकीय पक्ष 

समाजात फूट पाडत असल्ाबद्ल चचतंा व्क्त कये ली. या ननममत्ानये राजकीय नयेत्ांनी ननममत्ानये मराठा आरक्षणाचा प्रश्न उपस्थित कये ला. पण हा प्रश्न कसा सुटणार? याचये कोणाकडये उत्र नाही.

मनसे नेते राज ठाकरेंनी राजकीय गोंधळावर भाषय केले 
होते. यात दोन पक्ष सत्ेतही आहेत आणि णवरोधी पक्षात 
आहेत, असे महिाले! तयाांचे हे णवधान णिवसेना व 
राषट्रवादी काँग्ेस पक्षाचया फुटीवरचे आहे. पि आशचय्य 
वाटणयासारखे काही नाही. देिातील राजकारिात 
आशचय्यकारक घटना  घडलया आहेत. राषट्रीय काँग्ेसचे 
पक्षात १९६९ व १९७८मधये दोन वेळेस णवभाजन झाले. 
तेवहा काँग्ेस (आर) काँग्ेस (ओ) दोन गट सरळ पडले 
होते. तेवहा णसांडीकेट काँग्ेस व इांडीकेट काँग्ेस महटले 
जायचे! इतकेच नवहे, ततकाणलन पांतप्रधान श्ीमती इांणदरा 
गाांधींमुळे काँग्ेस पक्षाचा राषट्रपतीपदाचा अणधकृत उमेदवार 
नीलम सांजीव रेड्ी याांचा पराभूत झाला. तयामुळे काँग्ेस 
राषट्रीय पक्षाचे अधयक्ष एस. णनजणलांगपपा याांनी श्ीमती 
गाांधी याांना पक्ष णिसतभांगावरुन पक्षातून काढून टाकले 
होते. तयानांतर आिीबािीनांतर पुनहा. १९७८ मधये पुनहा 
काँग्ेस (रेड्ी)व काँग्ेस (इांणदरा ) असे दोन गट पडले. 
देिात व राजय पातळीवर काँग्ेस णवरूधद काँग्ेस असे दांड 
थोपटून राणहलेला होता. काँग्ेसने १९६९ मधये मया्यदाचे, 
णवचाराचे सीमोललांघन केले आहे, पक्षाचे णवभाजनास हे 
कारि आहे असे का घडते? जेवहा पक्षातील लोकिाही, 
णनतीमत्ा, तयाग लूपत पावतो. जेवहा पक्ष एका पररवाराचया 
दाविीला बाांधला गेला की, तयातून मालकिाही, 

हुजरेणगरी, एकाणधकारिाही 
सुरू होते.काँग्ेसमधये जे 
घडले तेच आता णिवसेना 
व राषट्रवादी काँग्ेसचे 
घडलेले आहे.देिात 
बहुताांि प्रादेणिक पक्ष एका 
पररवाराांकडे आहेत, हे दुददेव 
नाही काय? महाराषट्रात राज 
ठाकरे णिवसेना व िरद 
पवार याांनी काँग्ेसमधील 
एकाणधकारिाही णवरोधात 
बांड केले नाही काय? तयाांनी 

नवीन पक्ष सथापन केला, तयाांना राजकीय यि फारसे 
णमळालेले नाही. दुसरीकडे णिवसेना नेते एकनाथ णिांदे 
आणि अणजत पवार याांनी तेच केले आहे. पि तयाांनी 
पक्षावर आपला बहुमताचा दावा केला. याबाबत 
णनवडिूक आयोग व सववोचच नयायालयात सुनाविी 
होिार आहे. यापूववी समाजवादी पक्षात मुलायमणसांह 
(बाप) व अणखलेस यादव (मुलगा) पक्षाचया मालकीवर 
वाद झाला होता. पि लोकिाहीत राजकीय पक्ष एका 
पररवाराांचया मालकीचा कसा काय असू िकतो? ती 
राजसत्ा आहे काय? गादीची वांिपरांपरा आहे काय? 
वासतणवक पक्ष वाढीसाठी अनेक नेते नेते व सामानय 
काय्यकतयाांनी घाम गाळतात! रकत साांडलेले असताना! 
तयाांचा णवसर का होतो? मग तयाांचा पक्षावर अणधकार नाही 
काय? केंद्ीय णनवडिूक आयोगाने महिून णिांदे गटाला 
णिवसेना व णचनह देणयाचा बहुमताचया आधारावर णनि्यय 
णदला. पि ठाकरे गटाला  ते मानय नाही.ते णनवडिूक 
आयोगाचया णनकालाचया णवरोधात नयायालयात गेले 
आहेत. यात णिवसेना व राषट्रवादी काँग्ेसचया आमदाराांचया 
अपात्रते बाबत सुनाविी णवधानसभाधयक्षाकडे चालू आहे. 
केंद्ीय णनवडिूक आयोग व णवधानसभा अधयक्षाांना 
घटनातमक अणधकार आहेत, पि तयावर सववोचच णटपपिी 

केली. यात सववोचच नयायालयाांकडून मया्यदेचे सीमोललांघन 
होिार नाही, असे अपेक्षा करू या! मोदी गुजरात मुखयमांत्री 
असताना राज ठाकरे गुजरात दौऱयावर जाउन आले. 
तयानांतर तयाांनी गुजरात णवकास माॅडेलची सतुती केली. पि 
अचानकपिे तयाांनी भूणमका बदलली. २०१९ चया 
लोकसभा णनवडिुकीत मनसेचा एकही उमेदवार उभा 
नसतानाही मोदी व िहा नेतयाांचे नेतृतवाला पराभूत करावे, 
यासाठी राज ठाकरे याांनी 'लाव रे ववहणडओ' महित राजयात 
अनेक सभा घेतलया तयाांचा मतदाराांवर काही पररिाम 
झाला काय? याचा काँग्ेसला फायदा णमळिार होता ना! 
िेवटी मतदार जागृत आहे तो णनि्यय घेत असतो. ठाकरे 
याांनी राषट्रीय पातळीवर भाजपाचे, राजयातील राजकारि 
मानय नाही. तयामुळे मनसे २०२४ ची लोकसभा व 
णवधानसभा णनवडिुकीत सवतांत्र लढवतील, असे णदसतेय! 
 णिवसेना प्रमुख बाळासाहेब ठाकरे याांनी णद.३० 
ऑकटोबर १९६६ रोजी णिवसेनाचा पणहला  दसरा मेळावा 
घेतला होता.याचा उद्ेि या णनणमत्ाने णवचाराचे सोने 
लुटता आले पाणहजे.तसेचसेनेचया सामानय  काय्यकतया्यिी 
सांवाद व पक्षाची भूणमका समजली पाणहजे, तयावेळी 
राजकीय पक्षावर टीका करत असत! तयाांचे राजकीय 
भूणमका णवचार ऐकणयासाठी केवळ काय्यकता्य नवहे 
सामानय लोकाांची गदवी होत असे. ती परांपरा बरेच णदवस 
चालत आली आहे. वासतणवक दसर् या मेळावयात राजकीय 
नेतयाांनी यि अपयिावर आतमणचांतन केले पाणहजे. पि 
णिवसेनेचया फुटीनांतर दोनही गट णिांदे गट व उधदव ठाकरे 
सवांतत्र दसरा मेळावा घेत आहेत! महिे! ठाकरे तोफ 
गरजिार! ते काय बोलतील याकडे लक्ष? पि आताचे 
सेनेचा मेळावा महिजे रडगािे, तयात णिवयाांची लाखाळी! 
महाराषट्रातील राजकारिात सुसककंतपिा राणहलेला नाही. 
राजयाचे पणहले मुखयमांत्री सव. यिवांतराव चवहाि याांनी 
राजकीय नेतयाांना बेरजेचया राजकारिाचे धडे णदले. 
कराडचे यिवांतराव चवहाि व आनांदराव चवहाि हे 
णदगगज नेते होते. तयाांनी राजकारिात कुरघोडीचा खेळ 
खेळला, पि तयाचा जनतेवर णवकासावर पररिाम होिार 
नाही, याची तयाांना जािीव होती.आजचया राजकीय 
नेतयाांना याचे भान आहे काय? पक्ष मेळावयात णवरोधकाांनी 
टीका करिे गैर नाही. यासाठी भाषेचे ज्ान व िबदाांचया 
कोटी करता आलया पाणहजेत. िसत्रापेक्षा िबदाचे बाि 
तीक्ि असतात ते ित्रूांना घायाळ करतात! ठाकरेंकडे 
धनुषय व िबदाचे बाि नाहीत. तयाांचेकडे कोपरखळया व 
िालीतून जोडे भाषििैली नाही. आज णिांदेगट सवतांत्र 
मेळावा घेत असले तरी ते ठाकरे कुटुंबाचा आदि्य, णवचार 
लोकाांसमोर माांडत आहेत, मग तयाला णवरोध किाकररता? 
यात गद्ार कोि? खर तर! उधदव ठाकरे याांनीच प्रथम 
२०१९ मधये जनतेचया मतािी गद्ारी केली. तयाांनी भाजपा 
व सेना युतीचया नावावर मताचा जोगवा माणगतला होता. 
सव.बाळासाहेब ठाकरे याांनी सत्ा व खूचवीपेक्षा णहांदूतवाला 
महतव णदले. ते काँग्ेस णवचार, धोरिाचया णवरोधात होते. 
याच काँग्ेस पक्षाने सांयुकत महाराषट्राला णवरोध करत १०७ 
जिाांचा बळी घेतला! हा पक्ष राम मांणदर उभारिीचया 
णवरोधात होता! आजही इांणडया आघाडी ही सनातन णहांदू 
धम्य नषट करणयाची, अिी भाषा करत आहेतआज 
बाळासाहेब हयात असते तर  हे सहन केले असते का? 
उधदवजी आपि खूचवीसाठी युती तोडली.तेंवहा णिवसेना 
प्रमुख बाळासाहेब व उधदव ठाकरे णिवसेनेचया णवचारात 

हा फरक आहे. उधदवजी पक्ष काय्यकतया्यवर सवत:चे णवचार 
लादत आहेत. जालना लाठीमाराचा आदेि जनरल डायर 
कोि आहे? असा प्रशन णवचारला. मग पालघर येथे 
सांताची क्रूरपिे हतया व मुांबईत णनषपाप वयापाऱयाांची 
हतयेची सूपारी देिारा डायर नेता कोि होता, तसेच कोवीड 
काळात रुगिाांचया नावावर कोट्यवधी भ्रषटाचार णगधाडे 
कोिाचे सांरक्षि होते? यावर दातखीळी बसते. उधदव 
ठाकरेंना णिवसेना पक्ष हा कायम पररवाराांकडे राहावा, 
यासाठी धडपड चालू आहे. कारि देिात व राजयात 
राजकारि व सत्ा हे कमाईचे साधन बनले आहे. 
राजकारिी कोट्यधीि बनले आहेत! दुसऱयाला खोके 
महिून णहिवता ककंटनेरने पैसे घेतले जातात, मग आरोप 
णिांदे व नारायि रािे याांनी आरोप केला तर तयाचे उत्र 
आहे काय? तेवहा ठाकरे सवत: णचखलात दगड मारुन 
अांगावर णिांतोडे उडवून घेत आहेत. उधदवजी ठाकरे याांनी 
णवचाराांचे सीमोललांघन केलयानेच णिवसेनेत फरूट पडली 
आहे. तयावेळेस राषट्रवादी काँग्ेसचे नेते िरद पवाराांचया 
सांमतीने राजयात भाजपाला पाणठंबा देणयाचा णनि्यय घेतला 
गेला होता. पि तयाांनी ते गुपीत ठेवले. नांतर अचानकपिे 
सवत: पक्षाचा णनि्यय णफरवला आणि अणजतदादाांना 
तोंडघिी पाडले. राजयात समणवचारी पक्ष एकत्र असे 
राजकीय उपदेि देिारे पवाराांनी णिवसेनेिी राजकीय 
घरोबा कसा काय केला? पवाराांनी घेतलेली भूणमका योगय 
होती, तर मग आता दादाांनी घेतली भूणमका मात्र अयोगय 
किी काय ? यात  िरद पवाराांसारखया जयेषठ नेतयाांनी 
पक्षाचया मया्यदाचे सीमोललांघन केलयामुळे पक्ष फुटला 
आहे.जयाांनी बांडाचे बी पेरले तेच उगवले आहे. बीड 
णजलह्ात भाजपा नेतया पांकजा मुांडे दरवषवी दसऱयाणनणमत्ाने 
सभा घेवून आपलया काय्यकतयाांना भावणनक साद घालतात! 
काँग्ेसधाणज्यणया पत्रकाराांना मात्र पांकजा मुांडे भाजपावर 
नाराज आहेत असे सतत साांगत होते. तया भाजपाचया 
णवरोधात काय बोलतात? यासाठी काही पत्रकार टपून 
बसलेले होते.भाजपाचया ओ.बी.सी. 'वहोट बांँके'ला छेद 
देणयाचा काँग्ेसी अजेंडा पत्रकार चालवत होते. पि तयाांची 
यावषवी णनरािा झाली आहे. ठाकरे व णिांदे व मुांडे या 
नेतयाांनी मराठा, ओबीसीचा प्रशन उपवसथत केला. ठाकरे 
याांना सत्ा असताना मराठा आरक्षि णटकवता आले नाही. 
काँग्ेस व राषट्रवादी काँग्ेस पक्षाला ५० वषदे मराठा 
समाजाला आरक्षि देता आले नाही. णिांदे सरकारने मात्र 
तातडीने आरक्षिाचा णनि्यय घेतला घेतला अिी मागिी 
करत आहेत! कारि आरक्षि देिे णततेके सोपे नाही, हे 
णवरोधकाांना माणहत आहे. कारि तयात कायदेिीर व 
घटनातमक तरतुदीनुसार अडचिी आहेत. लोकसभा 
णनवडिुकीचया तोंडावर णवरोधी पक्ष राजयात भाजपाचया 
णवरोधात वातावरि वहावे यासाठी आगीत तेल ओतणयाचे 
काम चालू आहे. ते मराठा तरुिाांना भडकणवत आहेत. 
आता महाराषट्र सरकारने पुनहा सववोचच नयायालयात 
पुनणव्यचार याणचका दाखल केली आहे. ती नयायालयाने 
मानय केली आहे. राजय सरकारकडे सववोचच 
नयायालयाणिवाय दुसरा पया्यय नाही. तोपयांत प्रतीक्षा 
करावी लागेल! यात णिांदे सरकारने जराांगे याांना ४० 
णदवसाची मुदत णदली, ती का णदली? तयामुळे ते जराांगे हे 
हट्ाला पेटले आहेत. तेवहा रक्षिाचा प्रशनाबाबत टोकाची  
घेवून प्रशन सुटिारा नाही. यामुळे रोज तरूि आतमहतया 
करत आहेत. प्रथम राजय सरकार व आांदोलनकतदे याांचेत 

णवशवास णनमा्यि करिे गरजेचे आहे. कारि सांवादातून 
यातून माग्य णनघू िकतो! सव्य पक्षाांना 'वहोट बँक'ची णचांता 
आहे. राजयात इतर समाजातील कुटुंब दाररद्य रेषेखाली 
जीवन जगत आहे. राजयाचे जािता राजा याांनी तर आणथ्यक 
णनकषाांवर आरक्षि देणयाची भूणमका माांडली होती.यात 
ब्ाह्मि समाज आहे. तो गरीब आहे हे पाणहले जात नाही. 
तयाची जात पाहून िासकीय योजनेचा लाभ णदला जात 
नाही. या समाजाकडे िेती राणहलेली नाही. ब्ाह्मि 
कुटुंबाांनी गाव सोडावे, ते इतरत्र सथलाांतररत होत आहेत. तो 
आरक्षि मागत नाही. आणथ्यक महामांडळ सथापन करणयाची 
मागिी करतोय. याबाबत राजय सरकारला काय अडचि 
आहे. या समाजाची पत्रावर बोळवि केली. याचा अथ्य 
'णजसकी लाठी उसकी भैंस' असे चालले आहे. राषट्रीय 
सवयांसेवक सांघातफफे दसराणनणमत् नागपूर येथे िसत्रपूजन व 
पथसांचलन काय्यक्म होत असतो. णविेष महिजे या 
काय्यक्माला प्रमुख पाहुिे प्रणसधद गायक िांकर महादेवन हे 
होते. सरसांघचालक भागवत याांनी देिातील राजकारिावर 
णचांता वयकत केली. देिात २०२४ चया णनवडिुकीचया 
णनणमत्ाने राजकीय पक्ष भावना भडवून  सामाजात फरूट 
प्रयतन करत आहे. यावर तयाांनी राजकीय पक्षावर टीका 
केली. राजकीय सवाथा्यसाठी व प्रणतसपधया्यला पराभूत 
करणयासाठी अणनषट िकतीिी हातणमळणविी केली जात 
आहे, अिी कोपरखळी मारली.मणिपूरमधये मैतई व कुकी  
समाजात सांघषा्यचे कारि काय? तेथे णहांसाचार घडणवला 
जात आहे. याचा कोिाला फायदा होिार आहे? राजयात 
सीमापणलकडून अणतरेकी सांघटनाांचे षडयांत्र आहे काय? 
याचा िोध घेतला गेला पाणहजे. जानेवारीत आयोधयात 
प्रभूरामचांद्ाची प्रणतषठापिा व मांणदराचे उदघाटन होिार 
आहे. णनणमत्ाने सांघाने देिात प्रतयेक गावात धाणम्यक 
काय्यक्माचे आयोजन करणयाचे आवाहन केले गेले आहे. 
तयामुळे २०२४ णनवडिुकीपूववी राम मांणदरावरुन राजकीय 
वादळ उठिार आहे. देिाचे पांतप्रधान नरेद् मोदी याांनी याच 
दसऱया णनणमत्ाने भारतीय जनतेला नवीन सांकलप 
करणयाचे आवाहन केले. तयाांनी राविाचे दहन हे तया 
प्रवृत्ीचे दहन आहे. आज जातीचया व प्रादेणिक प्रशनावरुन 
भारत मातेचे णवभाजन करणयाचा प्रयतन केला जात आहे, 
अिा िबदात तयाांनी णवरोधकाांचया भूणमकेवर टीका केली. 
देिात भणवषयात येिारे पािी सांकट लक्षात घेता, तेवहा 
नवीन णपढीला पाणयाची बचत करणयाचे णिकणवले पाणहजे. 
तसेच प्रतयेकाने आणथ्यक वयवहार णडणझटल पधदतीने केला 
पाणहजे. गाव व िहरात सवचछतेवर भर, योग खेळ, 
प्रकृतीकडे लक्ष णदले पाणहजे. णकमान प्रतयेकाने एका गरीब 
कुटुंबाला, िकती व बळ देणयाचे काम केले पाणहजे. 
पांतप्रधान मोदींनी देिातील जनतेला नवीन सांकलप 
करणयाचे आवाहन केले ते मीणडयाला देिाचयादृषटीने 
महतवाचे वाटले नाही. देिात णमडीया राजकीय आरोप- 
प्रतयारोप, गुनहेगारीचया घटना, खळबळजनक, भडक, 
ब्ेकींग नयूज देणयावर भर असतो.देिात जिू चाांगले घडत 
नाही, असे दाखणवले जातेय! तेवहा पत्रकाराांनी सकारातमक 
व णवकासाचया  वृत्ाला प्राधानय णदले पाणहजे. पि आज 
देिात पत्रकाराांनी धम्य णवसरला आहे. कारि तो वयवसाय 
बनला आहे. णतसरी व सतय बाजू माांडणयाचे धाडस 
तयाांचयात राणहलेले नाही. तो सुधदा आपला धमा्यचे, मया्यदेचे 
सीमोललांघन करत आहे. तयामुळे भारतीय जनतेचा 
तयाांचेवरचा णवशवास उडत चालला आहे.

राजकीय पकाांचे राजकीय पकाांचे 

सीमोल्ांघन ?सीमोल्ांघन ?



ननरूपण 

डॉ. चन्द्रहासशास्ती 
सोनपयेठकर

आधुननक कये सरी 

देवा सोडणवसी येथून । तरी मी सवणहत करीन ।
गभ्यवास हा चुकवीन । पुनहाां न ये येथें ॥ ३५॥
ऐसी दुखवोन प्रणतज्ा केली । तांव जनमवेळ पुढें 
आली । माता आक्कंदों लागली । प्रसूतकाळीं 
॥ ३६॥ नाकीं तोंडीं बैसलें माांस । मसतकद्ारें 

साांडी सवास ।

 

नवश्ास दयेशपांडये 
संपक्क  क्र. 9403749932

उगितीचे रंगउगितीचे रंग
आधुननक कये सरी 

मैत्रीचे नाते जगातल्ा सरावात सुंदर नात्ांपैकरी एक आहे. कुठलेहरी बंधन नाहरी, 
रकताचे नाते नाहरी तररीहरी जरीराला जरीर देणारे ममत् ज्ाला भेटतात तरी व्कतरी 
भाग्रान! पण कधरी काहरी कारणांनरी हे ममत् दुरारतात मकंरा शररीराने लांब जातात. 
फुले मनत् फुलतात आमण ज्योतरी अखंड जळतात… आ्ुष्ाचेहरी असेच आहे, 
चांगलरी माणसे नकळत ममळतात. नाते तयोडा्ला एक क्षणहरी पुरेसा असतयो पण 
जयोडून ठेरणं हा आ्ुष्भराचा खेळ असतयो. मनाने जयोडलेल्ा नात्ाला सतत 
भेटण्ाचरी गरज नसते. आपल्ा जरळच्ांच्ा चेहेऱ्ारर हसू फुलरण्ासाठरी 
त्ांचरी एक आठरणहरी पुरेशरी असते. कधरी कधरी आपण त्ा खास व्कतरीला ममस 
करत नसतयो तर आपण त्ांच्ाबरयोबर घालरलेल्ा सुंदर क्षणांना ममस करत 
असतयो. डयोळ्ांतले अश्ू लपरण्ाच्ा प्र्तनांत मरी सरतःलाच दयोष देत राहतयो 
आमण ्ा खयोट्ा प्र्तनांत तुझरी आठरण अमधक तरीव्रतेने ्ेतच राहते. माझे 
दुःख, मररह, अश्ू हे तुझ्ापासून सगळेच कसे बरे आहे अजाणते… तुझ्ा मरशरात 
तू आहेस रममाण आमण केरळ आसरांचे देणे माझ्ा नमशबरी ्ेते. आठरणरी 
सांभाळून ठेरणे खूप सयोपे असते कारण त्ा मनात नरीट जपून ठेरता ्ेतात. पण 

एक एक क्षण सांभाळणे खूप कठरीण असते कारण ्ाच क्षणांच्ा नंतर आठरणरी 
त्ार हयोतात. हललरी WHATSAPP आमण सयोशल मरीमड्ामुळे आपल्ा भारना 
दुसऱ्ांप्यंत पयोचरणे सयोपे झाले आहे. राग आला असेल तर पाठरा इमयोजरी, 
समयोरच्ाला हसरा्चे असेल तर पाठरा एखादे MEME आमण कुणाचरी खूप 
आठरण ्ेत असेल तर त्ाच्ासाठरी खास सटेटस ठेरता ्ेते. तुमहालाहरी तुमच्ा 
भारना व्कत करा्ला सटेटस ठेरा्चे असेल तर खालरील मराठरी आठरण सटेटस 
मधून एखादे छानसे सटेटस मनरडा. तुझरी आठरण हरी कसतुररीसारखरी आहे. जरी 
कधरीच साथ सयोडत नाहरी पण सतत माझ्ा मनात दररळत असते आमण मला 
हररीहररीशरी राटते. माझ्ा सुन्ा मैमफलरीत आज अंधार दाटला हयोता, भूतकाळातरील 
आठरणींना आज पाझर फुटला हयोता.. ्ेणारा रयोजचा मदरस कधरीच तुझ्ा 
आठरणींमशरा् ्ेत नाहरी.. मदरस जररी मनघून गेला तररी तुझरी आठरण मात् जात 
नाहरी. माझ्ा डयोळ्ांतून राहणारा प्रत्ेक अश्ू हा तुझ्ाच शयोधात मनघतयो आमण 
नकळत तुझ्ाच आठरणींच्ा गारात हररतयो. संध्ाकाळरी, कातर रेळरी अचानक 
्ा हृद्ात धडधड झालरी… डयोळे पाण्ाने भरले आमण पुनहा तुझरी आठरण आलरी… का 
कयोण जाणे पण आज तुझरी खूप आठरण ्ेते आहे… माझ्ा आ्ुष्ात तुझरी कमतरता 
आणखरी तरीव्रतेने भासते आहे. 

घराघरात स्वर्वेद, मनामनाांत 
स्वर्वेद, जनमनाांत स्वर्वेद !
बनधे बनधन नणहां कटे, कटे रहे णनरबनध ।  
 अनध अनध नणहां ले चलै, दोनों हैं वे अनध 
।।४९।। (सववदेद णद्तीय मणडल प्रथम 

अधयाय) ०२/०१/४९ 
मूळ भाषयाचा मराठी अनुवाद : 

जो सवतः बांधनात आहे, तो दुसऱयाला 
बांधनातून मुकत करू िकत नाही. जो 
बांधनरणहत महिजेच णनबांध आहे तोच 

दुसऱयाचे बांधन तोडू िकतो. एक आांधळा 
दुसऱया आांधळया बरोबर चालू िकत नाही, 

कारि दोघेही चक्षूणहन आहेत.

सांदभ्य : हा ग्ांथ तुमहाला हवा असलयास 
वाॅट्स ॲप करा ८५५४८८३१६६.

सववदेद रचनाकार 
अननत श्ी सदगुरू 
सदाफल देवजी 

महाराज 

सुप्रभात
रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३ २

आधुननक कये सरी 

अनेकदा आपलं व्कतं हयोणं 
आपल्ा गपप राहण्ांतून 
देखरील काहरी मरमशषट प्रकारे 
सूमचत करू शकतं.
काहरीरेळा मूक संरादाचं 
आशच्वा राटतं. अथावात, मूक 
असेल तर तयो संराद कसा 
आमण संराद असेल तर 
अव्कत कसा?
असा प्रशन पडणं सराभामरक 
आले. त्ामुळे अनेकदा 
हयोणारा मरचार आमण कृतरी 
एकांगरी हयोण्ाचरीच अमधक 

शक्ता असते. प्रत्ेक व्कतरी सतत सरत:शरी संराद साधत 
असते. आपण आपल्ा मररेकरी बुद्रीच्ा जयोरारर प्रत्ेक प्रसंगाचं 
मूल्मापन कररीत असतयो, त्ा अनुषंगानं आपण संबंमधत मनणवा् घेत 
असतयो. ्ामध्े आपण सरतःशरीच संराद साधत असतयो, सरतःलाच 
प्रशन मरचारतयो, त्ाचरी सरतःच उत्तरं देतयो. ्ांत संप्रेषकाचरी, 
श्योत्ाचरी अशा दयोनहरीहरी भूममका आपण एकटेच बजारत असतयो. 
आपल्ा आतमसंरादाच्ा प्रमरि्ेत एक आमण केरळ एकच व्कतरी 
सामरील झालेलरी असते. दयोन व्कतींमधरील संरादात सहसा मतसररी 
व्कतरी सामरील झालेलरी नसते. हा संराद व्ककतगत, थेट आमण 
मनकटता मनमावाण करणारा असतयो, ज्ात शबद, देहबयोलरी ्ांचा 
अंतभावार असतयो. ्ा संरादामुळे व्कतरीचं मन रळरणे, एखाद्ारर 
प्रभार मनमावाण करणे शक् हयोतं. ्ा संरादामध्े मौमखक, अमौमखक 
संराद शक् असतयो. त्ाचबरयोबर अशा संरादात तातकाळ 
प्रमतसादहरी ममळत जातयो. समूह संरादात, संप्रेषक आमण श्योता ्ांचा 
थेट संराद प्रसथामपत न हयोता तयो एखाद्ा जनसंराद माध्माद्ारे 
प्रसथामपत हयोतयो. हा थेट संराद नसल्ामुळे संप्रेषक आमण श्योता 
एकमेकांना ओळखत नाहरीत, त्ामुळे संरादाचा महणारा तसा प्रभार 
श्योत्ांरर पडत नाहरी आमण श्योत्ांचरी प्रमतमरि्ा देखरील संप्रेषकाकडे 
उमशरा पयोहचते.

आनंदी 
पहा्

नवद्ावाचस्पती नवद्ानंद 
संपक्क  क्र. 7709612655

आतमसांवाद आवतमक 
आनांद प्रदान करतो

सांत हे भगर्ांताची आठर्ण देण्ाचे काय्य करीत असतात
आधुननक कये सरी 

ज्ाला सत्ाचे ज्ान झाले तयो सरवाज्च बनला; 
आमण जे ् ा सत्ाला धरून राहतात ते संत 
हयोत. संत आपल्ाला मागवा दाखरा्ला त्ार 
असतात, परंतु आपला अमभमान आड ् ेतयो, 
आमण आपण संतांना नारे ठेरतयो. एकजण 
संतांना उद्ेशून महणाला, "तुमहरी आमचे 
नुकसान करता; अपकार करणार् ् ाररहरी 
उपकार करा्ला सांगून आमहांला मेषपात् 
करता." रासतमरक, आपल्ा संतांनरी कमायंचा 
ढरीग पाडला आहे, पण त्ांच्ा आमण आपल्ा 
कमायंमध्े फरक आहे. 
'राम कतावा' ् ा भारनेने त्ांनरी कमवा केले; 
आपण 'मरी' पणाने करतयो, महणून कमवा 
आपल्ाला बंधनकारक बनते. संतांचरी 
काममगररी कुणाला मदसत नाहरी; आमण आमचरी 
फकत मदसण्ापुरतरीच असते, त्ामुळे तरी पुररी 
पडत नाहरी ! एखादा पुषकळ ज्ानरी झाला, 
पण ते ज्ान जर रृत्तरीत उतरले नाहरी तर 
त्ाचा का् उप्योग ? जगाचे खरे सररूप 
समजून घेण्ासाठरी जयो सुखदुःखाच्ा 
जाळ्ात सापडला नाहरी त्ाच्ाकडे जारे. तयो 
सामक्षतराने राहून जगापासून अमलपतच राहतयो. 

कमवा करूनहरी तयो अमलपत राहतयो. आपण मात् 
सुखदुःखात गुरफटून जातयो. संताचे अंतःकरण 
शुद् असल्ामुळे त्ाचरी मशव्ांचरी भाषासुद्ा 
न बयोचणाररी, मकंबहुना आशरीरावाद रूपच ठरते. 
सतपुरूष काहरी मरद्ान्  नसतात. अतरी मरद्ान्  

मनुष् कयोणरी सतपुरूष झालेला ऐमकरात 
नाहरी. कुणरी आठव्ा रषषीच घरातून मनघून 
जातयो, तर कुणरी लगनातून पळून जातयो, तर 
कुणाला मलहा्ला राचा्लाहरी ् ेत नाहरी, 
असे लयोक सतपुरूष झालेले आढळतात. 

संतांनरी देह सयोडल्ारर सुद्ा लयोकांना त्ांचे 
अकसततर भासते.
लहान मूल बाहेर खेळत असते, परंतु मध्ेच 
त्ाला आईचरी आठरण हयोऊन मतच्ाकडे 
धारते. ् ाचा अथवा असा करी, मुलाला आईचे 
सूक्म समरण सतत असते. तसा भगरंताचा 
चटका, तशरी त्ाच्ा अकसततराचरी जाणरीर, 
तशरी त्ाचरी मनषठा, आपल्ाजरळ पामहजे. 
भगरंताचरी अशरी तळमळ लागलरी करी मनुष् 
रेडा बनतयो. त्ा कसथतरीत त्ाला कुणरी संत 
भेटला करी तयो मनरांत हयोतयो. संत हे खरयोखर 
आईसारखे आहेत. ते आपल्ाला भगरंताचरी 
आठरण देण्ाचे का्वा कररीत असतात. 
सरवा जगारर संतांचे उपकार आहेत. त्ांनरी 
परमातम्ाला सगुणात आणले आमण तयो 
आपल्ाला सुसेव् केला; परमातम्ाला 
आपलासा करून घ्ा्ला नामसमरण हे सयोपे 
साधन मदले; एकनाथरी भागरत, ज्ानेशरररी, 
असे सयोपे सद् ग्ंथ मनमावाण केले; आमण 
्थाशकतरी अननदान करणे हेच कमल्ुगात 
उत्तम साधन आहे असे सांमगतले. ् ा चार 
गयोषटरी आचरणात आणा्चा प्र्त् न ज्ाने 
केला, त्ाला काहरी कमरी पडणार नाहरी; नेहमरी 
समाधानच राहरील.

जाणलांदरनाथ
त्ा नंतर अकगनदेराने त्ांना गुरू दत्तात्े् 
्ाच्ा कडे आणले र जामलंदर नाथांना 
दरीक्षा द्ाररी असा अनुग्ह केला । अगनरी 
देराच्ा महणण्ानुसार गुरू दत्तने जामलंदर 
नाथान दरीक्षा मदला सरवा मरद्ा, मंत्, तंत्, 
मसद्री मदल्ा र बद्रीनाथ ्ेथे तपास 
बसमरले. जामलंदर नाथ हे कामनफनाथ 

महाराजांचे गुरू आहेत. नाथांचरी संजरीरनरी समाधरी बरीड मजल्ातरील 
्ेरलराडरी ्ेथे आहे, नगर-मशरूर-बरीड रयोड ररतरी रा्मयोहा ्ा गारा 
मधून प्ररेश करून ्ेरल राडरी ्ेथे जाता ्ेते.

िारदीय नवरात्र (माळ सातवी)
आधुननक कये सरी 

ऋषरीमुनींनरी अत्ंत संतयोषने देररीच्ा ्ा अरताराचे सरागत केले.……… 
राक्षसांचा संताप  हा सरवा आनंद राक्षसांना कसा बरं बघरणार!! 

त्ांच्ा गयोटात संतापाच्ा लाटा उसळल्ा 
संपूणवा असुरसेना असुरमक्षत असरसथ 
झाले. त्ांना आपल्ा अकसततराचरी 
काळजरी राटू लागलरी. आपल्ा सैन्ा 
समयोर सेनापतरी,सरदार, घयोडेसरार पा्दळ 
एकत्रीत करून ममहषासुर राक्षस महणाला 
करी!!! "हे का् चालले आहे"  
आमहरी परारिमरी असुर इंद्ादरी देर गणांना 
मजंकणारे, आमच्ा अमजंक् सैन्ासमयोर 

हा ज्योनमाद कयोणाचा? तयो  रागारला हयोता करी त्ाचे सरायंग रागाने  
थरथरत हयोते.रागाने अंगाचरी लाहरी लाहरी हयोत हयोतरी. त्ाचे सगळे 
असुरगण देररीचा शयोध घ्ा्ला मनघाले. आमण का् आशच्वा हयो!!! 
मत्लयोकात अदभूत अशरी मनभवा्पणाने देरांसमयोर उभरी असलेलरी दुगावा 
पामहलरी.………  दुगगेच्ा पारलाखालरी धरतरी नतमसतक झालेलरी, मशरारर  
अप्रमतम मुकुटात प्रभा अंबर तेजाचरी सपधावा करणाररी, धनृष्ाच्ा 
टणतकारानरी सपतपाताळांचा थरकाप उडरणाररी गरवोननत प्रत्क्ष 
अपरामजता देररीमाता आपल्ा हजारयो बाहूंनरी सरवा मदशा व्ापून टाकतं 
आहे. अशा ्ा ्ुधदकांमक्षण्ैमातेला माझा रारंरार नमसकार असयो. 
असा ज्ज्कार देरगणांनरी केला.……… त्ैलयोक्ाच्ा ्ा सरामरीनरी 
देरगणांचा आधारसतंभ शककतमान आई जगदंबा  प्रत्क्ष अरतरल्ारर 
कसलरी  काळजरी हयो!!!

सौ. उज्ज्वला धममाचधकारी 
संपक्क  क्र.  7588235646

दान...
आधुननक कये सरी 

दानधमवा केल्ाने पुण् संचा्ात भर पडते असे आमचे बुजुगवा सांगतात. त्ासाठरी दानशूर उदार कणावाचे 
उदाहरण देता ्ेईल. दान करण्ासाठरी खूप पैसा अडका आपल्ाकडे असारा असं काहरीच नाहरी. खूप श्रीमंत 
असारं असंहरी  नाहरी. त्ासाठरी हररी फकत दान करण्ाचरी रृत्तरी.. अगदरी साधं उदाहरण घेता ्ेईल, मंमदरात 
जाताना अगदरी लहान राटरी शयोधून त्ात साखर घेतात. त्ापेक्षा घेऊच नका?  देर कशाचाच भूकेला नाहरी!  
तयो फकत भकतरीचा भुकेला आहे. तरी सुद्ा मन:सराथवा भकतरी. दान फकत पैसे रसतूचे करता ्ेते असे नाहरी. 

तुमहरी सेरेचे दान करू शकता. ज्ानदानासारखे पमरत् का्वा दुसरे नाहरी. गयोड शबद 
बयोलण्ाचे सुद्ा दानच आहे. आमण आपण कमारलेल्ा पैशात 30 टकके नाहरी 
तर मनदान दहा टकके तररी महससा समाजाचा असतयो एरढं समजलं तररी दानक 
रृत्तरी आपयोआप ्ेईल.  खूप लयोक दानधमवा करतात. परंतु दान केल्ानंतर ते व्थवा 
जा्ला नकयो. तुमहरी एखाद्ा बेरड्ाला रयोज शंभर रुप्े देता, तयो घररी जातच 
नाहरी!  ते शंभर रुप्े इकडेच खचवा करतयो. मग त्ा दानाचा उप्योग का्??  
कयोणरी आजाररी आहे, कयोणरी उपाशरी आहे, कयोणाच्ा पा्ात भर उनहात चपपल 
नाहरी्े, कयोणाला फरी भरा्ला पैसे नाहरी, कयोणाला अंगभर कपडे नाहरी अशांना 
शक् हयोईल तेरढरी मदत करा. सहानुभूतरी नकयो, सहाय् करा .दानशूर कणवा, 
तुकाराम महाराज हयोणे आपल्ाला शक् नाहरी. पण आपल्ाकडे बघून मनदान 
कयोणरीतररी महणारं, उदार मनाचा आहे बरं का!!  नेहमरी मदत करतात ,नाहरी कधरी 

महणतच नाहरी .फकत घेण्ाचरी रृत्तरी नकयो. आपल्ाजरळ जे काहरी चांगलं असेल, मग तयो रेळ, पैसा ,मदत, 
चांगले मरचार, गयोड बयोलणं, भेट देणं काहरी का असेना ते आपण दान करू्ा... श्रीमंता पेक्षा गररीब लयोकांकडे 
दानत रृत्तरी जासत प्रमाणात असते. कारण श्रीमंतांना गररबाला दान करारं, गरजूंना दान करारं असं कधरी 
राटतच नाहरी.  श्रीमंत हे फकत श्रीमंतांना दान करतात. त्ांनाच जेरू, खाऊ घालतरील, कपडे  करतरील, 
आदर सतकार करतरील, पुरसकार देतरील. कशासाठरी हे सगळं??  त्ाचा काहरीच उप्योग हयोत नाहरी आपल्ा 
जरीरनात.  अरे जे खरंच गररीब आहेत, रंक आहेत, जजवार आहेत, रंजलेले आहेत अशांना आपल्ा मदतरीचरी 
गरज असते. त्ांच्ा रेळेला त्ांना मदत केलरी तर परमेशररला देखरील तरी आरडेल. कारण त्ाला हेच तर 
हरं असतं!  आपलरी हरीच भकतरी त्ाला आरडत असते. मजथे कुठे कुणाला आपलरी गरज आहे मतथे जाऊन 
आपण अरश् मदत कराररी.  कारण देर सुद्ा त्ाच्ा भकतांसाठरी मंमदरात न राहता तयो दरीनदुबळ्ांमध्े 

जाऊन राहतयो. ज्ांना त्ाचरी गरज आहे 
त्ाच्ाकडे तयो धार घेतयो. आपण खूप मयोठे 
मरचाररंत असाल, मशकलेले असाल, नयोकरदार 
असाल, पगारदार असाल, गभवाश्रीमंत असाल 
पण जर आपण दुसऱ्ांच्ा उप्योगरी पडत 
नसेल तर आपला का् उप्योग??  धयोत्राच्ा 
फुलासारखं!!!! मनरयोप्योगरी आमण मनरयोपद्ररी 
राहण्ापेक्षा कुणाच्ा  तररी उप्योगरी ्ारं हेच 
आपल्ा आ्ुष्ाचं जरीरनातरील खूप मयोठे ्श 
आहे.  फुल नाहरी तर मनदान फुलाच्ा पाकळरीचरी 
तररी मदत आपल्ाकडून कयोणाला हयोईल असं 
बघारं. आमण तरी कराररीच. घरासाठरी मकतरीहरी 
राबलं तररी आ्ुष्ाच्ा उतार र्ात त्ाचा काहरी 
उप्योग हयोत नाहरी .घरातरील रृद्ांना झुरळासारखं 
झटकल्ा जातं काहरी मठकाणरी. ज्ांच्ासाठरी खूप 
पैसा कमरून ठेरला त्ांच्ाकडून. 
 त्ापेक्षा दान धमवा करा. चांगलं का्वा करा. 
ते व्ाजासमहत तुमहाला परत ममळेल.  दान 
केल्ानंतर आपल्ाला जयो आनंद हयोतयो तयो 
घेण्ाने कधरीच हयोत नाहरी... अनुभर घेऊ ्ा...

संस्ारधन

सौ.मंगला चौरये 
संपक्क  क्र. 9422711515

भाग.२२
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मराठी     दैनिक

नकंमत ५ रुपये  छत्रपती संभाजीिगर (₧महाराष्ट्र)

वर्ष - ०३      अंक - ८४

रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३

आरएिआय : एमएएचएमएआर/२०२१/८२५६६ विशिव्यापी मरयाठी दैविक

िरद पवार : पांतप्रधान पद हे सांणवधाणनक तयामुळे या पदाची प्रणतषठा राखली पाणहजे 

    

येणाऱ्ा ननर्डणुकींचा मोदींना धसका
आधुननक कये सरी न्ूज  

मुंबई : मी दयेशाचा कृषीमंत्री असताना दयेश अन्नधान्ाच्ा बाबतीत स्यंपणू्क झाला, असये प्रत्ुत्र राष्टट्वादी 
काँग्येस पक्षाचये राष्टट् ीय अध्यक्ष शरद पवार साहयेब यांनी पतंप्रधान नरेंद्र मोदी यांनी कये लयेल्ा आरोपाला 
ददली आहये. २००४ तये २०१४ या काय्ककाळात कृषीमंत्री असताना शयेतकऱयांसाठी काय काय ननण्कय घयेतलये या 
संदभमातील मादहती आयोजजत पत्रकार पररषदयेमध्यये पवार यांनी ददली.

शरद परार महणाले करी, पंतप्रधानपद हे प्रमतषठेचे  पद 
आहे. त्ामुळे त्ांनरी मामहतरी देताना नरीट द्ा्ला हररी. २००४ ते 
२०१४ मरी कृषरीमंत्री हयोतयो. मरी पदभार घेतला तेवहा अमेररकेतून 
गहू आ्ात करारा लागत हयोता. त्ानंतर आमहरी काहरी मनणवा् 
घेतले. गहू, तांदूळ, सयो्ाबरीन, कापूस ्ांच्ा हमरीभारात 
दुपपट राढ केलरी. २००४ ते २०१४ मध्े अनेक महत्राकांक्षरी 
का्वारिम हातरी घेतले हयोते. शरद परार साहेब पुढे महणाले, 
पंतप्रधान मशडषीतरील का्वारिमात काहरी मुद्े मांडलरी आमण जरी 
मामहतरी मदलरी तरी रसतुसथरीतरी पासून दूर असून पंतप्रधान हे पद 
संरैधामनक आहे. मला पंतप्रधानाचरी प्रमतमा राखा्ला हररी, असे 
राटते. मरी पंतप्रधानाच्ा पदाचरी प्रमतमा राखून बयोलणार आहे. 
२००४  ते २०१४ ्ा कालारधरीत देशाच्ा कृमषमंत्री पदाचरी 

जबाबदाररी माझ्ाकडे हयोतरी. देशात २००४ मध्े अननधान्ाचरी 
टंचाई हयोतरी. शपथ घेतल्ानंतर पमहला मदरशरी नाईलाजाने 
एक कटू मनणवा् घ्ारा लागला. देशात अमेररकेहून गहू आ्ात 
करारा लागला. देशातरील साठा हा चांगल्ा कसथतरीत नवहता. 
तरी फाईल माझ्ाकडे आलरी. मरी त्ा फाईलरर सहरी केलरी 
नवहतरी. मरी मरचार करत हयोतयो आमण मरी असरसथ हयोतयो करी, 
कृषरीप्रधान देश महणा्चा आमण परदेशातून धान् आणण्ाचरी 
तरी फाईल माझ्ाकडे पडून हयोतरी. दयोन मदरसांनंतर ततकालरीन 
पंतप्रधान मनमयोहन मसंग ्ांचा फयोन आला. ३ ते ४ आठरड्ात 
आपल्ासमयोर अडचण उभरी राहू शकते, असे त्ांनरी सांमगतले. 
त्ामुळे मरी सहरी केलरी, असे शरद परार महणाले. परार महणाले 
करी, त्ानंतर शेतकऱ्ांनरी उतपादन राढरीसाठरी मनणवा् घेतले. 

त्ामध्े हमरी भारात भररीर राढ कशरी 
करता ्ेईल. ्ाचा मनणवा् घेतला. गहू, 
तांदूळ, कापूस, सयो्ाबरीन ्ाच्ा हमरीभारात 
दुपटरीपेक्षा जासत राढ केलरी गेलरी. ्ाचरी 
आकडेराररीच शरद परार ्ांनरी समरसतरपणे 
मांडलरी. ्ा सगळ्ांच्ा मकमतरीत मकमान 
१५० ते २५० टकके राढ झाल्ाचरी मामहतरी 
परार ्ांनरी मदलरी. ्ाचबरयोबर शेतरीसाठरी 
एनएचएन ्ा ्योजनेचा मनणवा् घेतला. फळ 
बागांसाठरी त्ाचा फा्दा झाला. ्ा ्योजनेचा 
आढारा घेतला तर देशाच्ा कृषरी क्षेत्ाचा 
चेहरा मयोहरा ्ामुळे बदलला गेल्ाचे मदसून 
्ेईल. अनन धान्ाबद्ल ठरामरक राज्ांचा 
उललेख केला जा्चा. मात् ईशान्ेकडरील 
जयो पट्ा हयोता त्ाचा उललेख हयोत नसे. 
त्ामध्े आसाम, मबहार, छत्तरीसगड, 
ओमडशा, पूरायंचल ्ामध्े भात मपक हयोते. 
त्ारेळरी ्ा राज्ांना भररीर मदत करुन 
देशातरील उतपादन १०० लाख टनाच्ा 

रर नेऊन दुसररी हररतरिांतरी केलरी गेलरी. 
शहररी भाजरी पाल्ासाठरी ्योजना राबरलरी. 
नॅशनल मफशररज डेवहलपमेंट बयोड्ड २००६ 
सालरी सथापन केले. त्ाचा फा्दा हयोत 
आहे. शेतकऱ्ांना प्रयोतसाहन ममळाले.माझ्ा 
का्वाकाळात देशातरील शेतकऱ्ांसाठरी अनेक 
महत्राचे मनणवा् झाले असेहरी शरद परार 
्ांनरी महटले आहे. २००४ ते २०१३-१४ 
्ा का्वाकाळात शेतमालाला मदलेल्ा हमरी 
भाराचरी ्ादरीच शरद परार ्ांनरी राचून 
दाखरलरी. इतकेच नाहरी तर २००४ मध्े 
आपल्ाला अननधान् आ्ात करारे लागत 
हयोते. माझ्ा का्वाकाळात शेतकऱ्ांच्ा 
आतमहत्ा रयोखण्ासाठरी ६२ हजार 
कयोटरीचरी कजवा माफरी करण्ात आलरी हयोतरी. 
मस्पालनासाठरी रेगळ्ा महामंडळाचरी 
सथापना करण्ाचा मनणवा् घेण्ात आला 
हयोता. आमच्ा का्वाकाळात शेतकऱ्ांना 
चांगला हमरीभार ममळाला हयोता. 

शेतकऱ्ांना मदलेल्ा अनुदानाचा फा्दा 
महाराषट्ातरील शेतकऱ्ांना झाला हयोता. 
मरी देत असलेलरी आकडेराररी हरी केंद् 
सरकारचरी अमधकृत आकडेराररी आहे. मरी 
कृषरीमंत्री असताना नॅशनल हॉमट्डकलचर 
ममशन सुरू केले हयोते. 
्ातून भाजरीपाला 
उतपादन राढ 
झालरी 
हयोतरी असे 
शरद परार 
महणाले.

पुढाऱयाांना बांदी घाला, राजयभर साखळी उपोषि करा; आांतरवालीतून जराांगेंचा यलगार
आधुननक कये सरी न्ूज  

जालना : ज्ांना शक् आहे त्ांनरी उद्ापासून आमरण 
उपयोषण करारे, इतरांनरी पाणरी मपऊन साखळरी उपयोषण 
करारे, असे आराहन मनयोज जरांगे ्ांनरी केले आहे. ्ा 
उपयोषणादरम्ान कुणाला काहरी झाल्ास त्ाचरी जबाबदाररी 
राज् सरकारचरी असेल अशा इशाराहरी मनयोज जरांगे 
्ांनरी मदला. त्ामुळे रमररारपासून राज्ातरील राताररण 
आणखरी तापण्ाचरी मचनहे आहेत. मनयोज जरांगे ्ांनरी मराठा 
आरक्षणासाठरी राज् सरकारला मदलेलरी रेळ संपलरी आहे. 
त्ानंतर आता जरांगे ्ांनरी आंदयोलनाचा दुसरा टपपा सुरू 
केला आहे. जालन्ातरील आंतररालरी सराटरी ्ा मठकाणरी 
त्ांनरी आंदयोलन सुरू केले असून आता ्ापुढे अनन, 

पाणरीच का् तर उपचारहरी घेणार नाहरी असा इशारा त्ांनरी 
मदला आहे. त्ानंतर आता ्ा आंदयोलनाचे लयोन राज्भर 

पसरताना मदसत आहे. ्ाचाच भाग महणून राज्भर 
आरक्षणासाठरी आंदयोलन सुरू करण्ाचं आराहन त्ांनरी 
केले आहे. 
मनयोज जरांगे महणाले करी, गारागारात आता पुढाऱ्ांना बंदरी 
करा. ते इकडे ्ेऊन का् करणार आहेत. त्ा आमदारांनरी 
मुंबईत जाऊन मराठा आरक्षणारर आराज उठरारा. 
आमचरी मुले मरत असताना तुमहरी मजा बघू नका, जरा 
गांभरी्ावाने घ्ा, अन्था झेपणार नाहरी. ज्ांना ज्ांना शक् 
असेल त्ांनरी आमरण उपयोषण सुरू करारे आमण इतरांनरी 
पाणरी मपऊन साखळरी उपयोषण करारे, असे आराहन मनयोज 
जरांगे ्ांनरी केले आहे. ्ा आंदयोलनाच्ा दरम्ान जर 
कुणाला काहरी झाले तर त्ाला राज् सरकार जबाबदार 
असेल असा इशाराहरी त्ांनरी मदला. 

आंबेजोगाईत तरूणाची आत्महत्ा 
मराठा आरक्षणासाठी आंदोलनाचे लोण 
गावागावात पोहोचले. मराठा आंदोलक आज 
ववववध वठकाणी चांगलेच आक्रमक झाले. 
आंबेजोगाई तालुक्ात मराठा आंदोलकाने 
टाकीवरून उडी मारत आतमहत्ा केली. 
त्ामुळे संतापलेल्ा आंदोलकांनी मृतदेह 
समोर ठेवत आंबेजोगाईत आंदोलन केले. तर 
लातूर वजलह्ात मांजरा नदीपात्ात जलसमाधी 
आंदोलन केले. परभणीत नेत्ांची प्रवतकातमक 
अंत््ात्ा काढण्ात आली. तर बीड 
वजलह्ातला एक ् ुवक लोटांगण घालत मनोज 
जरांगेंच्ा भेटीला पोहोचला.

40 जण ्मोबाईलच्ा टॉवरवर चढले
राज्ात मराठा आंदोलकांच्ा आंदोलनाला 
धार आणखी वाढली आहे. जालन्ात 
वठकवठकाणी मराठा समाजाचे आंदोलन सुरु 
आहे.जालना-छत्पती संभाजीनगर मागागावर 
मराठा आंदोलकांनी चकका जाम आंदोलन 
केले. आरक्षणाची मागणी करत आंदोलकांनी 
घोषणाबाजी केली. त्ामुळे महामागागावर 
वाहनांच्ा लांबच लांब रांगा लागल्ा. दुसरीकडे 
रोवहलागड गावात 40 जणांनी मोबाईल टॉवरवर 
चढून आंदोलन केले. मराठा आरक्षणाचा 
जीआर काढून मनोज जरांगेंचे आंदोलन थांबवावे 
अशी मागणी आंदोलकांनी केली आहे. 

आधुननक कये सरी न्ूज  

मुांबई : राज्ातरील भाजपा सरकार शेतकऱ्ांसाठरी एक 
रुप्ात परीकमरमा ्योजना 
सुरु केल्ाचा ढयोल बडरत 
आहे पण ते खरे नाहरी. राज् 
सरकार शेतकऱ्ांचा हपता 
मरमा कंपन्ांना देते. केंद् र 
राज् सरकार जयो पैसा मरमा 
कंपन्ांना देतात तयो जनतेचाच 
पैसा असून प्रधानमंत्री परीक 

मरमा ्योजनेसाठरी सरकारने हजारयो कयोटरी रुप्े भरले 
आहेत. आज राज्ात दुषकाळरी पररकसथतरी आहे, राज् 
सरकाने सयो्ामबनच्ा नुकसान भरपाईपयोटरी २५ टकके  
शेतकऱ्ांना द्ारेत असे पत् ररीमा कंपन्ांना मदले पण 
ते पत् ्ा मरमा कंपन्ानरी केराच्ा टयोपलरीत टाकले. 
मरमा कंपन्ा सरकारला भरीक घालत नाहरीत. प्रधानमंत्री 
परीक मरमा ्योजना हरी शेतकऱ्ांच्ा नाहरी तर पंतप्रधान 
मयोदींच्ा ममत्ांच्ा फा्द्ासाठरी आहे, असा घणाघातरी 
हललाबयोल महाराषट् प्रदेश काँग्ेस कममटरीचे अध्क्ष 
नाना पटयोले ्ांनरी केला आहे. काँग्ेस प्रदेशाध्क्ष नाना 
पटयोले जळगार ्ेथे प्रसार माध्मांशरी बयोलत हयोते. ते पुढे 
महणाले करी, जळगार भागातरील केळरी उतपादक र कापूस 
उतपादक शेतकररी सध्ा मयोठ्ा अडचणरीत आहे. केळरीला 

भार ममळत नाहरी तर दुसरे महणजे केळरीरर पडलेला 
रयोग, ्ामुळे शेतकररी दुहेररी संकटात सापडला आहे. ्ा 
भागातरील शेतकऱ्ांनरी ्ाप्रशनरी आंदयोलनहरी केले पण 
भाजपा सरकारने त्ाकडे दुलवाक्ष केले. सरकारने ्ाप्रशनरी 
तातडरीने लक्ष घालून शेतकऱ्ांना मदत द्ाररी अशरी 
काँग्ेस पक्षाचरी मागणरी आहे. शेतकऱ्ांचे प्रशन घेऊन 
पुढरील पंधररड्ात राज्ातरील प्रत्ेक तालुका र मजलह्ात 
काँग्ेस पक्ष आंदयोलन करणार आहे. २०१४ सालरी नरेंद् 
मयोदरी शेतकऱ्ांचे उतपनन दुपपट करण्ाचे आशरासन 
देऊन सत्तेत आले पण मागरील १० रषावात शेतकऱ्ांचे 
उतपनन दुपपट झाले नाहरी पण शेतकऱ्ांच्ा आतमहत्ा 
मात् दहापट राढल्ा आहेत. 

प्रधानमांत्री पीकणवमा िेतकऱयाांचया नाही 
तर मोदींचया णमत्राांचया फायद्ासाठी

नाना पटोले : केळी व कापूस उतपादक अडचिीत
्मी पुनहा ् ेणार : उपमुख्मंत्ी देवेंद्र फडणवीस ् ांच्ा ‘मी पुनहा 
्ेईन’च्ा ट्ीटवर प्रवतक्री्ा देताना नाना पटोले महणाले की, 
मी पुनहा ् ेईनची कलीप एका तासात वडलीट करण्ाची वेळ 
त्ांच्ावर आली, ते जनतेच्ा मनातूनच डीलीट झालेले आहेत. 
फडणवीस व भाजपा जनतेच्ा मनातुनही उतरले आहेत. सध्ा 
सोशल मीवड्ाची ताकद प्रचंड वाढलेली आहे. त्ांच्ा ट्ीटवर 
का् प्रवतवक्र्ा आल्ा ते पहा. लोकच महणतात आता तुमहाला 
संधी नाही. कंत्ाटी नोकर भरती रद्द केली हे सांगत असताना 
सोशल मीवड्ावर तरुणांच्ा का् प्रवतक्री्ा होत्ा तेही पहा. 
भाजपा हा खोटारडा पक्ष आहे हे जनतेला समजले आहे, त्ामुळे 
त्ांच्ावर आता कोणी ववशवास ठेवत नाही, असा टोला नाना 
पटोले ् ांनी लगावला.
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नवचारपीठ
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सांस्कृ ती

प्रा. डॉ. परुुषोत्म जुन्नये
संपक्क  क्र. ७५८८४२४२५४

मानरेतर प्राणरी आमण मानर ्ातरील व्रचछेदक लक्षण महणजे 
संसकृतरी. प्रकृतरीशरी समांतर नाते जयोडत प्राणरी आपला जरीरनरिम 
घालरतात; परंतु माणसाचे तसे नाहरी. मनसगावाशरी साहच्वा राखत 
असतानाच नैसमगवाक आपत्तरीरर मात करण्ाचे कौशल् प्रापत 
हयोण्ासाठरी माणसास लाखयो रषगे खचषी घालाररी लागलरी. ्शाप्श 
सररीकारत माणसाने आपला प्ररास सातत्पूणवा राखला. सहा 
लाख रषायंपूरषीचा उत्तर आमरिकेतरील नुकताच दयोन पा्ारर 
उभा राहून हाताचा रापर करा्ला मशकलेला माणूस आमण 
दयोन-चार लाख रषावापासून हयोमयो इरेकटस रगषीकरणात मयोडणारा 
माणूस आमण आजचा प्रगत समाज ्ामध्े कमालरीचरी तफारत 
आहे र हारभाराच्ा भाषेपासून ते मचत्लरीपरीप्यंतचा मरकास 
आमण मचत्मलपरी ते सांकेतरीकरण असा झालेला प्ररास समजून 
घेतल्ामशरा् आजच्ा प्रगतरीचे महत्र आपणास कळणार 
नाहरी. संसकृतरी महणजे का्? संसकृतरी मनममवातरीमागचे कारणे 

कयोणतरी? संसकृतरी मध्े कयोणकयोणत्ा घटकांचा समारेश हयोतयो? 
संसकृतरीत आदान-प्रदानतेचरी खरेच गरज असते का? सांसकृमतक 
संपननता र आमथवाक- राजकरी् पुढारलेपण ्ातरील साम्-भेद 
कयोणते? सद्कसथतरीतरील सांसकृमतक राताररणाररून भमरष्ातमक 
काहरी आडाखे बांधता ्ेऊ शकतात का? संसकृतरी आमण 
धमवा एक करी मभनन? असे अनेक प्रशन संसकृतरीच्ा अनुषंगाने 
आपणास पडणे साहमजक आहे. फार प्राचरीन काळरी माणसास 
फकत दयोनच का्गे हयोतरी. उदरभरण आमण सरसंरक्षण. रलकले 
पररधान करून प्राण्ांचरी मशकार करणे आमण ऊन, रारा, पाऊस 
्ापासून सरतःचा बचार करणे. प्रागैमतहामसक काळामध्े अगनरी 
अथरा धातू ्ाचा शयोध लागलेला नसल्ामुळे फकत पयोटाचरी 
आमण महंसत् पशूंचरी मचंता ्ा दयोनच मचंता त्ाच्ा ठा्री हयोत्ा. 
उदरभरण झाल्ानंतरच्ा मनरांतपणातून गरजेपयोटरी मग त्ाने 
्थारकाश रेगरेगळ्ा गयोषटरीचा शयोध लारला. अगनरीचा शयोध 
हा फार अलरीकडचा. तयो महणजे चार लाख रषायंपूरषीचा. हा शयोध 
आदरी मानराला चरीनमध्े लागल्ाचा दाखला ममळतयो. मांसाहार 
भक्षणाचे मूळ जसे आमच्ा आमदम अरसथेत सापडते तसेच 
आधुमनक काळातरील अनेक संसकृतींचे अकगनपूजक तत्रहरी 
आपल्ा सांसकृमतक संमचतात दडलेले आहे. शेरटरी संसकृतरी 
महणजे का्? तर समाजात आमण व्कतरी मनाच्ा अरसथेत 
दडलेले गुण महणजे संसकृतरी. हरी संसकृतरी नेहमरी मानमसक 
पातळरीरर काम करते. मनयोम् असणे हेच मतचे इंमगत हयो्, तर 
्ा मनयोम् मरचाराचे दृश्रूप महणजे सभ्ता. महणजेच सभ्ता 
हरी भौमतकतेशरी मनगडरीत असते तर संसकृतरी मानमसक पातळरीरर 
का्वा करते. मरमरध प्रकारच्ा उननत कला प्रगत सांसकृमतकतेच्ा 
मनदशवाक असतात. मानराच्ा इमतहासात अशा प्रकारच्ा अनेक 
संसकृतरी उद्ास आल्ा आमण इतर संसकृतींना प्रेरणा देऊन 
त्ात मरलरीन झाल्ा अथरा संपल्ा. आजचरी आपलरी कमथत 
सांसकृमतक संपननता हरी केरळ आपलरी मनममवातरी हयोतरी, असे महणणे 
धाडसाचे ठरेल. कारण संसकृतरी हरी केरळ फारला रेळ आहे 
महणून मनमावाण झालरी नाहरी तर गरजेतून मनमावाण झालरी. शेरटरी 
माणसांनरी जगण्ासाठरी मनमावाण केलेलरी डारपेचातमक आखणरी 

महणजे संसकृतरी, असेहरी आपण महणू शकतयो. इथे आणखरी 
एक लक्षात घेण्ासारखा भाग महणजे ्ा सपधगेत फकत आज 
अकसततरात असलेल्ा समाजाचेच पूरवाज हयोते असे नवहे. आपल्ा 
हयोमयो-सेमप्न प्रजातरी सयोबतच इतर तेररीस प्रजातरी ्ा सपधगेत 
हयोत्ा. साधारणतः दयोन लाख रषायंपूरषी ्ा प्रजातरी नषट झाल्ाचे 
दाखले मानररंशशासत् देते. अनेक प्राच्मरद्ा पंमडतांचे त्ारर 
मतैक् आहे. आजप्यंतच्ा इमतहासात जेरढा शयोध सभ्तांचा 

लागलेला आहे तेरढा संसकृतरीचा मात् झालेला नाहरी. कारण रर 
महटल्ाप्रमाणे सभ्ता भौमतक सररूपाचरी असते आमण भौमतक 
रसतू फार फार तर पाच सहा हजार रषावापासूनच्ा दाखमरता 
्ेतरील. महसट्री ऑफ मसकवहला्झेशन हा जागमतक पातळरीरररील 
सभ्तांचा बृहत आराखडा असणारा मरल डुरांट ्ांचा ग्ंथहरी 
ज्ात इमतहासापासूनच सुरु हयोतयो. कारण साधनांचा अससलपणा 
ततकालरीन पररकसथतरीत शयोधूनहरी सापडत नाहरी. सभ्तेच्ा 
खुणांररून आपण फार तर त्ांच्ा सांसकृमतक पररकसथतरीचरी 

कलपना करू शकतयो. रासतू, मशलप, मचत्, आभूषणे अशाच 
ततसम गयोषटरी आपण शयोधू शकतयो; परंतु ततकालरीन धारणा, 
मरधरीसंकेत, परसपरसंबंध, सांसकृमतक सतररीकरण, मशषटाचार, 
नातेसंबंध, व्कतरी आमण समाज, तसेच समूह आमण समूहाचे 
संबंध हे फकत आपणास ज्ात रसतूररून कलपना करण्ास मदत 
करू शकतात; परंतु सपषटपणे ततकालरीन सांसकृमतक मचत् आपण 
रेखाटू शकत नाहरी. हरी संसकृतरीच्ा अभ्ासातलरी फार मयोठरी 
अडचण आहे. मानररी जरीरन कसथरसथारर झाल्ानंतर संसकृतरीचा 
मरकास हयोण्ास प्रारंभ झाला. जगात प्राचरीन काळरी ज्ा काहरी 
मयोजक्ा संसकृतरी अकसततरात हयोत्ा, त्ातरील काहरी संसकृतरीमध्े 
सांसकृमतक आदान-प्रदान हयोत असल्ाचे मदसून ्ेते. ्ातूनच पुढे 
चालून काहरी नररीन संसकृतरीने जुन्ा संसकृतरीचरी जागा घेतल्ाचे 
लक्षात ्ेते. हरी परसपरांतरील देरघेर व्ापार मरष्क हयोतरी, 
तशरीच अभौमतक बाबतरीतरीलहरी हयोतरी. प्रादेमशक सामनध् हा घटक 
त्ामध्े महत्राचरी भूममका बजारल्ाचे मदसून ्ेते. मरशेषतः 
मेसापयोटेमम्ा संसकृतरीच्ा बद्ल आपणास असे महणता ्ेईल. 
्ा गटात ज्ा काहरी चार-पाच संसकृतरी ्ेतात, त्ांनरी मनकशचतच 
परसपरांरर प्रभार पाडलेला आहे. एकेका संसकृतरीचा अभ्ास 
करताना ्ा गयोषटरी आपल्ा मनदशवानास ्ेतरील. संसकृतरी आमण धमवा 
्ा अनुषंगाने मरचार करता तसा अथावाथषी ्ा दयोघांचा काहरी संबंध 
नाहरी; परंतु धमावाने जबरदसतरीने सांसकृमतक क्षेत्ात हसतक्षेप करून 
संसकृतरीचे सरतंत् अकसततर संपुषटात आणले. धमवा महणजे
अत्ंत सुसंघमटतपणे र मन्योजनबद्ररीत्ा चालमरलेलरी 
सामामजक चळरळ असते, तरी समाजाला एक चौकट प्रदान 
करते. व्ारहाररक डारपेच संसकृतरीमध्ेहरी हयोते; पण धमावाने ते 
मरमशषट चौकटरीत बंमदसत केल्ामुळे त्ा बाहेरचे सांसकृमतक भान 
घेण्ापासून त्ांना मजजार करण्ात आला. त्ामुळे फार तर धमवा 
महणजे बंमदसत सांसकृमतकता, असे आपण महणू शकतयो. जागमतक 
प्रमुख संसकृतरी, धमवा, संप्रदा्, अन् मरचारधारा ्ा सरायंच्ा 
असण्ातहरी माणूस आज एकाकरी आहे, हा खरेच मचंतेचा आमण 
मचंतनाचा मरष् आहे. (लेखक गोदावरी कला महाणवद्ालय, 
अांबड णज. जालना येथे मराठीचे प्राधयापक आहेत)

आधुननक कये सरी 

संसृ्तीचा शोध, अध्ययन-अध्यापन हा तसा मानववंशशास्त, समाजशास्त यांचा नवषय असल्ाचये आपण समजतो. कारण सव्कच नवषय आपण समजून घ्ायचये ठरवलये 
तर मानवाच्ा अल्पायुष्ात हये साध्य होणार नाही; परंत ुजीवन सुटये-सुटये नसतये, साकल्ानये तये आपल्ापढुये दत् म्हणून हजर असतये. नैपणु् हा गणु वजा कये ला तरी, काही एक 
मादहती आपणास असणये महत्ताचये असतये. आज आपण सुसंसृ्त आशण सभ्य समाज म्हणून वावरताना आपला जो प्रवास झाला तो कसा होता? हये पाहणये उद्ोधक आशण 

रंजकही ठरणार आहये.

क्कततजापल्ाडक्कततजापल्ाड

नौदल अधधकाऱ्ाांना फाशीची क्शका देण्ामागे पाकचा कट ?
आधुननक कये सरी 

मुस्लिम ब्रदरहुड संघटनयेमधील हमासचं युद्ध इस्ायलनवरुद्ध सुरु आहये. या दोघांमधील वाद तसा फार जुना आहये. मात्र सध्या दोन्ी गटांमध्यये ज्ा पद्धतीनये वाद सुरु आहये त्ामुळये  संपणू्क जगाचं 
टयेन्शन वाढलं आहये. इराण, कतार आशण अन् दयेशांच्ा पाठींब्ामुळये  हमासला बळ ममळालं आहये. हमासला पादठबंा दयेणाऱया दयेशांचये अनयेक प्रमतननधी कतारमध्यये सध्या असल्ाचं सांनगतलं जात 
आहये. तर दसुरीकडये सध्या हमासमध्यये असलयेला अन् एक दयेश म्हणजये पानकस्ानी. पानकस्ान अनयेकदा या दयेशांबरोबर भारताचये संबंध अचधक कटू व्ावयेत यासाठी प्रयत्नशील रादहल्ाचये अनयेक 

दाखलये इमतहासामध्यये सापडतील. सध्या भारताच्ा ८ माजी नौदल अचधकाऱयांना कतारनये फाशीची शशक्षा सुनावण्ात आल्ानंतर आता यामागयेही पानकस्ानचा कट असल्ाचये  समोर ययेत आहये.

मध् आमश्ा आमण पामकसतानसंदभावातरील 
प्रकरणांचे जाणकार असलेल्ा कमर आगा 
साहब ्ांनरी मदलेल्ा मामहतरीनुसार कतारने 
भारतरी्ांनरी फाशरी देण्ाचा घेतलेल्ा मनणवा्ामागे 
पामकसतानचा मयोठा हात असल्ाचं सांमगतलं जात 
आहे. कतारमध्े राहणारे पामकसतानरी लषकरातरील 

मनरृत्तरी अमधकाररी आमण 

रररषठ अमधकाऱ्ांचा प्रभार कतारच्ा मनणवा्ांरर 
फार खयोलप्यंत असणार असंहरी सांमगतलं जात 
आहे. १७ रषायंनंतर २०२० मध्े एका व्कतरीला 
फाशरीचरी मशक्षा सुनारण्ात आलरी हयोतरी. त्ानंतर 
३ रषायंच्ा आत ८ भारतरी्ांना फाशरीचरी मशक्षा 
सुनारण्ात आलरी आहे. माजरी भारतरी् लषकररी 
अमधकाऱ्ांमररयोधात जयो कमथत हेरमगररीचा ठपका 

ठेरण्ात आला आहे त्ाचरी मशक्षा महणून 

मृत्ूदंड सुनारण्ात आला आहे. मात् 
्ासंदभावातरील मामहतरी कतारने भारताबरयोबर 
शेअर केलेलरी नाहरी. कमर आगा ्ांनरी मदलेल्ा 
मामहतरीनुसार, भारत आमण कतारचे संबंध चांगले 
आहेत. मात् मुकसलम ब्रदर हूडला डारलून 
भारताला प्राधान् देण्ाइतके हे संबंध दृढ नाहरीत. 
्ाचाच पामकसतान फा्दा घेत आहे. 
भारताच्ा ज्ा माजरी नौदल अमधकाऱ्ांना 
मृत्ूदंडाचरी मशक्षा सुनारण्ात आलरी आहे 

त्ामध्े कॅपटन नरतेज मसंह 
मगल, 
कॅपटन 
सौरभ 
रमशषठ, 
कॅपटन बरीरेंद् 
कुमार रमावा, 
कमांडर 
पूणगेनदु 
मतराररी, 
कमांडर 
सुग्ाकर 
पकाला, 
कमांडर 
संजरीर 
गुपता, 
कमांडर 
अममत 

नागपाल आमण सेलर रागेश ्ांचा 
समारेश आहे. दरम्ान ्ा मशक्षेच्ा 
सुनारणरीमागरील इस्ा्ल कनेकशन 
समयोर आलं आहे.
अलजजरीरा'ने मदलेल्ा रृत्तानुसार, 
ऑगसट ममहन्ाच्ा शेरटच्ा 
आठरड्ात कतारमधरील 
तुरुंगात कैद असलेल्ा ्ा ८ 
भारतरी्ांरर इस्ा्साठरी हेरमगररी 
करण्ाचा ठपका ठेरण्ात आला. 
्ा आरयोपांनुसार कतारमध्े 
पाणबुड्ांसंदभावातरील प्रयोजेकटबद्लचरी 
मामहतरी भारतरी् अमधकाऱ्ांनरी 
इस्ा्लला मदलरी आहे. हे सरवा भारतरी् 
कमवाचाररी दहरा गलयोबल टेकनयोलॉजरीज अॅणड 
कनसकलटंग सकवहवासेस ्ा कंपनरीसाठरी काम 
करा्चे. हरी कंपनरी कतारला पाणबुड्ांसंदभावातरील 
तंत्ज्ानाबद्लचरी प्रमुख सललागार कंपनरी आहे. 
्ा कंपनरीच्ा मदतरीने रडारपासून राचणाऱ्ा 
पाणबुड्ा बनरण्ाचा कतारचा प्र्तन सुरु आहे.
्ा मामहतरीसंदभावातरील प्रकरण
करताने नौदलाचा तळ मनमावाण करुन आपल्ा 
नौदलाच्ा राढरीच्ा दृषटरीने पाणबुड्ांचरी 
मनममवातरी करण्ाच्ा उद्ेशाने जहाज मनममवातरी 
करणाऱ्ा मफनकॅमटएररी एसपरीए ्ा कंपनरीबरयोबर 
काहरी करार केले हयोते. हे करार २०२० सालरी 
करण्ात आलरी हयोते. मात् ्ाअंतगवात मनममवातरी 

सुरु करण्ात आलरी नाहरी. कतार आमण 
इटलरीदरम्ान पाणबुड्ांसंदभावातरील एक करार 
हयोणार हयोता. ्ाचबद्लचरी मामहतरी भारतरी्ांनरी 
इस्ा्लला मदल्ाचा आरयोप केला जात आहे.
हे ८ भारतरी् ज्ा दहरा गलयोबल टेकनयोलॉजरीज 
अॅणड कनसकलटंग सकवहवासेस कंपनरीमध्े काम 

करत हयोते तरी ओमानमधरील रॉ्ल ओमानरी 
(ओमानच्ा रा्ूसेनेमधून सेरामनरृत्त 
झालेल्ा सकराड्रन लरीडरच्ा) मालकरीचरी 
कंपनरी आहे. हरी कंपनरी सुरक्षा क्षेत्ात 
का्वारत आहे. मरशेष महणजे भारताने 
इस्ा्ल आमण पॅलेसटाईनच्ा संघषावामध्े 

दयोघांचरीहरी बाजू घेतलरी आहे. भारताने टू सटेट 
फॉम्ुवाल्ारर जयोर देण्ाचरी भूममका घेतलरी आहे. 
कयोणत्ाहरी दहशतरादरी काररा्ांच्ा माध्मातून 
जबरदसतरीने प्रांतारर ताबा सांगू न्े असं महणत 
भारताने हमाससंदभावात आपलरी भूममका मांडलरी 
आहे. दुसररीकडे बुचर ऑफ पॅलेसटाईन महणून 
ओळखल्ा जाणाऱ्ा पामकसतानने पॅलेसटाईनच्ा 
समथवानाथवा आराज मदला आहे. सौदरी अरमब्ा, 
इमजपत, ्मन, ्ुएई आमण बहररीनने कतारबरयोबर 
आपले संबंध २०१७ सालरी संपरले हयोते. तेवहा 
पामकसतानने ्ा देशांबरयोबर चांगले संबंध 
हरेत महणून कतारबरयोबरचं नातं संपरलं हयोतं. 
पामकसतान आता पॅलेसटाईनबरयोबर उभं राहत 
असल्ाचरी भूममका मांडत कतारच्ा नजरेत 
आपलरी प्रमतमा सुधररण्ाचा प्र्तन करत आहे.



वत्कमान
रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३ ५

9665544629

Indian, Continental,  
Italian, Chinese, Chat, 

Pavbhaji, Shakes, Desserts

AURANGABAD

GHAI TOWER, BESIDE RAJ 
CLOTH, CANNAUGHT GARDEN, 

CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

MULTI-CUISINE FAMILY RESTRO

खळबळजनक खळबळजनक 
कॉम्प्ुटर, लॅपबटॉप, 
प्रिंटर, सीसीटीव्ी 

Sales & Services

9420405928

Business Katta Business Katta महाराष्ट्रमहाराष्ट्र

नवीन कॉमपयुटर

दोन कॅमेरा सेटअप चार कॅमेरा सेटअप

जुने कॉमपयुटर जुने लॅपटॉप9900/-

7900/- 9900/-

5900/- 6900/-

Generator, Lighting, Mandap, 
Open Mandap, DJ Sound, Stage, 

Chairs & Garden Decorate

DARZI BAZAR, CANTONMENT, 
CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

Baiju Anna

Abhijeet Shukla
86239043128623904312

97658262529765826252  

मांडप डेकोरेटस्य
ितरुपती 

आधुननक कये सरी न्ूज  

छत्रपती सांभाजीनगर : खेल मंत्ाल् भारत सरकार ्ांच्ा महतराकांक्षरी ्योजनेपैकरी एक आमण 
सपयोर्ट्स अॅथारटरी ऑफ इंमड्ा (साई) तफफे का्ावाकनरत पमहलरी 'अकसमता रुमनस लरीग ज्ुदयो सपधावा' 
छत्पतरी संभाजरीनगर शहरात २९ ऑकटयोबर रमरराररी आ्योमजत करण्ात आलरी आहे. देशभरातरील २५ 

शहरात आमण महाराषट्ातरील पाच शहरांपैकरी रतनामगररी, 
नामशक, गोंमद्ा आमण धुळे ्ांसह छत्पतरी संभाजरीनगर हा 
एक मजलहा मनरडला गेला आहे. हरी लरीग सपधावा बालगट, 
कुमार गट, ज्ुमनअर गट आमण रररषठ गट ्ा चार 
श्ेणरीत आ्योमजत हयोणार आहे. भारतरी् रिरीडा प्रामधकरण 
्ांच्ातफफे अंशतः अनुदामनत ्ा सपधगेसाठरी आमदार 
अतुल सारे ्ांच्ा आमदार मनधरीतून आमण शहरातरील 
नामरंत व्रसा्रीकांकडून आमथवाक सहका्वा प्रापत हयोत 
आहे. ्ा सपधगेचे उदघाटन केंद्री् अथवा मंत्री डॉ. भागरत 
कराड ्ांच्ा हसते हयोणार आहे. मजलह्ातरील १३० ममहला 
खेळाडूंनरी सपधगेसाठरी नार नोंदणरी केलरी असून ‘बंदरी में हैं 

दम' हा पुरसकार कॅडेट प्रकारातरील दयोन खेळाडूंना ममळेल. ्ा सपधगेत जासतरीत जासत ममहला खेळाडूंनरी 
सपधगेत सहभाग घ्ारा असे आराहन साईचे सहसंचालक मनतरीन ज्सराल आमण मजलहा ज्ुदयो 
संघटनेचे अध्क्ष अजरीत मुळे आमण समचर अतुल बामनयोदकर ्ांनरी केले आहे.

आधुननक कये सरी न्ूज  

बाजार सावांगी : खुलताबाद तालुक्ातरील बाजार सारंगरी ्ेथे र पररसरात सक्कलमध्े मठकमठकाणरी 
सद्ा मका सोंगणरी र काढणरी ला मयोठा रेग आल्ाचे मचत् आहे. ्ंदा जेमतेम अपुऱ्ा पारसामुळे खररप 
मपक हंगामातरील मका मपक हरी जेमतेम आले आहे.्ंदा सुररातरी पासुनच पारसाने हुलकारणरी देत कमध 
ररममझम तर कधरी कमरी अमधक पडत खररप मपक हंगामाचरी पारसाभाररी राट लागलरी तर नाममात् मका 
मपक आले. त्ात ज्ा रेळरी पारसाचरी गरज हयोतरी जसे कणसे ्ेणे दाने भरणे त्ा रेळरी मात् पारसाने 
उघडरीप मदलरी हयोतरी.त्ामुळे मकाला ना कणसे आलरी ना दाने भरले ते राझंट राहरील नाराला कणसं र 
नाराला दाने आले त्ामुळे शेतकऱ्ांनरी त्ाचा चारा केला.तर आता मशललक मका चरी सोंगणरी काढणरी 
हातरी घेतलरी आहे.सद्ा मका सोंगणरी काढणरीने रेग घेतला आहे.

छत्रपती सांभाजीनगरात आज 
अवसमता वुमनस जयुदो लीग सपधा्य

मका सोंगिीला आला वेग

साखळी उपोषिाचा चौथा णदवस 

आधुननक कये सरी न्ूज  

चांद्पूर : ग्ामरीण भागात नागररकांना मुलभूत 
सुमरधा उपलबध 
करून देण्ासयोबतच 
गारपातळरीरररील 
प्रशासकरी् कारभार 
उत्तम ररतरीने चालारा, 
्ासाठरी रने र 
सांसकृमतक का्वा मंत्री 
तथा चंद्पूर मजलह्ाचे 
पालकमंत्री सुधरीर 

मुनगंटरीरार ्ांच्ा मरशेष पुढाकारामुळे 52 नररीन 
तलाठरी का्ावाल्ाचरी मनममवातरी हयोणार आहे. 
त्ासाठरी मरशेष बाब महणून 18 कयोटरी 
19 लक्ष 24 हजार रुप्ांचरी 
प्रशासकरी् मान्ता ममळालरी 
आहे. 
्ाबाबत महसूल र रनमरभागाने 
17 ऑकटयोबर 2023 रयोजरी शासन 
मनणवा् मनगवाममत केला आहे. 
चंद्पूर हा नक्षलग्सत आमण 
दुगवाम भाग असल्ाने तेथरील 
गारांमध्े प्रशासकरी् कामकाम 
उत्तमररत्ा चालारे, गारातरील 
नागररकांना आरश्क असलेले महतराचे दाखले, 
कृषरीमरष्क नोंदरी / कागदपत्े रेळेत ममळारेत, 

्ासाठरी नररीन तलाठरी का्ावाल्ांचरी आरश्कता 
हयोतरी. ्ाबाबत प्रशासनाकडून सुररातरीला 7 
कयोटरी 80 लक्ष रुप्ांचा प्रसतार पाठमरण्ात 
आला हयोता. मात् कमवाचा-्ांच्ा मनराससथानासह 
तलाठरी का्ावाल्ाचरी मनममवातरी करण्ासाठरी 
पालकमंत्री सुधरीर मुनगंटरीरार ्ांनरी प्रशासनाला 
सुचना केल्ा. त्ानुसार मरशेष बाब महणून 
18 कयोटरी 19 लक्ष 24 हजार रुप्ांचा प्रसतार 
प्रशासकरी् मान्तेसाठरी पाठमरण्ात आला. राज् 
शासनाने ्ा प्रसताराला नुकतरीच मंजूररी मदलरी 
असून नररीन तलाठरी का्ावाल् र कमवाचा-्ांच्ा 
मनराससथानाचा मागवा मयोकळा झाला आहे. ्ात 

पोंभुणावा तालुक्ात 11, चंद्पूर 
तालुक्ात 6, बललारपूर 
तालुक्ात 7 आमण मुल 
तालुक्ात 28 असे एकूण 
52 नररीन तलाठरी का्ावाल्े 
उभारण्ात ्ेणार आहे.
गारपातळरीरररील राज् 
शासनाचा महतराचा 

घटक महणून तलाठ्ांकडे 
अनेक प्रशासकरी् कामे 
सयोपमरण्ात आलरी आहेत. ्ात 
गारपातळरीरररील 21 गार नमुने 

त्ार करणे, ते अद््ारत करणे, 
रारसान नोंदरी घेणे, खरेदरी-मररिरी व्रहारानुसार 
सातबारारर फेरफार नोंदरी घेणे, नैसमगवाक 

आपत्तरीच्ा काळात नुकसानरीचे पंचनामे करणे, 
नागररकांना नुकसान भरपाईबाबत प्रमरि्ा 
राबमरणे, त्ाचा अहराल शासनाकडे सादर करणे, 
रमहरासरी र उतपनाचा दाखला काढण्ासाठरी 
आरश्क कागदपत् नागररकांना उपलबध करून 
देणे, गाराचरी पैसेराररी मनकशचत करणे, परीक 
कापणरी प्र्योग, ई-परीक पाहणरी आदरी महतराच्ा 
उपरिमांचरी प्रभाररीपणे अंमलबजारणरी करणे, कृषरी 
गणना करणे, सातबारा राटप करणे, ऑनलाईन 
सातबारा नागररकांना उपलबध करून देणे आदरी 
महतराच्ा कामामुळेच तलाठरी हा गारपातळरीरररील 
प्रशासनाचा मुख् कणा मानला जातयो. 

नजल्ह्ात उभे राहणार 52 नर्ीन 
तलाठी काया्यलये : मुनगांटीर्ार 

्ा वठकाणी होणार नवीन तलाठी का्ागाल्े
पोंभुणागा तालुक्ातील वेळवामाल, चेकबललारपूर, 
डोंगरहळदी, उमरी पोतदार, घोसरी, देवाडा (बुजगा), 
देवाडा (खुदगा), नवेगाव मोरे, जाम तुकुम, फुटाना मोकासा 
आवण चेक ठाणेवासना. चंद्रपूर तालुक्ातील अज्पूर, 
वपंपळखुट, जुनोना, पद्ापूर, बोडागा, दुगागापूर चांदा र्तवारी. 
बललारपूर तालुक्ातील पळसगाव, मानोरा, कवडजाई, 
कळमना, ववसापूर, कोठारी, बामणी, मूल तालुक्ातील 
मरेगाव, भादुणणी, उश्ाळाचक, केळझर, राजगड, वपवपरी 
दीवक्षत, भेजगाव, वचंचाळा, सुशी दाबगाव, ताडाळा, 
नांदगाव, मूल, राजोली, नवेगाव, कोसंबी, कांतापेठ (रै), 
वचरोली, गडीसुलागा, बोंडाळा (भुज), मारोडा, वचखली माल, 
वचमढा, हळदी गावगनना, बोरचांदली, वसंताळा, जुनासुलागा, 
बेलघाटा माल आवण डोंगरगाव ् ेथे नवीन तलाठी का्ागाल् 
वनमागाण होणार आहे.

आधुननक कये सरी न्ूज  

बाजार सावांगी : खुलताबाद तालुक्ातरील 
बाजार सारंगरी ्ेथे मराठा ्योधदा मनयोज जरांगे 
पाटरील ्ांच्ा मराठा आरक्षण च्ा आमरण 
उपयोषणाला पामठंबा महणून सारंगरी ्ेथे मद.२८ 
चौथा मदरस आहे र उपयोषणला उतसफूतवा 
प्रमतसाद ममळत असल्ाचे मचत् आहे. मराठा 
्योधदा मनयोज जरांगे पाटरील ्ांच्ा मराठा 
आरक्षण साठरी सरकारने ४० मदरसांचरी मुददत 
घेरून ४०-४५मदरस उलटले तररी अद्ाप 
सरकारचरी आरक्षणाचरी घयोषणा न झाल्ाने 

खुलताबाद तालुका र इत्रत् मठकमठकाणरी 
सकल मराठा समाज सखळरी र आमरण 
उपयोषण करत असुण उपयोषणाला मयोठा र 
उतसफुतवा प्रमतसाद ममळत असल्ाचे मचत् आहे. 
सारंगरी ्ेथे जेषठ समाजसेरक पुंजाजरी अणणा 
गत तरीनचार मदरसांपासून सतत उपयोषणरर 
असल्ाने सखळरी उपयोषणला सारंगरी सक्कल 
तथा मंडळ मधरील अनेक नागररक शाले् 
मरद्ाथषी मशक्षक प्राचा्वा प्राध्ापक डॉकटर 
व्ापाररी नौकरदार मरमरध पक्षांचे पदामधकाररी 
का्वाकतगे सरवा समाजाचा मयोठा पामठंबा ममळत 
आहे. 
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माणुसकीच्ा शोधात

जीर्नात चाांगली पुस्तके र्ाचा...

आधुननक कये सरी 

मला माझ ंबालपण अजून आठवत.ं एक छोट्ाशा खयेडयेगावात मी वाढलयेला असून त्ाकाळी रॉकये लचये कंदील लावून रस्तावर उजयेड असायचा. प्रातकाळी सव्क गाव जागी व्ायचं. गाईच्ा 
गोठ्ातील गरुांचा आवाज, बैलांच्ा गळ्ातील घुंगरांचा आवाज, शयेळ्ा मेंढ्ांचा आवाज, झाडावरील पक्षांची नकलनबल, आई दळण दळत असताना ययेणारा जात्ाचा आवाज, जात्ावरील ती 

गाणी, सकाळी सकाळी मंददरातील घंटयेचा आवाज हये सव्क कसये जजवंतपणाचये दश्कन घडवणारये प्रसंग अजून आठवतात मला. 

एकमेकांच्ा दुःखात सामरील हयोऊन आसथेने 
मरचारपूस करणाररी माणसं. भलेहरी तरी व्कतरी 
कयोणत्ाहरी जातरी धमावाचरी असयो, गारगडा कसा 
बेताने चाला्चा. परंतु आजचरी पररकसथतरी पूणवातः 
बदललेलरी आहे. खेडेगार ओस पडत असून 
शहरातरील मसमेंटचे जंगल राढत आहे. रसत्ारररील 
राहनांचा र हॉनवाचा आराज, हयोणारे प्रदूषण, त्ात 
तयो गुदमरणारा माणूस, हे सरवा कसं बदललेलं 
राटतं. माणसातरील माणुसकरी लयोप पारत असून जयो 
तयो आपल्ातच मगन आहे. शहरातरील माणसाकडे 
रेळच मशललक नाहरी .माणूस कसा ्ंत्म् बनत 
चालला आहे. ्ंत्ासयोबत राररत जणू तयोहरी ्ंत्च 
बनला आहे.सरतःच्ा मरकासामध्े र सरतःच्ा 
कलपनेमध्े र म्ावामदत त्ांच्ा मरशरामध्े 
सरतःलाच मरसरत चालला आहे. 
     आमच्ा लहानपणरी एकमेकांचे दुःख 
राटण्ासाठरी सहज प्ररृत्तरी माणसात आमहाला 
मदसा्चरी .कधरी कुणाच्ा घररी संकट ओढरले 
असेल तर शेजाऱ्ांकडून आसू पुसल्ा जा्चे 
.शेजाऱ्ांकडून जेरण ्ा्चं .आग्हाने घास 
भररणाररी माणसे मदसा्चरी .माणुसकरीचा र 
आपलेपणाचा ओलारा मदसा्चा. एकमेकांना 
आधार देणाररी माणसं असा्चरी .एकमेकांना 

सहका्वा करण्ाचरी अंतररीक भारना उघड उघड 
मदसा्चरी ! मरज्ानाचरी कास र मरकासाचरी मदशा 
ममळताच जणू काहरी माणुसकरीच हरपून गेलरी 
आहे असे राटते. घराचरी संसकृतरी लयोप पारत 
चाललरी असून शहरांमध्े फलॅटचरी संसकृतरी राढरीस 
लागत आहे.कुणासहरी कयोणाचे देणे घेणे नाहरी. 
शेजाऱ्ाच्ा घररी कयोणरी मृत्ू मुखरी पडला असेल 
मकंरा शेजाऱ्ाच्ा घररी काहरी आपत्तरी आलरी तररीहरी 
बाजूच्ा फलॅट धारकास त्ाचरी खबरहरी नसते. 
इतकं माणसाचं माणसाप्रतरी असलेलं प्रेम कमरी हयोत 
चालले आहे.घराच्ा चार मभंतरी पुरते मरशर मसममत 
हयोत चालले आहे. मयोबाईल, टरीवहरी, कमप्ुटर 
सारख्ा ्ंत्ासरी घट् मैत्री झालरी आहे. तास न तास 
मयोबाईलरर बयोलणाररी लहान मयोठरी माणसं पाहा्ला 
ममळतात. राहन चालरत असताना जरीरा धयोक्ात 
टाकून बयोलणाररी बररीच मंडळरी आपण रयोजच पाहतयो. 
त्ांना ्ाचरी ्कतकंमचतहरी जाणरीर नसते करी अशा 
रेळेस गंभरीर अपघात हयोऊ शकतयो आपल्ा जरीरारर 
हरी गयोषट मबतू शकते .पण प्रत्ेक जण सरतःच्ा 
रेगात सरतःच्ा मजषीनुसार कसल्ाहरी अनुमचत 
गयोषटींचा मरचार न करता सतत धारत आहे. 
     प्रत्ेक घरात टरीवहरी संच सजलेला आहे. 
आ्ुष्ाचे मौमलक क्षण टरीवहरीसमयोर बसून रा्ा 

घालरणारे  बरेच जण आहेत .कॉमपुटर रर बसून 
आपल्ाच का्वा मगनतेमध्े व्सत असणारे बररीच 
मंडळरी आहेत. परंतु घरात र्योरृद् असलेल्ा 
आईशरी र रमडलांशरी दयोन शबद सुखदुःखाचे 
बयोलण्ासाठरी मुळरीच रेळ नाहरी .आई-रमडलांचरी 

सेरा करून आनंद घेणारे भाग्रान मंडळरी तशरी 
कमरीच आहे. कदामचत ्ालाच जग बदलले 
आहे असे महणारे लागेल. बदलत्ा जगाशरी 
बदलत्ा फॅशनशरी,बदलत्ा सर्रीसरी माणूस 
इतका ऍडजेसट झाला आहे करी, त्ात तयो पुरता 

आधुमनक र ्ंत्मानरासारखा रागत आहे. हरी तर 
काळाचरी ममहमा महणाररी लागेल. ्ास तर बदलत्ा 
काळानुसार बदलणाररी मपढरी, बदलणाराररी समाज 
रचना र  सामामजक बदल महणारा लागेल. 
   पूरषी एकमत्त कुटुंब पद्तरी हयोतरी. आज तरी पद्तरी 
लयोप पारत आहे. कुटुंब ्ा संज्ांशरी माणूस दूर 
जाताना मदसत आहे. पाळणाघरात मुलांचं संगयोपन 
र मरकतचे संसकार घेऊन संसकारम् मपढरीचे सरपन 
बघणे महणजे मनाचे समाधान महणारे लागेल.
अशरीच संसकारहरीन मपढरी त्ार करण्ामध्े 
मरशरास राढत आहे. प्रयोग्ेस ्ा नाराखालरी माणूस 
पुरता एकुलकोंडा र सराथषी बनत आहे. ्ाचरी 
कलपना कररत नाहरी. मुलांच्ा मशक्षणाचेहरी तसेच 
हयोत आहे. इरलासा तयो जरीर त्ाच्ा पाठरीररतरी 
दपतराचे ओझे पामहल्ास माणूस मरचार करत 
राहतयो. खरंच ्ा मुलांना झेपत असेल का? हा 
तर एक संशयोधनाचा मरष्च आहे महणा. महागडे 
शाळा कॉलेजेस, भरमसाठ मशकरणरीरर हयोणारा 
खचवा, ्ाबाबत शांत डयोक्ाने मरचार केल्ास असे 
राटते करी प्रयोग्ेस ्ा कलपनेत जरीराचे रान करून 
भौमतक सुख प्रापतरीच्ा प्र्तनात माणूस सरतःलाच 
मरसरत आहे. सरतःच्ाच अकसततरासाठरी आ्ुष्भर 
झगडत आहे, असेच महणारे लागेल...!

दान
आधुननक कये सरी 

दान हा संसृ्त शब्द आहये.  दान म्हणजये दयेणये ...धममासाठी दयेणये. शशवाय  या शब्दाचा अजून एक अथ्क म्हणजये खयेळात पडलयेला डाव याला दयेखील दान असयेच म्हटलये जातये. पण पदहल्ादानानवषयी 
बोलायचये म्हटलये तर दान म्हणजये पणु् ममळवण्ासाठी कये लयेलये दान म्हणजये धममानये नवस्ृत करून सांनगतलयेलये दयेणये म्हणजये दान. अथमात गणपती उत्सवात ददलयेली वग्कणी म्हणजये दान नव्ये  शशवाय 

कुठल्ाही प्रकारचये दान दयेताना तये ननरपयेक्ष भावानये ददलये गयेलये पादहजये. ज्ांच्ा अभंगाच्ा चचतंनानये क्षणभंगरु मानवी जीवनात अक्षय आनंद ननममाण होतो तये संत श्येष्ठ श्ी नामदयेव महाराज म्हणतात. 
भूमीदानये होशी भूमीपाळु। कनक दानये कांमत ननम्कळु। चंदनदानये सदा शीतळू । जन्ोजन्ी प्राशणया ॥१॥ अन्नदानये दृढायुषी । उदकदानये सदासुखी मंददरदानये भुवनपालखी । सुपररमळू उपचारां ॥२॥   

वस्तदानये सुंदरपण।  तांबूलदानये मनुष्पण ।गोपीचंदनये ब्राह्मणपण । अमत लावण् सुंदरता ॥३॥जये वृक्ष लानवतये सव्ककाळ। तयांवरी छत्रांचये झल्ाळ ।

जे ईशवरी अणप्यती फळ । नानाणवध णनम्यळ 
॥४॥  ऐिा दानाणचया पांकती। वेगळालया साांगो 
णकती । एका घयारे लक्मीपती । णवषिुदास महिे 
नामा॥५॥
नामदेर महाराज महणतात, भूमरीदानाने भूमरी 
पालनकतावा सुरणवादानाने सौंद्वारान, चंदन दानाने 
सदा मशतलतर असे भार मजरांना जनमयोजनमरी प्रापत 
हयोतात. अननदानाने दृढ आ्ुष्, जलदानाने सदैर 
सुख ,मंमदर दानाने पालखरीचे राहन प्रापत हयोऊन 
सुगंमधत अशा अत्तरदामदकाचे सयोहळे प्रापत हयोतरील. 
रसत्दानाने सुंदरपणा प्रापत हयोईल, तांबुलदानाने 
मनुष्पण प्रापत हयोईल, ज्ानदानाने ब्रह्म जाणण्ाचे 
सामर्वा राढेल तसेच अमत लारण्ता  प्रापत हयोईल. 
जे सरवा काळ रृक्ष लारतात, त्ांना सरायंमध्े 
प्रामरण् प्रापत हयोईल, प्रभुला जे फळ अपवाण 
करतात ते पुत्रान हयोतात आमण सुखा समाधानाने 
राहतात. मरशरसंत नामदेर महाराज महणतात अशा 
रेगरेगळ्ा दानाचे प्रकार मकतरी महणून रणवान 
करारेत तुमहरी सदैर लक्मरीच्ा पतरीचे ध्ान मनयोभारे 
करारे.मकतरी खयोल मरचार करून दानाचे असंख् 
प्रकार नामदेरांनरी महाराजांनरी सांमगतले आहेत.

अथावात दान देणं हे मयोठं पुण् समजलं जातं. 
दान मदल्ामुळे दान देणाऱ्ाचे पाप कमरी हयोतं असं 
महणतात. त्ामुळे अनेकजण दान देत असतात मात् 
दान देताना ते सतपात्री असारं महणजेच दान घेणाररी 
व्कतरी गरजू असाररी. असा त्ाचा अथवा आहे. 
त्ाचबरयोबर आपल्ाला नकयो असलेल्ा रसतूचे 

दान देणे ्ाला दान देणे महणत नाहरीत. ते ्योग् 
दान नसते. आपल्ा सुखात र दुःखातहरी आपल्ा 
आ्ुष्ातला काहरी भाग इतरांना देणे महणजे दान 
असते. गरजूंचरी संख्ा मयोठरी आहे मात् दान कशाच 
द्ा्चं हे समजून घ्ा्ला हरे. दान देताना असे 
महणतात करी एका हाताचे दुसऱ्ा हातालाहरी कळू 
न्े असे दान द्ारे. आजकाल जरी दाने मदलरी जातात 
तरी आपले नार मयोठ्ा हयोमडिंग ररतरी, फलेकस ररतरी 
छापले जारे हा त्ाच्ा मागचा उद्ेश असतयो ्ाला 
दान महणत नाहरीत. एका सुभामषतात महटले आहे  
दानेन तुलयो णवधीरवसत नानय: । 
      लोभाचच नानयोऽसती  ररपु: पृव्ववयाम ॥ 
     णवभूषिां िीलसमां न चाांनयत् । 
     सांतोषां तुलयां धनमवसत नानयत ॥ 
महणजे दानासारखे ्ा पृरररीरर दुसरे धमवाकृत् 
नाहरी. लयोभा सारखा दुसरा शत्ू नाहरी आमण 
चाररत्रासारखा उतकृषट अलंकार नाहरी आमण 
समाधानासारखे दुसरे धनहरी नाहरी. आपल्ा 
ओंजळरीत मजतके मारेल मततकेच आपल्ाला 
गरजेचे असते. ह्ा व्मतररकत जे आपल्ाला 
भगरंताने मदलेले आहे ते दान केल्ामुळे माणसाला 
प्रमतषठा प्रापत हयोते. मनसगावातला हरी प्रत्ेक घटक 
आपल्ाला काहरीतररी देत असतयो तेहरी एक प्रकारचे 
दानच आहे. एकेका दानामरष्री बयोला्चं झाले 
तर पमहल्ांदा आपण अननदान बघू्ा. समाजात 
मकत्ेक माणसं भुकेने मरतात मकंरा कुपयोमषत 
असतात आमण आपण मात् बऱ्ाचदा अनन फेकून 

देतयो. त्ामागचरी  शेतकऱ्ाचरी मेहनत तसेच आपण 
अननाला सरवासर मानलेल आहे. अनन नसले तर 
आपण जगू शकणार नाहरी हे मरसरून आपण राटेल 
तेरढे अनन रा्ा घालरत असतयो. मात् भुकेलेल्ांना 
जर हे जेरा्ला मदले गेले तर ते अननदानासारखे 
दुसरे पुण्ाचे काम नाहरी. 

मरद्ादान केले तर माणसाला जनमभर समाधान 
ममळते. मशरा् ब्रह्म समजण्ाचा एक मागवा 
आपल्ाला ममळतयो. तसेच मरद्ादान करताना जे 
अमतर समाधान ममळते त्ामुळे तुमच्ा चेहऱ्ारर 
एक साकतरकता मनमावाण हयोते.

जलदान हरी देखरील एक काळाचरी गरज आहे. 

अनेक शहरांमध्े अनेक खेड्ांमध्े पाण्ाचे 
दुमभवाक्ष असते अशा खेड्ांमध्े पाण्ाचरी टंचाई 
असते. तसेच उनहाळ्ामध्े पशुपक्षांनाहरी पाणरी 
ममळत नाहरी अशा रेळेला आपण जर त्ांना पाणरी 
मदले तर ते पण एक मयोठे का्वा ठरते. 
तुकाराम महाराज महणतात, 

सरे ऐसे जयाचे दान । तयाचे कोि उपकार ॥  
महणजे संपून जाणार दान जयो देतयो त्ाचे कसले 
उपकार. मरठ्ठला मला असलं काहरी देऊ नकयो. जे 
सत् मटकणार असेल असं मला दे. एखादरी माऊलरी 
आपलं मूल रडत असताना त्ाला सयोडून जाते तरी 
माऊलरी थयोर माउलरी महणाररी का ...? 

तुकाराम महाराज महणतात ज्ाच्ामुळे करीतषी 
राढते, पसरते तयो खरा दान धमवा हयो्. ्ा 
व्मतररकतहरी दानाचे असंख् प्रकार आपल्ाला 
मामहत आहेत त्ामध्े रसत्दान, धनदान, भूदान, 
गयोदान, कन्ादान देहदान, रकतदान ,अर्र दान, 
नेत्दान आमण हयो मतदान सुद्ा. धाममवाक दृषटरीने 
बळरीराजा, कणवा हरी आपल्ाला दान देणाररी उतकृषट 
उदाहरण मामहतरी आहेत.  
अथावात दान देताना चुकरीच्ा पद्तरीने जमा केलेलरी 
संपत्तरी आमण त्ातून काहरी राटा हा दान महणून देणे 
हे मात् सरवासररी चूक आहे. 
तुकाराम महाराज तर महणतात जर काहरी द्ा्चंच 
असेल तर उगाच काहरी करीडुक-ममडूक देऊ नका. 
असं काहरीतररी द्ा जे शाशरत असेल. न सरणारा 
न संपणार, नाश न पारणार असेल असे काहरीतररी 
द्ारे. दान देताना आपण हा मरचार जरूर मनामध्े 
ठेरारा करी काहरी मरद्ार्ायंना मशक्षणासाठरी मदत 
करता ्ेईल मकंरा शाळा, राचनाल्, ग्ंथाल्, 
अभ्ामसका, प्र्योगशाळा संगणक कक्ष मनमावाण 
करण्ासाठरी आपण दान मदले पामहजेत ज्ातून 
्ेणाऱ्ा मपढांचा मनरंतर मरकास हयोईल. 
पण दानामरष्री तुकाराम महाराज परखड मते 
हरी व्कत करतात ते महणतात मजरंत माणसाला 
आपण भुकेले ठेरतयो आमण तयो माणूस मेल्ारर 
मात् मपंडदान करतयो. असयो.... देणाऱ्ाने देत 
जारे ,घेणाऱ्ाने घेत जारे ...देता देता एक मदरस 
देणाऱ्ाचे हात घ्ारे !  हेच खरे  ! 

कनवता शशगंणये गायधनी 
संपक्क  क्र. 7588181500

डॉ.बलराज पांडवये 
मो.नं. 9511885093

आधुननक कये सरी 

आजकालचा माणूस फार धकाधकरीचे र धारपळरीचे 
जरीरन जगत आहे.त्ाला चांगल्ा कामासाठरी र 
चांगलरी पुसतके राचण्ासाठरी र लेखन करण्ासाठरी 
जराहरी उसंत भेटत नाहरी. महणजे आजकालचा माणूस 
र्कतरीक जरीरनात ्ेरढा व्सत झाला् करी त्ाला 
आपल्ा माणसांशरी महतगूज साधा्ला र चार चांगलरी 
पुसतके राचा्ला नकयो राटत आहेत.कामारून घररी 
आल्ारर बाहेर न जाता घरात बसून मनरांतपणे 
मयोबाईल र मटवहरी बघणे तसेच मयोबाईलररचे गेम 
खेळणे हे त्ांना व्सन जडले आहे आमण राचनाचे 

व्सन दूरारले आहे.सांगा्चा मूद्ा का् तर महणूनच 
आजकालच्ा लयोकांना 
अरांतर राचनाचरी 
गयोडरीच राहरीलरी नाहरी.
मरी असेहरी महणत नाहरी 
करी मयोबाईल र मटवहरी 
बघू न्े.ते तर बघाच 
पण त्ाचबरयोबर थयोडा 
रेळ काढून अरांतर 
राचनाचरी र पुसतकांचरी 
सर् लारून घ्ा.
काहरी लयोकांना तर 

राचन करा्ला जरीरारर बेतत आहे.काहरीजण तर 
असे महणतात करी मरी पुसतके राचा्चा खूप प्र्तन 
करत आहे पण पुसतके राचा्ला गेलयो करी झयोपच 
लागते.महणजे पुसतक जर राचण्ाजयोगे नसेल तर 
जरा राचा्ला मकचकट राटते र त्ामूळे झयोप 
लागते.मग तसले मकचकट सामहत् राचा्चे तररी 
कशाला? झयोप लागते हे खरेहरी असेल कदामचत 
परंतू चांगल्ा लेखकांचरी दजगेदार पुसतके राचा्ला 
का् हरकत आहे?त्ांच्ा दजगेदार पुसतकांने उलट 
तूमहाला राचा्ला उतसाह ्ेईल र मजज्ासा राढेल.
डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर, मर.स.खांडेकर, ना.मस.
फडके, शंकररार खरात,साने गुरुजरी र अननाभाऊ 

साठे ्ा नामरंत लेखकांचरी दजगेदार पुसतके राचाररीत. 
महणजे आपले मन तृपत र समाधानरी हयोईल र बुद्रीला 
चालना भेटेल आमण अरांतर राचनाचरी सर् लागेल.
मरी सुधदा अहमदपूरच्ा महातमा गांधरी महामरद्ाल्ात 
मशका्ला असताना अरांतर राचन केले आहे.
तेथरील ग्ंथाल् हे ज्ानाचे भांडार हयोते.मतथे मला 
अनेक नामरंत लेखकांचरी एकापेक्षा एक दजगेदार 
पुसतके राचा्ला ममळालरी.आपणहरी अशाच चांगल्ा 
लेखकांचरी दजगेदार पुसतके राचून ज्ानसंपदा राढराररी.
कारण आता राचन संसकृतरी लयोप पारत चाललरी 
आहे.राचनाल्ात पुसतकांरर धूळ साचत आहे.
्ा मयोबाईलच्ा जमान्ात पुसतकांना मकंमत राहरीलरी 

नाहरी.लयोक गूगलचा रापर करून माहरीतरी ममळरत 
आहेत.परंतू गूगलररचरी माहरीतरी हरी अधवारट असते 
हे ओळखा आमण पुसतकरी ज्ान हे सखयोल असते.हे 
मनयोमन ध्ानात ठेरा.आपल्ा जरीरनात पुसतकाला 
खूप महत्र आहे. महणून जाताजाता आपल्ाला 
कळकळरीचरी नम्र मरनंतरी करतयो करी,इतर फालतू छंदात 
रेळ दडरण्ापेक्षा राचनाल्ाचरी राट धरा.ममळालेला 
फारला रेळ राचनात र राचनाल्ात घालरा.तेथरील 
पुसतके आपलरी राट पाहात आहेत.चला तर मग 
आपण सरायंनरी ममळून एक मनशच् करु्ा करी मरी रयोज 
माझ्ा दैनंमदन जरीरनातरील थयोडासा रेळ राचनासाठरी 
राखरीर ठेरणार.

बुद्धभूषण चं. कांबळये
संपक्क  क्र. 7498715661
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पहिंद ्रशाांत महासागर केत्ातील शाांतता स्थैय्य 
आधुननक कये सरी 

दहदं प्रशांत क्षयेत्र हये जगाच्ा राजकारणात भू राजनैमतक द्षष्टीनये अत्ंत महत्ाचये आहये. त्ाला आशशया प्रशांत क्षयेत्राचये राजकीय ह्रदय म्हटलये जातये. त्ामुळये  चीनला प्रतीशह दयेण्ासाठी भारत करत 
असलयेल्ा व्ूहरचनयेला नवशयेष महत् आहये. पतंप्रधान नरेंद्र मोदी नआण परराष्टट्  मंत्री एस. जयशंकर यांच्ा प्रयत्नामुळये  दहदं प्रशांत क्षयेत्र अचधक भक्कम, मजबूत नआण जागरूक करण्ाचा प्रयत्न कये ला 
जात आहये.शशत युद्धानंतरच्ा काळात अमयेररका व रशशया यांच्ातील सुत् संघष्क संपनू द्ीध्ुवी जगाचये रूपातरं बहुमुखी राजकारणामध्यये झालये आशण त्ानंतर रागमतक राजकारणाचये चचत्र झपाट्ानये 

बदलत गयेलये त्ामुळये  दशक्षण याशशयामध्यये भारताला आपलये राजनकय थिान भक्कम करण्ासाठी चीन बरोबर भारताला स्पधमा करावी लागत आहये. कारण दहदं प्रशांत महासागर क्षयेत्रामध्यये चीनची 
कंुडाई वाढली आहये. आग्येय आशशयातील व्व्एतनाम, कंम्ोदडया, लाओस तसयेच इंडोनयेशशया, मलयेशशया ही राष्टट् ये चीनच्ा गुडंनगरीला कंटाळली आहयेत. 

डॉ. नव. ल. धारुरकर 
संपक्क  क्र. 9225313592

त्ामुळे भारताला ठाम भूममका घेणे आरश्क 
झाले आहे. भारताने मुकत र खुल्ा महंद प्रशांत 
क्षेत्ाचरी जडण-घडण करण्ारर भर मदला आहे. 
तसे करताना का्द्ाचे राज् मबनधयोक सागररी 
राहतूक, साचेमगररीचा बंदयोबसत तसेच मुकत र 
खुल्ा व्ापारारर भर मदला आहे. आमश्ातरील 
सत्तेच्ा समतयोलातरील राजकारण चरीनला प्रमतशह 
देऊन भारताचरी बाजू भककम करण्ासाठरी पयोषक 
ठरत आहे.  महंद प्रशांत क्षेत्ात भारताचरी भूममका 
थयोरल्ा भाराचरी आहे. भारत ममत्, मागवादशवा आमण 
संरक्षक ्ा नात्ाने अनेक छयोट्ा राषट्ांच्ा 
पामठशरी भककमपणे उभा आहे.  पाक्क संघटना 
तसेच आमश्ान ्ा संघटनामध्े सुद्ा भारत 
दमदार भूममका घेऊन पुढे राटचाल करत आहेत. 
त्ामुळे महंद प्रशांत क्षेत्ात आपले सथान पूरषीपेक्षा 
अमधक मजबूत र भककम करून राटचाल करत 
आहे. चीनला जबर प्रणतिह : चरीनने जगामध्े 
रन बेलट रन रयोड ्ा ्योजनेचा पुढाकार घेऊन 
जगारर आपले प्रभूतर गाजमरण्ाचा सपाटा लारला 
आहे. त्ासाठरी चरीन अनेक डारपेच आपटून 
भारताला मागे टाकण्ाचा प्र्तन करत आहे. 
त्ासाठरी चरीनने श्रीलंका, मालदरीर, पामकसतान, 
आफगामणसतान, बांगलादेश ्ा देशांना आमथवाक 
कजगे देऊन त्ांना मरकलांग करण्ाचा प्र्तन 
करत आहेत. पामकसतान आमण श्रीलंक तर 
चरीनच्ा राढत्ा कजावामुळे हे देशयोधडरीला लागले 
आहेत. आता चरीनरी ड्ररॅगनने अफगामणसतान मधरील 
तामलबानच्ा अजगराला जबरदसत मरळखा 
घातला आहे तसेच छयोट्ास्ा मालदरीरला 
आमथवाक लॉमलपॉप देऊन एखाद्ा मांजराने उदराला 
पकडारे तसे आपल्ा पंज्ात पकडले आहे. महंद 

प्रशांत क्षेत्ामध्े चरीनचरी लुडबूड सतत राढत 
आहे. ्ेन केन प्रकारे चरीनला आपणच दादा 
आहेत असे जगाला भासरार्ाचे आहे. चरीनच्ा 
नाकात दयोररीबांधण्ासाठरी भारत, अमेररका, जपान, 
ऑसटयोमल्ा हरी राषट्े एकत् ्ेत आहेत. कारण चरीनरी 
ड्ररॅगनचा राढता लषकररी प्रभार नव्ा जगामध्े 
अशांतता मनमावाण करत आहे. लेमननने जगातरील 
सरवा गररब राषट्ांना एकत् करून त्ांचा मरकास 
करण्ारर भर मदला हयोता. पण चरीन नेमके त्ाच्ा 
उलटे काम करत आहे. आमण आमश्ा र आमरिका 
खंडातरील अनेक देशामध्े आपलरी साम्राज्रादरी 
सत्ता पसरमरत आहे. मांजराच्ा गळ्ात घंटा 
कयोण बांधणार असा प्रशन असून चरीनरी ड्ररॅगनला 
रयोखण्ासाठरी भारत र अमेररका एकत् ्ेत आहेत. 
लयोकशाहरी राषट्ांचे हे ऐक् महंद प्रशांत क्षेत्ाच्ा 
सथै्ावासाठरी पुरक र उप्ुकत ठरणार आहे. 

भारताचा सक्ीय अणलपतता वाद :
पंतप्रधान नरेद् मयोदरी ्ांच्ा नेतृत्राखालरी 

भारताने सरिरी् अमलपतता राद हे नरे धयोरण 
कसरकारले आहे. मरशेषत: ‘सबका साथ, सबका 
मरकास, सबका प्र्ास ’ ्ा मयोदरी ्ांच्ा मरकास 
धयोरणाचा सरावामधक फा्दा कयोणाला हयोत असेल 
तर तयो शेजाररील राषट्ांना हयोत आहे. 

नेपाळ, श्रीलंका, अफगामणसतान ्ा देशांना 
अमधकचरी मदत करून त्ांच्ा मरकासात 
भारत खाररीचा राटा उचलत आहे आमण त्ांच्ा 
मरकासात भककम पणे उभा राहत आहे. ्ा 
देशामध्े लयोकशाहरी, का्द्ाचे राज्, सामामजक 
आमण आमथवाक मरकास प्रमरि्ेला गतरी देण्ामध्े 
भारताने गेल्ा 75 रषावापासून सदैर रचनातमक 
भूममका घेतलरी आहे. परंतु गेल्ा 5-10 रषावात पुढे 

आलेल्ा साम्रादरी लाल चरीनने राणा मभमदेररी 
थाटात आपणच जगाचे उद्ार कतगे आहयोत अशरी 
भूममका घेऊन त्ा राषट्ांरर कजावाचे मा्ाजाल 
टाकले आहे. जर हे देश चरीनचे कजवा फेडू 
शकले नाहरी तर चरीन ्ा देशाचा तुकडा फसत 
केल्ा मशरा् राहणार नाहरी. चरीनच्ा ्ा राक्षसरी 
साम्राज्रादरी रृत्तरीमुळे महंद प्रशांत क्षेत्ामध्े 
अशांतता आमण असरसथता आमण असंतयोष 
पसरलेला आहे.  चरीन र रमश्ा ्ांचे गुळपरीठ 
जमत आहे र दयोन देशांचरी जरळरीक धयोकादा्क 
ठरू शकत आहे. हे लक्षात घेऊन महंद प्रशांत 
क्षेत्ामधरील आपल्ा राजकारणाचरी भारताला 

नव्ाने व्ूवह रचना कराररी लागेल. भमरष् 
काळात महंद प्रशांत क्षेत्ातरील छयोट्ा राषट्ांना 
सामामजक र आमथवाक मदत कराररी लागेल तसेच 
त्ांच्ा पामठशरी लषकररी बळ उभे करारे लागेल. 
भारताच्ा पुढाकाराने महंद प्रशांत क्षेत्ातरील राषट्ांचरी 
संघटना उभारण्ात आलरी आहे. परराषट् मंत्री ्श 
ज् शंकर ्ांनरी महंद प्रशांत क्षेत्ातरील ्ा संघटनेचे 
अध्क्ष पद श्रीलंकेकडे मदले आहे आमण भारत ्ा 

संघटनेचा उपाध्क्ष बनलेला आहे. चरीनरी ड्ररॅगनला 
जबरदसत प्रमतशह देण्ासाठरी भारताने केलेलरी हरी 
डारपेचातमक रचना महत्राचरी असून अमेररकेतरील 
फॉरेनल पॉमलसरी ्ा प्रमत्केमध्े सुद्ा ज् शंकर 
्ांच्ा कुटनरीमतक राजकारणाचे कौतुक केले आहे. 
नव्ा जगाचे रंग झपाट्ाने बदलत आहेत र 
त्ामध्े भारताचरी भूममका महत्राचरी आहे. 

भू-राजनैणतक महत्व : महंद  प्रशांत 
क्षेत्ातरील भारताचरी भूममका भू-राजनैमतक 
डारपेचाच्ा दृषटरीने महत्राचरी आहे कारण 
भारताला आपले सथान मटकररा्चे आहे र 
राढरार्ाचे आहे. आपल्ा समरि् अमलपतता 

रादरी धयोरणामुळे भारताने दमक्षण आमश्ा क्षेत्ात 
भारताचे सथान आहे. महंद प्रशांत क्षेत्ात कयोणरी 
भारताला आवहान मदले तर भारत त्ाला धडा 
मदल्ामशरा् राहणार नाहरी हा मयोदरी मसद्ांत आहे. 
1962 सालचा भारत आता रामहलेला नाहरी. आता 
भारत पूरषीपेक्षा अमधक मजबूत झाला आहे. हे 
लक्षात घेऊन चरीनने भारताशरी पंगा घेता कामा न्े. 
महंद प्रशांत क्षेत्ात चरीनच्ा राढत्ा गुंडमगररीला  

प्रमतशह देण्ासाठरी भारत मनणावा्क र ठयोस भूममका 
घेऊन अमधक भककम पणे उभा आहे. पतप्रधान 
नरेद् मयोदरी ्ांचे नेतृतर अधुमनक जगामधरील 
पमहल्ा रिमांकाचे नेतृतर आहे. त्ांच्ा पामठशरी 
्ुरयोप र अमेररकेतरील सरवा राषट् उभे आहेत. जरी-
20 पररषदेमधरील भारताचे अध्क्ष पद जगामध्े 
भारताचरी मान अमधक ताट र उंच करणारे आहे. 
2023 मधरील भारताचरी राटचाल अमधक समथवा 
आमण अमधक मनणावा्क बनलरी आहे भाररी काळात 
भारताला मामगल सममकरणे बदलून नररीन प्रम्े् 
मांडाररी लागतरील. भागाकार करण्ाऐरजरी गुणाकार 
करून आमण बेरजेचे राजकारण करून जगामध्े 
ममत् राषट्ांचरी संख्ा राढराररी लागेल. पंतप्रधान नरेद् 
मयोदरी ्ांनरी गेल्ा नऊ रषावात 70 पेक्षा अमधक दौरे 
करून त्ांच्ाशरी राजमक् आमथवाक संबंध मजबूत 
केले आहेत. ्ा सरवा चचगेररून हे मसद् हयोते मक महंद 
प्रशांत क्षेत्ामध्े भारताचरी भूममका अमधक महत्र 
पूणवा भामगदाररी प्रयोतसाहन देणाररी आहे. एक मरशरासू 
ममत् ्ा नात्ाने भारताने महंद  प्रशांत क्षेत्ातरील 
अनेक देशांना मदतरीचा हात मदला आहे. महंद प्रशांत 
क्षेत्ातरील सामुदाम्क मरकासाचरी भामगदाररी हरी 
सामुदाम्क भर भराटरीसाठरी आमण उतकषावासाठरी प्रेरक 
ठरणार आहे. महंद प्रशांत क्षेत्ात शांतता सथै्वा र 
मरकास मह बाब सत्ेच्ा समतयोलारर अबलंबून आहे 
आमण भमरष् काळात महंद प्रशांत क्षेत्ातरील प्रगमतला 
नररी मदशा देण्ाचे काम केरळ भारत करू शकतयो. 
महंद प्रशांत क्षेत्ातरील छयोट्ा राषट्ांचा सरायंमगण 
मरकास भारताच्ा मागवादशवानारर अबलंबून आहे. 21 
रे शतक हे आमश्ाचे शतक आहे, भारताचे शतक 
आहे आमण पंतप्रधान नरेद् मयोदरी ्ाच्ा नेतृत्राचे 
शतक आहे ्ात शंका नाहरी.

सत्य मौन असतां याचा अर्य ते दबु्यल नसतां
आधुननक कये सरी 

सत् हये मौन असत ंहये वास्व आहये पण मौन असत ंम्हणून तये दबु्कल नसत . सरतयेशयेवटी तये असत्ावर भारी पडत कारण सत्ाची बाजू ही न्ायाची धममाची असल्ानये ननसग्क दयेव्खल सत्ाचा सारथी 
ठरतो. सत् हये सृष्टी वरील सव्क श्येष्ठ बळ शमक्त असून दह शमक्त जीवनात क्रांतीकारी बदल घडवतये पण सत् दटकनवण्ासाठी अथवा पचनवण्ासाठी मौन ही शमक्त कामी ययेतये. जीवन हये सत्ाचा 

वाहक होण्ासाठी असत पण क्षशणक लाभ मोह आशण स्ाथ्क या चक्रव्ूहात आपण फसतो आशण असत्ाच्ा वाटयेवर माग्कक्रमण करतो पण हये सगळं शयेवटी क्षशणक ठरत.ं

असत् मकतरीहरी बलशालरी असलं तररी ्योग् रेळरी मौन सत् 
असत्ारर भाररी पडत हे रासतर सत् आहे.सत् हे ज्ानारर 
उभा असत महणून ते मौन धारण करून असतं ्ाचा अथवा असा 
कधरीच हयोत नाहरी मक सत् हे कमजयोर आहे दुबळ आहे. उलट 
सत्ाच मौन हे असत्ाला ्योग् रेळरी मुळासकट उखडून 
टाकत एरढरी प्रचंड ताकद शकतरी क्षमता सत्ाच्ा मौनात 
असते. सत् हे धमवा, संसकार, ज्ान, संसकृतरी, असल्ाने ते 
सदैर कसथर शांत, सयोजरळ, सं्मरी मनसराथषी, मदशादशवाक असत.
्ाउलट असत् हे चंचल उताररीळ, अकसथर, घाबरट, बेचैन, 
लाचलरी, मदशामहन, सराथषी आमण असं्मरी असत. सत् हे 
ज्ानारर कसथर असल्ाने  मौन असतं कसथर असतं पण असत् 
सतत अज्ानारर कसथर असल्ाने ते मन्ममत अकसथर असुन 
मदशामहन असल्ाने आपणच सत् आहयोत हे मसद् करण्ासाठरी 
धडपडत असत पण असं हयोतं नाहरी. असत्ाचा मकतरीहरी प्रचंड 
भा्नक मयोठा भ्ानक आराज असला तररी तयो फार काळ 
मटकत नाहरी तयो आराज सत्ाला थयोड्ा रेळासाठरी शांत मौन 
करू शकतयो .्ा पेक्षा जासत क्षमता त्ा मध्े नसतेच मुळरी 

पण सत्ाच मौन असत्ाला ्योग् रेळरी मुळासकट उखडून 
फेकण्ाचरी ताकद ठेरून असतं आमण त्ाचा प्रत्् आपल्ाला 
्योग् रेळरी ्ेत असतयो. महणून असत्ाचा मयोठा आराज हा 
काहरी कालारधरी साठरी सत्ाला मौन करू शकेलहरी हे जररी 
अगदरी खरं असल तररी हा कालारधरी फार मरशाल मकंरा मयोठा 
नसतयो . पण ्ाच दरम्ान सत्ाने राखलेल मौन ्योग् रेळ 
आल्ानंतर असत्ाला मुळासकट उखडून टाकत हा मनसगावाचा 
मन्म मसद्ांत आहे. महणून सत्च मौन सररीकारणं ्ाचा 
अथवा ते कमजयोर आहे असा मुळरीच हयोत नाहरी.उथळ पाण्ाला 
खळखळाट फार असतयो आमण खयोल पाणरी कसथर सं्मरी 
पाण्ाचा प्रराह शांत  असतयो .्ा उलट उथळ पाणरी प्रचंड 
खळखळाट करत पण ते पाणरी हे अंमतमतः उथळच असत. 
हेच गमणत समान पद्तरीने मानररी सरभाराला लागु पडत. सत् 
आमण असत् ्ा मानररी सरभाराच्ा दयोन परसपरमररयोधरी बाजु 
आहेत. आपण जरी बाजू सररीकारलरी त्ा बाजुच आपण समथवान 
करतयो आमण तरीच बाजु कशरी मजबूत आहे हे मसद् करण्ासाठरी 
आपण प्र्तनमशल असतयो. मग तरी बाजु सत्ाचरी आहे मक 

असत्ाचरी आहे ्ाचरी जाणरीर ठेरण गरजेचे आहे. पण दुददैर 
असं आहे मक सध्ा कयोणरीहरी ्ाकडे गांभरी्ावाने पाहत नाहरी.पण 

्योग् रेळरी ्योग् पररणाम आल्ारर मात् पशचात्ताप करण्ाला 
अथवा नसतयो. आपण कयोणाचरी बाजु घेतलरी.पण ते खुल्ा मनाने 
बयोलण्ाच कयोणरी धररषठ् करत नाहरी. ्योगा्योगाने जर आपण 
असत्ाचरी बाजु सररीकारलरी तर आपण मकतरी हरी प्र्तन केले 
तर फार काहरी उप्योग हयोत नाहरी.हे अनुभर सत् असतं पण 
हे मान् करण्ासाठरी सुद्ा खूप मयोठ धाररीषठ् लागत. कारण 

सत्ाचरी बाजू मह दुबळरी राटत असलरी तररी तरी दुबळरी नसते 
कारण सत्ाच्ा बाजूने मनसगवा असतयो न्ा् असतयो मनमत असते 
. मनसगावातरील सरवा सकारातमक शककत ह्ा सत्ाच्ा बाजूने 
का्वारत असतात महणून सत् हे मौन भासल राटलं ्ाचा अथवा 
ते पराभूत झाल असा हयोत नाहरी. उलट जेवहा मनसगवा आमण धमवा 
आपला प्रभार दाखरतात तेवहा मौन असलेलं सत् असत्ाला 
मुळासकट उखडून टाकत हा इमतहास आहे. नैसमगवाक मसद्ांत 
आहे. महणून आपल्ा जरीरनातरील ज्ाना ठररतं आपण कयोणाच्ा 
बाजुने उभा राह्च ते. सद मागावारर आपण मागवारिमण करत 
असु तर आपण नककरीच सत्ाचरी बाजूने उभा राहणार आमण 
आपण अज्ानारर असू तर आपण कळत न कळत असत्ाचा 
बाजूने जाऊ शकतयो. महणून सदैर ज्ानारर असणं महणजे 
सत्ाचरी बाजू ने भककम उभा असण आमण अंमतमतः शाशरत 
मरज्ला गरसणरी घालण महणून सत् हे मौन भासल राटलं 
महणून त्ाला कमजयोर न समजता त्ाच्ा बाजुने आपल्ाला 
उभा राहता ्ेण हेच जरीरनातरील महतराचे व्रहाररक ज्ान 
आहे. 

माणूस असूनही आपण माणसासारखे का र्ागत नाही ?
आधुननक कये सरी 

 आपण माणसं ज्ा पथृ्ी वर राहतो त्ा पथृ्ी वर इतरही असंख्य सजीवांचये व प्राण्ांचये वास्व् आहये.तये सजीव कळपानये व एकोप्ानये राहतात. दहसं्त प्राण्ांपासून आपल्ा सव्क सदस्ांचये संरक्षण 
करतात. चारा व पाणी ममळून ममसळून खातात व नपतात. तये सजीव व प्राणी नयेहमी एकत्र व आनंदानये राहतात. परंत ुज्ा माणसांना बुधदी, भावना, वाचा व नवचारशक्ती यांचये वरदान लाभलये आहये ती 
माणसये माणूस असुनही माणसासारखये वागत नाहीत ही वस्ुस्थिती व आजचये भयानक वास्व आहये. नवज्ान व ततं्रज्ानाच्ा जोरावर माणूस नावाच्ा प्राण्ानये संपणू्क पथृ्ीवर ताबा ममळवला आहये. 

अननधान्ाचरी रेलचेल आहे, कपडालत्ता खूप आहे.मसमेंटचे 
अमलशान बंगले आहेत. दळणरळणासाठरी असंख् आधुमनक 
अशरी सुसजज राहने आहेत. खूप पैसा अडका र जरीरन उप्योगरी 
रसतू आहेत. तररीपण माणूस सुखरी नाहरी. जरीरनात कसथर नाहरी 
आमण माणसासारखे रागत नाहरी, असे का? आपण माणसे खूप 
लयोभरी र अतृपत आतमे आहयोत. समाधान, आनंद,संतुषटपणा आमण 
सामंजस् हे गुण त्ागून आपण असमाधानरी बनलयो आहयोत.
मकतरीहरी पैसा, संपत्तरी, सयोने, धनदौलत ममळाले तररी आपण माणसे 

समाधानरी हयोत नाहरी.रमडलयोपामजवात संपत्तरी, शेतरी, घर,जागा ्ांच्ा 
राटणरीसाठरी कयोट्ड कचेररी सुरु आहे, भांडणतंटे जयोरात सुरु आहेत.
दैनंमदन जरीरन आरामात जगता ्ेईल एरढरी तरतूद केलरी असलरी 
तररीहरी माणसाचरी हार संपत नाहरी. ज्ांच्ाजरळ खूप संपत्तरी 
आहे ते लयोक आणखरी संपत्तरी ममळरण्ासाठरी खटाटयोप करतात. 
्ा हव्ासापयोटरी भ्रषटाचार,लाच, अफरातफर,फसरणूक,लूटमार 
्ा दुषटप्ररृत्तरी उद्ास आल्ा. क्षुललक कारणांररून माणूस 
हमररीतुमररीरर ्ेतयो्, हाणामाररी करतयो्, महंसक बनतयो्.रृधद 

आईरमडलांना सांभाळण्ाचरी जबाबदाररी मझडकारलरी जात आहे.
नात्ातला ओलारा र आपलेपणा नषट हयोत आहे. व्ामभचाराचरी 
लालसा र संश् प्ररृत्तरी बळारत चाललरी आहे त्ामुळे अनेकांचे 
संसार उद्रसथ हयोत आहेत. आ्ाबमहणींकडे अमतश् घाणेरड्ा 
नजरेने बघण्ाच्ा दृकषटकयोनात बदल वहा्ला त्ार नाहरी.
मदरसेंमदरस पुरुषरी अहंकार जलदगतरीने राढत आहे.  एकरीकडे 
मुके प्राणरी माणसापेक्षाहरी जासत चांगले र समजदारपणे जरीरन 
जगतात.ते सरतः कधरी कयोणाला त्ास देत नाहरीत.कयोणाचे नुकसान 

करत नाहरीत.मग माणूसच माणसाचा शत्ू का बनतयो्.चांगले 
जरीरन जगा्चे सयोडून रानटरी का बनतयो्. ्ाचा मरचार करण्ाचरी 
रेळ आलरी आहे.जर का माणसाने सरतःरर मन्ंत्ण नाहरी 
ठेरले,दुगुवाणांचा रेळरीच त्ाग केला नाहरी आमण लयोभरीपणा नाहरी 
सयोडला तर मग मानरजातरीचा मरनाश अटळ आहे. महामानर 
तथागत गौतम बुद्ांनरी मानराच्ा सरवा दु:खाचे मूळ कारण तृषणा 
सांमगतले आहे.हरी तृषणा आपण त्ागलरी पामहजे.तरच आपण सुखरी 
हयोऊ.माणसासारखे रागत राहू,माणसासारखे जरीरन जगत राहू.

बबन गळुवये
मुंबई. मो.९७३०९३९७३२



सादहत्-कला-संसृ्ती
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साळुांकीचे पपल्ू आक्ण मी...
आधुननक कये सरी 

उन्ाळ्ाचये ददवस होतये... एनप्रल मदहना संपत आला होता... उन्ानये पशु- पक्षांची, माणसांची तगमग होत होती. सकाळची वयेळ होती... आमच्ा बाई म्हणजयेच माझी आजी पहाटयेच अंगण 
झाडण्ासाठी बाहयेर आली... अंगण झाडताना मतचये लक्ष पाण्ाच्ा टाकी समोर  पाण्ानये भरलयेल्ा टोपल्ात पडलयेल्ा इवल्ाशा साळंुकी च्ा नपल्ाकडये गयेलये... आमच्ा घराच्ा छताला 

पावसाचये पाणी बाहयेर पडण्ासाठी सोडलयेल्ा पाईपांमध्यये साळंुकीनये इवलयेशये घरटये कये लये होतये.... 

कु.सयेजल श्ीकृष्ण वानखयेडये, 
वग्क ३रा ,गांधी नवद्ालय एकता 

नगर परभणी.

तरी अधून- मधून त्ा घरट्ात ्ेता जाता मला 
नेहमरीच मदसा्चरी... चोंचरीत काहरीतररी खाऊ आणून 
तरी मतच्ा मपलांना भररा्चरी. मतचा हा खेळ मरी रयोज 
पाहा्चरी... तसे पामहले तर छयोट्ा- छयोट्ा पक्षरी 
,प्राण्ांबद्ल का कुणास ठाऊक मला खूपच मा्ा 
राटते... बाईचे लक्ष त्ा मपलाकडे गेले त्ारेळरी मरी 
झयोपलेलरीच हयोते. जेवहा मरी उठून बाहेर आले. तेवहा 
मला बाईने सांमगतले., 
 "अगं मददरी साळुंकरी चे मपललू खयोप्ातून खालरी 
पडलं्, बघ मरी ते  ओट्ारर उचलून ठेरलं्." 
बाईचे ते शबद ऐकून मला खूपच राईट राटलं. 
मरी ब्रश करण्ाऐरजरी आधरी त्ा मपललाकडे 
गेले. उंचाररून पाण्ाच्ा टयोपल्ात पडल्ामुळे 
ते  थंडरीने गारठून कुडकुडत हयोते. त्ाला थंडरीने 
कुडकुडताना पाहून का् करारे मला काहरीच सुचत 
नवहते. आई चहा करत हयोतरी.मरी पटकन घरात 
गेले. बाईंचरी  देरापुजेच्ा फुलांचरी एक पलाकसटकचरी 
जाळरीदार परडरी घेऊन आले.साध्ा टयोपलरीत त्ा 
मपललाला कदामचत घाम आला असता.परडरीत मरी 
एक मऊ कापड अंथरले. त्ा कपड्ारर सपंच 
एक तुकडा ठेरला. गादरी खालचा एक मऊ रुमाल 
घेतला. तयो त्ा सपंचरर अंथरला... मला जसं 
कळेल तसं मरी करत हयोते. नंतर त्ा मपललाला 
पांघरण्ासाठरी एक नॅपमकन घेतला. अलगद उचलून 
त्ा मपललाला मरी  परडरीत ठेरले. नंतर हळूच 
त्ाच्ा अंगारर नॅपमकन पांघरला. 
   नॅपमकन पांघरताच त्ा मपलाला थयोडरीशरी ऊब 
ममळालरी. हळूहळू त्ाचे कुडकुडणे कमरी झाले. ते 
मपललू आता मनपमचत पडले हयोते. माझरी आई पपपा, 
दादा ,बाई सगळे मपलला जरळ ्ेऊन थांबले. 

माझा ब्रश रगैरे झाल्ारर मरी पुनहा मपलला जरळ 
गेले. एका छयोट्ाशा राटरीत मरी पाणरी घेतले. मला 
राटले उंचाररून पडल्ामुळे त्ाला तहान लागलरी 
असेल. मरी त्ा मपललाच्ा 
डयोक्ाररून हळुरार 
हात मफररला. 
माझ्ा हाताचा 
त्ाच्ा 
डयोक्ाला 
सपशवा 
हयोताच 
त्ांने 
चोंच 
उघडलरी. 
मरी हळूच 
पाण्ाचा  
एक थेंब 
त्ाच्ा चोंचरीत सयोडला आमण का् गंमत त्ाने 
पुनहा एकदा चोंच उघडलरी. मरी एकेक थेंब त्ाच्ा 
चोंचरीत टाकत गेले. मपललाने थयोडेसे पाणरी मपले 
आता त्ाने चोंच उघडणे बंद केले हयोते. मला 
राटले त्ाचे पयोट भरले असेल. असेच मदरसभर मरी 
त्ा मपललाच्ा सारखे अरतरी भयोरतरी मफरत हयोते. 
मरी त्ाचे नार 'मपऊ'ठेरले.दुपारचरी रेळ झालरी, 
मला राटले त्ाला भूक लागलरी असेल. मरी एका 
डब्ातले गुपचूप थयोडेसे तांदूळ घेऊन मपललाच्ा 
जरळ आले. हळुरार मपललाच्ा डयोक्ाररून हात 
मफररला. तशरी मपललाने चोंच उघडलरी.एक छयोटासा 
तांदळाचा तुकडा मपललाच्ा चयोचरीत टाकला. 
तेरढात आई आलरी. माझ्ा मुठरीतले तांदूळ पाहून 

मला महणालरी,"अगं मददरी ते मपललू खूप छयोटे आहे. 
ते कचचे तांदूळ खाणार नाहरी."मतने मला समजारले. 
एका छयोट्ाशा राटरीत मशजरलेला मऊ भात घेऊन 

आई आलरी र मला 

महणालरी, 
"हा मऊ भात एक -एक कण 

त्ाला खाऊ घालण्ाचा प्र्तन 
कर एकदाच खूप जासत खाऊ घालू नकयोस."आईचे 
ऐकून मरी मपललाच्ा डयोक्ारर हळुरार हात 
मफररला. त्ाने लगेच चोंच उघडलरी. मरी एक- 
एक कण भात त्ाला खाऊ घालत हयोते अन् 
मपललूहरी  भात खाऊ लागले. त्ाला भात खाताना 
पाहून मला खूप आनंद राटला. मपललाने थयोडासा 
भात खालल्ानंतर मरी त्ाला पुनहा पाणरी पाजरले. 
मदरसभरात सारखरी अधून मधून मरी त्ाच्ाकडे 
जा्चरी.माझे दयोनहरी भाऊ हषवाल दादा, प्रजरल दादा 
र मरी आमहरी मतघेहरी त्ाच्ाजरळ बसूनच जेरा्चयो. 
त्ा मपललाला सयोडून आमहाला कुठेच जारेसे राटत 
नवहते. दयोन मदरस सारखे असे चालू हयोते. घरातरील 
सगळ्ांनाच त्ा मपललाचरी जणू ओढच लागलरी 

हयोतरी. 
      मपललू ठेरलेल्ा परडरीतरील कपडे मरी अधून 
-मधून बदला्चरी ते धुऊन राळरा्चरी. राळलेले 
सरचछ कपडे पुनहा मपलासाठरी अंथरा्चरी. माझ्ा 
आई- पपपांनाहरी माझे खूप कौतुक राटू लागले. 
माझरी आई सुद्ा सकाळरी  उठलरी करी,आधरी त्ा 

मपलला जरळ जा्चरी. दयोन मदरस आमहरी 
त्ा मपललाला जपत हयोतयो. आता ते चांगले 
खा्ला- प्ा्ला लागले हयोते. आमहाला एका 
मदरसासाठरी मामाकडे संभाजरी नगरला जा्चे 

हयोते. माझ्ा मामरीचा डयोहाळ जेरणाचा का्वारिम 
हयोता. मला आई सयोबत जारेसे राटत हयोते अन् 

मपललासाठरी त्ाच्ाजरळहरी राहारे असे राटत 
हयोते . मरी आई सयोबत गाराला गेल्ारर मपललाकडे 
कयोण बघेल ? हरी काळजरी मला राटत हयोतरी. मरी 
माझ्ा आजरीला (बाई) महणाले, "बाई आमहरी 
गाराला गेल्ारर तू मपललाचरी काळजरी घेशरील ना 
गं? मरी जशरी त्ाला चारा पाणरी रेळेला देते तसा 
तू देशरील ना गं? माझा प्रशन ऐकून बाई लटकेच 
मला महणालरी,"मरी नाहरी घेणार बाईत्ा मपल्ाचरी 
काळजरी? मरी काम करू का त्ा मपल्ाला बघू, 
बाई असे महणताच सगळे हसू लागले. तेरढात 
आमच्ा शेजारचरी माझरी मैत्रीण पुनम आलरी. मरी 
मतला महणाले,"पुनम मरी गाराला गेल्ारर माझ्ा 
मपलल्ाकडे लक्ष देशरील का गं?"पूनम हयो महणालरी. 
दुसऱ्ा मदरशरी पहाटेच आमहाला संभाजरीनगर ला 
जा्चे हयोते. आईने सरवा त्ाररी केलरी हयोतरी. मरी रात्री 
झयोपेप्यंत मकतरीदा तररी मपलल्ाजरळ जात हयोते. 
मपलल्ाच्ा मरचारातच मला रात्री झयोप लागलरी. 
पहाटे पाच राजताच आईने मला उठरले. सहा 

राजता आमहाला घराच्ा बाहेर पडा्चे हयोते. मरी 
उठन्ा पूरषीच आईने सरवा आररारर केलरी हयोतरी. 
मरी उठताच त्ा मपललाकडे गेले. अन् पाहते तर 
का्? ते मपललू काहरीच हालचाल करत नवहते. मरी 
मयोठ्ाने आईला ,"आई गं SS ... महणून आराज 
मदला. तशरी आई माझ्ाकडे आलरी. माझ्ा डयोक्ारर 
मा्ेने हात ठेरून मला महणालरी, "हयो दरीदरी!! मरी 
उठले तेवहा आधरी मपलल्ाकडे ्ेऊन पामहलं. 
त्ाचा रात्रीच कधरीतररी जरीर गेला. "आईचे ते शबद 
ऐकून मला खूपच रडू आले...आईने मला कुशरीत 
घेऊन समजारले महणालरी,"बाळा कदामचत त्ाचे 
आ्ुष् तेरढच असेल. तू त्ाला जरीरदान देण्ाचा 
खूप प्र्तन केलास. तेरढेच दयोन-तरीन मदरस 
त्ाचे आ्ुष् राढले. तू दयोन मदरस त्ाच्ा चारा- 
पाण्ाचरी सगळरी सयो् केलरी ्ातच सगळे आले. 
आता फार राईट राटून घेऊ नकयोस," 
    मरी कशरी-बशरी ब्रश करा्ला गेले. आईने 
पटापटा माझे आररून मदले. गाडरीचरी रेळ हयोतच 
आलरी हयोतरी.आई, मरी, माझे दयोन भाऊ र आईचे 
मामा- मामरी मरी सगळे संभाजरीनगरला जाणार हयोतयो.
घराबाहेर पडण्ापूरषी पुनहा एकदा त्ा परडरीतल्ा 
मपललाकडे मरी पामहले. त्ाच्ा डयोक्ाररून 
मा्ेने हात मफररला... आमण आमहरी सटेशनला 
जा्ला मनघालयो. सटेशनला जाईप्यंत माझ्ा मनात 
मपललाचाच मरचार सारखा ्ेत हयोता... राटलं 
सरतःचा जरीर देऊन त्ाने माझरी काळजरीच ममटरलरी 
हयोतरी करी का्? खरंच कयोणतंहरी मपललू त्ाच्ा 
आईला सयोडून राहूच शकत नाहरी हेच खरे...दयोन 
मदरसाचा मजवहाळा लारून ते मपललू आमहाला अखेर 
सयोडून गेले...

तणार्ाचे व्यर्स्ापन राणी चेन्नम्ा
आधुननक कये सरी 

आपला स्तःचा चयेहरा हा अंतम्कनाचा प्रमतनबबं दाखवणारा आरसा आहये.  
आपल्ा मनात जी खळबळ सुरू असतये तये चयेहऱयावर त्ाचये पडसाद लगयेच 

उमटतात. त्ामुळये   अंतम्कनात उमटल्ा जाणाऱया नवचारांच्ा लहरींवर  
ज्ाला तरता ययेतये तोच आयुष्ाचा भवसागर तरुन जाऊ शकतो.

आधुननक कये सरी 

 _राणी चयेन्नमा या कनमाटक राज्ातील बयेळगाव जजल्हातील नकत्ूर या 
संथिानाच्ा राणी होत्ा. नब्रटीश ईस्ट इंदडया कंपनीनवरूद्ध राणीनये ददलयेला 

लढा ऐमतहाजसकदृष्टा महत्तपणू्क होता. या राणीनये नब्रदटशांच्ा दडपशाहीच्ा 
नवरोधात सन १८२४ तये १८२९ सालापययंत शौयमानये लढा ददला आशण 

मातभृूमीसाठी प्राणाप्कण कये लये. 
तपृ्ी ननतीन तोडकर 
संपक्क  क्र. 9322506052

 देहरूपरी प्रकृतरीला जर काहरी रेदना झाल्ा तर लगेच उपचार 
घेता ्ेतात. पण मनारर जे आघात हयोतात त्ारर उपचार कसा 
करारा हे बऱ्ाच अंशरी लक्षात ्ेत नाहरी आमण त्ामुळे ताण 
राढत जातयो. मनाचरी चलमबचल हयोणं, मनात सतत असरसथता 
मनमावाण हयोणं,  छयोट्ा छयोट्ा गयोषटींनरी रियोधरीत हयोणं, इतरांचरी 
घृणा, द्ेष करणं महणजेच तणार राढत आहे, हे लक्षात ्ा्ला 
हरं.  कारण आपण डॉकटरांकडे जातयो तेंवहा आपल्ाला माहरीत 
असतं करी का् हयोत आहे, नेमका त्ास कयोणता हयोत आहे, 
तेंवहाच डॉकटर उपचार करतात ना! अगदरी तद्तच कयोणत्ा 
गयोषटींचा मनारर ताण ्ेतयो ्ाचरी उकल जर झालरी तर जरीरन 
आनंदरी वहा्ला फार रेळ- काळ लागणार नाहरी. ताण का् 
फकत मयोठ्ा माणसांनाच ्ेतयो का? असे नाहरी जेंवहा लहान 
मूल मचडमचडेपणा करते, बंडखयोररी करते, सांमगतलेले ऐकत 
नाहरी महणजेच त्ाचे मन त्ाच्ा ताब्ात नाहरी. मनामध्े 
प्रचंड असरसथता आहे हे आपण समजून घ्ा्ला हरे.  
एकंदररीत का् लहान मचमुरड्ां बालकांपासून ते र्योरृद् 
लयोकांप्यंत प्रत्ेक जण तणाराखालरी आहे. ह्ाच तणाराचे 
व्रसथापन कसे करा्चे ्ाचे अपुरे ज्ान त्ामुळे सरवाजण 
मरमरध आजारांच्ा मरळख्ात अडकले आहेत.  आपणच 
देहाचरी नऊ द्ारे  आजारांसाठरी सरतः ताण घेऊन खुलरी केलरी 
आहेत. प्रत्ेक जण कयोणत्ा ना कयोणत्ा आजाराचरी दररयोज 
एक गयोळरी खात आहे  ्ाला कारण एकच ते महणजे बदललेलरी 
जरीरन शैलरी त्ाचा मनारर आलेला ताण. आपल्ात अंतगवात  
बदल झाला करी तयो सरावात आधरी सरतःलाच जाणरतयो मग 

देहबयोलरीतून बाहेर प्रकट हयोतयो.  महणून आपण सरतः तणारमुकत 
जरीरन जगा्चं. आनंदरी राहण्ाचा प्र्तन करा्चा. प्रत्ेक जण 
मरी आनंदरी कसा आहे हे दाखरण्ाचा अटयोकाट प्र्तन करत 
असतयो. पण रासतर मचत् उलट असल्ाचे मदसून ्ेते. मडमजटल 
्ुगात सटेटस ला आपण अत्ंत महतर मदल्ाने सुखरी, आनंदरी 
दाखरण्ाचा अट्ाहास सुरू झाला आहे.  ्ाच छयोट्ा छयोट्ा 
गयोषटींमध्े आपण इतके अडकत आहयोत करी, खरा आनंद 
इतरांना सुखरी आहे दाखरण्ापेक्षा आनंदरी राहण्ात आहे. हेच 
प्रत्ेकजण मरसरत चाललयो आहे त्ामुळेच खरंतर तणारग्सत 
बनत आहयोत. मग ह्ा तणाराचे व्रसथापन करा्चं महणजे 
नेमकं का् करा्चं ? असाहरी प्रशन सरतःला पडत असतयो. 
फकत तयो मरचार अमधक काळ मटकत नाहरी, मचंतन अमधक हयोत 
नाहरी त्ामुळे जरीरनाचं रहाट गाडगं तसंच चालू राहतं.   महणून 
तणाराचे व्रसथापन करत असताना प्रथम मनारर हळूहळू 
काम करा्ला सुरुरात करा्चरी.  मला अमतश् छयोट्ा 
छयोट्ा गयोषटींचा राग का ्ेतयो ्ारर प्रथम काम करा्चे, त्ा 
रागाचे प्रमाण हळूहळू जाणरीरपूरवाक कमरी करा्चे. 
आपण रियोध करतयो इतरांचा, द्ेष करतयो इतरांचा, प्रेम करतयो 
इतरांरर, बदलारं राटतं इतरांनरी, मला आनंद द्ारा इतरांनरी, 
माझ्ारर प्रेम करारं इतरांनरी, माझं कौतुक करारं इतरांनरी... हा 
मनरीचा भार अमधक रेदना देणारा आहे, अमधक ताण मनमावाण 
करणारा आहे. महणून जरीरनशैलरीत प्रथम बदल करा्ला हरा. 
मरी दररयोज सरतः साठरी एक तास देईल, मरी माझ्ा कुटुंबातरील 
व्कतरीसाठरी दररयोज रेळ देईल, मला माझ्ा मनारर ताण 
्ेणाऱ्ा गयोषटरी मरी मयोकळेपणाने सांगा्ला सुरुरात करेल, 
लहान सहान गयोषटरीत आनंद शयोधेल, चार तास मयोबाईलला 
देण्ापेक्षा मरी अधावा तास राचन करेल, सरतःचरी कामे सरतः 
करेल, रतवामानात अमधक काळ जगण्ाचा प्र्तन करेल असं 
सरतःशरी ठररलं आमण मनत् रिम जर न चुकता सुरू झाला 
तर प्रत्ेकाचा चेहरा मबना रिरीम पारडर चा आनंदाने उजळल्ा 
मशरा् राहणार नाहरी. खयोट्ा मुखरट्ांचरी गरज पडणार नाहरी. 
     तंत्ज्ानाच्ा ्ुगात संपक्क संख्ा अमत प्रमाणात राढलेलरी 
आहे पण हककाने ज्ाच्ाशरी बयोलारं, मनमयोकळं करारं 
असं एकहरी  व्ककतमतर जरळ नाहरी. आपण गदषीत असूनहरी 
एकाकरी जरीरन जगत आहयोत.  आपल्ा मनाप्रमाणे घटना 
घडल्ा तर आपल्ा सारखा आनंदरी जरीर कयोणताच नाहरी. 
मनासारखे नाहरी घडले तर सरवा जगाचं दुःख आपल्ालाच 
असल्ासारखे आपण राररत असतयो. महणून सयोडून 
द्ा्ला मशकलं पामहजे. तणाराचे व्रसथापन करण्ाचरी 
कला ज्ाला अरगत झालरी तयोच ह्ा कमल्ुगात आनंदाने 
राररू शकतयो. मन का हो तो अचछा...  मन का ना 
हो तो और भी अचछा...

त्ांचरी महतरी र शौ्वा अशा शबदांत कयोरून ठेरलेले आढळून 
्ेते- "लक्मरीरहल्ा चेननममा रूद्मामबा सुमररिमा|  मनरेमदता 
सारदा च प्रणम्ा मातृदेरताः||"मातृदेरता महणून राणरी चेननमा 
प्रातःसमरणरी् ठरल्ा आहेत. त्ा कनावाटकातरील मकत्तूर 
राज्ाच्ा राणरी हयोत्ा. राणरी चेननमा ्ा इंग्जांमररुद् सन १८२४ 
सालरी सशसत् लढा देणाऱ्ा ररीरांगना हयोत्ा. त्ा कनावाटकच्ा 
लयोकनाम्का हयोत्ा.
         राणरी चेननमाचा जनम मद.२३ ऑकटयोबर १७७८ 
रयोजरी पुणे-बेंगळूरू महामागावारररील कनावाटक राज्ातरील 
मजलहा बेळगार मकत्तूर- काकतरी गारातरील मकलल्ात झाला. 
आंध्ातरील काकतरी् मलंगा्त संप्रदा्ाचे उपासक असलेल्ा 
राजघराण्ातरील घुलपपा देसाई आमण त्ांचरी पतनरी पद्ारतरी 
्ांच्ा पयोटरी झाला. लहानपणापासून चेननमाला मतरंदाजरी, 
अशरारयोहण, तलराररीचे ्ुद्, भाला्ुद् अशा मदावानरी कलांचरी 
आरड तर हयोतरीच, मशरा् ्ा सरवा कलांंमध्े मतने प्राररीण्हरी 
ममळमरले हयोते. चेननमाला कानडरी, मराठरी, उदूवा ्ा भाषा अरगत 
हयोत्ा. मदललरी ्ेथरील मरधानभरनात राणरी चेननमा ्ांच्ा 
पुतळ्ाचे अनाररण ततकालरीन राषट्पतरी प्रमतभाताई पाटरील 
्ांच्ा हसते सन २००७ सालरी करण्ात आले आहे. राणरी 
चेननमा ्ांना संसकृत भाषा सुद्ा ज्ात हयोतरी.
    र्ाच्ा १५व्ा रषषी त्ांचा 
मरराह  मकत्तूर ्ेथरील मललसजावा ्ा 
राजकुमाराशरी झाला. मरधात्ाने 
आ्ुष् अगदरी साधे सरळ आखून 
मदले नाहरी. सन १८१६ मध्े 
तेथरील सगळ्ा मररांगनांसह 
महाराजा आमण  सन १८२४ 
सालरी त्ांचा एकुलता एक मुलगा 
राजकुमार मललसजावा ्ांचेहरी मनधन 
झाले. त्ामुळे मकत्तूरच्ा संपूणवा राज्ाचरी 
अरजड जबाबदाररी राणरीरर ्ेऊन 
पडलरी. ्ाहरी पररकसथतरीत त्ा मुळरीच 
डगमगल्ा नाहरीत. केरळ त्ांच्ा 
आ्ुष्ाने थयोडरी कलाटणरी 
घेतलरी एरढेच! मकत्तूर 
राज्ासाठरी रारसदार 
महणून राणींनरी 
मशरमलंगपपा ्ांना 
दत्तक घेतले. आता 
इंग्जांनरी आपले 
सारे लक्ष मकत्तूररर 
केंमद्त केले हयोते. इंग्जरी 

का्द्ाप्रमाणे जे राजे मनपुमत्क मृत्ू पारतात, त्ांच्ा राज्ाचा 
कारभार इंग्ज हुकूमत आपल्ा ताब्ात घेत असे. दत्तक मूल 
हे रारसदार महणून त्ांना मान् नवहते. मकत्तूर आता इंग्जांच्ा 
राजरटरीखालरी जाऊ न्े, महणून राणरी चेननमा ्ांनरी रेळरीच 
ततकालरीन लेफटनंट गवहनवार एकलफनसटन ्ांना पत् मलहून 
आपला मुद्ा प्रदमशवात केला. परंतू, इंग्जांचे लक्् तर संपूणवा  
भारतरषवाच मगळंकृत करण्ाकडे लागले असताना चालून 
आलेलरी सुरणवा संधरी ते कशरी का् सयोडणार, नाहरी का? पत्ाच्ा 
उत्तरादाखल इंग्जरी सैन्ाला पाचारण करण्ात आले. ररीस 
हजाराच्ा रर सैन् आमण दारुगयोळा घेऊन इंग्जांनरी मकत्तूररर 
हलला चढमरला. राणरी चेननमा ्ांनरीहरी आपल्ा सैन्ासह ्ा 
हलल्ाला कडरे प्रत्ुत्तर मदले. इंग्जांना नुसतरीच हार पतकराररी 
नाहरी लागलरी, तर त्ांचे मयोठे अमधकाररी मारले गेले हयोते. त्ाच 
बरयोबर काहरी अमत महतराचे अमधकाररी ्ुद्बंधक बनमरण्ात 
आले हयोते. बडा इंग्ज अमधकाररी कॅपलरीन ्ांच्ाशरी झालेल्ा 
तहात ्ा बंधकांना सयोडण्ास आल्ास ्ुद् थांबमरण्ात 
्ेईल आमण मकत्तूर सरतंत् राहरील, असे ठरले. परंतू आपला 
शबद प्राणपणाने पाळतरील, ते इंग्ज कसले? त्ांनरी मफरून 
रार केला. राणरी चेननमांनरी प्र्तनांचरी शथवा केलरी, प्राणांचरी बाजरी 
लारलरी. तररीहरी त्ांना बंधक बनमरण्ात इंग्ज ्शसररी झालेच. 

त्ांना बेळहोंगळ मकलल्ात ्ुद्बंदरी महणून कोंडून 
ठेरण्ात आले हयोते. त्ांच्ा पशचात त्ांचे 

सेनापतरी संगयोलरी रा्नना ्ांनरी ्ुद् चालू ठेरले 
हयोते, पण तेहरी मारले गेले. मकत्तूर आता पराभूत 

झाले. राणरीचे दत्तकपुत् मशरमलंगपपा ्ांनाहरी 
ररीरमरण पतकरणे भाग पडले हयोते. राणरी 

्ुद् कैदेत जखडून असतानाच त्ा ररीरगतरीला 
प्रापत झाल्ा. हरामखयोर संगपपा र हुराकडलरी 

्ा दयोन सरदारांनरी मफतूर हयोऊन इंग्जांना शहरात 
मशरण्ाच्ा चयोरराटा दाखमरल्ाने इंग्जांनरी 

मकल्ात घुसून राणरी चेननमाला पकडले हयोते. 
राणरी चेननमाला इंग्जांनरी पकडून 

बेळहोंगळच्ा कारागृहात 
ठेरले. त्ाच कारागृहात मद.२१ 
फेब्रुराररी १८२९ रयोजरी राणरी 

चेननमाचे दुःखद मनधन झाले हयोते. 
इंग्जांमररुद् लढा मकतरी काळापासून 

सुरू हयोता, त्ाचे जरीतेजागते उदाहरण 
राणरी चेननमा ्ांचा मकत्तूर राचमरण्ास मदलेला 
प्राणांमतक लढा हयो्. 

!! चला तर, परत परत त्ांच्ा ज्ंतरी र हौतातम् मदनरी त्ा 
मातृशककतला रंदन करून समरण करु्ा !!



सादहत्-कला-संसृ्ती
रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३ ९

भार्ननक तरलता आक्ण समाजभान याांचा उत्तम समतोल
आधुननक कये सरी 

प्रत्येक व्क्तीमध्यये कोणतये ना कोणतये कलागणु असतात. तये ओळखता यायला हवयेत आशण त्ात सातत् ठयेवता आलये पादहजये. मग बघा जीवन अचधक सुंदर होतये. व. प.ु म्हणतात की, 'छंद 
माणसाला जगायला शशकवतात'. पोटापाण्ाचा व्वसाय कोणताही असू दये पण एखादी कला जोपासली की जगणं सुलभ होतये. आपल्ा आजूबाजुला नकारात्मकता परुयेपरू भरलयेली आहये.पण 

सकारात्मकतयेची बीजये ही जाशणवपवू्कक पयेरावी लागतात.  दहच सकारात्मकतयेची बीजये कवी नारायण गाडयेकर यांच्ा मनात महानवद्ालयीन जीवनापासूनच रुजली गयेली. कनवतयेमध्यये रमणाऱया कवी  
गाडयेकर यांना नवनवध जबाबदाऱया, पोलीस खात्ातील कामाची व्स्ता यामुळये  छंद जोपासण्ास वयेळ ममळत नव्ता पण एक़ा ठरावीक टप्ावर त्ांनी कामातनू वयेळ काढून आवड जोपासली.

अस्मिता प्रदीप येंडये 
संपक्क  क्र. 9619035195

 महामरद्ाल्रीन जरीरनात रुजलेल्ा काव्बरीजांचे  
मयोठ्ा रटरृक्षात रूपांतर झाले आहे, तयो रटरृक्ष 
महणजे 'शबदसुगंध' काव्संग्ह हयो्.
         पयोलरीस खात्ातरील रूक्ष राताररणात 
आपल्ा मनातरील ऋजुता आमण संरेदनशरील भार 
जपणारे कररी नारा्ण गाडेकर ्ांचा नुकताच 
'शबदसुगंध' हा कमरतासंग्ह प्रकामशत झाला. 
माणुसकरी जपण्ाचरी मशकरण आमण सामामजक 
भार जपण्ाचरी प्रेरणा कररीला आपल्ा कुटुंबाकडून 
प्रापत झालरी. आई-रमडलांच्ा मा्ेच्ा सारलरीत 
मयोठे हयोताना मेहनतरीने जगण्ाचे संसकार लाभले. 
्ा सनेहबंधातून साकारलेले भारनांचे मनतांत सुंदर 
प्रमतमबंब महणजे 'शबदसुगंध' कमरतासंग्ह हयो्.
'शबदसुगंध' कमरतासंग्हात ५१ कमरतांचा समारेश 
असून ्ा कमरता जनमानसाला सहज आकलन 
हयोतरील, अशा शबदरचनेने सजलेल्ा आहेत. 
मानररी भारभारनांचरी मनयोरेधक रचना, मनसगावाशरी 
असलेले अबयोल नाते, प्ररीतरीचे रंग, अंतमवानातरील 
भारकललयोळ,जरीरनातरील गमक, समाजाप्रमत, 
देशाप्रमत असणाररी कमटबद्तेचरी भारना, मा्मराठरी, 
महाराषट्भूमरीमरष्रीचा अमभमान आमण मरचारांचरी 
गहन व्ाख्ा सयोप्ा शबदात उलगडणाऱ्ा कमरता 
्ा संग्हात समामरषट आहेत.
        ज्ा सामामजक राताररणात आपलं 
व्ककतमत्र घडत असतं, त्ा राताररणाचा खयोल 
पररणाम आपल्ारर हयोत असतयो.त्ाच जामणरा, 
अनुभर लेखणरीतून परारमतवात हयोतात.र.पु. महणतात 
करी, माणूस ह्रद् घेऊन जनमाला ्ेतयो पण तयो बुद्री 
समाजाकडून घेतयो.्ा समाजाप्रमत आपण काहरीतररी 
देणं लागतयो, आपण कमटबद् आहयोत, हरी सामामजक 
जाण, कृतज्तेचरी भारना जपणारे कररी नारा्ण 
गाडेकर आहेत. 'अमत उतकट असं काहरी असतं तेवहा 
कमरताच तरी उतकटता पेलून धरु शकते, असं का्म 

राटतं.' - र . पु. नरी सांमगतलेलरी काव्क्षमता 
लक्षात घेऊन कमरने व्कत हयोण्ासाठरी कमरतेचं 
माध्म मनरडले. कररीचरी कमरता फकत सरत:पुरते 
टाहयो  फयोडणाररी नाहरी तर इतरांच्ा डयोळ्ातरील अश्ु 
पुसणाररी असून त्ांचरी कमरता हरी कुठेहरी आतममगन , 
सरकेंद्री  राहत नाहरीतर समाजातरील मरमरध घटकांचा 
समारेश ्ा कमरतांमध्े केलेले आढळून ्ेते.
'शबदसुगंध' कमरतासंग्हातरील 'प्रमतमबंब' हरी कमरता 
पाहू : 'कधी वाटते असे  असावे, कधी वाटते 
असे जगावे... आपल्ापाशरी जे जे सुंदर ते इतरांना 
राटत जारे' ्ा कमरतेतून कररीच्ा मन:सराथवा मनाचरी 
छबरी मदसून ्ेते. आपल्ाकडे ज्ा चांगल्ा गयोषटरी 
आहेत, त्ा इतरांना देण्ाचरी रृत्तरी कररीने जपलरी 
आहे. पण आपल्ा आजूबाजूच्ा मनसगावाकडूनहरी 
आपण हरी मनःसराथवा भारना जपण्ास मशकले 
पामहजे, हा संदेश मदला आहे.
शसत्ाने जे रार हयोतात त्ाचे व्रण शररीरारर मदसतात 
पण मजभेने हयोणारे शाकबदक रार मनारर खयोल  
जखमा करतात , तेवहा 'शबदांचा खेळ' कमरतेतून 
कररी सांगत आहे करी, 
         'िबदानेच िबद वाढतो,
          िबदाला कधी कमी समजू नका
          महिे धार असते िबदाला
          िावबदक वार करू नका' 
          प्रत्ेकाने बयोलताना कशरी काळजरी घ्ा्ला 
हररी आमण कयोठे बयोलारे, कयोठे बयोलू न्े ्ाचा 
मरचार करणं आरश्क आहे.
      'सररता' , 'श्ारण मास', 'ऋतु मदराळा', 'पहाट' 
अशा कमरतांमधून मनसगवाशककतच्ा मरमरधांगरी रूपाचे 
रणवान केले आहे. ऋतुमानानुसार पररसरात हयोणारे 
बदल अत्ंत बारकाईने कररीने मटपले आहेत.
'णटचभर पोटासाठी ते खरकटे खाताना
तयाचे डोळयातून जे अश्ु वाणहले

तेवहा भूक काय असते ते 
या डोळयाांनी पाणहले' 
     'भूक' कमरतेतरील ्ा ओळरी 
खरेच डयोळ्ात अंजन घालणाऱ्ा 
आहेत.समाजात गररीब- श्रीमंत दररी 
राढताना मदसते. मरमरध समारंभात 
अननाचरी हयोणाररी नासाडरी हरी गंभरीर 
बाब आहे. काहरीना पयोटभर अनन 
ममळत नाहरी आमण दुसररीकडे मकत्ेक 
अननपदाथवा ताटात घेऊन टाकून मदले 
जाते. कररीने ्ा समस्ेकडे आपले लक्ष 
रेधून घेतले आहे. आरश्क असेल 
तेरढेच ताटात घेतले पामहजे त्ासयोबतच 
भुकेल्ा मजराला अननदान करण्ाचरी 
भूममका आपण मनभारलरी पामहजे, हरी 
जाणरीर कररीने करुन मदलरी आहे. 
सामामजक भेदामुळे असरसथ झालेला कररी 
प्रे्सरीच्ा आठरणरीत रमणाऱ्ा मप्र्कराच्ा 
भारना मततक्ाच रमसकतेने व्कत करतयो. 
'आठरण' कमरतेत कररी महणतयो, 
        'तुझां ते समोर असिां 
        चारचौघीत उठून णदसिां 
         कधी उगाच रुसून बसिां 
          साांग मी कसां णवसरु
         तुझां ते खळखळून हसिां'
            पैसा  जगण्ासाठरी लागणाऱ्ा 
सुमरधा उपलबध करुन देणारे साधन आहे, 
त्ामुळे जगणं सुखकर हयोते पण समाधानरी नाहरी. 
पैशांमुळे लाभणारा आनंद आमण हयोणारे दुःख 
अशा दयोनहरी बाजू कररीने 'पैसा' कमरतेत मांडल्ा 
आहेत.
         शेतात राबणाऱ्ा कररीने आपल्ा शेतकररी 
बांधरांच्ा रेदना, समस्ा जरळून पामहल्ा 

आहेत. ज्ाच्ा 
राबण्ामुळे संपूणवा जगाला अनन प्रापत हयोते, 

त्ा अननदात्ाच्ा समस्ांरर कररीने मरचारमंथन 
केले आहे. अरकाळरी पारसामुळे मपकांचरी हयोणाररी 
नासाडरी, महागडे बरी- मब्ाणं, मपकाला ्योग् भार 
न ममळणं, नुकसानभरपाईचरी आशरासने, सारकाररी 

कजावाचा बयोजा ्ामुळे शेतकररी आतमहत्ेचा प्ावा् 
सररीकारतयो, आमहरी जगा्चे कसे, असा प्रशन त्ाला 
पडला आहे,ह्ा समस्ांरर प्रकाश टाकण्ाचा 
प्रामामणक प्र्तन कररीने 'बळरीराजा' कमरतेतून 
केला आहे.  देशभकतरी', ' सैमनक', 'खाकरी' ्ा 
कमरतांमधून समाजासाठरी, देशासाठरी महतरपूणवा 
भूममका बजारणाऱ्ा घटकांप्रमत आदरभार, 
कृतज्ता आमण अमभमान व्कत हयोतयो आहे. 
पयोलरीस खात्ामरष्री समाजात असणाररी रूढ 
प्रमतमा,उदामसनता बदलण्ाचा प्र्तन ्ा 
कमरतेत केलेला आहे. 'मा्ेचरी सारलरी' , 
'आई' आमण 'सत्री'  ्ा कमरतेत कसत्तराच्ा 
संरेदनशरील, रातसल्, त्ाग ्ाने आपले 
आ्ुष् व्ापून टाकणाऱ्ा सत्रीशककतला 
कररीने मानाने अमभरादन केले आहे.
शारदा प्रकाशनाने प्रकामशत केलेल्ा ्ा 
संग्हाला अंतररीच्ा भारनांचा पररससपशवा 
लाभलेला आहे. 
मनाच्ा गाभाऱ्ातरील मनतळ, पारदशषी 
प्रराह 'शबदसुगंध' हयोऊन दररळत आहे. 
जगण्ातरील मरमरध कसथत्नतरे रैचाररक 
दृकषटकयोनातून व्कत हयोणाऱ्ा ्ा कमरता 
अससल जगरहाटरीचे दशवान घडरणाऱ्ा 
आहेत.्ा कमरतासंग्हाला सुप्रमसद् 
गरीतकार, कररी अरूण महात्े ्ांचरी 
आसरादक प्रसतारना लाभलरी आहे.
कमरतासंग्हाचे लक्षरेधक मुखपृषठ 

संदेश सारंत ्ांनरी साकारले आहे. अंतमवानाच्ा 
कुपरीत भाररंगाचा सुगंध  का्मसररूपरी साठरून 
ठेरण्ासाठरी 'शबदसुगंध' नककरी अनुभरा !
(िबदसुगांध - कणवतासांग्ह /कवी : नारायि 
गाडेकर / प्रकािक :िारदा प्रकािन / मूलय : 
१०० रुपये )

को s जागततति
आधुननक कये सरी 

 महाराष्टट् ात सव्क दरू कोजानगरी पौरणणिमा मोठ्ा प्रमाणात साजरी कये ली जातये. कोजानगरी पौरणणिमयेचये सांसृ्मतक आशण धारमणिक दोन्ी महत्त आहये. आस्श्न पौरणणिमा ही कोजागरी पौरणणिमा नकंवा 
शरद पौरणणिमा म्हणून साजरी कये ली जातये. दहलाच 'माडी पौरणणिमा' असयेही म्हणतात. ही शरद ऋततूील आस्श्न मदहन्ात ययेतये. म्हणून अस्श्नी करतात. घरातील मोठ्ा अपत्ाला औक्षण करतात. 
यावषषी चंद्रग्हण असल्ामुळये  कोजानगरी पौरणणिमा कये व्ा साजरी करावी यानवषयी संभ्रम ननममाण झालयेला आहये. काहींच्ा मतये 28 तारखयेलाच कोजानगरी साजरी करावी तर काहींच्ा मतये 29 ला 

कोजानगरी साजरी करावी असये मत आहये. शरद पौरणणिमा शननवारी 28 ऑक्ोबर रोजी पहाटये 4 वाजून 17 ममननटांनी सुरू होऊन रनववार 29 ऑक्ोबर रोजी मध्यरात्री 1 वाजून 52 ममननटांनी समाप् 
होईल. पौरणणिमयेला चंद्रोदयाची वयेळ 28 ऑक्ोबरला संध्याकाळी 5 वाजून 20  ममननटांनी सुरू होणार आहये.

ददलीप दयेशपांडये  
मो.नं. ८९९९५६६९१७

्ा मदरशरी चंद् पृरररीच्ा सरावात जरळ असतयो. ्ा 
मदरशरी घेतलेले औषध लरकर लागू पडते असा 
समज आहे. ह्ा मदरशरी पाळार्ाच्ा व्रताला 
'कयोजागरव्रत' महणतात. मदरसा उपरास करून 
रात्री लक्मरी र ऐरारतारूढ इंद् ्ांचरी पूजा कराररी; 
्ा पूजेनंतर रात्री चंद्ाला आटरीर दूधाचा नैरेद् 
दाखरा्चा असतयो. दूध आटरून त्ात केशर, मपसते, 
बदाम, चारयोळ्ा, रेलदयोडे, 
जा्फळ रगैरे 
गयोषटरी 

घालून,.त्ा दुधात मध्रात्री पूणवा चंद्ाचरी मकरणे 
पडू देतात आमण ते दूध मग प्राशन केले जाते. 
उत्तररात्रीप्यंत जागरण केले जाते. अशरी आख्ाम्का 
सांगतात करी ्ा मदरशरी उत्तररात्री साक्षात लक्मरी 
चंद्मंडळातून पृरररीरर उतरते र लक्मरीदेररी ्ेऊन  
'कयो जागमतवा',महणजे 'कयोण जागत आहे' असे 
मरचारते, महणून ्ा मदरसाला 'कयोजागररी पौमणवामा' 

महणतात. आरयोग्दृषट्ा हरी पौमणवामा 
महत्राचरी मानलरी जाते मकंरा 

असथमा ्ा सारख्ा 
आजारारर 

औषध 
मदले 

जाते. 

औषध दुधात ममसळून कयोजामगररीच्ा रात्री चंद्ाच्ा 
प्रकाशात ठेरले जाते त्ामुळे त्ाचे गुणधमवा दुधात 
उतरून ते औषध पररणामकारक ठरते असे मानतात. 
काहरी भागात कयोजामगररी पौमणवामेला दूध आमण 
तांदळाचरी खरीर त्ार करून तरी चंद्ाच्ा प्रकाशात 
ठेरतात. शेतकररी रगावात हा मदरस उतसाहाने ग्ामरीण 
भागात साजरा हयोतयो. नररीन धान् घरात आलेले 
असते त्ाचरी पूजा करतात. ्ा मदरशरी कुटुंबातरील 
ज्ेषठ अपत्ाला ओराळून अकशरनरी साजररी करतात, 
र त्ांच्ा भरभराटरीसाठरी एकमेकांना शुभेचछा देतात.
आशरीरावाद देतात. आज तुमच्ाकडे का् आहे ? 
असे ममहला औक्षणानंतर एकमेकांना मरचारतात, 
तेवहा आमच्ा घररी अकशरनरी आहे. तेवहा दुसऱ्ा 
ममहला महणतात तुमचरी मुलं मसंहासनरी. असा 
महणण्ाचा प्रघात आहे. कसत््ा एकमेकांच्ा कडे 
जाऊन औक्षण करतात. ्ा मदरशरी चंद् पृरररीच्ा 

अगदरी जरळ असतयो अनेक मठकाणे लक्मरीचरी 
उपासना केलरी जाते. अनेक पौरामणक कथात 
शरद पौणषीमा हा लक्मरीचा जनममदरस मानला 
जातयो.पौरामणक कथांनुसार  त्ा मदरशरी 
तरी समुद् मंथनातून प्रकट झालरी हयोतरी. 
कयोजागररी पौमणवामेच्ा रात्री चंद् आपल्ा 
संपूणवा १६ कलांमध्े असतयो. चंद्ाचरी मकरणं 
मरशेष अमृतम्री गुणांनरी ्ुकत असतात.
श्रीकृषण १६ कलांचे अरतार मानले 
जातात. द्ापार ्ुगात रृंदारनमध्े  भगरान 
श्रीकृषणाने गयोमपकांसयोबत रात्री रासरिरीडा, 
महारासलरीला केलरी हयोतरी. रृंदारनात 

मनमधरनात आजहरी श्रीकृषण आमण गयोमपका 
रासलरीला रचतात अशरी मान्ता आहे.

त्ा मरशेष प्रसंगाचरी आठरण करुन रैषणर 
संप्रदा्ाचे भकत रासयोतसर साजरा करतात. 

श्रीकृषण आमण राधाचरी मरशेष उपासना केलरी जाते.
 कयोजागररी पौमणवामेच्ा अनेक कथा आहेत, त्ापैकरी 
एक अशरी सांमगतलरी जाते करी, एकदा एक राजा 
आपले सगळे रैभव् आमण संपत्तरी गमारून बसतयो.
त्ाचरी राणरी महालक्मरीचे व्रत करते आमण लक्मरी 

देररी प्रसनन हयोऊन मतला आशरीरावाद देते आमण त्ा 
राजाचे रैभर त्ाला परत ममळते. असं महणतात 
करी महालक्मरी मध्रात्री ्ा चंद्मंडलातून उतरून 
खालरी पृरररीरर ्ेते. तरी चांदण्ांच्ा प्रकाशात 
"अमृतकलश' घेऊन प्रत्ेकालाच मरचारते, करी 
"कयो जागमतवा...? कयो... जागमतवा...?' महणजे आपल्ा 
कतवाव्ाला कयोण जागृत आहे का? कुणरी जागं आहे 
का? अन् मतच्ा हाकेला साद देण्ासाठरी सगळेच 
जागे राहतात. मग मतचरी राट पाहणाऱ्ा, साद 
देणाऱ्ा सगळ्ांना तरी "अमृत' महणजे लक्मरीचं 
ररदान देते, धनधान्, सुखसमृद्री देते.
 हा मदरस रेगरेगळ्ा राज्ात जसे गुजरात, 
राजसथान, हरर्ाणा, महमाचल प्रदेश, महाराषट्, 
ओररसा, आदरी मठकाणरी रेगरेगळ्ा पद्तरीने मदरस 
साजरा हयोतयो. अनेक शहरात कयोजामगररी पहाट महणून 
गा्नाचे, संगरीताचे,भककतमगतांचे का्वारिम सादर 
हयोत असतात. लक्मरीच्ा सरागताथवा रात्री रसते, 
घरे, मंमदरे, उद्ाने, घाट इ. मठकाणरी असंख् दरीप 
लारतात. रयोषणाई करतात. सनतकुमार संमहतेत ह्ा 
व्रताचरी कथा मदलरी आहे. प्राचरीन काळरी ्ाच मदरशरी 
'कौमुदरी महयोतसर' साजरा कररीत. 'कौमुदरी पौमणवामा' र 
'शरदपौमणवामा' अशरीहरी नारे ह्ा मदरसाला आहेत.
पारसाळ्ानंतर थंडरीचरी चाहूल लागलरी असते. 
राताररण प्रसनन असते. शरद ऋतूतरील हरी पौमणवामा 
असल्ामुळेहरी मतला उतसराचे महत्र आले असारे.
तांब्ाच्ा मकंरा मातरीच्ा कलश्ारर रसत्ाने 
झाकलेलरी सयोन्ाचरी लक्मरीचरी मूतषी मकंरा प्रमतमा 
सथामपत करून पूजा करतात. संध्ाकाळरी चंद्योद् 
झाल्ारर सयोने, चांदरी मकंरा मातरीचे तुपाने भरलेले 
मदरे लारतात. देररीला नैरैद् दाखमरला जातयो. तूप 
घातलेलरी खरीर त्ार करून र बर् ् ाच पात्ात भरून 
तरी चंद् मकरणांखालरी ठेरतात. तरी नंतर संपूणवा खरीर 
लक्मरीला अमपवात करून ब्राह्मणांना प्रसाद महणून 
राढतात. त्ाबरयोबर मंगल गाणरी महणून, भजने 
महणत रात्री जागरण करतात. कयोजागररी पौमणवामेच्ा 
मध्रात्री देररी महालक्मरी आपल्ा कर कमलांमध्े 
रर आमण अभ् घेऊन भामरकतेने आपले व्रत 

करणार् ् ाला प्रसनन हयोत असते. जयो मनुष् जागून 
माझरी पूजा करत असेल त्ाला मरी अपार अपार 
धन-धान् देईन, असे तरी महणते. दररषषी करण्ात 
्ेणारे हे व्रत लक्मरीला संतुषट करण्ासाठरी केले 
जाते. त्ाने लक्मरी प्रसनन हयोऊन समृद्री लाभतेच 
पण मृत्ूनंतर परलयोकातहरी सदगतरी ममळते. भाद्पद 
ममहन्ात अनंत चतुदवाशरीनंतर पौमणवामेला अनेक 
मठकाणरी मुलरी आमण कसत््ा भुलाबाई आमण भुलयोजरीचरी 
सथापना करतात. भुलाबाई महणजे पारवातरी आमण 
भुलयोजरी महणजे शंकर अशरी त्ामागचरी भारना 
आहे. पमहलरी ग भुलाबाई देरा देरा साथ दे... 
साथरीला खंडयोबा खेळरी खेळरी खंडयोबा.....मकंरा सा 
बाई सु, सा बाई सु, बेलाच्ा झाडाखालरी महादेरा 
तू हार गुंमफला, मरडा रंगरीला, झेंडूचरी फुले माझ्ा 
भुलाबाईला..अशरी गाणरी ममहनाभर रयोज संध्ाकाळरी 
गाणे महणतात. काहरी मठकाणरी गुलाबाई आमण गुलयोजरी 
असेहरी महणतात. कयोजामगररी पौमणवामेला गाणे महणून 
जागरण करून आमण कयोजामगररीचरी आटरलेले दूध 
घेऊन ्ाचरी सांगता करतात र दुसऱ्ा मदरशरी आरतरी 
करून त्ांचे मरसजवान करतात. शहररी भागात कमरी 
पण ग्ामरीण भागातच हा गुलाबाई गुलयोजरीचा सण 
साजरा करताना मदसतात. परंतु आजच्ा बदलत्ा 
जरीरनशैलरीत/ काळाचे ओघात अशा बऱ्ाचशा गयोषटरी 
बदलत चालल्ा आहेत. पूरषीच्ा काळरी सरवाजण 
एकत् जमून, मग ते कुटुंबातरील सदस्, ममत्मंडळरी, 
ममहला मंडळ, असे सरवा एकत् जमून चांदण्ा रात्री 
चंद्प्रकाशात  आटरलेल्ा दुधाचा सराद घेत असत.
एकरेगळाच आनंद हयोता. पण आता त्ात खूपच 
बदल हयोत चालला आहे.आनंद ममळरण्ाचे मागवा 
बदलले आहे. काहरी काहरी मठकाणरी कुटुंब एकत् 
्ेतात, नाहरी असे नाहरी.मंडळ हरी आहेत. पण 
बऱ्ाच मठकाणरी कयोजामगररी पौमणवामेला पाटषीचे सररूप 
आले आहे, हे मात् काहरी बरे राटत नाहरी. पूरावापार 
चालत आलेल्ा ह्ा चांगल्ा परंपरा ्ांचरी जपणूक 
वहा्ला हररी. ह्ा मदरशरी मरषणुसहस्नामाचे पठाण 
तसेच चंद्ाशरी संबंमधत मंत् तसेच देररी महालक्मरीचरी 
संबंमधत मंत्ाचा जप अरश् करारा.



सादहत्-कला-संसृ्ती
रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३ १०

बापानों, तुम्ी सार्ध व्ा; मोबाईलपासून लेकरां दरू ठेर्ा
आधुननक कये सरी 

आधुननक ततं्रज्ानाच्ा ददशयेनये होत असलयेली वाटचाल लाभधारक वाटत असली तरी करोना संकटापासून सुरू झालयेला ऑनलाईनचा जमाना ज्ा नवळख्यात लयेकरं आडकली असुन समाज 
व्वथियेला भनवष्ाच्ा दृष्टीनये फारच मोठा धोका म्हणावा लागयेल.काळाची गरज म्हणुन ऑनलाईन शशक्षण आलं पण त्ाला चचकटुनच लयेकरं रादहली. ज्ाचये पररणाम आरोग्ावर मोठ्ा 

प्रमाणावर होताना ददसतात. शाळयेत जायचं वय झाल्ानंतर लयेकराची शाळा सुरू होतये. पण आता खर्ष  या अथमानये पालकांनी सावध होवुन पहाटच्ा शाळा मोबाईलनवना घरी करण्ाची गरज वाटतये. 
ज्ांचये पालक सावधान, त्ांची लयेकरं छान छान असं म्हणायला आता हरकत नाही. मोबाईल कचाट्ातनू मुक्ती ममळण्ासाठी पालकांनीच दक्ष रहाण्ाची गरज वाटतये. 

मयोबाईलच्ा ठयोकड्ाला खेळणरी समजुन पाळण्ातल्ा लेकराला 
देखरील आई जेवहा मयोबाईल हातात देते तेवहा आपणच आपल्ा 
लेकरांचं नुकसान मकतरी करू लागलयो? हे न सांगणे बरे.  
 करयोनासारख्ा काळात ऑनलाईन मशक्षणाच्ा नादात 
मरद्ार्ायंच्ा गळ्ाभयोरतरी मयोबाईलचा मरळखा (फास) कमरी 
हयोण्ापेक्षा राढत जाताना मदसतयो. ज्ाचे दुषपररणाम आरयोग्ारर 
आमण मानमसकतेरर मयोठ्ा प्रमाणारर वहा्ला लागले. लेकरांरर 
आलेले हे फार मयोठं संकट असुन ज्ातुन बाहेर पडण्ासाठरी शाळा 
मशक्षकारर अरलंबुन रहारे असं जर पालकांना राटत असेल तर 
तयो चकक मुखवापणा आतमघातकरीपणाचा महणारा लागेल. एखादरी 
सर् भारतरी्ांना लागल्ानंतर जंगलाला आग लागल्ाप्रमाणे 
अंगरळणरी पडते. जयो काळ संपकावाचा पयोसटमेनरर हयोता. त्ा 
अगयोदरहरी प्राण्ाच्ा चयोचरीत पत् पाठरण्ाचरी प्रमरि्ा कदामचत 
मैने प्ार मक्ा मचत्पटातुन सरायंनरीच पामहलरी. अनेक संकलपांना 
कधरीतररी गाराकडचा माणुस आला तररी माहेरच्ा माणसाकडून 
मनरयोप ्ेत असे. बाजारात कुणरी भेटलं तर खुशालरीचा मनरयोप. 
कयोणत्ा मदशेला आभाळ उठलं? मतथपासुन हरामानाचा अंदाज 
अगदरी मामाचं गार, उनहाळरी सुट्ा, खेळणे, बागडणे ्ा सार् ् ा 
रूढरी परंपराच्ा गयोषटरी रतवामान सामामजक व्रसथेत बंद झाल्ा. 
पुरातन काळात श्रीकृषण मैदानरी खेळ खेळताना कबड्री, हुतुतु, 
सुरपाट्ा कमल्ुगात देखरील कालांतराने सुरू हयोत्ा. मग कुसतरी 
खेळ असतरील, व्ा्ाम अगदरी नदरी, नाले, मरहरीररीत पयोहणं ्ा सरवा 
गयोषटरी लुपत पारल्ा. जुनं ते सयोनं कालपरतरे पुनहा परत ्ेईल तयो 
भाग रेगळा. पण जुना जमाना गेला आमण मयोबाईल ठयोकड्ाचा 
वहॉटसअप जमाना आला असं महणा्ला हरकत नाहरी. पुरषी 
लयोकांच्ा भेटरी वहाव्ात महणुन घराबाहेर पडा्चं, राम राम, 
चहा पाणरी आरक जारक, संराद ्ा सार् ् ा गयोषटरी असा्च्ा. 

त्ालाहरी मतलांजलरी ममळालरी असुन वहॉटसअप गुड मॉमनयंग 
मचत्ातुन पाठरलेला चहाचा कप दयोन हात जयोडलेले नमसकार हरी 
संसकृतरी पुढे आलरी. एरढेच नवहे तर लयोकांच्ा मनामनात रूजलरी 
असुन प्रत्ेकजण ठयोकड्ाच्ा मयोहात पडून आपलं आ्ुष् 
जणु काहरी ठयोकडाच असं समजत जरीरन जगताना मदसु लागला. 

अत्ाधुमनक तंत्ज्ानाचरी प्रगतरी राईट आहे असं मत आमचं मुळरीच 
नाहरी. त्ाहुन अमधक मयोबाईल देखरील राईट असं मत आमचं 
मुळरीच नाहरी. पण ्ा साधनाच्ा आहाररी पडून जयो तरूणाईचा 
मरशेषत: अमररेक हररत जात आहे. ज्ाचं व्सन लागल्ासारखं 
साधनाच्ा हेडरीक लयोक बनु लागले ज्ामुळे माणसाचरी माणुसकरी 
मजरंतपणाचरी रहात नसुन जरीर असलेलरी माणसं मृतातम्ासारखरी 
रागु लागलरी. असयो. अनेक धयोके असु शकतात. काहरी चांगल्ाहरी 
गयोषटरी असु शकतात पण सरावात धयोक्ाचरी गयोषट महणजे ्ा 
ठयोकड्ापासुन पयोटच्ा लेकराला काहरी मदरस मुकत करण्ाचरी 

रेळ आलरी.करयोनासारख्ा संकटात ऑनलाईन मशक्षणाचरी गरज 
पडलरी महणून प्रमरि्ा पुढे आलरी. त्ातुन ठयोकड्ाररचा अभ्ास 
पहाटे सुरू झाला. तयो आजहरी तसाच आहे. त्ा चरिव्ुहात लेकरं 
आडकुन पडलरी. गंमत बघा, अभ्ासासाठरी पहाटे लेकराला 
उठरा्चं आई-रमडलांचं काम असतं. पुरषी अशाच पद्तरीने 
अभ्ास घरच्ा शाळेत घेतले जाई. पण आता पहाटे उठून लेकरू 
हातात मयोबाईलचं ठयोकडं घेरुन बसलं करी आई-रमडलांना राटतं 
मयोबाईलरर अभ्ास लेकरू करतं्. हा गैरसमज जनमदात्ाच्ा 
भमरष्ासाठरी देखरील धयोक्ाचा असुन लेकरांच्ा भमरष्ासाठरी 
चांगला नाहरी. पहाटे पुसतक समरण करून राचणं मकंरा मलखाण 
करणं ्ा गयोषटरी पुनमजवाररीत वहा्ला हव्ा. मकमान पहाटे पाच 
ते शाळेतुन लेकरं परत ्ेईप्यंत नाहरी महटलं तररी इ्त्ता 7ररी 
प्यंतच्ा मुलांच्ा हातात मयोबाईल देता कामा न्े. अंधारात 
मयोबाईलचा उजेड धयोक्ाचा मानमसक ताण राढले, डयोळ्ारर 
पररणाम हयोरु लागले. सहज उदाहरण महणून बघा एखादा मुलगा 
कानात हेडफयोन ऐकून अभ्ास करत असेल (असं समजु.) पण 
तयो त्ा नादात एरढा असतयो घरात चयोररी झालेलरी देखरील लेकराला 
कळत नाहरी. पहाटे उठून मैदानारर कुणरी जाईना. कदामचत लेकरं 
गेले तर मयोबाईलचे गाणे लारत बसतात. सु्वानमसकार, बैठका 
्ा गयोषटरी बाजुला रामहल्ा. आईनं जेरणाचं ताट समयोर आणलं 
तररी अधावा अधावा तास मयोबाईलमधरील डयोकं बाजुला मनघत नाहरी. 
हा खरा समाज व्रसथेला उद्ाच्ा फार मयोठा धयोका महणारा 
लागेल. अमतरापरामुळे का् पररणाम भयोगारे लागतात? हे प्रत्ेक 
घराघरात आई-रमडलांना मामहतरी्. जासत खयोल जाण्ापेक्षा 
पालकांनरीच आता आपल्ा जनमदात्ा मुलांच्ा शाळा घरामध्े 
चालु करण्ाचरी गरज राटते. पहाटे उठारं, संध्ा, सनान व्ा्ाम, 
पुजा, मरधरी, राचन, मलखाण ्ा गयोषटरी मुलांकडून करून घेण्ाचरी 

गरज मनकशचत आहे.शाळेतलं मशक्षण शाळेत हयोईल पण जर पालक 
सारध झाले तरच आपले लेकरं आमण भमरष् सुरमक्षत रामहल हे 
मात् नककरी. मकमान पहाटपासून तररी लेकरांच्ा हातरी मयोबाईल न 
देता त्ाच्ाकडून उललेख केल्ाप्रमाणे ज्ानाजवान घडरून आणणे 
महतराचे राटते. ठयोकड्ाच्ा नादात अनेक कुटुंबात मातृ देरता 
देखरील लेकरांकडे दुलवाक्ष करताना मदसतात. मटवहरीच्ा मामलका 
आमण मयोबाईलरर वहॉटस अप चॅटींग ्ा प्रेमात माता भमगनरी 
पडल्ामुळे ज्ा पद्तरीने लेकराकडं लक्ष द्ा्ला हरं मतथं लक्ष 
जाईनाच. मुलगा जर शाळातुन आला तर पुरषी आज गुरूजींनं का् 
मशकरलं? एरढं आई मरचारा्चरी. आजच्ा पररकसथतरीत मटवहरीच्ा 
मामलका आमण हातातलं ठयोकडं हे सयोडून आईला देखरील लेकरू 
शाळेतुन कधरी आलं? त्ाने सरचछता केलरी का नाहरी? जेरणं 
केलं का नाहरी? शाळेत का् ज्ानाजवान केलं? हे मरचारा्ला 
रेळच ममळत नाहरी. ्ा चरिव्ुहात केरळ मुलं मुलरीच आडकल्ा 
असं नवहे तर दसतुरखुद्  आई-रमडल देखरील आडकले असुन 
ज्ाचे अत्ंत धयोके समाज व्रसथेला हयोरु लागले. खरं महणजे 
सरकारने आता का्द्ानेच मयोबाईल रापरारं ्योग् र्ानुसार 
बंदरी आणण्ाचरी गरज राटते. पण काहरी गयोषटरी जेवहा माता-
मपत्ांच्ा हातात असतात तेवहा का्द्ाचरी राट न पहाता आपणच 
आपल्ा घरामध्े सारध रहाताना लेकरांना मयोबाईल कचाट्ातुन 
मुकत करणे काळाचरी गरज राटते. ऑनलाईन जमान्ात सारंच 
ऑनलाईन घडत असेल तर मग लाईन जुळेल पण आ्ुष् 
मटकणारं कधरीच नसेल हे मत्रादरी सत् महणुन पालकांनयो, सारध 
वहा, आतमपररीक्षण करा आमण पहाटचरी शाळा घररी चालु करताना 
त्ा ठयोकड्ापासुन लेकराला बाजुला करत मदरा बत्तरीसमयोर ज्ान 
प्रापतरी करून द्ा आमण ज्ांनरी हे सारं हातरी घेतलं त्ा मा्-
बापाच्ा संसार जरीरनाचं साथवाक मनकशचत हयोईल ्ात शंका नाहरी.

रस्ता ...
आधुननक कये सरी 

  कोरोनाचा प्रादभूमाव पनु्ा सव्कत्र वाढू लागताच शासनानये अजून लॉकडाऊन लावला अन्ष त्ा तालुक्ाच्ा शहरामध्यये पॉजजदटव् रुग्ण सापडू लागताच शहरातल्ा सधन वसाहतीतील मदहलांनी 
' इतर कोणाचाही कसलाही संपक्क  नको ' म्हणून धुणी-भांडी करणाऱया सव्क मदहलांना कामावरून बंद कये लं. नवधवा कावयेरीचीही धुण्ा-भांड्ांची सहा घरची कामं बंद झाली. त्ा ददवसापासून 
मतला आडरानात वाट हरवलयेल्ा वाटसरूसारखंच झालं. या अचानक बसलयेल्ा धक्क्ानं ती तर हादरूनच गयेली अन्ष मतला वयेड लागायची पाळी आली. मतची अन्नावरची वासनाच उडून गयेली. 

तरी दयोन-दयोन तास मरचार कररीत बसू लागलरी.
कुणरी बयोललं तरच तरी तेरढ्ापुरतं बयोलत असे अन् 
पुनहा घुमम हयोत असे. प्ावा्ानं मतचरी गललरीतल्ा 
शेजारणरी सयोबतचरी उठबसहरी मग बंद झालरी. असं 
झालं कसं अन् आता ् ा संकटातून कशरी राट 
काढाररी हरीच,काळजरी मतला कुरतडू लागलरी.घरातलरी 
जराररी,दाळ-दाणा,तेल-मरीठ संपत आल्ानं असल्ा 
महागाईच्ा काळात सरतःसमहत दयोन पयोररी कशा 
जगरा्च्ा, ् ाचाच घयोर मतच्ा जरीराला लागून 
रामहला... आताहरी कारेररी अशरीच मरचार कररीत 
बसलरी हयोतरी.मयोठरी सुमनता गॅसरर सरैपाक कररीत 
हयोतरी अन् धाकटरी रमनता धुणं धूत हयोतरी. एरढ्ात 
मयोबाईल राजू लागताच कारेररी महणालरी, " बघा गं 
... " सुमनतानं उठून मयोबाईल घेताच कारेररी पुनहा 
बसून रामहलरी.जराशानं सुमनता महणालरी, आ्े,कधरी 
घेणारेस गं तसला मयोबाईल ? काळे सरांचा  फयोन 
आला हयोता आत्ता.. ते मरचाररीत हयोते- घेतला का 
मयोबाईल महणून ? दहाररीचे ऑनलाईन कलास पाच 
तारखेला सुरु झालेत महणं .. " लेकरीनं असं महणताच 
कारेररीनं नुसते डयोळे उघडले अन् मतच्ाकडं 
पामहलं,पण तरी काहरी बयोललरी नाहरी. पुनहा सुमनतानंच 
मरचारलं,  " सांग ना ? माझं दहाररीचं रषवा् अन् 
मशक्षण बुडा्लं् ...  मतला रडकुंडरीला आलेलं 
बघून कारेररीला कसंसंच झालं.मतनं एक सुसकारा 
टाकला अन् महणालरी,  " करारं लागंन का्तररी .. "  
" अगं पण कधरी ? आता भतषी तरीन महैणे झालं, मनसता 
घ्ा्चा,घ्ा्चा महंतेस फकस,पण घेत काहरी नाहरीस 
तू " कारेररीला लेकरीचे पाणारले डयोळे बघून एकदम 
भडभडून आल्ासारखंच झालं.तरी महणालरी,  " एक 
तारखेला कामाचे पैशे भेटल्ारर बघूत .. " " कर 
का् करा्चं् तरी,सरांचा मकतरीदा फयोन आला् तरी 
तर बमघतलंस ना ? " सुमनता महणालरी.  " एक ताररीख 
झाल्ारर घेता ् रीन करी मॅडमच्ा हातानं .. " कारेररी 
महणालरी. " ह्ा एक तारखरीला नककरी घ्ा्चा बघ .. 
" सुमनता मनरावाणरीचं महणालरी अन् कामाला लागलरी.
कारेररी मग सरतःच्ा मनाशरी काहरीतररी ठररून 
उठलरी अन् मशंदे मॅडमकडं मनघालरी ... मशंदे मॅडम 
कारेररीच्ा गललरीतच राहत.तशा त्ा तालुक्ातल्ाच 
एका खेड्ाच्ा हयोत्ा अन् गारातच एका खाजगरी 
शाळेत त्ा सहमशमक्षका हयोत्ा.त्ांचे ् जमान मात् 
आधुमनक पद्तरीनं शेतरी कररीत.ह्ामुळं त्ांच्ा घररी 
तशरी आमथवाक सुबत्ता हयोतरी.पण मॅडमना श्रीमंतरीचा 
अमजबात गरवा नवहता.मुळात त्ांचा सरभारच प्रेमळ 
असल्ामुळं त्ा इतरांच्ा मदतरीला नेहमरी धारून 
्ेत.आता कारेररीचं धुणरी-भांडरी करण्ाचं काम बंद 

झाल्ामुळं तरी घुम्ासारखरी बसू लागल्ारर मॅडमनरी 
कारेररीला ' काकू,्ा संकटातूनहरी रसता मनघंन रं ' 
महणून समजून सांमगतलं हयोतं... महणून तर साऱ्ा 
गललरीत मॅडमना मान हयोता अन् गेल्ा पाच-सहा 
रषायंपासून त्ांच्ा घरचरी धुणरी-भांडरी कारेररी कररीत 
असल्ामुळं दयोघींचाहरी चांगलाच लयोभ हयोता.
कारेररीला काहरी अडचण आलरी करी,तरी त्ांच्ाकडं 
नेहमरी ् ेत असे अन् त्ांचा सलला घेत असे.तशरीच 
आताहरी तरी मॅडमच्ा घररी जाऊन मयोबाईलचरी साररी 
चौकशरी करुन आलरी... 
       .. त्ानंतर एके मदरशरी सकाळरी भाजरी करताना 
कांदे संपल्ाचं ध्ानात ् ेताच कारेररी मॅडमच्ा 
घरून मकलयोभर कांदे मरकत घेऊन आलरी अन् 
सरैपाकाला लागलरी करी,जराश्ानं सरतः मॅडमच 
मतच्ा घररी आल्ा.त्ांना बघून कारेररी तर गोंधळूनच 
गेलरी अन् मतनं मरचारलं, " का रं,मॅडम,तुमरी सयोता 
आलार..हाक मारलरी असतरी तर नसते का म्ाच 
आले " काकू,एक आ्मड्ा मनात आलरी महणून 
आले बघा .. " मॅडम हसतच महणाल्ा.  " का् रं ? 
..   काकू,कांदे का मरकरीत नाहरीत तुमहरी आमचे ?..  
खयोलरीभरून कांदे हाईत घरात " मॅडमनरी प्रशन केला. 
" मपल्ा ध्ानात नहाई आलं .. " कारेररी बुचकाळत 
महणालरी. आरं काकू,सकाळच्ा रेळाला मेनरयोडला 
दयोन=तरीन घंटे मरका्चे महणते कांदे मरी .. " तेर का् 
धंदा आपल्ासारख्ाला जमणारं् रं, मॅडम ? " 
नाहरी जमा् का् झालं,काकू ? रयोडला माळणरीपशरी 
दुकान टाकून बसा्चं अन् आलं मगऱहाईक करी मररिरी 
करा्चरी .. " मॅडम महणाल्ा. 
            " म्ा आशरी अनपढ बाई आन् मपल्ाला 
महशेबाचं का् जमणारं् रं ? अजूक तेला माप-
काटाबरी लागंन करी ..  काकू,महशेबाला पयोररी हाईत ना 
! अन् काटाबरी देते ना मरी आमचा ,मंग तर झालं ना ? 
फकत आता तुमहरी त्ाररी दाखरा..काकू,तुमहरी आधरी 
करुन तर बघा..दयोन-चार घंट्ात तुमहाला शंभर-
पनास ममळाले तररीबरी बास झाले करी..."  
्ारर कारेररी गपपच झालरी. मग मॅडमनरी कारेररीला 
सारं काहरी नरीट समजून सांमगतलं.सुमनता मन 
रमनतानंहरी त्ाररी दाखरलरी.जराशानं कारेररी 
मॅडमकडून कांदे घेऊन रयोडला मरका्ला त्ार 
झालरी...  मॅडमनरी मग कारेररी अन् रमनताला 
सरतःच्ा घररी नेलं अन् त्ांना रजन कसं करा्चं,ते 
सारं नरीट समजून सांमगतलं.मग त्ांना पननास मकलयो 
कांदा मयोजून मदला अन् सयोबत रजन-काटाहरी मदला.
सात रुप्े मकलयोनं कांदे देत असल्ाचं सांगून दहा 
रुप्े मकलयोच्ा भारानं कांदा मरका्चंहरी मॅडमनरी 

सांमगतलं.मग कारेररी मन रमनता कांद्ाचे दयोन टयोपले 
अन् रजन काटा घेऊन मयोठ्ा उतसाहात घररी 
आल्ा..  दुसऱ्ा मदरशरी सकाळरी लरकरच त्ा 

मतघरी मा्लेकींनरी ममळून मेनरयोडला कांद्ाचं दुकान 
लारलं अन् सात राजता कयोरयोनासाठरी लारलेल्ा 
संचारबंदरीचरी तरीन तासांचरी मढल सुरु हयोताच मासक 
लारलेले बा्ा-माणसं खरेदरीसाठरी रयोडला ् ेऊ 
लागले.अरघ्ा पाच मममनटातच रसत्ारर राहनांचरी 
अन् माणसांचरी हरी s s  गदषी झालरी.' कांदे दाहा रुप्े 
s  कांदे दाहा रुप्े मकलयो ' महणरीत रमनता ओरडू 

लागलरी.मतचं बघून आधरी लाजणाररी कारेररीहरी ओरडू 
लागलरी.पांढरेशुभ्र मन राळलेले कांदे असल्ामुळं 
लयोक ् ेऊ लागले अन् कांदे घेऊ लागले.नंतर 

तर मगऱहाईकाचरी कांद्ासाठरी उडरीच पडलरी.मग 
मतघरीहरी कामाला लागल्ा अन् दहाच्ा आधरीच 
सारे कांदे संपले.खुषरीतच मतघरी ररकामे टयोपले घेऊन 
घररी आल्ा.सुमनतानं पाकरीटातले पैसे जममनरीरर 
टाकले अन् मयोजले.पाचशे दहा रुप्े झाले हयोते.त्ा 
आनंदातच दयोघरी मा्लेकरी मॅडमच्ा घररी आल्ा.. 
काकू,एरढ्ा लौकर मरकले पननास मकलयो कांदे ? " 

त्ांना बघताच मॅडमनरी मरचारलं. 
 आरं मॅडम,आजूक न्ा्ा फा्जरी वहते बगा कांदे .. 
" कारेररी उलहासानं महणालरी अन् मतनं पैशे मॅडमपुढं 
ठेरले.मॅडमनरी पैसे मयोजले अन् त्ातले मदडशे रुप्े 
कारेररीला देत महणाल्ा, काकू,धरा तुमचे दरीडशे 
रुप्े ..पमहल्ा मदरसाचरी भरानरी तर चांगलरी झालरी 
बघा "  वह् करी रं,मॅडम, तुमरी रसता दारला महणून 
जमलं बघा " कारेररी महणालरी.  " काकू,ज्ाचरी कषट 
करा्चरी त्ाररी असतरी् त्ाला कामधंदा ममळतं्च 
रं .. फकस लाज नाहरी धरलरी पाह्जरी .. " 
कारेररीनं मान हलरलरी अन् जराशानं दयोघरी मा्लेकरी 
घररी परतल्ा. .. त्ानंतर शे=दरीडशेचा रयोजचा 
रयोजगार पडू लागल्ारर एके मदरशरी मॅडम महणाल्ा, 
             " काकू,आता हळूहळू दुकान राढरा्चं बघा  
             ' महंजरी ? ' कारेररीनं मरचारलं. 
             " आरं, आमचे घरातले कांदे संपल्ारर 
पुनहा का् करा्चं ?.. महणून बाकरीच्ा भाज्ाबरी 
आणा्च्ा बरीटाहून ... आलू,रांगे,टमाटे असल्ा 
अन् मरका्च्ा रयोडला ... " मॅडमचं बयोलणं ऐकून 
कारेररी खुशच झालरी अन् मतनं हयोकाराथषी मान 
हलरलरी अन् मतनं बरीटाहून भाज्ा घ्ा्ला सुरुरात 
केलरी. मतघरी मा्लेकींना सकाळरी दहाप्यंत हा 
उद्योगच लागला अन् रयोज त्ा मतघरी मा्लेकरी ममळून 
संचारबंदरीच्ा तरीन तासांच्ा मढलमधे मेनरयोडला 
भाजरीपाल्ाचं दुकान लारू लागल्ा. रयोज दयोन-चारशे 
रुप्े कमाई हयोऊ लागलरी अन् कारेररीचरी साररी मचंता 
जादू केल्ासारखरीच ममटून गेलरी...  त्ानंतर एके 
मदरशरी सकाळचरी गयोषट ! कारेररी अन् मतच्ा दयोनहरी 
पयोरींचरी सातच्ा आत मेनरयोडला दुकान लारण्ासाठरी 
धांदल सुरु हयोतरी.मयोठरी सुमनता अन् कारेररी भाज्ांचे 
टयोपले मेनरयोडला नेऊन ठेरत हयोत्ा.दुसऱ्ा खेपंला 
आलूचरी पंचररीस मकलयोचरी डाल डयोक्ारर घेऊन 
कारेररी राड्ाबाहेर पडलरी करी,दारात ब्रश कररीत 
उभ्ा असलेल्ा मॅडमनरी ' काकू s s ' महणून मतला 
हाक मारलरी. कारेररी जाग्ाररच उभरी रामहलरी अन् 
महणालरी,   " का् रं मॅडम ? " " का् नाहरी .. सज 
हाक मारलरी हयोतरी .. " मॅडम खुषरीतच महणाल्ा. 
            " मंगमशणरी ् ेते रं दुपाररी मनरांत,मॅडम,आज 
मयोबाईलबरी घ्ा्चा् तुमच्ा हातानं .. आता लई 
गरबड हा्े मग-हाईकाचरी .." कारेररी उतसाहात 
महणालरी अन्  झटकन मान रळरून तरी रसत्ाला 
लागलरी.  " बरं .. बरं् .. " मतच्ाकडं कौतुकानं 
हसतच मॅडम महणाल्ा अन् रसत्ानं झपझप 
जाणाऱ्ा त्ा दयोघरी मा्लेकींकडं अमभमानानं बघू 
लागल्ा...

उमयेश मोदहतये                   
संपक्क  ७६६६१८६९२८ 
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आक्ण कळीचे फूल झाले 
....आणि  कळत नकळत  

 चाहुलीची जाणिव ती झाली.  
 रांगणबरांगी सवपनात नहाऊणनया 
 णचांब णचांब ओलावली..१..  

ओंजळीतलया कळयानी 
  अलगद ओंजळीत झुलावे, 
 मौकतीकतेतलया मोतयापरी  
 भणवषयात मग नाजूकिा 
  फुलापरी फुलावे..२.. 

कुठलयािा अनोळखी वळिावरच 
एक अनोख नातां,  हृदयातलया 

हृदयातही खोल  अगदी खोलवर 
गुांतत ते जात..३.. 

घणटकाांचया कालचक्ात क्षि, 
 पळे घणटका अलगद णनसटतात. 

 मनाचया णनवा्यत पोकळीचया 
  खोल गाभार् यात हरवतात..४.. 

 सरतेिेवटी वेळ येते णन  
नवा अनुभव देवून जाते. 

 अन् ओलेती सर णचांब णचांब 
 सुखाचे गीत नवे गाते..५.. 

वेदनेचा  णिनवटा तया नाजुक 
  सपिा्यत णवरून जातो. 

एक नणवन आकार आकाराला येतो..६..  

 नाजुक कळीचे मग हळूवार 
सुांदर फरूल होऊन जाते. 

 हसतकमलात जेवहा णवसावते,
मन मग तेवहा आनांदाचे परमोचच 

णिखर गाठते..७..
वैिाली महाणडक 

मो. 9767437923

आई, मी ज्ानपोई होईन 
मुला-मुलींना गोषटी साांगेन, 
तयाांचयासाठी कणवता गाऊन 

नवया-नवया कथा या वाचीन. 

आई, मी ज्ानपोई होईन 
गणिताची कोडे सोडणवि, 

इणतहास हे सोपे करून 
भूगोलात चांद्तारे दाखणवि. 

आई, मी ज्ानपोई होईन 
सगळयाांची परीक्षा घेईन, 
तयाांची बुधदीमत्ा तपासून 
योगय मूलयमापन करीन. 

आई, मी ज्ानपोई होईन 
साऱया जगाची माहीती देईन, 

सगळे होतील बुधदीमान 
ज्ानाची तहाि भागणवि, 

आई, मी ज्ानपोई होईन 
बाळाांसाठी अांगाई गाईन, 
मोठ्ासाठी पुसतक होऊन 
वाचन प्रेरिा णदन होईन...! 

- अययुब पठाि लोहगाांवकर, 
ता. पैठि. 

मो. ९७६४३५०३७४.

र्ाचन ्रेरणा ददन

स्वपाांची राांगोळी
णवसकटली देवा सारी 
गोड सवपनाांची राांगोळी 
सपतरांगी सवांपने सारी 
सवपनाांमधयेच णवरली 

उभया आयुषयाची होता 
भगन वैराि रे माती 
लागे काटे वेडगळ  

रुक्ष बाभळीचया देठी  

जीवनाचया सांग्ामात 
हार वाट्याला रे आली 
िोध घेताांना फुलाांचा 
काटे चोरून बोचली  

सारे उनहाळेच का रे 
देवा णलणहले तू भाळी  
दुःख एकच जीवनी 
नाही भेटली सावली 

आता सरली चाळीिी 
आस उरी जगणयाची 
सांसाराचया मायेमधये 
घालमेल रे जीवाची 

 @ ज्ानेशवर गायके कननड

जोडी माय -बापाची
बाप मायेचा पाझर, 

तयाचया काळजात माया... 
वटवृक्षाहून गारां, 

तयाची कुटुंबाला छाया...१ 

बाप राबतो कषटतो, 
घाम गाळतो रानातां... 
 देतो लेकरा गारवाां, 

सवतः तळतो उनहातां...२ 

बाप बघतो सपानां, 
लेकराला णिकवाया... 
चांदनाचया परर णझजें, 

तयाची कषटाळली कायाां...३ 

जरी णदसतो कठोरां, 
आतां मऊ लोणयाां वािी... 

लेक जाता सासराला, 
तयाचया डोळयामांधी पािीं...४ 

नाही जयाचया घरी बापां, 
तयाचां सुनां घरां-दारां... 
उघड्ातया सांसाराचा, 
मायां वाहतसें भारां...५ 

माय दाबते हुांदका, 
कधी उभी आडोिाला... 
बापां मोलाचां सौभागय, 

णतचया उभया सांसाराला...६ 

रूपां मायीचां साजरां, 
कुकंकवाने हो खुलतां... 
बाप नावाचां मािूसां, 

ऊन वाऱयाला झेलतां...७ 

जयाचया तयाचया घरी नाांदो, 
माय बापाची ही जोडी... 
माय -बापाचया णबगर, 

नाही सांसाराला गोडी...८ 
नाही सांसाराला गोडी... 

✍  सौ.िारदा श्ीकृषि वानखेडे 
परभिी ९८२३०६६६०६

 कम्य
चाांगले करा कम्य 
आहे आपला धम्य 
करत रहा सतकम्य 
सोडून द्ा अधम्य 
मागे पुढे बोलून 
याांचे तयाचे काांन 

काही खोट साांगून 
वाइट असे वागून 
नका मागु अश्ु 

कम्य तुझे णफरूनी 
येती परत तुझपािी 

जसे असे मग़ भोगावी 
तुझ लागती  

तोडूंनी सवा्यची माया 
मनात तुझया काया 

मग़ काय पड़सी पाया 
देवाचया करें गया वया 

@ कु. कणवता आधार चवहाि, 
महसावद णज. जळगाव

मािसाचा चेहरा पाहता
नाही इथे कसला भरवसा,

तयाला पाहताना
हसतो पहा आरसा.
फसतात सारे इथे

रांग पाहून मािसाचे,
ना खरे ना खोटे

कळे अांतरांग चेहऱयाचे.
जीवनाचा आज इथे
खरा तमािा झाला,

पि राजू तुला मािसातला
मािूस नाही कळला
राजेंद्कुमार िेळके
नारायिगाव, पुिे

चेहरा आपट्ाचां पान... 
माझा गेला जीव 
तुझां झालां सोनां 

मािसाला महिाली  
आपट्याची पानां 
मागचयाही वषवी  
तयाांनीच लुटले 

परत ओरबडायला  
पुनहा पानां फुटले 

आज माझयात देव 
उद्ा मी पाचोळा 
झाडू खराट्याने  
करतात गोळा 

दुःख माझां पाहून  
थोडा तरी जाग 

मी सुद्ा आहे ना 
पया्यवरिाचा भाग 

बलराज सांघई

मानाचे मानकरी

बाबा माझा

खरे मानाचे मानकरी कुठे गेले..? 
पैसे देिारे, घेिारे आजकाल  मोठे झाले  
सतयाला आजकाल कोि णवचारते..? 
असतयाचा जेथे, तेथे उदो, उदो णदसते 

मानाचे मानकरी मागचया राांगेत  
खोटे बोलिारे मोठ्ाांचया सांगतीत 
फसवून, गोड बोलून नांबर लावती 

हे  सव्य बघून थकरून गेली माता धरती 
मान गेला, सनमान गेला कोसदूर 
जेथे, तेथे भरला प्रणसद्ीचा पूर 

पोटात काळेपिा बोल अमृतासारखे 
जगून दाखवती खोटे बोलून मािसासारखे  

बळीराजाचा मान सनमान कुठे गेला...? 
सारा जग तयाला णवसरून गेला 

मानाचया मानकऱयाांनी जवळून बणघतले 
या नासलया राजकरिाला पाहून हसू लागले 

मानाचे मानकरी समाजासाठीच जगले 
मािुसकी ठेवून आपले योगदान णदले 
तयाांना नसते किाचीही आिा, अपेक्षा  

कोिी महितात मोठा होईन तयाांचयापेक्षा 
खऱया मानकऱयाांना जवळून ओळखावे  

तयाांचेच खरे योगदान जािून तयाांचा योगय 
तो सनमान करावे 

सौ.सांगीता सांतोष ठलाल  
७८२१८१६४८५

वािी ती रसाळ | सवर तो मधाळ|
कीत्यन वेलहाळ |बाबा माझा||
वयासांग प्रचांड| दाखले उदांड|
णनरूपिी दांग |बाबा माझा||

माऊलीचा दास |ज्ानेशवरी धयास|
लागली ती आस |पांढरीची||
मराठी देिात |झाला पूव्यरांग|
आता उत्ररांग |वैकुकंठात ||

-- प्रसाद दत् पाठक 

शेतकरी बाप
णदवस रात्र राबतो  

करतो कषट हा अमाप  
तरीही कजा्यत बुडलाय  
कारि सरकारच हे पाप  
दुषकाळ, गारणपट मुळे  

िेतकरी रचतोय सवतःच सरि  
पि णखसा वयापाऱयाांचा मात्र  

राहतो नेहमीच गरम  
करतोय कषट अमाप  

कधी नां दमला, थकला  
सवतःच मालक सवतःचा  
नाही कुिापुढे वाकला  
णदली जर तयाला कधी  

तया णनसगा्यने साथ  
 काळया मातीतून पीकवीन  

तो सोनयाचा घास 
कवी : णकरि थोरात, 

वाळकी, दौंड, णजलहा पुिे    

पाखरां.. 
आसवाांनी खुिीत 
णभजली पाखरां.. 

बाबा तुझया कुिीत 
णनजली पाखरां.. 

ना ऊन, ना वारा,
ना पावसाची णभती, 

बघताच तुला फुलली 
५६ इांच छाती

पुसतककं घेऊन उिीत 
णनजली पाखरां.. 

बाबा तुझया कुिीत 
णनजली पाखरां.. 

तेजापुढे तुझया चांद् 
तारे णफके पडावे 

जीवनात एकदा बा 
तुझे दि्यन घडावे 

आनांदाचे अश्ू पुिीत 
णनजली पाखरां.. 

बाबा तुझया कुिीत 
णनजली पाखरां.. 

णनळया भगवयाांनी 
फुलले णदक्षाभुमी िहर, 

नागनगरीला आला 
नागवांिी याांचा बहर,

बघां किी तुझया एसीत
णनजली पाखरां.. 

बाबा तुझया कुिीत
 णनजली पाखरां.. 

जाता जाता फकत णवचार 
घेऊन जाईल, 

अडािी असलो तरी 
तुला लेकरात पाणहल,

पररवत्यन वादळात ना 
णवझली पाखरां.. 

बाबा तुझया कुिीत 
णनजली पाखरां.

माझे ऐक जरा...

शेतामधी 

नवहती पाटी तरी
गेलो िाळेला

साांगिारे नवहते तरी
बसलो अभयासाला

कि कि वेचून
णमळणवले ज्ान 

णदला मार गुरुजींनी
केला सहन.....

बापा माझे ऐक जरा
वाढणवन मान रां..

वाट अवघड आहे जरी
घेईल कषट रां..  !! धृ !!

पायी पायी चालत
वाट चाललो

ऊन वाया्य पावसात
नाही हटलो

चटिी भाकरी खावून
गेलो िाळेला

िपथ घेतो बाबा
आज मनाला.....

राञ राञ जागून
वाचले पुसतक 

काठोकाठ भरले माझे
तेवहा मसतक 

बघा आज सोणनयाचा
णदन आला

नांबर माझा पणहला
िाळेत आला....

@ आनांदा वाराांगिे सर 
मोलखेडा ता सोयगाव.

िेतामधी माझी खोप णतला 
बोराटीची झाप णतथां राबतो, 
कषटतो माझा िेतकरी बाप
तो अांगावर णचांधया खातो 

णमरची भाकर काढी उसाची 
पाचट

जगा णमळाया साखर
काटा तयाचयाच का पायी तयानां 

काय केलां पाप ?
माझा बाप िेतकरी उभया 

जगाचा पोणिांदा तयाचया भाळी 
णलणहलेला रातणदस कामधांदा 

कषट सारे तयाचया हाती 
दुसऱयाचया हाती माप

बाप फोडतो लाकडं माय 
पेटणवते चुलहा णपठामागलया 
घामाची काय चव साांगू तुला 
आमही कषटाचांच खातो जग 

करी हापाहाप !
- इांद्जीत भालेराव

अ आ आई

मी दारार्रून 
जेव्ा तुझ्ा

अ आ आई, 
म म मका मी तुझा 
मामा दे मला मुका

प प पतांग आभाळात उडे ढ ढ 
ढगाांत चाांदोमामा दडे

घ घ घड्ाळ, 
थ थ थवा

बाळ जरर खट्याळ,
तरर मला हवा
ह ह हममा गोड

दूध देते
च च णचऊ अांगिात येते
भ भ भटजी, स स ससा 

माांणडवर बसा णन खुदकन हसा
क क कमळ पाणयावर डुले 

ब ब बदक तुरुतुरु चाले ग ग 
गाडी झुक झुक जाई बाळ माझे 

कसे गोड गािे गाई
मधुसूदन कालेलकर

मनातलां कागदावर - 

मराठी कणवता सांग्ह
मी दारावरून जेवहा तुझया

सवतःला परजत
गज्यत गडगडत भरून आलो

तू तेवहा णकनाऱयाला 
अनोळखत हसत हसत 

ओहटत होतीस
मी दारावरून जेवहा 

तुझया पाऊस थोपवत 
ढगाांसारखा भटकरून 

गेलो तू तेवहा मेहांदीभरलया 
हातावर चांद् वाळवत 
होतीस मी दारावरून 

जेवहा तुझया आवढ्ात 
उद्ेक णगळून दूरचया 

हाकेसारखा खोल कुठे 
णवरून गेलो तू तेवहा 

पैंजिाचया रुिझुि तालात 
णजना चढत होतीस

कवी : नागराज मांजुळे



रनववार नवशयेष
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लैंणगक समसया णनदान व उपचार

सांप्रेरके : … आ्ुष्ारर मयोठा पररणाम करणार् ् ा हामवोनसचरी (संप्रेरके) मामहतरी आपण घेत आहयोत. ्ापूरषीच्ा 
भागात तरीन हामवोनसचरी मामहतरी आपण घेतलरी. आजच्ा भागात राचा इतर हामवोनसचे का्वा... 
४. गयोनॅडयोट्ॉमपनस- ल्ुमटना्मझंग हामवोन (एल एच) र एफ एस एच ्ाला गयोनॅडयोट्ॉमपनस महणतात. 
सत्री आमण पुरुषांमध्े टेसटरीज र ओवहररीजला उद्रीमपत करण्ाचे काम गयोनॅडयोट्ॉमपनस करतात. तसेच हे 
मपट्ुटररी ग्ंथरी (अँमटररअर) त्ार करते. आता हे जे एल. एच. (ल्ुमटना्मझंग हामवोन) आहेत ते सत्री 
आमण पुरुषांमध्े टेसटयोसटेरॉन आमण इसट्योजन त्ार करतात. बरीजांड फुटताना 
एल. एच. राढतं ्ाला प्ररीओवह्ुलेटररी एल. एच. सजवा असं 
महणतात. प्रयोजेसटेरॉन, इसट्रॅडरीऑल हे ल्ुमटना्झेशन ऑफ 
ओवहरर्न फॉमलकल (LHRH) हे 
हा्पयोथॅलामस (मेंदूचा भाग) मध्े त्ार हयोते.
५. इसट्योजन- मामसक पाळरीचे मन्मन, सत्रीचे 
लैंमगक अर्र, गभावाश्ाचरी म्ुकयोसल राढ 

करणे हे का्वा 
करते. पाळरी 
बंद झाल्ानंतर 
(मेनयोपॉज) 
इसट्योजन अमतश् 
कमरी हयोते र पाळरी 
बंद हयोते. ्योनरीअंग कयोरडे 
हयोणे, रेदना हयोणे, झयोप आमण 
मूड ्ारर ्ाचा पररणाम हयोतयो. 
६. DHEA ( एकझा्टेशन हामवोन)- ्ामध्े मयोठ्ा प्रमाणात असलेलरी 
ॲणड्रयोजन कसत््ांमध्े उत्तेजना, भारना त्ार करण्ाचे महत्राचे काम 
करतात. 
७. टेसटयोसटेरयोन- लैंमगक इचछा त्ार करणे, डयोपॅमरीन, इपरीनेफररीन र - 

रासयोप्रेसरीन त्ार करणे, मसरयोटयोनरीन, ओपरीऑईड र प्रयोलॅकटरीनचरी मात्ा कमरी करणे. हरी कामं हे हामवोन करते. 
८. हा्पयोगयोनॅमडझम- ३०० नॅनयोग्ॅम प्रमत डेसरीने राढलेल्ा मात्ा ्ामुळे - कसत््ांमध्े अमन्ममत पाळरी, 
शररीरारर केस ्ेणे , आराजात बदल हयोणे, PCOD अशा समस्ा उदभरतात. 
९. रासयोप्रेसरीन- कामभारना त्ार करणे, त्ारर लक्ष केंमद्त करणे हे ्ामुळे घडते. हृद् हा सुद्ा एक छयोटा 
मेंदूच आहे. 
१०. PEA (मफनाईलइथनालामाईन)- प्रेमात पडलं करी मेंदू काम करत नाहरी असं महणतात. ्ात 
हामवोनसचा काहरी रयोल आहे का ? तर हयो्. प्रेमात पडलेले ते जरळ आल्ानंतर तळहाताला घाम ्ेणे, शरास 
राढणे, रैचाररक शकतरी बदलणे, पयोटात गुदगुल्ा हयोणे अशा मरि्ा घडू लागतात. फकत प्रे्सरीच्ा नजरेला 
नजर मदलरी मकंरा हाताचा सपशवा झाला मकंरा उतसाहरधवाक संगरीत, पुसतक राचलं तररीहरी ्ा भारना त्ार 
हयोतात. PEA हे एक नैसमगवाक केममकल असून, ते लवह-मॉमलक्ुलस त्ार करते आमण हे सगळं न्ूरयो 
ट्ानसमरीटसवाच्ा माध्मातून नॉरशपरीनेफररीन, इपरी नेफररीन, मसरयोटयोनरीन, PEA, डयोपॅमरीन आमण मरटामरीन B6 
मुळे हे त्ार हयोते. PEAR 900- डयोपॅमरीन आमण नॉर इपरीनेफररीन हे उत्तेजना र इचछा त्ार करते.

आधुननक कये सरी  

नमसकार! मी डॉ. णवजय दणहफळे 'सुखी जीवनाचा मांत्र' या माझया पुसतकावर आधाररत 
सापताणहक सदरात तुमहा सवाांचां अगदी मनापासून सवागत करतो. गेलया अनेक णदवसाांपासून आपि 

टीवही, सोिल मीणडया या माधयमाांमधून भेटत आहोतच, पि आता आपि दर रणववारी दैणनक 
आधुणनक केसरी मधून भेटत राहिार आहोत. माझया गेलया २०-२५ वषाांचया कारकीदवीमधये मला 

आलेले अनुभव, मला भेटलेली मािसां, वेगवेगळया रूपात समोर येिाऱया गांभीर लैंणगक समसया या 
सव्य गोषटींचा ऊहापोह मी या सदरातून करिार आहे.

युरोलॉणजसट, 
अँड्ॉलॉणजसट अँड 

सेकसॉलॉणजसट  
9822326248

डॉ. णवजय दणहफळे

सुखी जीर्नाचा सुखी जीर्नाचा 

मांत्मांत्

भाग  १४

क्सगारेटचे झुरके घेत हर्ेत धुराची 
र्लये सोडणारा तो मुलगा...

अणनल रा. तोरिे
९२२६१६०६५४

र्ल्भभाई पटेल
आधुननक कये सरी 

वल्भभाई पटयेल हये भारतातील एक राजकीय व सामाजजक नयेतये होतये.वल्भभाई पटयेल यांनी दयेशाच्ा स्ाततं्र्य लढ्ासाठी व स्ाततं्र्यप्राप्ीनंतर भारताच्ा राजकीय एकसंघीकरणात मोठये  
योगदान ददलये. त्ांना भारतीय मदहलांनी ‘सरदार’ ही उपाधी ददली. वल्भभाई पटयेल पयेशानये वकील होतये. वनकली करीत असताना तये महात्मा गांधीच्ा प्रभावाखाली आलये. गजुरातच्ा खयेडा, आणंद 

जजल्हातील बोरसद आशण सुरत जजल्हातील बारडोली तालुक्ातील खयेडुतांना संघदटत करून त्ांनी इंग्जी अत्ाचारानवरुद्ध सत्ाग्ह कये ला. 

आधुननक कये सरी  

माणसाचे नशरीब कधरी फळफळेल हे कयोणालाच ठाऊक नसते. जगात 
असे मकतरीतररी लयोक आहेत करी ते रात्ंमदरस कठयोर पररश्म करतात पण 
नशरीब काहरी त्ांना साथ देत 
नाहरी. परंतु नेमके ्ाच्ामररुद् 
असेहरी अनेक लयोक आहेत 
ज्ांना घरबसल्ा नशरीब अशरी 
नामरी संधरी देते आमण त्ांचे 
भाग् एका रात्रीत पालटते 
र त्ांचे हात जणू सरगावाला 
पयोहयोचतात. लाहयोर शहरातरील 
(आता पामकसतानात) एका 
छा्ामचत्काराकडे सहा्क 
महणून काम करणाऱ्ा एका 
मुलाच्ा बाबतरीत असेच काहरीसे 
घडले. हा मुलगा दररयोज रात्री 
आपल्ा ममत्ांबरयोबर पानाच्ा 
टपररीरर जाई आमण पान खात 
असतानाच मसगारेटचे झुरके घेऊन 
हरेत धुराचरी रल्े सयोडरीत असे. 
असाच एकदा तयो पानाच्ा टपररीरर 
बसून मसगारेट परीत मरमशषट लकबेने 
हरेत धुराचरी रल्े सयोडत हयोता. 
नेमके त्ाचरेळरी एक प्रख्ात लेखक 
त्ा पानाच्ा टपररीरर आले. त्ांचरी 
नजर त्ा मुलारर पडलरी मात् आमण 
काहरी तुटपुंजरी कमाई करणारा तयो 
मुलगा मचत्पटसृषटरीचा एक महत्राचा 
भाग बनून लाखयो रुप्े कमरू लागला. 
त्ा मुलाचे नार प्राण मसकंद ऊफ्क 
प्राण !हरी घटना १९३९ सालातरील आहे. 
लाहयोर शहरातरील काहरी मुले दररयोज रात्री 
पान खाण्ासाठरी एका पानाच्ा टपररीरर 
जात असत. महंदरी मचत्पटसृषटरीत खलना्क 
महणून नारारूपाला आलेले आमण नंतरच्ा 
काळात मरमरध प्रकारच्ा भूममका करणारे 
अमभनेते प्राण ्ांचाहरी त्ा पयोरसरदा मुलांमधे 
समारेश हयोता. ते त्ारेळरी एका छा्ामचत्काराचे 
सहा्क महणून काम कररीत असत. नेहमरीच्ा 
मशरसत्ानुसार प्राण त्ा मुलांबरयोबर पान 
खाण्ासाठरी टपररीरर गेले. पान खाता खाता 
हातात मसगारेट घेऊन ते एका कयोपऱ्ात उभे 
रामहले आमण झुरके घेत एका मरमशषट ढंगात 
धुराचरी रल्े हरेत सयोडू लागले. त्ारेळरी टपररीरर 
आलेल्ा एका व्कतरीचे त्ांच्ाकडे लक्ष गेले. 
मनकशचंतपणे मसगारेट ओढत उभ्ा असलेल्ा प्राण 
्ांना त्ांनरी नार मरचारले पण त्ा व्कतरीकडे 
लक्ष न देता प्राण मसगारेट ओढण्ातच मगन हयोते. त्ा 
व्कतरीने त्ांना पुनहा एकदा नार मरचारले तेवहा प्राण त्ांना महणाले, 
माझे नार मरचारून आपण का् करणार आहात? ्ारर ते गृहसथ प्राण 
्ांना महणाले, माझे नार रलरी मयोहममद आमण मरी प्रख्ात मचत्पट मनमावाते 
दलसुख एम. पंचयोलरी ्ांचा लेखक आहे. `्मला जट’ ्ा त्ांच्ा 
आगामरी मचत्पटाचरी कथा मरी मलमहतयो आहे. ्ा मचत्पटातरील एक पात् 
अगदरी तुझ्ासारखे बयोलत बयोलत पान खाते. तरी व्ककतरेखा साकारण्ाचरी 

तुझरी इचछा आहे का? प्राण ्ांनरी रलरी मयोहममद ्ांचे बयोलणे गांभरी्ावाने 
न घेता सरळ त्ांना नकार मदला. नकार ममळालेला असतानाहरी रलरी 
मयोहममद ्ांनरी प्राण ्ांना दुसऱ्ा मदरशरी सटुमडओत ्ेण्ाचे मनमंत्ण 

मदले. ते मनघून गेल्ारर दुसऱ्ा 
मदरशरी सकाळरी प्राण ्ांच्ा मनात 
मरचार आला करी नककरी ्ा माणसाने 
रात्री जमलेल्ा लयोकांरर आपलरी 
छाप पाडण्ाचा प्र्तन केला असारा. 
कशाला जाऊ सटुमडओत?  प्राण 
सटुमडओत गेलेच  नाहरीत.
्ा घटनेनंतर बरेच मदरस लयोटले. 
असेच प्राण एक मचत्पट पाहा्ला 
एका मचत्पटगृहात गेले. मध्ंतरात 
त्ांचरी रलरी मयोहममद ्ांच्ाशरी 
गाठ पडलरी. प्राणना पाहताच रलरी 
्ांचा पारा चढला आमण ते रागात 
आमण तरिाररीच्ा सुरात प्राणना 
महणाले, मरी पंचयोलरीसाहेबांबरयोबर 
सटुमडओत तुझ्ा ्ेण्ाचरी प्रतरीक्षा 
करत बसलयो पण तू आलाच 
नाहरीस!  तू माझ्ा नाराला बट्ा 
लारलास! तू जे रागला आहेस 
त्ाचरी तुला शरमहरी राटत 
नसेल ना? रलरी ्ांचे बयोलणे 
संपताच प्राण त्ांना महणाले, 
करी मरी सटुमडओत ्ा्ला 
त्ार आहे. ्ारर रलरी त्ांना 
महणाले, माझा तुझ्ारर 
मरशरास नाहरी. तू मला तुझ्ा 

घराचा पत्ता दे; मरी तुला माझ्ाबरयोबर 
घेऊनच सटुमडओत जाईन.   
दुसऱ्ा मदरशरी रलरी मयोहममद प्राण ्ांना 
घेऊन सटुमडओत पयोहयोचले. पंचयोलरी ्ांनरी 
प्राण ्ांना करारबद् करण्ाचरी इचछा व्कत 
केलरी. ्ारर प्राण त्ांना महणाले, करी माझ्ा 
कुटुंबातरील कयोणरीहरी मचत्पटाशरी संबंमधत 
नाहरी. महणून मला एकदा घरच्ांशरी बयोलू 
द्ा. प्राण ्ांचे महणणे ऐकताच पंचयोलरी 
भडकून महणाले, करार करा्चा असेल 
तर आत्ता ्ा क्षणरी कर; अन्था जाऊ 
शकतयोस! पंचयोलरी ्ांचा संताप पाहून 
प्राण ्ांनरी शेजाररीच बसलेल्ा रलरी ्ांना 
मरचारले, मला ्ा भूममकेसाठरी मकतरी 
पैसे ममळतरील? रलरी महणाले, ५० 
रुप्े ममहना! प्राण महणाले, ्ाच्ापेक्षा 
छा्ामचत्काराकडे मला जासत पैसे 
ममळतात. प्राण ्ांचे महणणे ऐकून 
पंचयोलरी संतापून त्ांना महणाले, मग तू 

आ्ुष्भर दुसऱ्ाचरी चाकररीच करत राहा. आज तू थयोड्ा पैशासाठरी 
आपल्ा नमशबाला लाथ मारत आहेस. आज ५० रुप्े ममळत आहेत; 
उद्ा १ हजारहरी ममळतरील! पंचयोलरी ्ांनरी हे जे सांमगतले त्ाने प्राण 
्ांच्ारर का् जादू केलरी कयोण जाणे पण त्ांनरी क्षणाधावात त्ा करारारर 
सराक्षररी केलरी. त्ानंतर प्राण ्ांनरी 
हजारात का् आ्ुष्भर लाखातच 
प्रापतरी केलरी ! 

माधव नप. बैलकवाड 
संपक्क  क्र. 8080471642

्ा सत्ाग्हानंतर त्ांचरी गणना गुजरातच्ा 
प्रभारशालरी नेत्ांमध्े हयोऊ लागलरी. भारतरी् 
राषट्री् कॉग्ेसचे ते एक महत्राचे नेते हयोते. १९३४ 
र १९३७ च्ा मनरडणुकांमध्े त्ांनरी पक्षाचे 
संघटनहरी बांधले. भारत छयोडयो आंदयोलनात ते 
आघाडरीरर हयोते.
रललभभाई पटेल हे भारताला सरातंत्र 
ममळाल्ानंतर देशाचे पमहले गृहमंत्री र 
उपपंतप्रधान झाले. ्ा रूपात त्ांनरी पामकसतानातून 
आलेल्ा आमण पंजाब र मदललरी ्ेथे राहणाऱ्ा 
मनरावामसतांच्ा मदतरीसाठरी खूप काम केले. 
फाळणरीनंतर उफाळलेल्ा महंसाचारानंतर 
शांतरीसथापनेकररीताहरी त्ांनरी का्वा केले. सरदारांनरी 
महंदुसथानातरील ५६५ अधवासरा्त्त संसथानांचे 
भारतात मरलरीनरीकरण कररून घेणे हे पटेलांचे 
सरावात मयोठे का्वा हयो्. मुतसद्ेमगररी र रेळ 
पडल्ास सैन्बळ रापरून सरदारांनरी संसथाने 
भारतात मरलरीन केलरी आमण महणूनच ते भारताचे 
लयोहपुरुष महणून ओळखले जातात. सरदार पटेल 

हे मुकत व्ापार र खासगरी मालकरी हककांचे 
समथवाक हयोते भारताचरी एकता आमण अखंडता 
्ांसाठरी त्ांनरी मयोलाचे ्योगदान मदले. त्ांचा 
जनममदरस भारत सरकारने राषट्री् एकता मदन 
महणून घयोमषत केला आहे. राषट् उभारणरीत त्ांचे 
्योगदान महत्राचे आहे.रललभभाई झरेरभाई 
पटेल ्ांचा जनम लेरा पटेल समाजामध्े, त्ांच्ा 
मामांच्ा नमड्ाद (गुजरात) ्ेथरील घररी झाला. 
त्ांचरी अचूक जनमताररीख ज्ात नाहरी, पण त्ांनरी 
मॅमट्क पररीक्षेच्ा रेळरी सरतःचरी जनम ताररीख ३१ 
ऑकटयोबर अशरी मलमहलरी हयोतरी. मपता झरेरभाई र 
माता लाडबा ्ांचे ते चौथे पुत् हयोत. झरेरभाई 
खेडा मजलह्ाच्ा करमसद गारचे रमहरासरी हयोते. 
सयोमाभाई, नरमसंहभाई र मरठ्ठलभाई (मरठ्ठलभाई 
- पुढे राजकारणरीहरी झाले) हरी त्ांचरी मयोठरी भारंडे 
हयोतरी. त्ांना एक काशरीभाई नाराचा धाकटा भाऊ 
र दहरीबा नाराचरी धाकटरी बहरीण हयोतरी. बालपणरी 
रललभभाई रमडलांना शेतरीत मदत करत असत. 
ते१८ रषावाचे झाले असता त्ांचे लगन जरळच्ा 

गारातरील १२/१३ रषावाच्ा झरेरबा ्ांच्ासयोबत 
झाले. रललभभाई मॅमट्कचरी पररीक्षा तुलनेने 
उमशरा, महणजे र्ाच्ा २२व्ा रषषी उत्तरीणवा झाले. 
इतरांकडे पुसतके मागून, कुटुंबापासून दूर राहून 
दयोन रषावात रललभभाई पटेल रमकलरीचरी पररीक्षा 
पास झाले. त्ानंतर गयोध्ा ्ेथे झरेरबांसयोबत 
त्ांनरी गृहसथ जरीरनाचरी सुरुरात केलरी. मतथल्ा 
बार कौकनसलमध्ेहरी नार नोंदरले. झरेरबांपासून 
त्ांना दयोन अपत्े झालरी - १९०४मध्े मणरीबेन 
आमण १९०६मध्े डाह्ाभाई. गुजरातमध्े त्ा 
रेळरी ब्ुबॉमनक पलेगचरी साथ पसरलरी हयोतरी. ्ा 
काळात त्ांनरी सरतःच्ा कुटुंबास सुरमक्षत सथानरी 
हलरले. रललभभाई गयोधरा, बयोरसद र आणंद 
भागात रमकलरी करत असताना करमसदच्ा 
घराचरी जबाबदाररीहरी सांभाळत हयोते. कणखर 
व्ककतमतर आमण राजनैमतक दूरदशषीपणा ्ा 
व्ककतमरशेषातून एकसंध राषट्मनममवातरीसाठरी भररीर 
्योगदान देणारे देशाचे पमहले गृहमंत्री, भारतरतन 
सरदार रललभभाई पटेल ्ांचरी आज पुण्मतथरी 

आहे. सरदार रललभभाई पटेल ्ांचा जनम 31 
ऑकटयोबर 1875 सालरी झाला. रललभभाई पटेल 
हे मपता झरेरभाई र माता लाडबा ्ांचे ते चौथे 
अपत्. रललभभाई पटेल पेशाने रकरील हयोते. 
रमकलरी कररीत असताना ते महातमा गांधरीच्ा 
प्रभाराखालरी आले. गुजरातच्ा खेडा,आणंद 
मजलह्ातरील बयोरसद आमण सुरत मजलह्ातरील 
बारडयोलरी तालुक्ातरील खेडुतांना संघमटत करून 
त्ांनरी इंग्जरी अत्ाचारामररुद् सत्ाग्ह केला. 
्ा सत्ाग्हानंतर त्ांचरी गणना गुजरातच्ा 
प्रभारशालरी नेत्ांमध्े हयोऊ लागलरी. भारत छयोडयो 
आंदयोलनात ते आघाडरीरर हयोते. रललभभाई पटेल 
हे भारताला सरातंत्र ममळाल्ानंतर देशाचे पमहले 
गृहमंत्री र उपपंतप्रधान झाले. फाळणरीनंतर 
उफाळलेल्ा महंसाचारानंतर शांतरीसथापनेकरताहरी 
त्ांनरी का्वा केले. मुतसद्ेमगररी र रेळ पडल्ास 
सैन्बळ रापरून सरदारांनरी संसथाने भारतात 
मरलरीन केलरी आमण महणूनच ते भारताचे लयोहपुरुष 
महणून ओळखले जातात.
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आांबेडकरी चचिंतन या ग्ांरात बाबासाहेबाांच्ा ्रभार्ी व्यततिमत्ताची सखोल चचा्य
आधुननक कये सरी 

आंबयेडकरी नवचारवंत म्हणून भीमराव सरवदये हये नाव आंबयेडकरी समाज व एकूणच परुोगामी महाराष्टट् ाला पररचयाचये आहये. अलीकडयेच त्ांचा आंबयेडकरी चचतंन हा नूतन ग्थं प्रकाशशत झाला असून त्ामध्यये त्ांनी डॉ. 
बाबासाहयेब आंबयेडकर यांच्ा जीवन चररत्रातील काही लक्षणीय घटनांवर नव्ानये प्रकाश टाकला आहये. तसयेच डॉ. बाबासाहयेब आंबयेडकर यांचये सामाजजक, राजकीय, धारमणिक व आरथणिक तत्तज्ानाबद्ल गांभीयमानये सखोल 
चचमासुद्धा कये ली आहये. त्ांनी डॉ. बाबासाहयेब आंबयेडकर यांचये जीवनकाय्क व तत्ज्ानाचा वयेध घयेताना तदनुषंगानये तत्ालीन काही महनीय व्क्ती, ज्ांचा बाबासाहयेबांचये जीवन व कायमाशी प्रत्क्ष अप्रत्क्षपणये जो संबंध व 

संपक्क  आला.  त्ांचये नवचार व काय्क व त्ामुळये  बाबासाहयेब व त्ांच्ा चळवळीवर झालयेल्ा पररणामाचीसुद्धा समीक्षा कये ली आहये. 

त्ामध्े छत्पतरी शाहू महाराज, बडयोदा नरेश 
स्ाजरीरार गा्कराड, कॉ. श्रीपाद डांगे, 
सामहत्सम्राट अणणा भाऊ साठे इत्ादरी मान्ररांचा 
मरशेष उललेख करारा लागेल. आंबेडकररी तत्रज्ान 
र चळरळरीच्ा अनुषंगाने भरीमरार सररदे ्ांनरी 
भारतरी् राज्घटना र लयोकशाहरी, बौद्धमम, 
माकसवाराद र कामगार चळरळरीबद्लसुद्ा समरसतर 
र सपषटपणे आपले मरचारत व्कत केले आहेत. 
रेळयोरेळरी मरमरध मन्तकामलकांमधून प्रमसद् 
झालेल्ा भरीमरार सररदे ्ांच्ा लेखांचा हा संपामदत 
र संकमलत सररूपाचा ग्ंथ सरवासामान् राचक, 
मरद्ाथषी रगवा र संशयोधकांना डॉ. बाबासाहेब
आंबेडकर ्ांचे चररत् र का्ावाबद्ल मागवादशवाक 
ठरणार आहे. डॉ बाबासाहेब आंबेडकर ्ांच्ा 
जरीरन चररत्ाशरी संबंमधत ्ा ग्ंथातरील बॅररसटर 
बाबासाहेब आंबेडकर एक प्रमतभारंत मरधरीज् 
पुसतकासाठरी घर बांधणारे एकमेरामद्तरी् 
व्ककतमतर बाबासाहेबांचे देदरीप्मान मरद्ाथषी 
जरीरन र शैक्षमणक ततरज्ान आमण आदशवा राजा 
स्ाजरीरार गा्कराड ्ांच्ा बडयोद्ात बाबासाहेब 
ढसढसा रडले हरी प्रकरणे आहेत. मरद्ाथषी 
जरीरनात बाबासाहेबांनरी सयोसलेल्ा अपार कषटांचा 
लेखाजयोखाच ्ा प्रकरणांमधून लेखकाने सादर केला 
आहे. नंतरच्ा आ्ुष्ामध्े थयोर मरद्ान महणून जे
बाबासाहेब संपूणवा जगाला पररमचत झाले, त्ाचरी तरी 
कषटप्रद अशरीच पा्ाभरणरी हयोतरी. कुटुंबांच्ा
सथलांतरामुळे बाल मभराला दापयोलरी, सातारा, 
मुंबई अशरी शाले् मशक्षणासाठरी सथलांतरे कराररी 
लागलरी. त्ा मरद्ाथषीजरीरनात बाल मभराला 
आलेल्ा असपृश्तेच्ा भ्ंकर अनुभरांचे तपशरील 
जे लेखकाने मदले आहेत ते अथावातच इथल्ा 
जातरी्रादरी सनातनरी धमावाचे अमानररी रूप उघडे 
करणारे आहेत. ्ादरम्ान मुंबईत केळुसकर 
गुरुजींनरी बाबासाहेबांच्ा उचच मशक्षणाबद्ल 
दशवामरलेलरी आतमरी्ता त्ांच्ा आ्ुष्ाला कलाटणरी
देणाररी मदसून ्ेते. बाबासाहेब मॅमट्क पास झाल्ारर 
समाजसेरक बाबासाहेब बयोलेंसह केळुसकर गुरुजींनरी
मरशेष अमभनंदनपर सभेत त्ांचे कौतुक करून उचच 
मशक्षणासाठरी मदलेलरी प्रेरणा र त्ासाठरी बडयोदा नरेश
स्ाजरीरार गा्कराड ्ांच्ाकडून मंजूर करून 
मदलेलरी मशष्रृत्तरी बाबासाहेबांचे मरद्ाथषी जरीरन 
देदरीप्मान करणाररी ठरलरी. मशष्रृत्तरीच्ा 
कालम्ावामदतच इकचछत पदव्ा प्रापत करा्च्ा 
असल्ामुळे आमण ममळणाररी मशष्रृत्तरी हरी तयोकडरी 
असल्ामुळे बाबासाहेबांनरी अध््नासाठरी जे कठयोर 
पररश्म केले त्ाचरी साद्नत मामहतरी आपणास ्ा 
प्रकरणात ममळते. ्ा मचंतनशरील मनयोभूमरीतूनच 

बाबासाहेबांचे शैक्षमणक तत्रज्ान त्ार झाले असून 
त्ांचा संमक्षपत ओनामा आमण दमलत-शयोमषतांसाठरी 
बाबासाहेबांनरी सथापन केलेल्ा मशक्षणसंसथेचाहरी 
पररच् लेखकाने ्ेथे करून मदला आहे. बडयोद्ाचे 
स्ाजरीरार महाराज ्ांच्ाकडून परदेशातरील उचच 
मशक्षणासाठरी बाबासाहेबांना मशष्रृत्तरी ममळालरी
हयोतरी र कराराप्रमाणे नंतर त्ांना बडयोदा संसथानात 
नयोकररी कराररी लागणार असल्ामुळे रमडलांच्ा
इचछेमररुद् ते बडयोद्ाला नयोकररीत रुजू झाले; परंतु 
तेथरील असपृश्तेच्ा दाहक अनुभरामुळे त्ांना
मुंबईला परत जारे लागले. महाराजांनरी ्ात लक्ष 
घातले असते तर तरुण बाबासाहेबांना शासकरी् 
बंगला ममळाला असता मकंरा त्ांचरी दुसऱ्ा मठकाणरी 
राहण्ाचरी सयो् झालरी असतरी, असे लेखकाला 
राटते. पुरयोगामरी आमण उदार सरभाराच्ा स्ाजरीरार 
महाराजांचे ्ाकडे कसे दुलवाक्ष झाले असा 
महत्राचा प्रशन लेखकाला पडतयो. 
हा प्रशन खरेच गंभरीर असला तररी 
सयोन्ाला पुनहा पुनहा तारून सुलाखून 
मनघारेच लागते आमण बाबासाहेब 
कयोणत्ाहरी शासकरी् सेरेत 
अडकणारे नवहतेच महणून तसला 
भ्ंकर अनुभर त्ांच्ा आ्ुष्ाला 
कलाटणरी देणारा तर ठरला; परंतु 
असपृश्योद्ाराच्ा चळरळरीसाठरी तयो 
मैलाचा दगडहरी ठरला, असेच महणारे 
लागेल.
घराचे रूपांतर ग्ंथाल्ात करणारे 
बाबासाहेब हे खरेच एकमेर असे 
ज्ानश्री आहेत. त्ांच्ा ज्ानतपस्ेचा 
मरसतृत असा मागयोरा लेखकाने ्ेथे 
घेतला आहे. त्ांचरी ज्ानमपपासा 
सरवा अनु्ा्ासाठरी प्रेरणादा्री आहे. 
्ाप्रमाणेच एक थयोर का्देपंमडत 
महणून बाबासाहेबांच्ा ्ा महत्राच्ा 
व्ककतमत्राच्ा पैलूररसुद्ा लेखकाने 
प्रकाश टाकला आहे. आपले का्द्ाचे 
ज्ान त्ांनरी केरळ अथावाजवानासाठरी रापरले 
नसून दमलत शयोमषतांरररील अन्ा्ाच्ा 
प्रमतकारासाठरी पुरयोगामरी चळरळ र नेते 
का्वाकत्ायंना बळ देण्ासाठरी आमण संबंमधत 
मनममवातरीद्ारे देशसेरेसाठरी बाबासाहेबांनरी 
आपल्ा मशक्षणाचा उप्योग केल्ाचे 
लेखकाने अनेक
उदाहरणांनरी मनदशवानास आणून मदले आहे.
भारतरी् घटनेचे मशलपकार महणून डॉ बाबासाहेब 
आंबेडकर आपणा सरायंनाच पररमचत आहेत; परंतु 

रमकलरी करतानाहरी केरळ अथावाजवानासाठरी नवहे 
तर त्ा का्देमरष्क ज्ानाचा उप्योग सामामजक 
चळरळरीच्ा गमतमानतेसाठरी हरा महणून अनेक 
खटल्ामध्े त्ांनरी सामामजक क्षेत्ातरील लयोकांरर 
गंडांतर आले असताना मनसपृहतेने मदत केल्ाचरी 
काहरी महत्राचरी उदाहरणे लेखकाने मरसताराने मदलरी 
आहेत, जरी ऐमतहामसक आमण सामामजक चळरळरीला 
समजून घेण्ासाठरी महत्राचरी आहेत. त्ामध्े 
ब्राह्मणेतर चळरळरीतरील एक नेते मदनकररार 
जरळकर ्ांच्ा देशाचे दुशमन ्ा ग्ंथामररुद्चा 
खटला, मफमलप सप्रॅट ्ा मब्रमटश माकसवारादरी तरुणाने 
मलमहलेल्ा भारत आमण चरीन ्ा पुसतकाबाबतचा 
खटला तसेच समाजसरासर् मामसकाचे संपादक 
रघुनाथ धोंडयो करगे ्ांच्ा मररुद्चा खटला हरी 
काहरी महत्राचरी उदाहरणे हयोत. बाबासाहेब 

गररीब असपृश्ांचे खटले कयोणतरीहरी फरीस न घेता 
लढरत असत ्ाचेहरी काहरी उललेख ्ेथे आहेत. 
सुरुरातरीला रमकलरीचा व्रसा् सुरू करताना 
एक असपृश् महणून त्ांना सामयोरे जारे लागलेल्ा 
कठरीण प्रसंगाचरी मामहतरीहरी लेखकाने ्ेथे मरसताराने 

मदलरी आहे. मुळात असपृश्योद्ारासाठरी आमथवाक 
सुबत्ता ममळरून देणाऱ्ा मयोठ्ा पदांना नाकारून 
बाबासाहेबांनरी सरेचछेने हेतूपूरवाक हा मागवा मनरडला
हयोता ्ाचे भान राचकाला लेखक करून देतयो ते 
महत्राचे आहे. ्ा ग्ंथात आंबेडकररी चळरळ र 
कम्ुमनसट चळरळरीचे लेखकाने केलेले तौलमनक 
मूल्मापनहरी लक्षणरी् आहे. आताप्यंत ्ा दयोन 
चळरळरीमधरील संरादातमक र मरसंरादातमक 
बाजूंरर बरेचसे मलमहल्ा गेले आहे, असे 
असतानाहरी ्ारर रयोखठयोक मरचार मांडताना 
माकसवाराद र माकसवारादरी ्ांचरी लेखकाने केलेलरी 
समरीक्षा
त्ांच्ा सत्ानरेषरी मचमकतसेचे दशवान घडरतानाच 
आंबेडकर मनषठाहरी सूमचत करते. ्ा अनुषंगाने 
ब्राह्मणरी मानमसकतेतून न सुटलेल्ा कम्ुमनसट 
श्रीपाद अमृत डांगे आमण कम्ुमनसट चळरळरीच्ा 
प्रचार प्रसारासाठरी आपलरी शामहररी पणास लारणाऱ्ा 
सामहत्सम्राट अणणाभाऊ साठे ्ांच्ा ऐमतहामसक 
का्ावाचरी लेखकांनरी केलेलरी ममवाभेदरी मचमकतसा 
लक्षणरी् आहे. 1952 च्ा पमहल्ाच लयोकसभा 
मनरडणुकरीत बाबासाहेबांचा पराभर करण्ासाठरी 
श्रीपाद डांगे ्ांनरी केलेलरी नरीच अशरी राजकरी् 
खेळरी आमण कथा कादंबऱ्ांमधून दमलतांच्ा 
हालअपेषटांचे रेधक मचत्ण करूनहरी आंबेडकररी 
चळरळरीचे आकलन हयोण्ात अणणाभाऊंना 
पडलेल्ा म्ावादा लेखकाने सपषट केल्ा असून 
केरळ आमथवाक सुधारणांच्ा म्ावामदत पररघात 
पररभ्रममत असणाऱ्ा माकसवारादाच्ा तुलनेत 
आमथवाक, सामामजक, सांसकृमतक, धाममवाक र 
राजकरी् अशा सरायंगरीण परररतवानाच्ा लढासाठरी 
प्रेररत करणाऱ्ा आंबेडकररादाचरी रैमशषट्े 
लेखकाने खुबरीने मनदशवानास आणून मदलरी आहेत. 
आज महंदू राषट्राद आमण देशभकतरीच्ा नारारर 
उचचरणषी्ांच्ा धाममवाक संघटना र राजकरी् पक्ष 
देशात जातरी् तेढ र सांप्रदाम्क द्ेषाला चालना 
देऊन धाममवाक दंगलरी घडरून भारताचरी एकता र 
अखंडता नषट
करू पाहत आहेत. सरातंत्र, समता, बंधुता 
र न्ा्ाचरी हमरी देणाऱ्ा राज्घटनेला 
बदलण्ाचे षड्ंत् रचल्ा जात आहे. त्ांना 
रामराज्ाच्ा गोंडस नाराखालरी मनुसमृतरीचरी 

अंमलबजारणरी करा्चरी आहे. अशा मबकट प्रसंगरी 
आंबेडकरानु्ा्ांनरी अमतश् सजग राहण्ाचरी 
आरश्कता असल्ाचे लेखकाने रारंरार सूमचत
केले आहे. भारताचे ऐक् आमण परररतवान र 
सरायंगरीण मरकासासाठरी बाबासाहेबांनरी घेतलेल्ा 
अपार कषटाचरी आठरण आपणास लेखक करून 

देतयो. ्ा अनुषंगाने ्ा ग्ंथातरील अनेक लेख 
उललेखनरी् आहेत. त्ापैकरी संमरधानाच्ा प्रत्ेक 
कलमात मदसते बाबासाहेबांचरी राजनरीमतक प्रमतभा 
बाबासाहेबांचे कुटुंब- मन्योजनारररील मचंतन र मचंता 
बाबासाहेबांना अमभप्रेत असलेलरी धमवामनरपेक्षता 
सरातंत्रयोत्तर भारतामरष्रीचे बाबासाहेबांचे सरपन 
बाबासाहेबांनरी मांडलेलरी मरत्त उतरिांतरी आमण 
बजेटचरी संकलपना  इत्ादरी प्रकरणे महत्राचरी 
आहेत. तथागत भगरान गौतम बुद् हे आपले गुरु 
असल्ाचे बाबासाहेबांनरी जाहरीर केले हयोते. सभा-
संमेलनामधरील बाबासाहेबांचरी भाषणे त्ांच्ा ग्ंथ 
लेखनातरील बौद् तत्रज्ानातमक चचावा आमण 1956 
मध्े त्ांनरी आपल्ा लक्षारधरी अनु्ा्ासह केलेला 
बौद्धममाचा सररीकार ्ाररून तथागत भगरान 
बुद्ांचा त्ांच्ा व्ककतमत्रारर, मरचारप्रणालरीरर 
आमण त्ांच्ा नेतृतरातरील सरवा चळरळरीरर मकतरी 
प्रभार पडला हयोता ्ाचरी प्रमचतरी ्ेते. संपूणवा भारत 
बौद्म् करण्ाचरी त्ांचरी तळमळ हयोतरी. बुमद्झम 
हा त्ांच्ासाठरी पूजा-पाठाचा धमवा नवहता तर 
भारतरी् समाजाच्ा सरायंगरीण मरकासासाठरीचा 
सम्क मागवा हयोता. भारताचरी राज्घटना मलमहताना 
मानररी प्रगतरीला चालना देणाऱ्ा उदात्त तत्रांचा 
अंतभावार त्ांनरी घटनेतरील कलमांच्ा पररघात केला 
हयोता. सरातंत्र, समता र न्ा्ाचरी ततरे आपण 
रिेंच राज्रिांतरीमधून घेतलेलरी नाहरीत तर तरी बौद् 
तत्रज्ानातून घेतल्ाचे त्ांनरी सांमगतले हयोते.
भारतरी् राषट्धरजारर आरेमखत अशयोकचरि हे खरे 
तर धममचरिच आहे. ्ा अनुषंगाने लेखकाने
बाबासाहेब, बौद् तत्रज्ान, लयोकशाहरी, भारतरी् 
राज्घटना र नव्ा ्ुगातरील आधुमनक भारत ्ांच्ा
समनर्ाचरी काहरी लेखांमधून मांडलेलरी ततरसूत्े 
मचंतन-मननरी् असल्ामुळेच उललेखनरी् आहेत. 
एकूणच आंबेडकररी मचंतन ्ा ग्ंथातून बाबासाहेब 
आंबेडकर ्ांचे प्रभाररी र प्रेरणादा्री व्ककतमतर 
आमण त्ांचरी भारत देश र भारतरी् समाजाच्ा 
उतथानासाठरी मांडलेले मौमलक मरचार र केलेल्ा 
ऐमतहामसक का्ावाचा ्शसररीपणे मागयोरा घेण्ाचा 
भरीमरार सररदे ्ांनरी केलेला प्र्तन हा उललेखनरी् 
आमण प्रशंसनरी् असा आहे. 
पुसतक: आांबेडकरी णचांतन लेखक: भीमराव 
सरवदे
प्रकािक: कौिलय प्रकािन, औरांगाबाद
पृषठे: १२८
मूलय: रु. १३०/

डॉ. भगवान धाांडे,
7030706666
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सुधाकर जेठे
फुलांब्ी : 76व्ा रामषवाक तरीन मदरसरी् 

मनरंकाररी संत 
समागमाचरी 
भव्मदव् त्ाररी 
पूणवा झालरी 
आहे. सदगुरु 
माता सुदरीक्षाजरी 
महाराज आमण 

मनरंकाररी राजमपता जरी ्ांच्ा पारन 
छत्छा्ेखालरी हा मदव् संत समागम 
28, 29 आमण 30 ऑकटयोबर रयोजरी संत 
मनरंकाररी अध्ाकतमक सथळ, समालखा 
्ेथे संपनन हयोणाऱ्ा मरशाल मनरंकाररी 
संत समागमाचा प्रारंभ आजपासून हयोत 
आहे. ्ा अनुपम मदव् समागमामध्े 
देश मरदेशामधून सहभागरी हयोणारे लाखयो 
भामरक सजजन 'शांतरी अंतमवानातरील' ्ाचा 

पररच् करून घेतरील. 
समागमाला आलेल्ा भामरक 
सजजनांसाठरी आरश्क सुमरधा 
उपलबध करून देण्ात आल्ा आहेत. 
समागमसथळरी एक मरशाल सतसंग पंडाल 
बांधण्ात आले  आहे. भामरकांच्ा 
सयो्रीसाठरी सतसंग पंडालमध्े अनेक 
एलईडरी सरिरीन लारण्ात आल्ा असून 
ज्ामुळे दूररर बसलेल्ा सरवा भामरकांना 
सटेजरर हयोणारा प्रत्ेक का्वारिम 
सपषटपणे पाहता ्ेईल आमण समागमाचा 
पुरेपूर आनंद प्रापत करता ्ेईल. प्रमतमदन 
आलेल्ा सरवा भाररीकांसाठरी सदगुरु 
माताजरी प्ररचनाद्ारे आशरीरावाद प्रदान 
करतरील आमण उपकसथत लाखयो भामरक 
सजजन अंतमवानाच्ा शांतरीचा प्रत्क्ष 
अनुभर घेतरील. समागम सथळ हे चार 
मैदानामध्े मरभागले आहे. ्ा सरवा 
मैदानात भामरकांसाठरी मनरासरी मंडपांचरी 
व्रसथा करण्ात आलरी आहे. लंगरच्ा 

सुमरधेसयोबतच अलपयोपाहारासाठरी 22 
कॅनटरीनचरीहरी व्रसथा करण्ात आलरी 
आहे. रैद्करी् र आरयोग् मरभागानेहरी 
प्राथममक उपचारापासून उत्तम रैद्करी् 
सुमरधा उपलबध करून देण्ासाठरी 
व्रसथा केलरी आहे. ्ामशरा्, सुमारे 
60 देशांतरील का्रयोप्रॅककटक डॉकटरांचे 
पथकहरी समागम सथळारर आपलरी 
सेरा देतरील. ममशनच्ा सामहत्ा संबधरी 
अमधक मामहतरीसाठरी प्रकाशन मरभागातफफे 
अनेक सटॉलसहरी लारण्ात आले 
आहेत. मनरंकाररी समागम सथळारर संत 
मनरंकाररी मंडळाचरी मरमरध का्ावाल्े, संत 
मनरंकाररी चॅररटेबल फाऊंडेशन, समागम 
कममटरी, सेरादलाचे मध्रतषी का्ावाल्, 
मरत्त मरभाग, पत्-पमत्का मरभाग, ब्रँच 
प्रशासन, भरन मनमावाण, प्रचार मरभाग, 
प्रेस र प्रमसद्री मरभाग, दूर संचार र रेलरे 
आरक्षण केंद् इत्ादरी महतराचरी का्ावाल्े 
उभारण्ात आलरी आहेत.
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चारठािा : श्री माककंडे् ऋषींनरी ७ 
हजार रषावापूरषी  सरवा प्रथम नमवादा मातेच्ा 
मतथावाचरी पा्री परररिमा केलरी हयोतरी अशरी 
धारणा आहे. माककंडे् ऋषीं हे नमवादा 
परररिमेचे आद् प्ररतवाक आहेत. त्ा 
परररिमच रैमशषट् असे करी त्ा ऋषींनरी 
नमवादा मातेचे नवहे तर मतच्ा उभ् 
तटांरर मतला ्ेऊन ममळणाऱ्ा सुमारे 
९९९ नद्ांचे धारा- प्रराह न ओलांडता 
प्रत्ेकरीच्ा उगमाला रळसा घालून 
मागवारिमण केले. अश्ा पूणवातः शासत्योकत 
महापरररिमेला त्ांना ४५ रषगे लागलरी ! 
सकंदपुराणात नमवादेचे रणवान आले आहे 

असे महणतात. ह्ा परररिमेचे एकुण 
२६००करीमरी अंतर पा्री ्ात्ा ४महरीने 
१५ मदरसात पूणवा हयोते अशरी माहरीतरी 
्ेथरील श्री संत ज्ानेशरर महाराज रारकररी 
मशक्षण संसथापक अध्क्ष ह.भ.प नामदेर 
महाराज ढरळे चारठाणकर ्ांनरी नमवादा 
परररिमा प्रसथान का्वारिमात बयोलत 
आसतांना सामगतले आहेत, ्ा नमवादा 
परररिमेस नामदेर महाराज ढरळे,संतयोष 
पांडे,प्रमनता  पांडे,,जनाधवान  जयोशरी,प्रमयोद  
मुळे, मदनकररार आघार,मकसनरार 
डाके,नागनाथ म. चवहाण, बालाजरी 
चवहाण, भागरत चवहाण, रैभर काचगुंडे, 
राम जाधर, ्योगेश रारे, बाजरीरार 
कटारे,कमल कटारे,मरज्ा  सयोळके, 

शुभांगरी ब्रमहे,बळरीराम चवहाण ्ांच्ा 
आदरी भामरक नमवादा परररिमेस रराना हयोत 
आसताना, ्ा ससरावाचा रारकररी मशक्षण 
संसथा ्ेथे भगरानरार राऊत,नानासाहेब 
राऊत, मरीनाताई नानासाहेब राऊत,  
डॉ.प्रकाशचंद कयोठाररी,तहेमसन देशमुख, 
एकबालयोद्रीन काझरी, सुधाकर क्षरीरसागर, 
मगररीश जयोशरी, संतयोष काळे, ओमप्रकाश 
लयोखंडे,मरठ्ठल चवहाण, अरुण चवहाण, 
बापुरार महाराज जाधर, पंजाबरार 
महाराज काळे,्ांच्ासह आदरी गारातरील 
प्रमतकषठत नागररक र  इतर मान्ररानरी 
पुषपहार शाल श्रीफळ देऊन सतकार केले. 
्ारेळरी ममहला-पुरुष, भकतगण मंडळरी 
बहुसंख्ेने उपकसथत हयोते.

ह.भ.प.नामदेव महाराज ढवळे याांचयासह
 ३१ भाणवक नम्यदा पररक्मेसाठी रवाना

76 वया णनरांकारी सांत समागमाची भवय 
तयारी पूि्य; णनरांकारी सांत समागमाला प्रारांभ

आधुननक कये सरी न्ूज  

मांठा : ्ेथरील 'आमरषकार सामहत् मंडळाच्ा रतरीने  "पौमणवामा 
कमरतेचरी" ्ा शरीषवाकांतगवात घेण्ात ्ेणारे कमरसंमेलन 
पुढे ढकलण्ात आले आहे. मराठा आरक्षण आंदयोलनाच्ा 

पाशरवाभूमरीरर  मराठराड्ात र महाराषट्ात मनमावाण झालेल्ा 
सद्कसथतरीचे गांभरी्वा लक्षात घेऊन मद.२९ ऑकटयो.रमररार 
रयोजरी मंठा ्ेथे  हयोणारे कमरसंमेलन पुढे ढकलण्ाचा मनणवा् 
आमरषकार सामहत् मंडळाने एक तातडरीचरी बैठक घेऊन 
सरावानुमते घेतला आहे.

मांठ्ातील"पौणि्यमा कणवतेची" कणवसांमेलन रद्
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सुमित
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रिेश जैन
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व्हॉट्सअपिर
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9850017181
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S.P. रोड, चयेलीपरुा, शहागजं, छत्रपती संभाजीनगर
प्ॉट क्रमांक A25, MIDC पोशलस स्टयेशन समोर,  चचकलठाणा,  छत्रपती संभाजीनगर

शहरातील पर्श्वसनीय तबग सुपर माकवे ट

किराणा सुिा मवेा मसाले क्रॉिरी

घरगतुी उपिरणे

प्ास्टििच्ा वस्तू टिीलच्ा वस्तू अॅल्मुमकियमच्ा वस्तू 

साफ सफाईच े सव्व साहित्य आणण बरेच िािी

राजेश जैन
7588348738नर्जीर्न आयुर्वेददक दडसे्न्सरी

(रणववारी मोफत तपासिी)

डॉ. िेख ए.एच.

सेंट्रल बसस्टँड समोर, हॉटेल ममझा्य जर्ळ, औरांगाबाद. 
फोन : (0240) 2350042, मो. : 9021111549 www.drshaikhah.in

गुपतरोगाबाबत 
काहीही लपवू नका

या अिा अडचिी असतात जया कोिाला साांगता येत नाहीत व न 
साांणगतलयाने तया वाढत जातात पि काळजी करू नका डॉकटरपासून 
काहीही लपवू नये, ते आपले सव्य प्रशन सहज सोडणवतात. डॉ. िेख 

आजपयांत 200 पेक्षा अणधक पुरसकाराने सनमाणनत, प्रचांड अनुभवी व 
अतयांत माफक खचा्यत इलाज करतात, आजपयांत लाखों पेिांटनी याचा 
अनुभव घेतलाय, आपली माणहती अतयांत गुपत ठेवली जाते, आयुवदेदाने 

सव्य रोग नषट होतात, (रणववारी मोफत तपासिी). 
आपलया सव्य णचांताचा एकमेव उपाय महिजे डॉ. िेख याांचे नवजीवन 

आयुवदेदीक डीसपेंसरी. आजच भेट द्ा व खात्री करा. 

आधुननक कये सरी न्ूज  

पैठि : मराठा समाज आरक्षण आमण मनयोज  जरांगे ्ांनरी 
सरकारला मदलेले ४० मदरस पूणवा झाल्ानंतरहरी आरक्षण न 

ममळाल्ाने पैठण तालुक्ांतरील १४० गारांमध्े राजकरी् पुढाऱ्ांना 
गारबंदरी करण्ात आलरी आहे. ्ा संदभावात ' चुलरीत गेले नेते, 
अन् चुलरीत गेला पक्ष ' असे मलमहलेले बॅनसवा लक्ष रेधत आहेत. 
्ाच पाशरवाभूमरीरर आपेगार ्ेथे  सक्कल साखळरी उपयोषण करत 

दहा गारातरील नागररक उपयोषणास हजेररी लारत आहेत. तसेच ्ा 
सरवाच गारात नेत्ांना गारबंदरी करण्ात आलरी असुन १४० गारांत 
नेत्ांना गारबंदरी झालरी आहे. तर १६० गारांत आरक्षणामरष्री 
साखळरी उपयोषण सुरू आहे. ्ा साखळरी उपयोषणानंतर आमरण 

उपयोषणात रुपांतर हयोणार असून आपेगार सक्कलमधरील आगरनांदुर, 
मा्गार, रडराळरी,राघाडरी, ना्गार, मा्गार, आनंदपुर, 
माळराडरी, ज्ानेशररराडरी, सयोलनापुर, अखातराडा, करजखेड, 
नारा्णगार ्ा गारात कँडलमाचवा काढुन मनषेध केला जात आहे.

आरकणासाठी मराठा बाांधर् आक्रमक: नेत्याांना गार्बांदी

आधुननक कये सरी न्ूज  

फुलांब्ी : तालुक्ातरील आळंद ्ेथे घंटागाडरी आलरी हयो, 
कचरा गाडरी आलरी…...' असे सुमधूर गाणे कानारर पडले, 
करी नागररकांचरी पारले कचरा घेऊन गाडरीच्ा मदशेने पडत 
आहेत. नार घंटागाडरी असले, काम कचरा संकलनाचे 
असले, तररीहरी अमभनर संकलपनेमुळे लयोकांना त्ासदा्क 
न ठरता मनयोरंजनातून घातलेलरी सरचछतेचरी साद आळंद 
करांना भारू लागलरी आहे. अलरीकडे मात् शहरात नररीन 
कंपनरीमाफ्कत कचरा संकलनाचे काम सुरू हयोते त्ाच 

पाठयोपाठ आता गारात सुधदा कचरा संकलन करण्ाचे काम 
ग्ामपंचा्त आळंद ्ांनरी घेतले आहे. फुलंब्ररी तालुक्ातरील 
आळंद ्ेथरील ग्ामपंचा्त १५ मरत्त आ्योग तुन नररीन 
घंटा गाडरी आणून त्ांचे उदघाटन मा.सरपच कैलास गा्के 
्ांच्ा हसते करण्ात आले ्ारेळरी उपकसथत उपसरपंच 
रामेशरर चयोपडे ,ग्ामसेरक के परी जंगले,सदस् सुमनल 
ता्डे,्योगेश मखललारे,अलरीम शेख, क्षष्रीकांत भालेरार, 
मदपालरी ता्डे,मशतल मखललारे, अलका गा्कराड, प्रभा 
मशंदे,सामहन शेख, रुखमन पा्गरहान र समसथ गारातरील 
ग्ामसथ उपकसथत हयोते.

आळंद येथील सरपांच कैलास गायके 
याांचया हसते घांटागाडीचे उदघाटन 

आधुननक कये सरी न्ूज  

णसांदखेडराजा : बुलढाणा मजलह्ातरील मसंदखेड राजा तालुक्ात 
असलेल्ा राहेररी बुद्ुक ्ेथे मराठा समाजाला जयोप्यंत मराठा 
आरक्षण ममळत नाहरी, तयोप्यंत सरवाच राजकरी् पक्षांच्ा 
पुढाऱ्ांना गारबंदरी करण्ात आलरी आहे. मनयोज जरांगे पाटलांनरी 
जालना मजलह्ातरील अंतररालरी सराटरी ्ेथे मराठा समाजाला 
आरक्षण ममळण्ासाठरी सुरू केलेल्ा आंदयोलनाच्ा समथवानाथवा 
मराठा समाज बांधरांनरी एक मराठा लाख मराठा च्ा घयोषणेचा 
ज्घयोष कररीत राहेररी बुद्ुक ्ेथे गाराच्ा प्ररेशद्ारारर, "मराठा 
आरक्षण ममळेप्यंत सरवापक्षरी् आमदार,खासदार, पुढाररी ्ांना 
गारबंदरी  करण्ात ्ेत आहे. मरनाकारण आमच्ा गारात ्ेऊन 
अपमान करून घेऊ न्े" अशा प्रकारचा फलक लारुन गांरकररी 
अमधकच आरिमक झाले आहेत.गांरक्ायंनरी गारबंदरीमरष्क 

आरिमक भूममका घेतल्ाने तालुक्ात आरक्षणाचे आंदयोलन 
पुनहा एकदा चचगेत आले आहे. ्ामुळे मसंदखेडराजा तालुक्ात 
अनेक गारांमध्े नेत्ांना गारबंदरी हयोण्ाचरी शक्ता आहे. 
मराठा समाजाला सरसकट आरक्षण द्ारे ्ासाठरी मनयोज जरांगे 
पाटरील ्ांनरी लढा उभारला असून ्ा लढाला तालुक्ातरील 
मराठा समाजाकडुन मयोठा पामठंबा ममळत आहे. ्ा गांरबंदरीमुळे 
लयोकप्रमतमनधींचरी अमधकच कोंडरी हयोण्ाचरी शक्ता आहे,गार 
बंदरी आता तालुक्ामध्े पसरण्ाचरी शक्ता आहे,त्ामुळे 
तालुक्ातरील बहुतांश गारांमध्े राजकरी् नेत्ांना मराठा समाज 
बांधर प्ररेश देणार का? हेच पाहारे लागणार आहे.्ारेळरी 
ग्ामसथ मदन देशमुख ्ांनरी बयोलतांना सांमगतले करी जयोप्यंत 
आमहाला आरक्षण ममळत नाहरी तयोप्यंत कयोणत्ाच पक्षाच्ा 
नेत्ांनरी गारात ्ेऊ न्े,अन्था गारांमध्े आल्ास त्ांचा 
अपमान करण्ात ्ेईल. 

राहेरी बुद्ुक येथे राजकीय नेतयाांना गाव बांदी   
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आधुननक कये सरी 

प्रथम कांदा लांब आकारात बाररीक कापून 
घ्ारा. एका ममककसंग बाऊल मधे बाररीक लांब 
मचरलेला कांदा त्ारर जरीरे, मतखट,मरीठ, ओरा, 
तरीळ,धने पूड, लहसून - ममरचरी पेसट आमण 
मलंबू रस सरवा सामहत् टाकून छान ममकस करून 
घ्ा. कांद्ाला सगळा मसाला प्रयोपलषी कयोट 
करून घ्ा. आमण 10 ममनटे ममश्ण तसेच राहू 
द्ा. ज्ा मुळे कांद्ाला छान पाणरी सुटेल.
नंतर कांद्ाच्ा सारणा मधे बेसन टाकून छान 
ममकस करून घ्ारे. गरेजनुसार पाणरी रापरा. 
मला 4 कांद्ासाठरी जरळ जरळ 1 कप बेसन 
लागले आमण मरी पाणरी थयोडेच ्ूज केले (2 
टेबलसपून) ्ा सटेज ला सयोडा ममश्ण मधे 
घालू शकता ते पूणवापणे ऐकचछक आहे. ममश्ण 

थयोडे घट् मभजरा्च महणजे कांद्ा मुळे पकयोडे 
छान मरिसपरी हयोतात आमण सयोडा टाका्चरी गरज 
राहत नाहरी. कांदा गॅसरर कढई तेल तापा्ला 
ठेरा्चे, तेल तापले करी त्ांमध्े पकयोडे 
सयोडा्चे, पकयोड्ाचरी साईज तशरी मयोठरीच असते 

पण आपल्ा आरडरी नुसार ठेरा्चरी. गॅस चरी 
फलेम ममडरी्म ठेरा्चरी. पकयोडे छान गयोलडन 
रंग ्ेई प्यंत तळा्चे. सरायंच्ा आरडरीचे 
गरमागरम मरिसपरी अशे कांदा पकयोडे त्ार 
आहेत सकवहयंग साठरी तेहरी झटपट.

 सौ. सनवता अ. खंडगावकर, नांदयेड. 
संपक्क  क्र. 90283 25973

सुगरणसुगरण
लय भारी

काांदा पकोडेकाांदा पकोडे
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सुणिल गायकवाड
णनरा : र्ाच्ा ५८ व्ा रषषी बारामतरी (रसंतनगर ) ्ेथरील 
राजेंद् पाटरील ्ांनरी मराठा आरक्षणा साठरी महाराषट् भर 
सा्कलरर जाण्ाचा मनणवा् घेतलेला आहे. राजेंद् पाटरील 
्ांनरी मराठा ्योद्ा मनयोज जरांगे पाटरील ्ांना पाठींबा दशवामरला 
असून मराठा समाजामध्े जनजागृतरी करण्ासाठरी राजेंद् 
पाटरील बारामतरी ्ेथून मनघालेले असून ते कयोलहापूरच्ा मदशेने 

सा्कलरर चाललेले आहेत. ते मनरेच्ा हद्रीत आल्ानंतर 
ररपकबलकन पाटषी ऑफ इंमड्ा चे पुणे मजलहा ्ुराउपाध्क्ष 
अमयोल साबळे, सामामजक का्वाकतगे समचन मयोरे, आणणासाहेब 
पाटरील आमथवाक मरकास महामंडळ पुणे मजलहा समनर्क 
सुभाष जेधे ्ांनरी त्ांचे सरागत केले.तसेच त्ांनरी सा्कलरर 
जयो प्ररास सुरु केलेला आहे.त्ास पाठींबा त्ांनरी दशवामरला. 
्ारेळरी एक मराठा लाख मराठा तसेच छत्पतरी मशराजरी 
महाराज आमण डॉ.बाबासाहेब आंबेडकर ्ांचा ज्घयोष 
करण्ात आला.

मराठा आरकणासाठी  
राज्यभर सायकल ्रर्ास
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फुलांब्ी : पयोलरीस ठाण्ाच्ा हद्रीतरील सरवा अरैध धंदे तातकाळ 
बंद करारा अशरी मागणरी ररपकबलकन पाटषी ऑफ इंमड्ा ए 
पक्षाच्ा ममहला तालुका अध्क्ष पुषपा मयोरे ्ांनरी औरंगाबाद 
मरभागरी् आ्ुकत, औरंगाबाद पयोलरीस महामनररीक्षक, 
औरंगाबाद मजलहामधकाररी, फुलंब्ररी तहसरीलदार र पयोलरीस 
मनररीक्षक ्ांच्ा सह संबंमधत मरभागाच्ा अमधकाऱ्ांना 
आपल्ा मागण्ांचे मनरेदन देण्ात आले आहे. तर ्ारेळरी 
मदलेल्ा मनरेदनात महटले आहे करी, फुलंब्ररी पयोलरीस 
ठाण्ाच्ा हद्रीतरील सथामनक पयोमलसांच्ा आशरीरावादाने अनेक 
मदरसांपासून बेधडक पणे मयोठ्ा प्रमाणात अरैध धंदे र 
जुगार अड्े सुरू आहे. ्ामध्े अरैध धंदे राल्ांकडुन 
पयोलरीस अमधका्ायंच्ा नाराखालरी पयोलरीस कमवाचाररी संबंमधत 

मरभागाच्ा पयोलरीस अमधकाररी र कमवाचाररी च्ा ममलरीभगतने 
फुलंब्ररी शहरात ऑनलाइन मटका ऑनलाइन चरिरी, ऑनलाइन 
लॉटररी कल्ाण मुंबई मटका ऑनलाइन झनना मनना पत्ांचे 
कलब काळा मपरळा अरैध देशरी मरदेशरी दारू अशा मरमरध 
प्रकारचे जुगार अड्े फुलंब्ररी शहरातरील बाजारगललरी मध्े 
आठ ते दहा दुकाने थाटलेलरी आहे. फुलंब्ररी चा बससथानक, 
फुलंब्ररी टरी पॉइंट, औरंगाबाद जळगार महामागावारररील दुकाने 
थाटलरी आहेत. हरी सरवा दुकाने सथामनक पयोलरीस अमधका्ायंच्ा 
अशरीरावादाने सुरू आहे. फुलंब्ररी शहरात भुरटे चयोर राढले आहे 
त्ा कडे दुलवाक्ष करत आहे. ्ा संबंमधत कारभाराकडे संबंमधत 
मरभागाच्ा अमधकाऱ्ांनरी लक्ष देत फुलंब्ररी शहरातरील अरैध 
धंदे बंद करा अशरी मागणरी ररपकबलकन पाटषी ऑफ इंमड्ा 
ए आघाडरी पक्षाच्ा फुलंब्ररी तालुका अध्क्ष पुषपा मयोरे ्ांनरी 
केलरी.

फुलांब्ी पोलीस ठाणयाचया हद्ीतील सव्य 
अवैध धांदे ततकाळ बांद करा : ररपाइां (ए)
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फुलांब्ी : राज् उतपादन शुलक छत्पतरी 
संभाजरीनगर ्ांच्ा मागवादशवाना खालरी 
राज् उतपादन शुलक क-२ मरभाग 
(मसललयोड) छत्पतरी संभाजरीनगर ्ांना 
मदनांक २५/१०/२०२३ रयोजरी का्ावाल्ात 
उपकसथत असतांना खबर ममळालरी करी, 
मदपक अशयोक धनगर नामक इसम प्रथम 
दशवानरी बनारट देशरी, मरदेशरी दारुसाठा 
हा एक पांढ-्ा रंगाचरी टाटा सफाररी 
चारचाकरी राहन रिमांक एम.एच. १५ 
बरी.एकस. ८०६४ मधून बाबरा  फुलंब्ररी 
रयोडने घेरून जाणार आहे. सदर बातमरीच्ा 
अनुषंगाने बाबरा्ेथरील हॉटेल गुलमयोहर 
समयोररील रयोडच्ा कडेला सापळा लारला 
असता काहरी रेळाने पांढऱ्ा रंगाचरी टाटा 
सफाररी चारचाकरी राहन रिमांक एम.एच. 
१५ बरी.एकस. ८०६४ ्ेतांना मदसलरी. 
सदर राहनास अडरून मतचरी पंचासमक्ष 
झडतरी घेतलरी असता त्ात प्रथमदशवानरी 

बनारट मरदेशरी २) इमपेररअल बल्ु 
कवहसकरी १८० मम.लरी. क्षमतेच्ा मरमरध 
बॅचेसच्ा एकूण २४० मसलबंद दारू 
बाटल्ा एकूण ०५ कागदरी खयोक्ात 
२) रॉ्ल सटंग मकसकरी १८० मम.लरी. 
क्षमतेच्ा मरमरध पंचेसच्ा एकूण ४८० 
मसलबंद दारू बाटल्ा एकूण १० कागदरी 
खयोक्ात ३) रॉ्ल चॅलेंज कवहसकरी २८० 
मम.लरी. क्षमतेच्ा मरमरध बॅचेसच्ा एकूण 
२४० सरीलबंद दारु बाटल्ा एकूण ०५ 
कागदयो खयोक्ात ४) देशरी दारा मभंगररी 
संत्ा १८० मम.लरी. क्षमतेच्ा एकूण 
४८० मसलचंद दारु राटल्ा एकूण १० 
कागदरी खयोक्ात ममळून आल्ा. अशा 
देशरी, मरदेशरी मद्ाच्ा एकूण १४४० 
बाटल्ा ममळून आल्ा. त्ाचरी मकंमत 
रु. १.९९,२००/- असून राहनासह 
मकंमत रु. ६,९९,२००/- (सहा लाख 
नव्ाननर हजार दयोनशे रुप्े मात्) 
मकमतरीचा मुद्ेमाल जपत करण्ात आला 
आहे. सदर प्रकरणरी मदपक अशयोक 

धनगर ्ाच मररुद् महाराषट् दारुबंदरी 
अमधमन्म अनर्े दुय्म मनररीक्षक, राज् 
उतपादन शुलक क.२ मरभाग (मसललयोड) 
औरंगाबाद ्ा का्ावाल्ात गुनहा नोंद 
करण्ात आलरी आहे. राज् उतपादन 
शुलक मरभागाचे आ्ुकत मा. मरज् 
सु्वारंशरी साहेब, सुमनल चवहाण साहेच, 
संचालक, प्रमदप परार साहेब, मरभागरी् 
उपा्ुकत छत्पतरी संभाजरीनगर, संतयोष 
झगडे साहेब, अधरीक्षक, राज् उतपादन 
शुलक छत्पतरी संभाजरीनगर, श्री. शरद 
फटांगडे साहेब, उप अधयोक्षक,श्री. एस. 
एस. पाटरील  ्ांच्ा मागवादशवानाखालरी 
करण्ात आलरी. सदरचरी कारराई राज् 
उतपादन शुलक के मरभागाचे मनररीक्षक  
एस. एन. डहाके दुम मनररीक्षक एस. 
एस. पाटरील, स.दु.मन.  आर.एम. भारतरी, 
जरान सरवाश्री एम. एच. बहर, बरी.सरी.
मकररले. एस. एस. खरात, मक.बरी. 
मकरंद, ए.परी. नरमगरे ्ांनरी केलरी.

बनावट देिी, णवदेिी दारु वाहतूक 
करिाऱया इसमास पोणलसाांकडून अटक
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दौलताबाद : मद. २५ रयोजरी फमत्ाबाद ्ेथरील उपसरपंच 
ममहला ्ांना ठेकेदार नारा्ण कांबळे ्ांनरी फयोन करून 
गयोकुळराडरी ्ेथरील हनुमान मंमदराजरळ गट्टू बसरण्ाचा 
सरकाररी काम बघण्ासाठरी बयोलमरले हयोते. ममहला र त्ांचे पतरी 
असे दयोघे हनुमान मंमदराजरळ गेलयो असता गारातरील प्रदरीप 
अजबमसंग जारराल, संज्मसंग केसरमसंग जारराल, गुलाब 
भाऊमसंग सुलाने हे तेथेच उभे हयोते. त्ांनरी  मशररीगाळ करून 

महणाले करी तू ्ेथे कशाला आलरी. त्ारर मरी त्ांना महणाले 
करी मरी उपसरपंच आहे. ठेकेदाराने मला काम बघण्ासाठरी 
बयोलमरले महणून पाहणरी करण्ासाठरी आले, असे बयोलत 
असताना त्ांनरी मारहाण करून प्रदरीप जारराल ्ांने साडरीचा 
पदर ओढला तसेच संज्मसंग र गुलाब ्ांनरी अकशललररत्ा 
अंगाला हात लारला. त्ारेळरी पतरी राचमरण्ासाठरी आले असता 
त्ांना सुधदा मारहाण करून  मजरे मारु अशरी धमकरी मदलरी.  
परीमडत ममहलेच्ा तरिाररीररून दौलताबाद पयोलरीस सटेशनमध्े 
मरन्भंग चा गुनहा दाखल करण्ात आले आहे. 

फणतयाबादचया उपसरपांच मणहलेचा णवनयभांग 

आधुननक कये सरी न्ूज  

छत्रपती सांभाजीनगर : अमखल भारतरी् भट्ाचार मनमूवालन 
संघषवा सममतरी मब्रकस हुमन राईर् ममशनच्ा रतरीने मराठा 
समाजाला मरना मरलंब ततकाळ आरक्षण द्ारे त्ाचबरयोबर 
मराठा समाजाच्ा भारना दुखारणारे रादग्सत मरधान करणारे 
अॅड. गुणरतन सदारतगे ्ांना अटक करून त्ांच्ारर ्योग् तरी 
कारराई करा महंगयोलरी मजलहामधकाररी ्ांच्ामाफ्कत मुख्मंत्री 
एकनाथजरी मशंदे ्ांच्ाकडे मनरेदनाद्ारे मागणरी करण्ात 
आलरी. मदनांक 27 रयोजरी अमखल भारतरी् भ्रषटाचार मनमूवालन 
संघषवा सममतरी मब्रकस हुमान राईट मानर अमधकार ममशनच्ा 
माध्मातून महंगयोलरी मजलहामधकाररी ्ांच्ामाफ्कत मुख्मंत्री 
एकनाथजरी मशंदे ्ांच्ाकडे मनरेदनाद्ारे मागणरी मराठा 
समाजाला आरक्षण देऊन मराठा समाजाच्ा मागण्ा मान् 
करून गुणरतन सदारतगे ्ांना ततकाळ अटक करून ्योग् तरी 
का्वाराहरी कराररी. मराठा बांधरांच्ा माध्मातून मनयोज जरांगे 
पाटरील ्ांनरी बुधरारपासून अंतररालरी सराटरी ्ेथे आमरण 

उपयोषण सुरू केलेला आहे. मराठा बांधरांच्ा हककासाठरी 
आरक्षण ममळारे महणून अमखल भारतरी् भट्ाचार मनमूवालन 
संघषवा सममतरी मब्रकस हुमन राईर् ममशनचे राषट्री् अध्क्ष 
प्रदरीप पाटरील खंडापूरकर बाबा ्ांनरी मराठा समाजाला आरक्षण 
ममळारे ्ा मागण्ा मान् करण्ासाठरी संपूणवा महाराषट् मधरील 
प्रत्ेक गारामध्े मजलह्ामध्े तालुका मधरील संघटनेच्ा 
पदामधकाऱ्ांनरी मराठा समाजाचे हयोत असलेले साखळरी उपयोषण 
र धरणे आंदयोलन ्ा मध्े सहभागरी हयोऊन  सकाळ मराठा 
बांधरासह सहभागरी वहारे मराठा समाजाला आरक्षण ममळालेच 
पामहजे मराठरी समाजाला न्ा् ममळालाच पामहजे कारण मह 
मागणरी रासता असून मराठा समाजाला आरक्षणाचरी अत्ंत 
आरश्कता आहे महणून  मराठरी समाजाच्ा  सरवा मागण्ा 
मान् करून मराठा समाजाला आरक्षण देऊन न्ा् द्ारा 
मह मरनंतरी. मनयोज जरांगे पाटरील ्ांच्ा माध्मातून मराठा 
समाजाच्ा मागण्ा तातकाळ मान् करून समाजाला न्ा् 
द्ारा अशरी महंगयोलरी मजलहामधकाररी ्ांच्ामाफ्कत मुख्मंत्री 
एकनाथ मशंदे ्ांच्ाकडे मनरेदनाद्ारे मागणरी करण्ात आलरी.

णब्कस हुमन राईट्स णमिनचे मुखयमांत्री याांना णनवेदन



अवती-भवती
रवििार, २९ ऑक्टोबर २०२३ १६

बीमाररयों से बचने बीमाररयों से बचने 
के णलए अपनी के णलए अपनी 
इमयुणनटी बढ़ाएांइमयुणनटी बढ़ाएां
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कैलास चवहाि 
परतूर : गुपत माहरीतरीदारा माफ्कत माहरीतरी 
ममळालरी करी, पयोलरीस ठाणे आषटरी हथरीतरील मौजे 
्ेणयोरा मशरारातरील गट नं. 57 मध्े इसम नामे 
लक्मण मनरृत्तरी बयोराडे ्ाने सरतःच्ा आमथवाक 
फा्द्ासाठरी मरना परराना बेका्देशरीर ररत्ा 
गांजाचे झाडांचरी लागरड करून त्ांचे संरधवान 
र जयोपासना कररीत आहे, अशरी खात्रीला्क 
माहरीतरी ममळालेररुन मा. पयोलरीस अधरीक्षक 
साहेब, जालना श्री. बलकरडे र सुरेश बुधरंत, 
मा. उपमरभागरी् पयोलरीस अमधकाररी साहेब, परतुर 
्ांचे मागवादशवानाखालरी आषटरी पयोलरीसांनरी पथक 
त्ार करुन तहसरील का्ावाल् परतुर ्ेथरील 
एक सक्षम अमधकाररी र दयोन शासकरी् पंचासह 
मौजे ्ेणारा मशरारातरील गट नं. 57 जारून छापा 
मारला असता सदर मठकाणरी इसम नामे नामे 
लक्मण मनरृत्तरी बयोराडे रा. बयोराडे गललरी मंठा 
ह.मु. ्ेणयोरा ता. परंतूर मज. जालना हा ममळून 
आला. आमहरी र सयोबत असलेल्ा सटॉफने 
सदर शेतरीचरी पाहणरी केलरी असता सदर इसमाचे 

त्ाचे मालकरीचे शेतात लहान-मयोठे एकुण 173 
झाडे बननरी 03 ककरंटल 69 मकलयो ग्ाम मकमतरी 
अंदाजे 22,14,000/- असे सरतःच्ा आमथवाक 
फा्द्ासाठरी मरना परराना बेका्देशरीर ररत्ा 
गांजाचे झाडांचरी लागरड करुन त्ांचे संरधवान 
र जयोपासना कररीत असल्ाने मनदवाशनास आले. 
सदर गांजाचे झाडाचे शासकरी् पंचासमक्ष रजन 

करुन र समरसतर पंचनामा करून तपासकामरी 
जात करण्ात आले असुन इसम नामे लक्मण 
मनरृत्तरी बयोराडे रा. बयोराडे गललरी मंठा ह.मु. 
्ेणारा ता. परतुर मज. जालना ्ास ताब्ात 
घेण्ात आले आहे. पयोलरीस पुढरील तपास कररीत 
आहेत. सदररील कारराई मा. पयोलरीस अधरीक्षक 
जालना बलकरडे साहेब ्ांचे मागवादशवानाखालरी 

मा. उपमरभागरी् पयोलरीस अमधकाररी परतुर सुरेश 
बुधरंत साहेब. स.पयो.मन. तथा प्रभाररी अमधकाररी 
पयोलरीस सटेशन आषटरी सयोमनाथ नरके, सपयोउपमन 
मुंढे, मभमरार राठयोड, राणा पांढरे, मदपक परार, 
सजजन काकडे, मरनयोद राघमारे, आणणा 
लयोखंडे, राजु काळे, इमरान तडररी, शुभम ढयोबळे 
्ांनरी पार पाडलरी आहे.

गाांजाची अर्थैध लागर्ड करणाऱ्ा व्यतिीर्र 
आष्ीत कारर्ाई; 22 हजाराांचा माल जप्त आधुननक कये सरी न्ूज  

सोयगाव : तालुक्ातरील सारळदबारा ्ेथे भककतम् 
राताररणात दुगावामातेला मनरयोप ज् सरसरतरी तरुण 
ममत् मंडळाचे रतरीने बुधराररी दुगावामातेचे मरसजवान 
करण्ात आले अशरी मामहतरी ज् सरसरतरी तरुण ममत् 
मंडळाचे अध्क्ष भारत नपते ्ांनरी बयोलताना सांमगतले. 
दुगावामातेचे:  ‘उदे गं अंबे उदे’चा ज्घयोष, ढयोल-ताशांचा 
गजर, फुलांचा रषावार मंगळराररी र बुधरार असे दयोन 
मदरस सारळदबारा ्ेथरील ज् सरसरतरी तरुण ममत् 
मंडळ, ज् बजरंग ममत् मंडळ,ज् भरानरी ममत् मंडळ 
र ज् महाराणा प्रताप तरुण ममत् मंडळांनरी दुगावामातेचे 
ममररणुकरीचे आ्योजन करण्ात आले हयोते. ममहलांनरी 
चौका चौकात रांगयोळ्ा काढून चौक सजमरले हयोते अशा 
भककतम् राताररणात दुगावामातेचे शांततेत भामरकांना 
दशवान झाले पामहजेत कररीता दयोन मदरस रेगरेगळ्ा 
ममररणूक काढून शांततेत मातेला मनरयोप मदला. दुपाररी तरीन 
राजता सुरू झालेला मरसजवान ममररणूक सयोहळा तबबल 
सहा तास रंगला. ज् सरसरतरी मंडळाच्ा दुगावामूतषीचे 
सरावात शेरटरी सा्ंकाळरी आठ राजता संदरीप आपपा काळे 
्ांच्ा शेतातरील मरमहररीत दुगावामातेचे मरसजवान करण्ात 
आले. दुगावामूततींना भामरकांकडून भककतम् राताररणात 
मनरयोप देण्ात आला.  प्रमतषठापनेपासून सलग आठ मदरस 
मरमरध धाममवाक र सांसकृमतक का्वारिम पार पडले. 

‘उदे गां अांबे उदे’चया 
गजरात दुगा्यमूततींचे 

णवसज्यन
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चांद्पूर : आमदरासरी समुदा्ा्ासाठरी असलेलरी शबररी घरकुल 
्योजना हरी ग्ामरीण भागात सुरू हयोतरी पण ्ा ्योजनेचा लाभ 
नागररी भागातरील आमदरासरी बांधरांना हयोत नवहता. हरी बाब 
लक््ात घेत राज्ाचे रने, सांसकृमतक का्वा र मतस्व्रसा् 
मंत्री ना. श्री. सुधरीर मुनगंटरीरार ्ांनरी आमदरासरी मरकास 
मंत्री ्ांना नागररी सथामनक सरराज् संसथाकडूनच शबररी 
आमदरासरी घरकुल ्योजने अंतगवात घरकुले मंजूर करण्ात 
्ाररी अशरी समरसतर पत् मलहत मागणरी केलरी आहे. शबररी 
आमदरासरी घरकुल आरास ्योजनेचरी का्वापधदतरी त्ार 
करण्ात आलरी आहे. त्ामध्े ग्ाममरकास मरभागाचरी इंमदरा 
आरास ्योजना, गृह मनमावाण मरभागाचरी घरकुल ्योजना आमण 
सामामजक न्ा् र मरशेष सहाय् मरभागाचरी रमाई घरकुल 

्योजना आदींचरी अंमलबजारणरी शहररी र ग्ामरीण भागात 
सथामनक सरराज् संसथांच्ा माध्मातून करण्ात ्ेते. मात् 
आमदरासरी मरभागाचरी शबररी घरकुल आरास ्योजना मात् 
नागररी सरराज् संसथांच्ा अखत्ाररीत देण्ात आलेलरी नाहरी. 
ग्ामरीण भागात शबररी आमदरासरी घरकुल ्योजना ग्ामरीण 
सरराज् संसथा राबरत आहेत. परंतु शहररी भागातरील सथामनक 

सरराज् संसथा शबररी आमदरासरी घरकुल ्योजना राबरत 
नाहरीत. त्ामुळे शहररी भागातहरी नगर पंचा्त, नगर पररषद, 
महानगरपामलका क्षेत्ात शबररी आमदरासरी घरकुल ्योजना 
राबमरण्ाचरी जबाबदाररी हरी नागररी सथामनक सरराज् संसथांकडे 
सयोपमरण्ाचरी आरश्कता आहे, ्ाकडे सुधरीर मुनगंटरीरार 
्ांनरी पत्ातून लक्ष रेधले आहे.  

आणदवासी बाांधवाांना िबरी घरकुल योजनेचा लाभ णमळावा
वने, साांसकृणतक काय्य व मतसयवयवसाय मांत्री सुधीर मुनगांटीवार याांची मागिी

लकांक निश्चत करावा : चंद्रपूर वजलह्ात अनुसूवचत जमातीची जवळपास ९ टकके लोकसंख्ा शहरी भागात वासतव्ास आहे. शहरी भागात 
राबववण्ात ् ेणाऱ्ा प्रधानमंत्ी आवास ् ोजनेचा लक्षांक हा अपुरा असतो. ग्ामीण भागाप्रमाणे शहरी भागालाही लक्षांक ठरवून देण्ाची आवश्कता 
असल्ाचे ना. सुधीर मुनगंटीवार ् ांनी पत्ात महटले आहे.
सन्मती गठीत वहावी : शहरी भागात रमाई आवास ् ोजनेसाठी गठीत असलेल्ा सवमतीनुसार शबरी आवास (शहरी) ् ोजनेसाठी वजलहावधकारी 
्ांच्ा अध्क्षतेखाली सवमती गठीत करण्ात ् ावी, तसेच ् ा सवमतीमध्े सदस् सवचव महणून संबवधत वजलह्ाचे प्रकलप अवधकारी असावेत, शबरी 
आवास ् ोजनेचा लक्षांक वनशशचत करताना ग्ामीण व शहरी लोकसंख्ेनुसार वेगवेगळे लक्षांक वनशशचत करण्ात ् ावेत, अशाही सूचना ना. श्ी सुधीर 
मुनगंटीवार ् ांनी ् ा पत्ाद्ारे केल्ा आहेत.

शेतकऱ्ांिा निश्चतच फा्दा होणार : धमागाबाद शहरासह ग्ामीण भाग हरभरा ् ा वपकासह जवारीसाठीही 
प्रवसद्ध आहे. त्ामुळे वपकाच्ा फेरपालटमध्े जवारी वपकाचा मोठ्ा प्रमाणावर शेतकऱ्ाने पेरा वाढवून मर 
रोगाचा प्रादुभागाव कमी करता ् ेतो. तसेच करडी व जवस ् ाही वपकास अलीकडे मोठ्ा प्रमाणात मागणी 
आहे. त्ामुळे ् ा वपकाखालचा पेरा वाढल्ास शेतकऱ्ांना वनशशचतच फा्दा होणार आहे.

दीघगाकालीन बुरशी वन्ंत्णासाठी जवमनीवरील उपचाराबाबत शेतकऱ्ांनी 
टपप्ाटपप्ाने काही क्षेत् जमीन प्रवक्र्ेसाठी घेऊन ् ा रोगाचा प्रादुभागाव कमी 
करण्ास उप्ोगी होऊ शकतो. तसेच ज्ा शेतकऱ्ाकडे वरील प्रवक्र्ा करणे 
शक् नाही. त्ांनी हरभरा वपक पेरते वेळेस बीज प्रवक्र्ा करूनच पेरणी करावी. 
-  सुरेंद्र पवार, तालुका कृषी अनिकारी ि्मामाबाद.
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बाबुराव गोिारकर 
धमा्यबाद : ्ारषषी परतरीचा अरकाळरी पाऊस 
बरसला नसल्ाने धमावाबाद शहरासह ग्ामरीण 
भागातरील शेतकऱ्ांना मयोठा फटका बसला. 
ऑकटोंबर ममहना संपत आला असला तररी 
तालुक्ात कुठेहरी पाऊस पडलेला नाहरी. 
ऑकटोंबर महट चा पररणाम सरवात् जाणरत 
आहे. मागरील काहरी मदरसांपासून पडणाऱ्ा 
कडक उनहामुळे जममनरीतरील ओल झपाट्ाने 
कमरी हयोत आहे. जममनरीतरील ओलारा कमरी 
झाल्ाने रबबरी मपकांसाठरी शेतकररी धजारत 
नाहरीत. जममनरीत ओलाराच नसल्ामुळे रबबरी 
पेरणरीच्ा आशा संपल्ा असल्ामुळे शेतकररी 
दुहेररी संकटात सापडला आहे. त्ामुळे मचंतेत 
भर पडलरी आहे. 
तसेच दररषषी हरभरा मपकारररील पडणाऱ्ा 
मर रयोगाचा प्रादुभावार टाळण्ासाठरी परीक पेरा 
बदलणे आरश्क आहे. 
धमावाबाद तालुक्ात रबबरी हंगामासाठरी 23 
हजार हेकटर क्षेत् पेरणरी ्योग् आहे. त्ापैकरी 
21 हजार 500 हेकटर क्षेत्ारर मागरील रषषी 
हरभरा मपकाचरी पेरणरी झालेलरी हयोतरी. महणजे 
रबबरी हंगामात धमावाबाद तालुक्ात हरभरा हे 
मुख् परीक आहे. परंतु अलरीकडे हरभऱ्ारर 
मर रयोगाचा प्रादुभावार मयोठ्ा प्रमाणारर मदसून 
्ेत आहे. हा रयोग फुजारर्म ऑकसरीसपयोरम ्ा 
बुरशरीमुळे हयोतयो. सदर बुरशरी जममनरीत राढते 
मुळाद्ारे मपकामध्े प्ररेश करून मपकांच् 
अनन नमलकेत राढ करते. त्ामुळे मपकांना 
जममनरीतून अननद्व् घेता ्ेत नसल्ाने 

परीके कुळमुडून राळतात. सदर रयोग दररषषी 
हरभरा त्ाच क्षेत्ामध्े घेतल्ामुळे राढत 
जातयो. हरी बुरशरी जममनरीत राढत असल्ाने 
्ारर मन्ंत्ण करण्ासाठरी जममनरीरर 
उपा््योजना करणे आरश्क आहे. दररषषी 
मर आलेल्ा क्षेत्ारर हरभरा न घेता मपकाचरी 

फेरपालट करणे आरश्क आहे. ्ासाठरी रबबरी 
हंगामामध्े जराररी, करडई मकंरा जरस ्ा 
मपकाचरी मर रयोगाचा प्रादुभावार जासत असलेल्ा 
क्षेत्ांमध्े पेरणरी करण्ात ्ाररी. पयोकसटक 
तृणधान् असल्ामुळे जराररीचरी मागणरी राढत 
आहे. 

तसेच बाजारभाररी चांगला जराररीस प्रापत हयोत 
आहे. करडरी मपकासाठरी प्रमरि्ा करून तेल 
मररिरी केल्ास चांगले उतपनन शेतकऱ्ाला 
ममळू शकते. तसेच जरस ्ा मपकासाठरी 
बाजारात चांगलरी मागणरी आहे र जरस 
्ा मपकास कयोणतरीहरी फरारणरी करण्ाचरी 
गरज नाहरी मकंरा जनाररे ्ा परीकास खात 
नाहरीत. त्ामुळे शेतकऱ्ाच्ा दृषटरीने 
फा्देशरीर परीक आहे र कमरी कालारधरीमध्े 
त्ार हयोते. मर ्ा रयोगारर उपा््योजना 
करण्ासाठरी ट्ा्कयोडमावा मकंरा बा्योममकस 
एकररी चार मकलयो मकंरा चार मलटर ्ा जैमरक 
बुरशरीनाशकाचरी जमरीनद्ारे उपा््योजना करणे 
आरश्क आहे .्ासाठरी मट्कयोडमावा मकंरा 
बा्योममकस चार मकलयो/मलटर बुरशरी दहा ते 
ररीस मकलयो कुजलेल्ा शेणखतामध्े टाकून 
झाडाखालरी ओलसर अरसथेत चार ते आठ 
मदरस ठेरून सदर शेणखत जममनरीत ओलारा 
असताना शेतात मशागत/पाळरी घालण्ाचे 
रेळरी जममनरीत टाकून जममनरीमध्े गाढणे 
आरश्क आहे. ्ामुळे मररयोगाचरी बुरशरी 
मन्ंत्णात ्ेऊ शकते सदर प्रमरि्ा सतत दयोन 
ते तरीन रषवा करणे आरश्क आहे. ्ामुळे 
आपणास खात्रीशरीर शंभर टकके मर ्ा रयोगाचा 
उपा् हयोऊ शकतयो. मब्ाणे पेरणरी अगयोदर 
प्रथम हरभरा मब्ाण्ास कबॉवाकसरीन + था्रम 
(मरटारॅकस पारडर) ३ ग्ॅम प्रमत मकलयो 
मब्ाणे ्ाप्रमाणे बरीज प्रमरि्ा कराररी. त्ानंतर 
रा्झयोमब्म, परी एस बरी र ट्ा्कयोडमावा प्रत्ेकरी 
10 ममलरी प्रमत मकलयो मब्ाणे साठरी बरीज 
प्रमरि्ा करून सारलरीमध्े सुकरून लगेच 
पेरणरी करणे गरजेचे आहे.

हरभऱयावर रोग नको तर पीकपेरा बदलावा
परतीचया पावसाअभावी रबबीवर सांकट; धमा्यबाद तालुकयातील वसथती


