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मराठी     दैनिक

नकंमत ५ रुपये  छत्रपती संभाजीिगर (₧महाराष्ट्र)

वर्ष - ०२      अंक -२६१

बुधवार, ३१ मे २०२३

आरएिआय : एमएएचएमएआर/२०२१/८२५६६ विशिव्यापी मरयाठी दैविक

पीएम किसानच्ा धर्तीवर राज्ार् नमो शेर्िरी ्ोजना

   

बैलगाडा श््यर्ीमुळे बैलगाडा श््यर्ीमुळे 
सजा्य-राजाला सोन्ाचा भाव सजा्य-राजाला सोन्ाचा भाव 
बैलगाडा र््ार िरणाऱ्ा व्वसा्ाला उभारी 

आधुनिक केसरी न्यूज 

बंडू खडांगळे
किंडोरी :  बैलगाडा शर्यतीवरील बंदी आता उठववलराने ग्ामीण 
भागातुन पंढरपुरी विललार जातीचरा बैलांना मोठी मागणी वाढली 
असून तोंडच विंमत मोजावी लागत आहे. तसेच बैलगाडा तरार 
िरणाऱरा वरावसावरि बांधवांना आता उभारीचे वदवस आलराने 
आनंदाचे वातावरण तरार झाले आहे. ग्ामीण व शहरी भागातील 
चचचेचा ववषर असणारी बैलगाडा शर्यत अनेि वषाांपासून बंदी 
चरा आदेशामुळे नाराजी वरकत िेली जात होती. परंतु आता 
नरारालराने बैलगाडा शर्यतीवरील बंदी उठवलराने बैलगाडा 
मालि, शौिीन, रांचरा मधरे एिप्रिारे एि नवा हूरुप, 
नवचैतनर वनमा्यण झाले आहे. िारण ग्ामीण भागातील अनेि 

वठिाणी ववववध दैवते, ग्ामदैवत, रांचरा धावम्यितेची आठवण 
महणून जत्ा, रात्ा होत असतात. व धावम्यितेचा आनंद महणून 
रात्ेमधरे बैलगाडा शर्यत, अनेि नामवंत पैलवानांचा िुसतीचा 
आिाडा वनमा्यण िरून गावदेणगीतुन ववजेतरा सपधचेिांस 
रोगर ती बवषिसे देणरात रेत असते. तरामुळे रात्ा महटली िी 
ग्ामीण भागातील आनंदाचे प्रवति मानले जात असते. परंतु 
मधरांतरीचरा अनेि वषाांपासून बैलगाडा शर्यत शासिीर व 
नरारालरांचरा आदेशानुसार बंद िेलरा होतरा. तरामुळे ग्ामीण 
व शहरीभागातील रात्ेला एिप्रिारे ग्हणच लागले होते. परंतु 
आता बैलगाडा शर्यत सुरू झालराने सव्यत् बैलगाडा शौिीनांमधरे 
नवचैतनर वनमा्यण झालराने आपले नाव रा शर्यतीत िसे 
मोठे होईल. रासाठी चांगलरा गतीचे पळणारे बैल िरेदीसाठी 
अनेिांनी मोठी गददी िरणरास सुरुवात िेली आहे.

खिल्लार बै्लांनला वलाढ्ी मलागणी: बैलगाडा शर्यतीत खिललार बैलांना मोठी मागणी असते. कारण 
खिललारी बैल म्हणजे एकप्रकारे बैलांचा राजा मानला जातो. 
पांढराधमक रंग, ऐटबाज खशंगे, काटक उंची,पाणीदार 
तीक्ण डोळे, ताकदवान शरीर अशा खिललार बैलांना 
बैलगाडा मालकांची मोठी मागणी असते. साधारणपणे 
पाच ्हजारांपासून ते पाच लािांपरयंत सधरा रा बैलांचरा 
खकंमती बैलबाजारपेठेमधरे पा्हारला खमळत आ्हे. तरामुळे 
शर्यतीमधरे नाव कमखवणरासाठी बैलगाडा मालक, शौकीन 

ते िरेदी करणरासाठी पसंती दािखवतात.तरामुळे आता अनेक बैलगाडा मालक म्हाराष्टांतील 
सोलापूर, पंढरपूर, पुसेगाव, आटपाडी, औंध,अकलूज राभागांतील बैल बाजारांना भेटी देऊन 
खिललारी बैल िरेदी वर मोठ्ा प्रमाणावर पसंती देत आ्हे.

बै्गलाडला तयलार करणलाऱयला वयवसलायलां्ला 
उभलारी : सधरा बैलगाडा शर्यत सुरू 
झालराने लाकडी बैलगाडा, टांगे,इ.
तरार करणाऱरा वरावसाखरकांना 
राखनखमत्ाने आता उभारीचे खदवस आले 
आ्हे.रामुळे अनेक कुटुंबांना रामधून 
रोजगार उपलबध ्होऊन आपली 
सुिांची रोजी रोटी आता खमळणार 
म्हणून आनंदाचे वातावरण ग्ामीण 
भागातील लाकडी काम करणाऱरा 
वरावसाखरक बांधवांमधरे खदसत आ्हे.

आधुनिक केसरी न्यूज 

किलली : िुसती महासंघाचे अधरषि आवण भाजपा िासदार बृजभूषण शरण वसंह 
रांचरा ववरोधात धरणे आंदोलन िरणाऱरा िुसतीगीरांनी 
आता तरांची पदिे गंगेत सोडणराची घोषणा िेली आहे. 
बजरंग पुवनरा, ववनेश फोगाट आवण साषिी मवलि रा 
वतघांनीही सोशल मीवडरावर एिसारिेच ट्ीट िरत 
आपली रा ववषरीची भूवमिा मांडली आहे. आमहाला 
वमळालेली पदिे आमही गंगेत ववसवज्यत िरत आहोत. 
िारण ती गंगामाई आहे. आमही जेवढे पववत् गंगामाईला 

मानतो तेवढीच मेहनत आमही हे पदिे वमळवणरासाठी िेली होती. असेही 
िुसतीगीरांनी महटले आहे. आमहाला आमची पदिे प्राणांहून जासत वप्रर आहेत पण 
ती आता गंगेत ववसवज्यत िरणरावशवार आमचरािडे परा्यर उरलेला नाही असेही रा 
िुसतीगीरांनी महटले आहे. २८ मे रोजी आमचरा आंदोलनाबाबत पोलीस जे वागले 
ते सगळरांनी पावहले आहे. आमहाला अतरंत क्रूरपणे अटि िरणरात आली, आमचे 
आंदोलन वचरडणराचा प्ररतन झाला. आमही शांततेचरा मागा्यने आंदोलन िरत होतो. 
मात् आमचे आंदोलन उधळणरात आले. पोवलसांनी आमही वजथे आंदोलन िरत 
होतो ती जागाही आमचरािडून वहरावून घेतली. पुढचे दोन वदवस आमचराववरोधात 
गंभीर सवरुपाचे FIR दािल िरणरात आले. मवहला िुसतीगीरांचरा लैंवगि 
शोषणाला आमही वाचा फोडली. जो दोषी आहे तरा ववरोधात िारवाईची मागणी 
िेली. आमहाला नरार वमळावा अशी मागणी िरतो आहोत. मात् पोलीस आमहाला 
अपराधरांसारिे वागवत आहेत. तर जराने लैंवगि शोषण िेले तो वरकती उजळ 
माथराने समाजात वावरतोर. आमचरावर टीिा िरतो आहे.

िुसर्ीपटूंची पििे गंगेर् 
सोडण्ाची घोषणा

टीव्हीवर मख्हला कुसतीगीरांखवषरी अशी वकतवर करतो आ्हे जरामुळे तरांना तराची लाज 
वाटेल. आज घडीला एक मख्हला कुसतीगीर मनातून कार खवचार करते आ्हे ्हे कुणाला 
कळले आ्हे का? रा मख्हला कुसतीगीराला वाटते की देशात आमचे कुणी्ही राख्हलेले ना्ही. 
आता आम्हाला ते क्षण आठवत आ्हेत जेव्हा रा देशासाठी आम्ही पदके खजंकली ्होती, असे 
रा मख्हला पैलवानांनी म्हटले आ्हे.

ब्रह्ोसमुळे सरिारला चोवीस िोटींचा भुिदंड 
आधुनिक केसरी न्यूज 

नवी किलली : माच्य 2022 मधरे एि ब्रह्ोस षिेपणासत् वमसफारर 
झाले होते. वमसफारर झालरानंतर हे षिेपणासत् 125 विलोमीटर 
अंतरावर जाऊन पाविसतानचरा पंजाब प्रांतात जाऊन िोसळले होते. 
रा प्रिरणी िेंद्र सरिारने हे षिेपणासत् चुिरून डागणरात आले होते, 
तसेच रामुळे सरिारी वतजोरीला 24 िोटींचा भुदांड बसला असून 
शेजारील देशांसोबतचे संबंधही ताणले गेलराची मावहती वदलली 
उचच नरारालरात वदली आहे.  गेलरा वषदी अपघाताने पाविसतानात 

डागलरा गेलेलरा ब्राह्ोस षिेपणासत्ामुळे सरिारी वतजोरीला 24 
िोटींचा भुदांड बसला, तसेच शेजारी देशासोबतचे संबंधही ताणले 
गेले. वदलली उचच नरारालरात सुरु असलेलरा िटलरात िेंद्र 
सरिारने ही मावहती वदली आहे. तरा चुिीसाठी हवाईदलाचरा तीन 
अवधिाऱरांची सेवा समापत िरणराचरा िारवाईचे सरिारिडून 
समथ्यन िरणरात आले आहे. िेंद्र सरिारने नरारालरात भारतीर 
हवाई दलाचरा तीन ववंग िमांडरना बडतफ्फ िेलराचे समथ्यन िेले 
आहे. दरमरान, ववंग िमांडर अवभनव शमा्य रांनी बडतफदीववरोधात 
वदलली उचच नरारालरात धाव घेतली होती. 

आता एका रुपयात पीक विमा

उपमुखरमंत्ी आवण राजराचे अथ्यमंत्ी 
देवेंद्र फडणवीसांनी रंदाचरा बजेटमधरे ही 
रोजना जाहीर िेली होती. रा रोजनेचा फारदा 
राजरातील एि िोटी नागररिांना होणार आहे. 
िेंद्र सरिारचरा पंतप्रधान शेतिरी सनमान 
रोजना  रा धतदीवर ही रोजना लागू िरणरात 
रेणार आहे. तसेच राजरातील शेतिऱरांना 
आता एिा रुपरात पीि ववमा वमळणार असून 
तरासाठी शेतिऱरांना एि रुपरात रवजसट्ेशन 
िरावे लागणार आहे. रा आधी राजरातील 
सहा वजल्हांसाठी पंजाबराव देशमुि वमशन 
लागू होते, आता ते संपूण्य राजरासाठी लागू 
िरणरात आलं आहे. रा रोजनेचा फारदा 
राजरातील 13 लाि शेतिऱरांना होणार आहे. 
रासाठी 1900 िोटी रुपरे रािीव ठेवणरात 
आलराची मावहती आहे. 

आधुनिक केसरी न्यूज 

मुंबई : उपमुख्यमंत्री देवेंद्र फडणवरीस यांिरी आजपासयूि राज्ात िमो शेतकरी महा सन्ाि निधरी 
योजिा लागयू करण्ात येणार असल्ाचरी घोषणा केलरी. यंदाच्ा बजेटमध्े या योजिेचरी घोषणा 
करण्ात आलरी होतरी, आजच्ा मंनत्मंडळाच्ा बैठकीत त्ाला मंजुरी देण्ात आलरी आह.े या 
योजिेअंतग्गत वषषाला शेतकऱयांच्ा खात्ावर कें द्राच्ा सहा हजार रुपयांसह राज् सरकारचे 
सहा हजार रुपये जमा होतरील. म्हणजे वषषाला शेतकऱयाच्ा खात्ावर 12 हजार रुपये जमा 
होतरील. तसेच राज्ातरील शेतकऱयांिा आता केवळ एक रुपयात परीक नवमा ममळणार आह.े 

नमो शेतकरी म्हा सनमान खनधी ्ही केंद्ाचरा पंतप्रधान शेतकरी 
सनमान रोजनेसारिीच रोजना आ्हे. 
रा रोजनेनुसार पात्र शेतकऱरांचरा िातरावर म्हाराष्ट सरकार 
वषा्यला स्हा ्हजार रुपरे जमा करेल.
केंद् सरकारकडून दर तीन मख्हनराला दोन ्हजार रुपरे 
शेतकऱरांचरा िातरावर जमा ्होतात. 
राप्रमाणेच आता राजर सरकार्ही दर तीन मख्हनराला 
शेतकऱरांचरा िातरावर दोन ्हजार रुपरे जमा करेल. 
रानुसार शेतकऱरांचरा िातरावर वषा्यला केंद्ाचे स्हा ्हजार 
आखण म्हाराष्ट सरकारचे स्हा ्हजार रुपरे असे एकूण 12 
्हजार रुपरे जमा ्होतील.

नैसखग्यक शेतीला प्रोतसा्हन देणराचा खनण्यर सरकारनं घेतला 
आ्हे. तीन वषायंत 25 लाि ्हेकटर क्षेत्र सेंद्ीर शेतीिाली रेणार 
आ्हे. 1000 जैवखनखवषठा सत्रोत केंद् स्ापन करणार आ्हे. डॉ. 
पंजाबराव देशमुि जैखवक शेती खमशनची वरापती वाढवणरात रेणार 
आ्हे. 3 वषायंत 1000 कोटी रुपरांचा खनधी िच्य करणरात रेणार 
असलराची माख्हती देवेंद् फडणवीसांनी खदली आ्हे. 



सुप्रभात
बुधवार, ३१ मे २०२३ २

तुकाराम गाथा
आधुनिक केसरी 

िेर्ी घेर्ी परज गेली । घर खालीं िरूकन्ां ॥१॥
धांवकण्ाचे न पडे हार्ीं । खािली रार्ी िाळोखी ॥ध्ु.॥

वकघ्ांचे अवघें नेलें । िाहीं ठेकवलें नाहीं मागें ॥२॥

घराघरात स्विवेद, मनामनांत 
स्विवेद, जनमनांत स्विवेद !

पूब्य िम्य इस िेह िा,  
िारण ् ौकगि भोग ।  

 र्ीन भोग इह भोगर्ा, िेवल पूव्य न भोग 
।।०८।। (सवववेि कविर्ी् मणडल सपर्म 

अध्ा्) ०२/०७/०८  
मूळ भाष्ाचा मराठी अनुवाि :

पूव्य िमाांचा भोग, रा देहाचे िम्य आवण संरोवगि 
भोग अशा तीन भोगांना आतमा रा शरीरात भोगतो. 

िेवळ पूव्य िमाांचा भोगच भोगत नाही.

सवववेि रचनािार 
अननर् श्ी सदगुरू 
सिाफल िेवजी 

महाराज 

संिभ्य : हा ग्ंथ र्ुमहाला हवा असल्ास 
वाॅट्स ॲप िरा ८५५४८८३१६६.

ननरूपण 

डॉ. चन्द्रहासशास्तरी 
सोिपठेकर

आधुनिक केसरी 

सुहास्विनाममबां 
चारुन्नशोकभर्ाम् |

र्ापत्र्कवनाशा् िुगादं िेवीं नमाम्हम् || 
१० ||

सुहास्विन, सुंिर न्नांनी सुशोकभर् 
अशा अमबेला, िुगा्य िेवीला र्ीनही 

र्ापांच्ा शांर्ीसाठी मी नमन िरर्ो.

ननश्चयपूि्वक नामस्मरण आणण चित्तशुद्ी
आधुनिक केसरी 

मला अजून अमुि िरारचे आहे ही 
िलपना सोडून द्ावी. आता मी परमेशवराचा 
झालो, आता मला िाही िरारचे रावहले 
नाही, अशी मनाची ससथती झाली पावहजे. ‘हे 
परमेशवरा, आता तुझरािरताच मी जगेन, तुझरा 
नामसमरणावशवार मला िाही ित्यवर उरले 
नाही.’ असा वनशचर िेला तर मनाला समाधान 
झालेच पावहजे. ‘नामसमरण होत नाही, िारण 
वरामुळे मन थिले,’ हे महणणे बरोबर नाही. 
शरीर थिेल, िारण लहानपणी वाढणे आवण 
वृद्धपणी थित जाणे, हा शरीराचा वनसग्यक्मच 
आहे; परंतु मन थिले हे मात् सरुसकति नाही. 
मन हा परमेशवराचा अंश आहे, असे आपलरा 
वदवर ववभूती सांगताना भगवंतांनी सांवगतले 
आहे. मनाची अतरंत षिीणतेची अवसथा महणजे 
मृतरुसमरीची; परंतु तरा समरीही माझे समरण 
ठेवावे असे भगवंतांनी सांवगतले असताना, 
तरापूवदी िेवहाही, मन थिले आवण समरण 
िरू शित नाही असे होणे शकर नाही. पूवदी 
सहा-सहा तास बसून जप िेलेला असेल, 
वततिा आता होत नसेल, वततिे बसवणार 
नाही. मधरे-मधरे झोप लागत असेल, हे मानर 

आहे; पण समरण राहू शित नाही असे नाही 
होणार. मन थिले ही िरी अडचण नसून 
मनाचा इतर वराप फार आहे हे िरे िारण 
आहे. तेवहा, सव्य वरापांतून आवण िाळजीतून 

लषि िाढून ते भगवंतािडे लावणे जरूर आहे. 
पैसाअडिा, प्रपंचातलरा सव्य गोषटी, रांचा 
मनाने तराग िरावा. असा तराग िेला तर 
िार्यभाग वनसशचत होतो हे मी िात्ीने सांगेन. 

पैशाची वासना आवण लौवििाची लालसा, 
माणसाला भगवंतापासून दूर नेतात; तरांचरा 
तावडीत सापडता िामा नरे. लोिेषणा आवण 
धनेच्ा रा दोनही गोषटींचा संबंध प्रपंचात वावरत 
असताना रेणारच. तो टाळता रेणे िठीण आहे. 
पण जराला भगवंताचे प्रेम पावहजे आहे, तराने 
तरांचा गुणधम्य ओळिून तरांना वापरावे, महणजे 
तरांचरापासून उतपनन होणारे दोष तराला बाधणार 
नाहीत. धमा्यचरण, भगवदभकती, नामसमरण 
आवण सतसंग हे वचत्तशुद्धीचे उपार होत. विंवा 
एिाच शबदात असे महणता रेईल िी, सतसंग 
हाच राला तोडगा आहे. वचत्तशुद्धीचे लषिण हे 
िी, आपलरासारिेच सव्य जग सुिी असावे ही 
भावना असणे. ही भावना वाढणरासाठी, ‘सव्य 
जग सुिी असावे’ अशी प्राथ्यना िरणराचा नेहमी 
पररपाठ ठेवावा, महणजे हळूहळू भगवतिकृपेने 
साधेल. अवभमान हा मात् वचत्तशुद्धीत वबघाड 
िरणारा आहे, आवण तो िेवहा डोिे वर िाढील 
आवण घात िरील राचा पत्ता लागणार नाही. पण 
भगवंताचरा समरणामधरे अवभमानाचे मरण आहे. 
महणून आपण भगवंताचे समरण अिंड वटिवूरा 
आवण आनंदाने राहूरा. आजचे बोधवचन 
आहे -नामाकशवा् जगार् िुसरे सत् नाही 
अशी िृढ भावना िरावी. श्ीराम समथ्य 🙏

आधुनिक केसरी 

प्रमाणापेषिा जासत ववचार िरणराचरा वनरवमत पद्धतींमुळे वचंता, 
वचडवचड, पॅनीि अटॅि तसेच िमी भूि, झोपेची अवनरवमत पद्धत, 

उचच रकतदाब आवण बरेच िाही होऊ 
शिते. जेवहा सवतःला समजूतदार 
ठेवारचे असते तेवहा भावना महत्वपूण्य 
भूवमिा बजावतात. िाळजी 
िरणे आवण जासत ववचार िरणे 
थांबवणरासाठी मेंदूला फसवणरावर 
लषि िेंवद्रत िेले पावहजे.  नाहूत 
ववचार हे नैराशर, पोसट-ट्रॉमॅवटि 
सट्ेस वडसऑड्डर, ऑबसेवसवह 
िंपसलसवह वडसऑड्डर, बारपोलर 
वडसऑड्डर, अमली पदाथाांचा वापर 

वडसऑड्डर आवण अगदी बन्यआउट विंवा तीव्र ताण रासह इतर मानवसि 
आजारांचेही लषिणे वदसून रेऊ शितात. मेंदूतील रसारने गोंधळ 
वनमा्यण िरणे, ववसमरण होणे आवण लषि ववचवलत िरणे तसेच मानवसि 
सपषटतेचा अभाव तरार होणे हे रा द्ारे दश्यववले जाते. अनेिदा हे सव्य 
जासत िाम िरणे, झोप न लागणे, तणाव आवण संगणिावर जासत वेळ 
घालवणे रामुळे देिील होऊ शिते. निारातमि ववचारांची वभननवववभनन 
िारणे असतात. अनाहूत निारातमि ववचार हे ऑबसेवसवह-िंपसलसव 
वडसऑड्डर, सामानरीिकृत वचंता वविार विंवा इतर मानवसि आरोगर 
ससथतीचे लषिण असू शितात. निारातमि ववचार हे देिील नैराशराचे 
लषिण आहे. अवतववचार हा सवतःहून वनमा्यण िेला जाणारा िेवळ 
मानवसि वविार नाही. ते सहसा इतर मानवसि आरोगर ससथतींशी 
संबंवधत असते. नैराशर, वचंता वविार, आजारपण वचंता वविार, जराला 
िाहीवेळा हारपोिरॉसनरिरावसस विंवा आरोगर वचंता महणतात, आपण 
गंभीरपणे आजारी आहात विंवा होऊ शिता राची जासत िाळजी िरत 
बसणराने देिील नैराशर आवण निारातमिता बळावते. तराबाबतीत 
तुमहाला िोणतीही शारीररि लषिणे नसतील, अवतववचार हा सवतःचा 
मानवसि आजार नसला तरी देिील तो नैराशर, वचंता, िाणराचे वविार 
आवण पदाथाांचरा वापरातील वविार रासारखरा पररससथतींशी संबंवधत 
असू शितो.

आनंदी 
पहाट

नवद्ावाचस्पतरी नवद्ािंद 
संपक्ग  क्र. 7709612655

निारातमि कवचार हे 
नैराश्ाचे मूळ

ननिडक सुभाषिते
आधुनिक केसरी 

र्क्षिस् कवषं िंशे मकक्षिा्ाच मसर्िे । 
वृशशविस् कवषं पुच्े सवादंगे िुज्यनस् र्त् ॥ 

सपषटीिरण - ्ा शलोिाचा रोख िुज्यनांिडे आहे. िोणत्ाही 
पररशसथर्ीर् िुज्यनांपासून सावध राहावे असे ्ार् सांगा्चे आहे. 
िुज्यन हा शरीर, मन, वाणी, बुद्ी ्ा सवादंगांनी कवषारी असर्ो.

🙏 पं. महािेवशासत्री जोशी, पुणे

सुक्म आशंिाकनरूपण

सौ. उज्ज्वला धमषाधधकारी 
संपक्ग  क्र.  7588235646

आधुनिक केसरी 

आपण वतसऱरा समासातील 38 वरा ओवी पर्यनत पोहचलो आहोत. 
रात समथा्यनी आपलरा सगळरांनाच 
अवलपत रहारला सांवगतले आहे िसे 
ते पहा. आभाळ गचच भरून आले 
आहे,िाळेिुट्ट ढग जमा झाले आहेत. 
आिाशात ढगांचीच एवढी दाटी झाली 
आहे िी तरामुळे सूर्यप्रिाश थांबला आहे. 
सगळीिडे िाळोि दाटला आहे. िधी 
जलधारा िोसळेल अशी अविाशात 
ससथती झाली आहे. आता भरपूर पाऊस 
पडला. आिाशाने आपली पूव्यससथती 
 धारण िेली आहे. आिाश पूव्यससथतीत 

आले आहे ,आिाश आता वनरभ्र झाले आहे. सगळीिडे वनळेशार आभाळ 
वदसत आहे मघाशी जी आिाशाची ससथती होती ती आता बदलली आहे. 
एिदम  शांत वातावरण वनमा्यण झाले आहे.  वमत्ांनो रा ओवी वरून 
आपण िार वशिारचे? मारेमुळे द्रुषर ववशव आले आवण गेले तरी वनगु्यण 
ब्रमह सगुण न होता जसेचरा तसेच रावहले आहे.  आपलराही आरुषरात 
अशा प्रिारचरा घडामोडी घडलरा तरी तरात गुंतून पडारचे नाही,अवलपत 
रहारचे.जणू िाही घडलेच नाही असे समजून जीवन जगारचे. 

 

नवश्ास देशपांडे 
संपक्ग  क्र. 9403749932

उगवतीचे रंगउगवतीचे रंग
आधुनिक केसरी 

वनसगा्यची सगळीच रूपे मला भावतात. पहाट, 
सिाळ, दुपार आवण दुपारचरा आधीची आवण 
नंतरची वेळा, संधरािाळची ववववध रूपे आवण नंतर 
रेणारी रात्. ऋतू िोणताही असो, तरातील ववववध 
प्रहरांची ही ववववध रूपे मला सारिीच आिवष्यत 
िरतात. प्रतरेिच प्रहर िाहीतरी नवीन घेऊन रेतो. 
िोणीतरी एिादं ् ानसं वगफट आिष्यि रूपात 
गुंडाळलेलं घेऊन रावं, ते उघडून पावहलरावशवार 
तरात िार आहे ही उतसुिता जशी शमत नाही, 
तशाच रा वेळा अनुभवलरावशवार तरा आपलरासाठी 
िार घेऊन रेतात हे नाही िळारचं. अशाच रा 
वनसग्यवेळा मला जशा भावलरा, तशा तुमचरासमोर 
ठेवणार आहे. शबदांचाच रूपाने तरातील रूप, रस 
आवण गंध तुमचरापरांत पोहोचवणराचा हा अलपसा 

प्ररतन आहे.  ' प्रभाती सूर नभी रंगती, दश वदशा 
भूपाळी महणती... ' ही सुंदर भूपाळी आपलरापैिी 
बहुतेिांचरा पररचराची असेल. रमेश अणाविर 
रांचे सुंदर शबद आशा भोसलेंनी अमर िेले आहेत. 
रा गीतात ' पानोपानी अमृत वशंपीत उषा हासरी हसते 
धुंदीत ' असे शबद आहेत. मला वाटतं ही प्रभात वेळा 
जशी पानोपानी अमृत वशंपीत रेते, तसेच अमृत 
आशाताईंचरा सवरातून जणू आपलरावर वशंपडले 
जाते. मरगळलेलरा मनाला हे अमृतसवर संजीवनी 
देऊन ताजेतवाने िरतात. रा भूपाळीमधरे अप्रवतम 
असे वनसगा्यचे वण्यन आले आहे. सिाळी आपण 
जशी परमेशवराची पूजा िरतो, तशीच पूजा वनसग्यही 
पहाटेचरा रूपाने तरा परमातमराची बांधत असतो. 
तराचरा पूजेसाठी ववववध रंगांची, गंधांची फुले 
वनसग्य तरार ठेवतो. नदीचं, झऱराचं िळाळणारं 
संगीत असतं, वाऱराची बासरी आसमंतात लहरत 

असते, पकरांचं िरूजन महणजे जणू मंत्घोष ! अशी 
सगळी सवागताला तरार असतात. तरातच पूवचेचं 
आिाश सवागतासाठी गुलाबी वसत् पररधान िरून 
तरार असतं. अशाच वेळी सूर्यदेव आपलरा रथावर 
आरूढ होऊन रा वनगु्यण वनरािाराचरा आरतीला 
जणू प्रिाशाची वनरांजन घेऊन हजर होतात.  
पाहता पाहता रा वनरांजनाचरा जरोती अवधिावधि 
प्रिाशमान होऊन अवघे ववशव उजळून टाितात. 
पूवचेचा गुलाबी रंग आता सोनेरी रंगात बदलतो. 
रात्भर प्रिाशाचरा प्रतीषिेत असलेली झाडं, वृषिवेली 
आपले हात पसरून रा प्रिाशाचं सवागत िरतात. 
अशा वेळी भा रा तांबरांचरा िववतेतील ओळी 
सहजच ओठांवर रेतात. ' वपवळे तांबूस ऊन िोवळे 
पसरे चौफेर...' रा िववतेतलं वण्यन िवीनं जरी 
सारंिाळचं िेलेलं असलं तरी सिाळचरा वेळेलाही 
ते चपिल लागू पडतच.

ननसग्वरूपेननसग्वरूपे

 

आधुनिक केसरी 

राम िृषण हरर | किव् मंत्र ||
िा् सांगु र्ुमहा | मकहमा नामाचा || 

उधिार जनमाचा | िमा्यसंगे ||१|| 
राम भजनाने | वाल्ा मुकर् िेला 
ऋषीमुनी झाला | मारेिरी ||२||| 

नृकसंह अवर्रे | प्रलहािाच्ा भेटी || 
शबरीच्ा िुटी | िेव आले ||३|| 

रामनाम घेर्ा | र्रले िगड || 
िा् अवघड | नामा पुढे? ||४|| 

घेऊकन्ा आन | सांगे र्ुिा भारी || 
राम िृषण हरर | किव् मंत्र ||६|| 

प्रा.ज्ािेश्र कुलकणणी (वतिरी) 
संपक्ग  क्र. ९४०३०२९१७८
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आर्ा प्रत्ेि घराघरार् आर्ा प्रत्ेि घराघरार् 
पर्ंजलीची उतपािने...पर्ंजलीची उतपािने...

आधुनिक केसरी न्यूज  

पैठण : अवहलरादेवी होळिर जनमोतसव व 
धनगर माझा नरुज पोट्डल व सापतावहिाचरा 
८ वरा वधा्यपन वदनावनवमत्त पुणे रेथे 
आरोवजत िार्यक्मात, धनगर समाजासाठी 
उललेिनीर िार्य िेलराबद्दल,  वजजाभाऊ 
बाळाजी वमसाळ ग्ामवविास अवधिारी 
पंचारत सवमती पैठण रा. आपेगाव 
ता.पैठण रांना राजरसतरीर "समाजभूषण" 
पुरसिार देऊन सनमावनत िरणरात 
आले. "समाजभूषण" पुरसिार माजी 
मंत्ी दत्ता मामा भरणे, माजी मंत्ी प्रा.राम 
वशंदे , माजी िासदार वविास महातमे , 
पट्टनिडोलीचे मुखर भािणुििार फरांदे 
महाराज, व ग गणेश महाराज वाघ, माजी 
आमदार पोपटराव गावडे, माजी आमदार 
प्रिाश अणणा शेंडगे, पोलीस उप आरुकत 
रुसकमणी गलांडे , उजवला हािे रा प्रमुि 
मानरवर हसते व धनगर माझा चे धनंजर 
ताणले वववेि वबडगर  बाबुराव बनसोडे 
उपससथतीत प्रदान िरणरात आला.       
वजजाभाऊ वमसाळ हे धनगर समाजासाठी 
नेहमीच तन-मन-धनाने सामावजि 
िार्य िरतात, राची दिल घेऊन हा 

समाजभुषण पुरसिार देऊन गौरववणरात 
आले. रापूवदीही तरांना ग्ामवविासामधरे 
उतिकृषट िारा्यबद्दल वजलहासतरीर आदश्य 
ग्ामसेवि पुरसिाराने गौरववणरात आलेले 
आहे,  जीजाभाऊ वमसाळ रांनी औरंगाबाद 
वजलहा ग्ामसेविांची सहिारी पतसंसथाचे 
अधरषि पद देिील भूषवलेले आहे.     
वजजाभाऊ वमसाळ रांना समाज भूषण 
पुरसिार वमळालराबद्दल पंचारत सवमती 
पैठण चे गट वविास अवधिारी वशवाजी 
वने ववसतार अवधिारी दशरथ िराद, 
सुनील इंगळे, िषि अवधिारी अरववंद 
चवहाण, ग्ामवविास अवधिारी ईशवर 
सोमवंशी, िैलास नलावडे, वसंत इंगळे, 
भीमराव गाढे,  िवनषठ प्रशासन अवधिारी 
विशोर वनिम वररषठ सहायरि जे जी 
एलपलवआड, एस आर इंगळे,  िवनषठ 
सहायरि मथुरा बडे, शोभा वशंदे, वैशाली 
साळवे, सथापतर अवभरांवत्िी सहायरि 
अववनाश चपडे, बालानगर रेथील वमठाईचे  
प्रवसद्ध वरापारी संभाजी चवहाण, सेवावनवृत्त 
िवनषठ प्रशासन अवधिारी बीबी हािे , 
जगदीश वीर, ज्ानेशवर वाघमारे आदींनी 
तरांचे समाज भूषण पुरसिार प्रापत बद्दल 
अवभनंदन िेले.

कजजाभाऊ कमसाळ ्ांना 
धनगर समाजभूषण पुरसिार
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मुंबई : महावविास आघाडीत वबघाडी झालराचे दावे 
वशवसेनेचरा वशंदे 
गटािडून साततराने 
होत आहेत. तराचबरोबर 
भाजपािडूनही अशी 
टोलेबाजी अधून 
मधून होत आहे. 
िधी लोिसभेचरा 
जागांवरून, तर िधी 

वीर सावरिर मुद्ावरून आघाडीत वबनसलराचरा 
बातमरा समोर रेत असतात. आता पुणे लोिसभा 
पोटवनवडणुिीवरून राषट्वादी िाँग्ेस आवण 

िाँग्ेसमधरे सारंिाही आलबेल नसलराचरा चचा्य 
आहेत. राबद्दल प्रसारमाधरमांचरा प्रवतवनधींनी थेट 
िाँग्ेस प्रदेशाधरषि नाना पटोले रांना प्रशन िेला. 
तरावर नाना पटोले रांनी पत्िारांना प्रवतप्रशन िेला िी, 
एिनाथ वशंदे आवण देवेंद्र फडणवीसांमधरे सारंिाही 
आलबेल आहे िा?

नाना पटोले महणाले, मला तुमहाला 
(प्रसारमाधरमांचे प्रवतवनधी) एि प्रशन ववचारारचा 
आहे. महावविास आघाडीतलरा निारातमि बातमरा 
आपलराला जासत दािवलरा जातात. माधरमांवर 
तेच जासत पाहारला वमळते, अनेिदा तराचेच जासत 
दश्यन घडवले जाते. परंतु भाजपा आवण वशंदे गटात 
फार आलबेल आहे िा? नाना पटोले महणाले, िरंतर 
जेवहा दोन विंवा तीन पषि एित् रेतात तेवहा अशा गोषटी 

चालतात. परंतु आमची सगळरांनीच (महावविास 
आघाडी) एि भूवमिा घेतली आहे आवण आमही पुढे 
जाणार आहोत. िारण आमहाला देश वाचवारचा 
आहे. देशाची सांववधावनि वरवसथा वाचवारची आहे. 
िाँग्ेसची भूवमिा प्रामावणि आहे. िाँग्ेस सवा्यत आधी 
देशाचा आवण संववधानाचा ववचार िरते. तरानंतर सत्ता 
अशी आमची भूवमिा आहे. िाँग्ेस तरासाठीच लढत 
रावहली आहे आवण रापुढेही लढत राहील. नाना पटोले 
महणाले, रा अशा घडामोडी चालत राहणार. परंतु आमही 
वतनही पषि एित् वनवडणुिांना सामोरे जाणार आहोत. 
एिा वृत्तसमूहाने आगामी लोिसभा वनवडणुिीबद्दल 
जे सवचेषिण िेले आहे. तरात जनतेने ४३ टकिे िौल 
महावविास आघाडीचरा बाजूने वदला आहे. तरातही 
िाँग्ेस मोठा भाऊ आहे.

णशंदे-फडणिीसांमध्े आलबेल आहे का ?
नाना पटोले ्ांचा पत्रिारांना प्रकर्प्रशन

कनळू फुलेंची लेि गागती फुले राषट्रवािी िाँग्ेसमध्े
आधुनिक केसरी न्यूज  

मुंबई : वचत्पटसृषटीमधरे जरेषठ अवभनेते 
वनळू फुले रांचे नाव आदराने घेतले जाते. 
१३ जुलै २००९ रोजी वनळू फुले रांचे वनधन 
झाले. तरांचरा वनधनानंतर १४ वषाांचा िाळ 
लोटला तरी वनळू फुले रांचरा आठवणी 
िारम आहेत. वनळू फुले रांची मुलगी गागदी 
फुले रांनीही ववडलांचरा पावलावर पाऊल 
ठेवत िलाषिेत्ामधरे िाम िरणराचे ठरवले 
आवण आता तरा मराठीमधील एि उत्तम 
अवभनेत्ी आहे. मराठी मावलिांमधरे उत्तम 
िाम िरत तरांनी प्रेषििांची मनं वजंिली.

‘तुला पाहते रे’ रा लोिवप्रर मावलिेत 
अवभनेत्ी गारत्ी दातारचरा आईची 
भूवमिा गागदी फुले रांनी सािारली. 
आता अवभनराबरोबरच गागदी रांनी 
राजिारणात रारचे ठरवले आहे. गागदी 
फुले रांनी नुिताच राषट्वादी िरॉँग्ेसमधरे 
प्रवेश िेलराचे वृत्त समोर आले आहे. 
प्रदेशाधरषि जरंत पाटील आवण ववरोधीपषि 
नेते अवजत पवार रांचरा उपससथतीमधरे 
गागदी फुले रांनी पषिप्रवेश िेला आहे. 
पषिात प्रवेश िेलरावर गागदी महणालरा, 
“मला बऱराच वदवसांपासून अवजत पवार 
रांचरासह िाम िरारची इच्ा होती. रा 

पषिाचे ववचार आवण माझरा बाबांचे ववचार 
फारच वमळते जुळते आहेत, तरामुळे 
माझरा ववडलांचरा ववचारांना राषट्वादी 
िरॉँग्ेस नरार देईल. इतिेच नवहे तर मुखर 
प्रवाहात रेऊन िाम िरणरासाठी तरा फार 
उतसुि आहेत. गागदी फुले रांनी सत्ीमुकती 
रा ववषरात पदवीपरांतचे वशषिण घेतले 
आहे. अवभनराचे संसिार तर तरांचरावर 
ववडलांनीच िेले आहेत. सतरदेव दुबे 
रांचरािडून गागदी रांनी अवभनराचे रीतसर 
प्रवशषिण घेतले. मराठी नाटि, मावलिा, 
वचत्पट तसेच वेबसीररजमधरेही तरांनी 
िाम िेले आहे.

आधुनिक केसरी न्यूज  

नाकशि : वदललीतील महाराषट् सदनात दोन वदवसांपूवदी 
(२९ मे) पवहलरांदाच सवातंत्र्यवीर ववनारि दामोदर 
सावरिर रांचरा जरंतीवनवमत्त िार्यक्म आरोवजत 
िरणरात आला होता. रा िार्यक्माला महाराषट्ातील 
अनेि िासदारांसह राजराचे मुखरमंत्ी एिनाथ वशंदे 
आवण उपमुखरमंत्ी देवेंद्र फडणवीस हेसुद्धा उपससथत 
होते. तसेंच िेंद्रातलरा अनेि नेतरांनी रा िार्यक्माला 
हजेरी लावली होती. परंतु रा िार्यक्मावेळी महाराषट् 

सदनातील क्ांतीजरोती साववत्ीबाई फुले आवण पुणरशलोि 
अवहलरादेवी होळिर रांचे पुतळे हटवले होते.

महाराषट् सदनात घडलेलरा तरा घटनेमुळे 
देशभरातून राजर सरिारवर टीिेची झोड उठली आहे. 
वशवसेनेचा ठािरे गट, राषट्वादी िाँग्ेस आवण िाँग्ेस 
नेतरांनी रावरून सत्ताधाऱरांना धारेवर धरले आहे. परंतु 
वंवचत बहुजन आघाडीचे अधरषि प्रिाश आंबेडिर 
रांनी वेगळी भूवमिा मांडली आहे. टीवही ९ मराठीला 
वदलेलरा मुलाितीत आंबेडिर महणाले, एि लषिात घरा 
राषट्पतीपदावर असलेलरा द्रौपदी मुमू्य रांना हे सरिार 

डावलते. तरा अजून जीवंत आहेत, तरांना हे लोि डावलू 
शितात. देशाचरा सववोचच पदावर बसलेलरा वरकतीला हे 
लोि डावलू शितात. वतथे आवहलराबाई होळिर विंवा 
साववत्ीबाई फुले रांचरासारिी हरात नसलेली माणसं रा 
आरएसएस (राषट्ीर सवरंसेवि संघ) आवण भाजपाचरा 
विजगणतीतच नाहीत. तरामुळे महाराषट् सदनात घडलेला 
प्रिार िाही नवीन नाही. रा घटनेचा वनषेध महणून ् गन 
भुजबळ रांनी आपलरा आमदारिीचा राजीनामा वदला 
पावहजे. िारण महाराषट् सदनात जे घडले तो ओबीसींचा 
अपमान आहे.

भुजबळांनी आमिारिीचा राजीनामा द्ावा : आंबेडिर

आधुनिक केसरी न्यूज  

मुंबई : प्रवसद्ध वक्िेटपटू सवचन तेंडुलिरची राजराचरा 
सवच् मुि अवभरानासाठी महाराषट्ाचा ‘समाइल अ ॅमबेसेडर’ 
महणून वनरुकती िरणरात आली आहे. मुखरमंत्ी एिनाथ 
वशंदे, उपमुखरमंत्ी देवेंद्र फडणवीस आवण इतरांचरा 
उपससथतीत महाराषट् सरिारिडून तरांची समाइल अ ॅमबेसेडर 
महणून वनरुकती िरणरासाठी आज सामंजसर िरार िरणरात 
रेणार आहे. ववशेष महणजे सवचन तेंडुलिरनं पुढचरा पाच 
वषाांसाठी रा अवभरानात समाइल अ ॅमबेसेडरचरा सवरूपात 
वनरुकत होणरास सहमती दश्यवली आहे. सवच् मुि 
अवभरान दूरपरांत पसरेल आवण तराला चांगला पावठंबा 
वमळेल, असेही सवचन तेंडुलिरचे महणणे आहे. रासंदभा्यत 
आज झालेलरा िार्यक्मात बोलताना सवचन तेंडुलिरने 
गुटिा, तंबािू अशा गोषटींपासून लांब राहणराचे आवाहन 
उपससथतांना िेले आहे. सवचन तेंडुलिरने अवभरानाचे 
समाइल अ ॅमबेसेडर होणराचे मानर िेलरामुळे रा अवभरानाला 
चांगला प्रवतसाद वमळणार आहे.

सकचन िरणार 
मौकखि आजारांवर 

जनजागृर्ी
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नवचारपरीठ
बुधवार, ३१ मे २०२३ ४

आम्ी मयागे ्टलो िया्ी
आधुनिक केसरी 

कुस्तीगतीरांचे आंदोलि सुरुच राहणार आहे असा 
पुिरुच्ार ऑललम्पिक पदक निजेत्ा साक्ती 
मललकिे केला आहे. भारततीय कुस्तीमहासंघाचे 
अध्यक् बृजभूषण ससहं यांच्ािर लैंनगक छळाचा 
आरोप आहे. त्ांिा अटक करण्ात यािती 
यासाठी हे आंदोलि सुरु केले होते. २८ मे रोजती 
ददल्ती पोलतीस आलण कुस्तीपटूमंध्ये झटापट 
झालती. यािंतर कुस्तीगतीरांिा ताब्ातहती घेण्ात 
आले. त्ांच्ानिरोधात FIR दाखल करुि 
त्ांिा सोडण्ात आले. आता साक्ती मललकिे 
एक व्हिडतीओ पोस्ट करत आंदोलि संपले िाहती 
असे म्हटले आहे एक आिाहिहती केले आहे. 
आम्हती शांततापूि्वक आंदोलि करत होतो. पण 
पोललसांिती आम्हाला ताब्ात घेतले. त्ािंतर 
आमच्ा निरोधात FIR केला. आम्हती कुठल्ाहती 
साि्वजनिक मालमते्चे िुकसाि केले िाहती तरीहती 
गनु्ा दाखल करण्ात आला. एका मदहलेला २०-
२० जणांिती धरुि ठेिले होते. त्ािरुिच तुम्हाला 
अंदाज येईल की आमच्ाशती िेमके कसे ित्वि 
पोललसांिती केले असेल. मती आज व्हिडतीओतूि 
सांगते आहे की जे आमचे समर्वक त्ांिा सांग ू
इच्छिते की सोमिारी आम्हती आंदोलिाचती पुढचती 
ददशा काय असेल? याचती रुपरेषा ठरिलती. मात्र 
आम्हती माग ेहटलेलो िाहती. आंदोलि सुरुच 
राहणार आम्हती कुठल्ाहती पररच्थिततीत माग े
हटणार िाहती. असे साक्ती मललकिे म्हटले आहे. 
२८ मे रोजती एकीकडे िव्ा संसदेचे उद्घाटि 
करण्ात आले तर दसुरीकडे नििेश फोगाट, 
बजरंग पुनिया, संनगता फोगाट, साक्ती मललक 
यांच्ासह अिेकांिा ददल्ती पोललसांिती ताब्ात 
घेतले होते. आंदोलकांचे जंतरमंतरिरचे सामािहती 
हटिण्ात आले होते. कुस्तीपटूि रनििारी 
ताब्ात घेतल्ािंतर सोमिारी सोडण्ात आले 
आहे. या कुस्तीपटूिंा जंतरमंतर िगळता इतर 
कोणत्ाहती दठकाणती आंदोलि करता येईल असे 
पोललसांिती स्पष्ट केले आहे. कुस्तीपटू गले्ा ३४ 
ददिसांपासूि जंतरमंतरिर निदश्विे करत आहेत 
आलण WFI प्रमुख बृजभूषण शरण ससहं यांच्ा 
अटकेचती मागणती करत आहेत. 

     

हंडा प्रथा हा समाजासाठी शापि 
आधुनिक केसरी 

हुडंापद्धतरी पद्धतरी बंद झालरी (कागदावर) झालरी असलरी तरी आजहरी हरी कुप्रथा समाजात ददसत.ेअिेक कुटुबंात या प्रथेिे  अिेक मदहलांचे आयुष्य उद्धस्वस्त केले आह.ेिागपयूर जजल्हातरील कोरडरी येथरील 
एका वर मुलािे ररसॉट्ग बुक करण्ासाठी मुलरीकडे १ कोटरी रुपयांचरी मागणरी केल्ाचरी बातमरी समोर आलरी आह.ेया प्रकरणरी वर मुलावर गनु्ा दाखल झाला आह.ेआपल्ा सामाजजक संस्ेत, नववाह 

हरी एक सुसंस्कृ त सामाजजक व्यवस्ा मािलरी गलेरी आह,े जरी दोि व्यक्तींमधरील बंधि आह,े जजथे त्ांिरी सामाजजक मयूल्े आणण वैवादहक मयूल्ांचा आदर करण्ाचरी शपथ घेतलरी आह.े  ह ेमािवजातरीचे 
निरंतरता म्हणयूि देखरील काय्ग करत.े 

आधुनिक केसरी 

अदहल्ाबाईंिरी जिावरांसाठी डोण्ा बांधयूि घेतल्ा. पशुपक्षांसाठी रुग्ोपचारांचरी व्यवस्ा केलरी. सप्गदंशावर लगोलग उपचार 
व्ावेत म्हणयूि हकीम-वैद् िेमले. स्तस्तयांिा सुरणषित स्ािासाठी, कपडे बदलण्ासाठी बंददस्त ओवऱया ठेवल्ा. मुंग्ांिा साखर आणण 
जलचरांिा कणकेच्ा गोळ्ा खाऊ घालण्ापययंत त्ांचा दािधम्ग सढळ होता. गोरगररबांिा सणासुदरीला त्ा अन्नदाि करीत, कपडे 
वाटत, थंडरीच्ा ददवसात घोंगड्ा वाटल्ा जात. त्ांिरी प्रमुख तरीथ्गषिेत्री नवशेषतः अयोध्ा, िाणशक, द्ारका, पषु्कर, हृषरीकेश, जेजुरी, 

पढंरपयूर, गया, उदेपयूर, चौंढरी येथे मंददरे बांधलरी. यांणशवाय सोरटरी सोमिाथ, ओकंारेश्र, मल्लिकाजु्गि, औढंािागिाथ, काशरीनवश्शे्र, 
नवष्पुाद, महाकाळेश्र आदरी मंददरांचा जरीणणोद्धार केला.

स्त्रीकर्तृत्व आणि विचारांच्री उंच्री!

 वाराणसी, प्रराग, पुणतांबे, चौंढी, 
नावशि, जांब- इंदूर, त्र्यंबिेशवर रेथे नदीला 
ववसतीण्य घाट बांधले आवण गोिण्य महाबळेशवर, 
उजजवरनी, रामेश् वर, भीमाशंिर आदी वठिाणी 
अनन्त्े उघडली. सपतपुरे-चार धामेरा 
वठिाणी घाट, बाग, मंवदरे, िुंडे, धम्यशाळा 
बांधून रावत्िांची सोर िेली. वशवार तरांनी 
जेजुरी रेथे श्ी मलहारी गौतमेशवराची ् त्ी, 
इंदूरला मालेराव व गौतमीबाई रांचरा ् त्र्या 
आवण महेशवरला मुकताबाईंचरा समरणाथ्य 
नाजूि िारावगरी िेलेले मंवदर बांधले व 
िुंभेरीजवळ िंडेरावांचरा समरणाथ्य ् त्ी 
बांधली. मधरम उंचीची, सावळरा वणा्यची, 
डोईवर पदर घेतलेली ही सत्ीितृ्यतव आवण 
ववचार रा दोनही दृषटींनी िेवढ्ा उंचीची होती, 
हे तरांचे आरुषरच सांगते. एि अवतशर दानशूर, 
ितृ्यतववान, धम्यपरारण व िार्यषिम राजरितदी 
महणून अवहलराबाई होळिर हे नाव मराठांचरा 
इवतहासात सुवणा्यषिरांनी वलवहले गेले आहे. 
तराला तरांची धम्यपरारण आवण उदारवृत्ती 
िारणीभूत ठरली. बाई िार राजर िारभार 
िरणार? ही दरबारी मंडळींची अटिळ तरांनी 
सपशेल िोटी ठरववली. अशी शंिा घेणाऱरात 
तरांचा जुना वदवाण गंगाधर रशवंत चंद्रचूड 
उफ्फ गंगोबा तातरा हा प्रमुि होता. राघोबा 
दादांशी तरांनी अवहलराबाईंववरुद्ध संधान बांधले 
आवण इंदूर बळिावणरासाठी तरांना प्रोतसावहत 
िेले होते. अवहलराबाईंना िळले, तेवहा तरा 
रुद्धास तरार असलराचे तरांनी राघोबा दादास 
िळववले. राघोबांना ते अडचणीचे झाले. हरलो 
तर बाईिडून हरलो आवण वजंिलो तरी बाईशी 
रुद्ध िरणरात िोणती मोठी मदु्यमिी? शेवटी 
राघोबांना माघार घरावी लागली. तरांचा उत्तम 
पाहुणचार अवहलराबाईंनी इंदुरात िेला. अशा 
रीतीने बाईंचरा लौवििात आणिीच भर पडली.      
अवहलराबाईंचा जनम वजलहा बीड रेथील चौंडी 
रा ् ोट्ाशा गावात वद.३१ मे १७२५ रोजी 
माणिोजी वशंदे व सुवशलाबाई रा दांपतराचरा 
पोटी झाला. धनगर समाजात जनमलेलरा 
अवहलराबाईंचे लगन वराचरा आठवरा वषदी 
सुभेदार मलहारराव होळिर रांचा मुलगा 
िंडेराव रांचेशी झाले. िंडेरावांचरा आईचे 
नाव गौतमीबाई होते. ते वरसनी, ् ंदीफंदी 
होते. पण अवहलराबाईंनी राबाबतीत तक्ार न 
िरता सासऱरांनी नेमून वदलेलरा िामात लषि 
घातले. िुशाग् बुद्धीची देणगी लाभलेलरा रा 
सूनबाईंवर सासऱरांचा मोठा ववशवास होता. 

िुप महत्वाचा पत्वरवहार ते अवहलराबाईंवरच 
सोपवीत असत. िंडेरावांपासून तरांना दोन 
अपतरे झाली. ती मालेराव हा मुलगा आवण 
मुकताबाई ही िनरा ही होत. अवहलराबाईंना 
वराचरा अठ्ाववसावरा वषदी वैधवराला सामोरे 
जावे लागले. पती िंडेराव िुंभेरी रेथे लढाईत 
मरण पावले. तरावेळचरा प्रथेप्रमाणे तरा 
सती जारला वनघालरा. पण सासरे महणाले- 
प्रजावहतासाठी तरी तुमही सती जाऊ नरे. हे 
राजर सांभाळारचे आहे.  आपलरा सासऱरांचरा 
इच्ेचा तरांनी मान रािला. तरांनी सती न जाता 
राजरिारभारावर आपले लषि िेंवद्रत िेले. 
मलहारराव जरावेळी मोवहमेवर असत, तेवहा 
सवतः अवहलराबाई राजराचा बंदोबसत चोि 
रािीत असत. मलहाररावांचरा सललरानुसार 
वागत असत. मलहारराव होळिरांना 
पेशवरांनी इंदूर संसथानची जहागीर वदली 
होती. दौलतीचा िारभार मोठा होता. पण सन 
१७६६मधरे तरांचे वनधन झाले. अवहलराबाईंवर 
फार मोठी जबाबदारी रेऊन पडली. तरांचा 
पुत् मालेराव रांना जरी सुभेदारीची वसत्े 
वमळाली, तरी ती सांभाळणराची तरांचरात 
िुवत नवहती. लविरच तरांचे देहावसान 
झाले. अवहलराबाई आता िऱरा अथा्यने 
राजरितदी झालरा. पुढील अठ्ावीस वषचे तरांनी 
राजरिारभाराचा गाडा सैनराचरा सहिारा्यने 

अवतशर िुशलपणे चालववला. वतजोरीत 
भर घालत तरांनी प्रजावहतािडे जाणीवपूव्यि 
लषि वदले. अवहलराबाईंचरा आरुषरातील एि 
अववसमरणीर घटना तरांचा लौिीि वाढववणारी 
आहे. आपली िनरा मुकताबाई वहचे सवरंवर 
घोवषत िरताना तरांनी जाहीर िेले िी, जो 
िोणी चोर, लुटारु, दरोडेिोर रांचा राजरात 
बंदोबसत िरील, तरा शूर वरकतीशी मुकताबाईचा 
वववाह लाववला जाईल. तरावेळी जातपात 
बवघतली जाणार नाही. हा अलौवलि ववचार 
जाहीर िरून तरा थांबलरा नाहीत, तर तरांनी 
िकृतीही तशीच िेली. रशवंतराव फणसे रा 
गुणी, शूर तरुणाशी तरांनी मुलीचा वववाह िरून 
वदला. तरा एि चाणाषि आवण सुधारणावादी 
राजरितदी होतरा. पूवदीचरा िारद्ांमधरे 
तरांनी पररससथतीनुसार िाही सुधारणा िेलरा. 
िरपद्धती सौमर िेली; मात् शेतिऱरांिडून 
सारा घेणे चालू ठेवले. पाटील िुळिणराांचरा 
वतन हकिांचे संरषिण िरून गावोगावी नरार 
देणारे पंच अवधिारी नेमले. तरावेळी डोंगर 
मुलिातून वभलल व गोंड आवदवासी प्रवाशांना 
उपद्रव देत आवण तरांचरािडून भीलिवडी 
नावाचा िर वसूल िरीत. तेवहा बाईंनी 
तरांचराशी संवाद साधून तरांचा िर घेणराचा 
हकि मानर िेला. तरांचरािडून पवडि 
जवमनींची लागवड िरून घेतली. वशवार तरांना 

वववशषट हद्द नेमून वदली. जमीन िरार- पट्टाने 
देणराची पद्धत सुरू िेली.

    अवहलरादेवींनी सन १७७२ साली 
राजधानी इंदूरहून नम्यदातीरी महेश् वरला 
हलववली. वतथे अनेि वासतू बांधलरा. 
राजवाड्ात प्रशसत देवघर होते. नदीला 
घाट बांधले. मंवदरांचा जीणवोद्धार िेला व 
पूव्यजांचरा समरणाथ्य ् त्र्या बांधलरा. महेश् वर 
हे ववणिरांचे मधरवतदी िेंद्र होते. तरांनी 
वसत्ोद्ोगास उत्तेजन वदले. िोषट्ांची वसाहत 
सथापन िेली आवण उत्तम हातमागाची सणंगे 
तरार होतील, अशी पेठ िारम िेली. तरांचा 
मूळ सवभाव सौमर असला, तरी राजरिारभारात 
तरांनी मनरूपवसंगसारखरा िुववखरात डािरूला 
फाशी वदली. तरांचरा टांिसाळीतील नाणरांवर 
वबलवपत् व वशववलंग रांचे ् ाप असत. तरांचरा 
धम्यपरारणतेला प्रांत मरा्यदा नवहती. तरामुळे 
तरांचे नाव आसेतू वहमाचल घेतले जाते. तरांनी 
अनन्त्े उघडली, राजरातून वववहरी िोदून तरा 
वचरेबंद बांधून वदलरा. उनहाळरात राजरातून 
प्रवास िरणाऱरांसाठी पाणपोरा, धम्यशाळा, 
पांथशाळा, आश्रशाळा आदी बांधलरा.

     अवहलराबाईंचा ग्ंथसंग्ह मोठा व दुवम्यळ 
होता. तरात वनण्यरवसंधू, द्रोणपव्य, ज्ानेश् वरी, 
मथुरा माहातमर, मुहूत्य वचंतामणी, वासलमिी 
रामारण, पद्मपुराण, श्ावणमास माहातमर 
इतरादी ग्ंथांचरा हसतवलवित प्रती होतरा. 
ववद्ानांना तरांचरा रोगरतेप्रमाणे मानसनमान 
वदला जाई. मोरापंत व शाहीर अनंत फंदी रांचा 
अवहलराबाईंनी आदर-सतिार िरून अनंत 
फंदीस सललाही वदला आवण तमासवगरीपासून 
परावृत्त िेले. अिेरचरा वदवसांत तरांना दुःि 
आवण संघषा्यला तोंड द्ावे लागले. तरांचे 
दोन भाऊ वारले. मुलीचा मुलगा नाथराबा 
ऐन तारुणरात गेला, तुिोजी होळिरांची 
सून आनंदीबाईचे देहावसान झाले. तरानंतर 
जावई रशवंतराव फणसे अचानि गेले आवण 
मुकताबाई सती गेली. अशा वबिट पररससथतीत 
वशंद्ांचा सरदार गोपाळराव राने सन 
१७९२मधरे होळिरांचरा फौजेवर हलला िेला. 
तेवहा तरुणासही लाजवील, अशा तडफदारीने 
तरांनी वशंद्ांचा पराभव िेला. तरांचरा राजरात 
सुबत्ता, संपननता व शांती होती. तरा अजातशत्ू 
होतरा; पण राजरावर गुदरलेलरा संिटांना 
तरांनी चोि उत्तर वदले. वद.१३ ऑगसट १७९५ 
रोजी महेशवर रेथे वृद्धापिाळाने तरांचे वनधन 
झाले.

वैवावहि समारंभाचरा ववववध प्रसंगी वदलेली सव्य आशवासने 
असूनही, वैरसकति ववसंगती आवण समारोजन न िरणे (वृत्तीतील 
फरि ) विंवा सामावून घेणरास निार देऊन मतभेद संपू शितात, 
परंतु िाही वववशषट पररससथती आहेत जेवहा पती आवण तराचे 
िुटुंब हुंड्ाची मागणी िरतात, परंतु भेटत नाही आवण िधी िधी 
तराचरात सूडाची भावना वनमा्यण होते.  आज लािो मुली हुंड्ामुळे 
अनराराचरा बळी ठरत आहेत. हुंड्ामुळे वजथे मुलींचा बळी वदला 
जात आहे. तराचबरोबर मुलींचरा वशषिणावरही राचा पररणाम होत 
आहे. हुंड्ाचरा िचा्यमुळे आज गरीब लोि मुलीला जनम देणरापासून 
आवण वतला उचच वशषिण देणरास टाळाटाळ िरत आहेत. तरासाठी 
समाजाने जागरूि होऊन ही हुंडा प्रथा संपवारला हवी. आज 
हुंडा हा समाजासाठी असाधर रोग झाला आहे. ही प्रथा चांगलरा 
ववचाराने सुरू झाली, पण आता वतने वाईट प्रथेचे रूप धारण िेले 
आहे. हुंड्ाबाबत एि अवतशर रोचि तथर आहे. असे महणतात 
िी जेवहा राजे आवण सम्ाटांचरा वठिाणी वववाह होत असत तेवहा 
ते आपलरा मुलींसाठी मालमत्ता दान िरत असत, आपलरा मुलींना 

भेट महणून, जेणेिरून तरांचे वैवावहि जीवन आनंदाने सुरू होईल. 
पण िाही लोिांचरा िमी ववचाराने तराचे रुपांतर वाईट प्रथेत झाले. 
आता मुलाचरा लगनात हुंडा मागणे हा परंपरेचा भाग झाला आहे. 
पूव्यजांची परंपरा सांगून मुलीिडून वतचरा दजा्यचरा पलीिडे जाऊन 
हुंडा मावगतला जातो. समाजही तराचरा दृषटीिोनातून पाहतो. तराने 
आपलरा मुलीसाठी वजतिा जासत हुंडा वदला वततिाच तराचे सथान 
अवधि. आवण ववडलांना हुंडा देणराची षिमता नसलेलरा मुलीिडे 
तुच्तेने पावहले जाते. एिरूणच आपण पैशाचरा जोरावर हुंड्ाचरा 
रोगाला चालना देत आहोत, असे बोलले जाते. हा आजार असा आहे 
िी विंमत मोजूनही तो नाहीसा होऊ शित नाही. हा रोग समाजाला 
आतून पोिळ िरत आहे आवण आपण िाहीच िरू शित नाही. 
ते आपलरा समाजासाठी िुषठरोग ठरत आहे. हुंडा हा असा आजार 
आहे, जराला प्राथ्यना विंवा विंमत दोनहीही बरे िरू शित नाहीत. 
िधी िोणी बळजबरीचरा नावािाली हुंडा देतो तर िोणी अवभमान 
वरकत िरणरासाठी. रातून आपली सनातनी ववचारसरणी वदसून रेते. 
नातराचे रुपांतर सौदेबाजीत िधी होते ते िळत नाही. असे असूनही 

लोिांचरा ववचारसरणीत बदल झाला तर रा असाधर आजारावर 
उपचार शकर आहेत. रोगापासून मुकत होणरासाठी थोडासा त्ास 
होतो. समाजाला ते सहन िरावे लागेल. जरा वदवशी हुंडा प्रथा संपेल, 
मुलगा-मुलगी हा भेदभाव नाहीसा होईल. िेवळ मवहला वदन साजरा 
िरून िाहीही होणार नाही. हुंडा प्रथेचा अंत तेवहाच शकर आहे 
जेवहा लोिांचरा ववचारात बदल होईल. भारतातील हुंडा पद्धतीमुळे 
वधूचरा िुटुंबावर मोठा आवथ्यि भार पडतो. रा समसरेचे गांभीर्य 
आवण पररणाम लषिात घेऊन िारदा वनमा्यतरांनी िारद्ातील त्ुटी 
दूर िरणरासाठी तसेच िारदा प्रभावी िरणरासाठी नवीन तरतुदी 
िरणरासाठी अनेि उपाररोजना िेलरा आहेत. हुंडा बंदी िारदा, 
हुंडा रा सामावजि दुषप्रवृत्तीला सामोरे जाणारा पवहला राषट्ीर िारदा 
१९६१मधरे मंजूर िरणरात आला. हुंडा घेणे आवण देणे राला प्रवतबंध 
िरणे हा रा िारद्ाचा उद्देश आहे. िारदा अनेि उपचारातमि 
आवण दंडातमि तरतुदी आणतो परंतु, आधीच वनसशचत िेलराप्रमाणे, 
उवद्दषटे साधर झालेली नाहीत. हुंड्ाची समसरा गुनहेगारी िारद्ाचे 
रोगर लकर नसली तरी हुंड्ाशी संबंवधत वहंसा, िाहीवेळा 

धोिादारि, वनसशचतपणे फौजदारी िारद्ात रेते. हुंडासंबंवधत 
मृतरूचे वाढते प्रमाण आवण हुंडाबंदी िारदा अरशसवी झालरामुळे 
फौजदारी िारद्ात िाही महत्वाचे बदल िरणरात आले आहेत जसे 
िी,फौजदारी िारदा दुरुसती अवधवनरम (गुनहेगारी िारदा दुरुसती 
अवधवनरम), १९८३ आवण १९८६ . भारतीर दंड संवहतेत िलम 
३०४-बी आवण ४९८-अ असे दोन नवीन गुनहे तरार िरणरात आले 
आहेत. िलम ४०४-बी अंतग्यत गुन्हाला हुंडाबळी असे महणतात, 
तर िलम ४९८-ए पती विंवा पतीचरा नातेवाईिाने सत्ीवर अतराचार 
िरणार् रांशी संबंवधत आहे. फौजदारी प्रवक्रा संवहतेत िलम १७४ 
आवण १७६ पोवलस आवण दंडावधिार् रांिडून अनैसवग्यि मृतरूची 
िारणे आवण चौिशी आवण भारतीर पुरावा िारद्ातील नवीन िलम 
११३-बी रांचा समावेश आहे .हुंडाबळीचरा प्रिरणांमधरे असे गृवहत 
धरले जाते िी जरा वरकतीने मवहलेला वतचरा मृतरूपूवदी क्रूरता विंवा 
्ळ िेला असेल, तो हुंडा मृतरूसाठी दोषी मानला जाऊ शितो.

भारतीर फौजदारी िारद्ात बदल होऊनही, हुंडाबळी मोठरा 
प्रमाणात वाढत आहे.



9665544629

Indian, Continental,  
Italian, Chinese, Chat, 

Pavbhaji, Shakes, Desserts

AURANGABAD

GHAI TOWER, BESIDE RAJ 
CLOTH, CANNAUGHT GARDEN, 

CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

MULTI-CUISINE FAMILY RESTRO

खळबळजनक खळबळजनक 
कॉम्प्ुटर, लॅपबटॉप, 
वपं्रटर, सीसीटीव्ी 

Sales & Services

9420405928

Business Katta Business Katta महाराष्ट्रमहाराष्ट्र

नवीन िॉमप्ुटर

िोन िॅमेरा सेटअप चार िॅमेरा सेटअप

जुने िॉमप्ुटर जुने लॅपटॉप9900/-

7900/- 9900/-

5900/- 6900/-

Generator, Lighting, Mandap, 
Open Mandap, DJ Sound, Stage, 

Chairs & Garden Decorate

DARZI BAZAR, CANTONMENT, 
CHHATRAPATI SAMBHAJINAGAR

Baiju Anna

Abhijeet Shukla
86239043128623904312

97658262529765826252  

मंडप डेकोरेटस्व
ितरुपती 

वत्गमाि
बुधवार, ३१ मे २०२३ ५

नक्षत्रवाडी ् ेथील गट क्र. 8/1, समथ्य एलकलेवहमध्े पकहल्ा 
मजल्ावरील 2 बीएचिे फलॅट अजदंट कविणे आहे. एिूण क्षेत्रफळ 910 

सकवेअर फूट, ककलअर टा्टल, सीएसएमएसएस िॉलेजपासून पाच र्े सार् 
कमकनटांच्ा अंर्रावर, रम् वार्ावरणार्, मेन रोडच्ा अगिी जवळ, 

संपि्क : मो. 7588818406

अजजंट फ्ॅट विकणे आहेअजजंट फ्ॅट विकणे आहे

मच्ी बाजार पररसरात आमदारांच्ा 
हस्े झाले रस्े कामािे उद्ाटन
आधुनिक केसरी न्यूज  

धुळे : प्रभाग क्मांि ८ मधरे मौलवीगंज रेथे 
आवबद सांबरवाले रांचरा घरापासून ते वमरा 
वबडीवाले, ववसम रांचरा घरापासून ते ्ोटी 
बाई रांचे घर, बजरंग पुल ते िानदेश बेिरी 
पर्यनत िाँवक्ट रसता िरणे. िामाचा शुभारंभ 
आ.फारुि शाह रांचे हसते संपनन झाला. धुळे 
शहरातील अलपसंखराि भागात मुलभूत सुववधा 
जसे रसते, गटारी, पाणराची पाईप लाईन रासाठी 
आजपरांत लोि प्रवतवनधींनी दुल्यषि िेलरामुळे 
रा भागाचा वविास थांबलेला होता. िरॉलनी 
व वसतरांमधरे रसते नसलरामुळे पावसाळरात 
नागरीिांचे हाल होत होते. तरा सगळरा गोषटींचा 
आमदार फारुि शाह रांनी अभरास िरून 
जरा भागात रसते नाही. गटारी नाही,पाईप लाईन 
नाही. रासाठी वनधी उपलबध िरून िामाचा 
सपाटा लावलेला आहे.शहराचरा मधरवतदी 
भागात असलेलरा  मच्ी बाजार  पररसरातील 
नागररिांनी मागणी िेलरानुसार महाराषट् सुवण्य 
जरंती नगरोतथान महाआवभरान अंतग्यत रसते 
िाँक्ीटीिरण िरणरासाठी एि िोटी चा वनधी 
आ.फारुि शाह रांचरा ववशेष प्ररतनाने मंजूर 

िरणरात आला असून रा िामाचा शुभारंभ 
आ.फारुि शाह रांचे हसते िरणरात आला. 
मीरा वबडी िारिानराजवळ  संपनन झालेलरा  
शुभारंभ िार्यक्माचरा वेळीआ.फारुि शाह 
रांचे सोबत सलीम शाह, गुफरान पोपटवाले, 
जलील फहा्यद अनसारी, ियरुम अनसारी, हाजी 
इरफान अनसारी, महेमुद अनसारी पवहलवान, 
मुणणा अनसारी,वनजाम सयरद, ्ोटू बशीर 
अहमद, डरॉ. शराफत  अली, अबदुल मजीद 

मुिादम, मुनीर अहमद,लड्डू मामु अनसारी, 
इिबाल शाह,अवनस शाह, सउद सरदार, फैसल 
अनसारी, इब्राहीम पठाण,हावसम अनसारी, फारुि 
अनसारी, गुलाम रबबानी,मोहममद रुसुफ, जुबेर 
अनसारी, ्ोटू मच्ीवाले,साजीद िणसा,फहीम 
अनसारी, आवसफ पोपट शाहआदी उपससथत होते. 
िार्यक्माचे आरोजन  वनसार अनसारी,वावसम 
अक्म,ररझवान हाजी अनसारी, रांनी िेले तर 
सूत्संचालन इवलरास अनसारी रांनी िेले.

आधुनिक केसरी न्यूज  

बेळगाव : रेथील लोिमानर ग्ंथालरातील साने 
गुरुजी सभागृहात झालेलरा गोमंतिीर िववता रा 
सदरातील िववसंमेलन रंगतदार झाले. ग्ंथालराचे 
जगदीश िुंटे रांनी प्रासतावविात ग्ंथालराची व 
ववववध उपक्मांची मावहती वदली. गोवा महणजे िेवळ 
मौजमसती व िाओ वपओ मजा िरो असे नसून रेथील 
मंवदरे, चच्य आवण वनसग्यसौंदर्य पाहणरासाठी गोवरात 
रावे, असे आवाहन गोमंतिीर िवी- िववरत्ींनी 
िेले. वाङमर चचा्य मंडळ, बुि लवहस्य कलब, 
शबदगंध िवी मंडळ, सरसवती वाचनालर, राणी 

पाव्यतीदेवी महाववद्ालर रा संसथांनी एित् रेऊन हे 
िववता वाचन आरोवजत िेले होते.  नजर से नजर 
वमला िर तो देिो  वदल िी बात बतािर तो देिो  
अशी बहारदार शबदफेि िरीत संरोजि वचत्ा 
प्रिाश षिीरसागर रांनी िववसंमेलनात रवसिांची मने 
वजंिली.  प्रिाश रामचंद्र षिीरसागर रांनी गोवराची 
महती सांगणारी व जीवनदारी नद्ांवरील िववता 
व गझल सादर िेली.  मोहनराव िुलिणदी रांनी तो 
आवण ती ही िववता सादर िेली. आसावरी  िुलिणदी 
रांनी गोवरात वाहणाऱरा मांडवी नदीची वरथा 
िववतेतून मांडली. शवम्यला प्रभू रांनी गोवरातील 
मंवदरावर मावहती देणारी िववता सादर िेली. रजनी 

रारिर रांनी गोवराची आवण माशांची मावहती 
िववतेतून वदली. अंजली वचतळे रांनीही िववता सादर 
िेलरा.  आताशा पोरी भातुिली िेळत नाहीत अशी 
सद्ससथतीवरील िववता वचत्ा षिीरसागर रांनी सादर 
िेली. गोमंतिीर िवींनी सव्य संसथांचरा प्रवतवनधींचा 
सनमान िेला. रावेळी सुभाष सुंठणिर, श्ीमती 
ओगले, िादंबरीिार माधुरी शशानभाग, सुधीर 
जोगळेिर, डरॉ. ववनोद गारिवाड, नीलेश वशंदे, प्रा. 
परसू गावडे आदी उपससथत होते. शबदगंध मंडळाचे 
अशोि अलगोंडी रांनी सवागत िेले व आभारही 
मानले. िार्यक्माला श्ोते बहुसंखरेने उपससथत होते. 
श्ोतरांनी गोमंतिीर िववतांना चांगली दाद वदली.

किल िी बार् बर्ािर र्ो िेखो 
बेळगाव लोिमान् ग्ंथाल्ार् गोमंर्िी् िकवर्ा गाजल्ा 

आधुनिक केसरी न्यूज  

जळगाव जा :  २७ मे रोजी आंबेडिर भवन दादर रेथे वंचीत बहूजन आघाडीचे  प्रदेश िार्यितराांची 
बैठि होतीतरावेळी वंवचत बहुजन रुवा आघाडी चे मुंबई प्रदेश राअधरषि परमेशवर रनशूर आवण वाड्ड 
अधरषि गौतम हराळ रांचरावर आंबेडिर भवन पररसरात प्राणघाति हलला लोिंडी ररॉड,तलवार आवण 
चोपरने 4 अज्ातिोरांनी  जीवघेणा हलला िेला. रा प्रिरणी  संपूण्य राजरभर  पोलीस सटेशन माफ्फत 
गृहमंत्ी महाराषट् राजर रांना वनवेदन देऊन वनषेध नोंदवत आहेत. राचप्रमाणे वं ब रु आ जळगाव जा 
चरा वतीने पोलीस सटेशन जळगाव जा माफ्फत गृहमंत्ी महाराषट् राजर रांना वनवेदन सादर िरणरात 
आले.रा हललरा मुळे संपूण्य महाराषट्ात तीव्र संताप वरकत होत आहे.हललेिोरांवर तातडीने िार्यवाही न 
झालरास  वंवचत बहुजन रुवा आघाडीचरा वतीने तीव्र जनआंदोलन िरणरात रेईल.असा इशारा वनवेदन 
देते वेळी िरणरात आला.  वनवेदन देते वेळी वंवचत बहुजन रुवा आघाडीचे वज उपाधरषि प्रा अवनल 
रणीत,ता रुवा अधरषि राजरतन वािोडे,रुवा शहराधरषि प्रवीण तारडे,धममपाल वनतवने रुवा महासवचव 
जळगाव जा ता उपा वं ब आ श्ीिकृषण गवई,अमर भीमराव वानिडे,सुनील इंगळे, अषिर इंगळे आदी 
िार्यितचे व पदावधिारी उपससथत होते.

'हललेखोरांवर िा््यवाही िरा'

आधुनिक केसरी न्यूज  

नागपूर : मेवडिल रुगणालराचरा एिा डरॉकटरला 
सारबर गुनहेगारांनी एमडी तसिरीची भीती 
दािवून तीन लािांनी फसवणूि िेली. रा 
प्रिरणी अजनी पोवलसांनी सारबर गुनहेगारांवर 
गुनहा दािल िेला. रावेळी आरोपींनी थेट सारबर 
पोलीस ठाणरातून बोलत असलराचे सांगून 
रकिम लुबाडली हे ववशेष. डरॉ. िौवशिी हलदर 
हे मेवडिल रुगणालर आवण महाववद्ालरात 

वैद्विर वशषिण घेतात आवण नोिरी िरतात. 
वसतीगृहात आराम िरीत असताना बुधवारी 
एि फोन आला. ‘मी फेडेकस िुररअर िंपनीतून 
बोलत असून तुमचे एि पास्यल पोवलसांनी 
जपत िेले आहे.’ अशी मावहती वदली. पोलीस 
अवधिारी असलराचे सांगून डरॉ. हलदर रांना 
अटि िरणराची भीती दािवली. ‘तुमचे पास्यल 
मुंबई ते तारवान जात असून तरात १४० ग्ँम 
एमडी रिगस आहे. तरामुळे तुमचे बँि िाते 
आरबीआरला तपासारचे आहे. 

डॉकटरची ३ लाखांची फसवणूि



सादहत्-कला-संस्कृ तरी
बुधवार, ३१ मे २०२३ ६

आधुनिक केसरी 

कु. राधा जोशरी हरी िागपयूरचे जसद्धहस्त धचत्कार नवकास जोशरी यांचरी कन्ा. राधेला िववरीत णशकत असल्ापासयूि कनवता णलदहण्ाचा छंद आह.े तरी छाि छाि धचत्ंहरी काढत.े कनवता आणण धचत् हरी दोन्री मतचरी अमभव्यक् 
होण्ाचरी सशक् माध्मं आहते. राधेचा 'कुहयूकुहयू ' हा देखणा बालकनवतासंग्रह िांदेडच्ा इसाप प्रकाशिािे िुकताच प्रकाणशत केला आह.े ३२ पकृष्ांच्ा ह्ा संग्रहात एकयू ण १६ बालकनवता आहते. ह्ा कनवतांमध्े नवषयांचरी 
नवनवधता आह.े यात राधेच्ा मिाचं फुलपाखरू मिसोक् मभरमभरतािा ददसत.ं 'केशरी आकाश निळे निळे पाणरी' असे ह्ा कनवतचेे जग रंगरीबेरंगरी आह.े राधेच्ा कनवतचे्ा दहरव्या जंगलात विराणरीहरी दहरवरीच आह.े ह्ा 
कनवतचे्ा तळ्ात लाल नपवळ्ा मासोळ्ा आहते. 

कु. राधा जोशीिा कवितासंग्रह 'कुहूकुहू'

आधुनिक केसरी 

बालपणापासयूिच एकिाथांच्ा बालमिावर सािे गरुुजींच्ा शामच्ा आईचा पगडा आह.े गरुुजींचे नवचार आणण संस्ारांिरी त्ांचं व्यमक्मत्त्व गरुुजरीमय झालेलं ददसत.ं पढु ेउमेदरीतच 
लहाि मुलांचे कवरी एकिाथ गरुुजरीहरी बिले. एकिाथ, गले्ा पचंवरीस वषषांपासयूि मुंबई महापाणलकेच्ा शाळेत णशषिक म्हणयूि अध्ापिाचे, मयूल्णशषिणाचे संस्ार बालमिावर करणारे 
हसमुख, नवियशरील, िम्र, निगवणी, ध्ेयनिष्, सािे गरुूजींच्ा परंपरेतले सेवाभावरी समरपपित गरुुजरी आणण बालसादहत्त्क - बालकवरी आहते. गले्ा अिेक वषषांपासयूि एकिाथ आव्ाड 
बालसादहत्ाच्ा संस्ारशरील भयूमरीचरी िैमतकतिेे, निष्ापयूव्गक, सािे गरुुजींच्ा सादहत् परंपरेतच बालसादहत्ाचे लेखि करीत आहते. 

(मागील अंिावरून)
आवहाडांचरा बालसावहतरात बालमन िेंद्रवतदी 

असते. बालमन संसिारशील आवण सृजनशील 
असते. नववनवम्यतीचरा प्रेरणांचरा पररघात तरांचे 
वरसकतमत्व घडवणे हे िरेतर राषट्ीर िार्य आहे. 
मुलांना गोषटींची, िववतांची, िोड्ांची मुळातच 
सवभावतः आवड असते. आिष्यण असते. 
आजी-आजोबांिडून पुरवली जाणारी गोषटी 
सांगणराची मौविि परंपरा हळूहळू िाळाचरा ओघात 
लुपत होत आहे. मुलांना सुरोगर नागररि बनवून 
मानवतावादी ववचारांचे संसिार िरणराचे आधुवनि 
गलोबल एिववसावरा शतिात बालसावहतरच 
एिमेव प्रमुि माधरम आवण साधन महणून 
समाजाजवळ उरलेले आहे. तुलनेत आधुवनि 
िाळातही मोठा प्रमाणावर बालसावहतराची वनवम्यती 
होत आहे. वदगगज मोठे लेििही बालसावहतर 
लेिनात उमेदवारी िरताना वदसतात. सावहतराचरा 
बाजारपेठेतही बालसावहतराची पुसतिे भराभर 
वविली जातात. प्रौढ सावहतरात साचलेपण 
आलरामुळे बालसावहतरातील सृजनशील नववनवम्यती 
आबालवृद्धांना आिवष्यत िरीत आहे. िोणतराही 
सावहतराला बाजारपेठेची हवा लागली िी 
वरावसावरि लेििांची भाऊगददी वाढू लागते. 
बालप्रवतभा नसलेलेही लोि बालसावहतराची िकृवत्म 
वनवम्यती िरू लागतात. अससल बालसावहतर 
लेििाला आपले अससततव वसद्ध िरताना अनेि 
ताणतणाव सहन िरावे लागतात. एिनाथ आवहाड 
मात् बालसावहतराचरा बाजारबुणगेपणापासून शेिडो 
रोजने दूर गुरुजींचरा बालमनांवर संसिार िरणाऱरा 
संपृकत, संसिारशील, राषट्भकतीपर पारवाटेवर उभे 
आहेत. एिनाथ आवहाडांनी बालसावहतराचरा रुगात 
आपली सवतःची सवतंत्, संसिारशील, समृद्ध, 
आनंदमर समांतर पारवाट वनमा्यण िेली आहे. 
एिनाथ आवहाड हे गुरुजी परंपरेतले वनषठावंत आवण 
व्रतसथ बालसावहसतरि असलरामुळे तरांचरा 
संसिारशील बालसावहतर वनवम्यतीने गेलरा दीड 
दशिात बालमनांची सुरोगर, समतोल जडणघडण 
होत आहे. आवहाडांचरा बालसावहतरात 
आबालवृद्धांना आपलरािडे आिषू्यन घेणारे ववववध 

ववषर अवतशर वनरोजनबद्ध पद्धतीने हाताळले 
जातात. आबालवृद्धांचरा मनाचा ताबा घेतात. 
आवहाड आपलरा िववतांची िथािावराची रचना 
गेर, रंजि, अभरासपूण्य, आशरघन, आटोपशील, 
सोपी, सुलभ, सुगम, लरबद्ध िरताना ती 
आबालवृद्ध वाचिांचरा अपेषिा पूण्य िरणारी असते. 
आवहाड िुद्द गुरुजी परंपरेतले वशषिि असलरामुळे 
बालमनांचरा सवाांगीण वविासासाठी अनुभवातून 
तरांनी मुलांचं बालमानसशासत् समजून घेतलं आहे. 
ववद्ाथराांचरा शारीररि, बौवद्धि, भाववनि, 
मानवसि, सामावजि, राषट्ीर गरजा लषिात घेऊन 
बालिांचा समतोलपणे सवाांगीण वविास वहावा 
रासाठीच तरांची सृजनशील लेिनी आवण सृजनशील 
मन, सतत प्ररतनशील असते. पररणामतः एिनाथ 
आवहाडांचरा बालसावहतराचरा आवण ववशेषतः 
बालिववतांचरा वाचनासाठी; वचंतन, मनन, 
गुणगुणणरासाठी, वरसकतमत्वाला वळण 
लावणरासाठी, सव्यच सतरातील आबालवृद्धांचरा 
उड्ा पडतात. तरांचरा बालिववता-बालिथा 
बालिोडी - बालनाट् आदी पुसतिांचरा आवृतरा 
संपलरा िी लगेच पुनहा नवरा आवृत्तीसाठी 
वाचिांिडून तगादा लावला जातो. वेळप्रसंगी 
आवथ्यि वनधीही उभारला जातो. राचाच अथ्य असा 
िी, एिनाथ आवहाडांचरा असामानर 
बालसावहतरवनवम्यतीवर आबालवृद्धांचा, सव्य 
सतरातील वाचिांचा उदंड ववशवास आहे. आपलरा 
पालरांना घडवणारे राही लेििाचे बालसावहतर 
बालिववता आपण आपलरा मुलांना वदलरा पावहजेत; 
महणून पालिांमधरेही चुरस आढळते.  ववशेषतः 
बालसावहतरिाराला िालमान- सथलभान- 
वातावरणवनवम्यती परा्यवरणातील बदलांचे तीव्र भान 
बाळगणे आवशरि असते. सवा्यवधि संसिारशील- 
संवेदनशील मनं बालिांचीच असतात. बालमनांवर 
सृषटीतील बदलांचा, िालबदलांचा, मूलरसंिराचा, 
आधुवनितेचा, वैज्ावनि आवण तांवत्ि प्रगतीचा 
दूरगामी पररणाम होत असतो. प्रौढांपेषिा बालमनं 
अवतसंवेदनशील, सवीिार्यशील, निारशीलही 
असतात. आधुवनिता आवण ज्ान-ववज्ान-
तंत्ज्ानातील बदल मनोरंजि पद्धतीने बालिांचरा 

मनोववशवात वशरतील, बुद्धीला चालना देतील, 
नववनवम्यतीचरा प्रेरणा वनमा्यण िरतील, नवीन शोध 
लावणराचरा बौवद्धि षिमता वनमा्यण िरतील, नवे 
शासत्ज्, तंत्ज् वनमा्यण होतील; रा अंगाने 
बालसावहतरिाराला बालसावहतराचरा वनवम्यतीतून 
आधुवनिता आवण पररवत्यनाचरा उद्मशील, 
नवनवोनमेषशाली प्रवतभांची वनवम्यती समाजाला 
उपिारि होणराचरा पररप्रेकरात िरावी लागते. 
मनोरंजि अदभुत परंतु साषिातिारी षिणांची 
बालिांचरा मनात पेरणी िरणारे बालसावहतर वनमा्यण 
िरावे लागते. एिनाथ आवहाडांची बालसावहतराची 
बालिववतांची वनवम्यती ही राच िालभानाला, 
सथलभानाला, पररवत्यन आवण बदलांना, नवनवीन 
शोधांना, शासत्ज्ांची आवण प्रवतभावंतांची वनवम्यती 
बालिांतून होणराला; उपिारि ठरणारी आहे.
बालिवी - बालसावहतरिार एिनाथ आवहाडांनी 
आधुवनि, प्रगत ववचारांचा, आधुवनि व वैज्ावनि 
दृसषटिोनाचा, अंधश्द्धामुकत ववचारसरणीचा, 
बालमनाला ववशाल बनवून देशाचे उत्तम भावी 
नागररि घडवणराचा आधारसतंभ असलेलरा 
बालिांचरा वनिोप वरसकतमत्व वविासाचा ववचार 
प्रमाण मानून, बालसावहतराची िालसापेषि वनवम्यती 
िेली आहे. मूल हे. अनुिरणशील आवण 
वचवितसिपणे प्रशन उपससथत िरणारे असते. चुित 
चुित वशिणराचा मंत् तरांना वनरीषिणातून प्रापत 
होतो. बालिांचरा वजज्ासेला प्रवतसाद देणे, तरांचरा 
मनात प्रशन वनमा्यण िरून, तराची उत्तरे तरांनाच 
शोधारला लावणराची षिमता वनमा्यण िरणारे 
बालसावहतर- बालिववता वलवहणराचा आवहाडांचा 
नेहमी प्ररतन असतो. आवहाडांचरा बालसावहतराचा 
बालिववतेचा मुखर हेतू आहे िी, मुलांनी वशषिणातून 
शहाणं माणूस वहावं. समाजासाठी, देशासाठी नवीन 
िाही वनमा्यण िरावं. शासत्ज् वहावं. समाजाला 
घडवणारा िलावंत वहावं. माणसाचं जगणं हे 
सवतःपासून सुरू होते. समाजाचरा वरापि वहतात ते 
ववसजदीत होते. वशषिण महणजेच मुळात वत्यन 
पररवत्यन होर. माणसातलरा पूण्यतवाचे प्रिटीिरण, 
सदसवद्वेिाने अववचारावर वमळवलेला ववजर, 
मनुषरतव जाणणराची आवण जगणराची प्रवक्रा, 

मूलरांचरा संवध्यनाची आचरणशील िकृती, 
माणसातलरा पशुतवावर मात िरणराची वृत्ती-प्रवृत्ती, 
सुपतगुणांचरा प्रिटीिरणास वदलेला वाव, चालना, 
मानवसि बौवद्धि-शारररीि-सामावजि-भाववनि 
अंगाने माणसाचा वविास िरून, तराला सुसंसिकृत 
नागररि महणून घडवणारी प्रणाली, समाजाचा 
जबाबदार घटि महणून जगारला मदत िरणारी 
मूलभूत बाब, सवतःचरा पारावर सवावभमानाने उभे 
राहारला मदत िरणारी वक्राशीलता, िकृतीशीलता, 
राच मूलरवशषिणासोबत जे वशषिण जात, धम्य, पंथ, 
संप्रदार, भाषा, प्रांत, वलंगभेद, वण्यभेद रांचरा 
जोिडातून बंधनातून माणसाला मुकत िरून, 
माणसामधरे मानवतेची आवण िरुणेची जरोत पेटवते 
ते वशषिण होर. हाच साने गुरुजींचरा वरसकतमत्वाचा 
आवण लेिनाचा वपंड होता. तराचेच तंतोतंत अनुसरण 
गुरूजी परंपरेला वंदनीर मानून एिनाथ आवहाडांनी 
बालसावहतर वनवम्यतीतून वसद्ध िेले आहे. िवी-लेिि 
एिनाथ आवहाडांचरा वरसकतमत्वातून आवण तरांचरा 
वशषििी बाणरातून, बालसावहतराचरा वनवम्यतीतून 
मूलरवशषिणासोबतच आधुवनिता आवण वैज्ावनिता 
राही दृसषटिोनातून तरांचे बालसावहतर- बालिववता; 
वशषिण आवण संसिाराची उत्तमोत्तम वशिवण देते. 
जीवनािडे सिारातमि, नववनवम्यतीशील वृत्तीने 
पाहणराचा सुरोगर संसिारशील दृसषटिोनही, 
समाजातील बालमनांवर रुजवणराचा िवी प्ररतन 
िरतो. समाजात ववधारि आवण रचनातमि 
दृसषटिोनाचा वारसा पुढे नेणारे नागररि समाजात 
बालिांमधूनच तरार िरणराचे राषट्ीर िार्य; 
िवी-लेिि एिनाथ आवहाडांनी िेले आहे. 
वजज्ासेतूनच मुलांचरा वरसकतमत्वाचा वविास होत 
असतो. तरांची ववचारधाराही तरार होते. रा वजज्ासेला 
जर वेळीच प्रवतसाद वमळाला नाही, तर मुलांची 
वशिणराची इच्ाच नाहीशी होईल. तरांचरा 
वरसकतमत्वाचा वविासही िुंटेल, हे वविासाचे सूत् श्ी 
एिनाथ आवहाडांनी डोळरांसमोर ठेवून मुलांचरा 
वजज्ासेची, ज्ानाची भूि िशी भागेल? रािडे 
िटाषिाने लषि वदलराचे वदसते. बालिांची नाळ 
आधुवनि ववचाराशी जुळली पावहजे, तो बुरसटलेलरा 
ववचारांपासून चार हात दूर रावहला पावहजे. तराचरामधरे 

नैवति मूलरांची पेरणी िरतानाच वैज्ावनि 
दृसषटिोनही अवधि सिसपणे रुजला पावहजे. 
वनसगा्यशी आवण परा्यवरणाशी मुलांचा सुसंवाद असतो. 
आभाळाचा फळा (संसिारषिम िववता) - आई बोलते 
्ान, उंदराची फवजती, माझा नवा दोसत, आभाळाचा 
फळा; गंमत गाणी ( जोडाषिरववरवहत िववता) 
- वचऊताई, झाडाचे बोल, सरीवर सरी, घडी िपाट; 
अषिरांची फुले (वनिळ आवण वनम्यळ आनंद देणाऱरा 
िववता ) - रंगांचे भांडण, पुसति माझरा हाती, 
अभरास आपण िरू, पावसाचे गाणे; बोधाई 
(उदबोधि िथािववता) - िोटे आशवासन, 
ववजराची तरारी, गानहाणे, संताप; तळरातला िेळ 
(आनंद वाटणारा वमत् ) - सुट्टी झाली सुट्टी, वचनहांचा 
िेळ, आनंदाचे गाणे, ताईवगरी; मजजाच मजजा ( 
आनंदाची पेरणी िरणाऱरा िववता) - पवहलरा 
नंबराची जादू, आजीचा सहवास, गणूचा अभरास, 
पोपटाची गोषट; पंि पािरांचे (जोडाषिरववरवहत 
बालिववता) - फुलं चला वेचू, सूचना, माझी वही, 
माझी सारिल; हसरे घर (मनी आनंद रुजवणाऱरा 
िववता) - ऐिरूरा जरा, टीवहीचे वेड, आईचे बाळ, 
रेवडओ आमचा दोसत मजेदार िोडी (मनोरंजनातून 
ज्ानाचा िावरमर िजीना ) - एिरूण ८ मजेदार 
िोडी; िरंच सांगतो दोसतांनो ( वराबरोबर वाढणाऱरा 
िुमारांसाठी ) िहाणी एिा िववतेची, नवी वदवाळी, 
आनंदाचरा गाठीभेटी, धरास. आवहाडांचरा समग् 
बालिववता-बालिथािववता-बालिोडी हे सव्यच 
बालसावहतर-िुमारसावहतर हे आबालवृद्धांना भावणारे 
आवण ज्ानाने समृद्ध िरणारे आहे. बालिांसह 
सवाांनाच आनंद देणारी अनमोल अशी बालरतनांची 
बालसंगीताची सौंदर्यशील िाण आहे. तातपर्य; 
आभाळाचा फळा, गंमत गाणी, अषिरांची फुले, हसरे 
घर, पंि पािराचे, तळरातला िेळ, मजजाच मजजा, 
मजेदार िोडी हे सव्य बालिावर सवाांसाठीच बोधाई 
मर आहे. रंजिही आहे. रमणीरही आहे. 
आनंदरसाची वनवम्यतीही आहे. जीवनात सदासव्यिाळ 
आनंदाची धून ् ेडणारे संगीत िावरही आहे. िरेतर 
िवी एिनाथ आवहाडांचरा बालिववता महणजे 
सव्यिाळ सवाांसाठीच आनंद गाणी महणूनच आपलरा 
भावववशवात िालातीत वननादत राहणार आहेत...

एकनाथ आव्ाड यांच्ा बालकविता 
डॉ. नकशोर सािप

ववशवास बसत नाही ना?  बसणारच नाही, 
िारण हे िववतेचं जग आहे. ्हा जगात िाहीही 
घडू शितं.  आता हेच पाहा ना!  गंपू आवण भूत हे 
दोघे बेसट फ्ेंड आहेत. उडालात ना? उडणारच 
ना!  ्हा भुताला पदाथ्य आवडतात दाळीचे आवण 
पांघरारला पान आवडते िेळीचे.  आता बोला! 
ते भूतही चांगलं आहे बरं िा!  राधेचरा िववतेत 
भुताचं जग आवण िरॉपमपरूटरचं जग हे दोनही एित् 
गुणरागोववंदाने नांदतात. िरॉपमपरूटरचरा जगाचे 
बरेवाईट पररणाम राधेला माहीत आहेत. महणूनच 
वतला प्रशन पडला आहे : 'जग झालेर आधुवनि  
िोण वाचतेर मावसि?'  'िरॉपमपरूटरचरा जगामुळे 
हरवली आहेत पुसतिे'  ही राधेचरा मनातील िंत 
आहे.  िधी फुलांचे, िधी फळांचे, िधी रंगांचे, 
तर िधी पशुपकरांचे संमेलन भरते, हे आपण 
आजवर बालिववतेत वाचले होते. पण राधेचरा 
िववतेत 'भाजरांची मरॉलमीट' भरली आहे. सगळरा 
पालेभाजरा, फळभाजरा एित् जमलरा आहेत आवण 
तरा आपापले मोठेपण सांगताहेत: 'मेथी, पुवदना, 
शेवगा, बीट आरोगर तुमचे ठेवील नीट'  संमेलन 
असो, जत्ा असो िी मीट, भाजरांचे भोजनातील 
महत्व बालिुमारांचरा मनावर वबंबववणे महत्वाचे.  
िववता ही जणू राधेची मैत्ीण आहे. राधेनं िववता 
वलहारचं ठरवलं, िी शबद वतचरा मदतीला धावून 
रेतात. महणून राधा महणते: 'िववता ही 
अथ्यपूण्य असत्  अषिरांचे रसारन मंत्मुगध गारन 
िववता ही'.  राधेचरा मते िववतेचं हे सामथर्य आहे. 
्हा पुसतिात िाही िथाही िववतेचरा रूपात 
अवतरलरा आहेत.  एिदा चंद्र आवण सूर्य रांचे भांडण 
झाले. दोघेही दोनहीिडे रुसून बसले. दोघेही महणू 
लागले, मीच श्ेषठ! मग देवानेच वाटणी िरून तरांचे 

भांडण वमटववले 'सूरा्यचा मान वदवसाला चंद्राचा 
मान रात्ीला'.  राधेचरा िववतेत वदवाळी आपलरा 
प्रतरेि वदवसाचं महत्व सांगत आली आहे.  एि, 
दोन, तीन, चार ्हा अंिांवर आपलरािडे भरपूर 
बालिववता आहेत. ्हा संग्हात राधेची एि ते शंभर 
अंिांवरची 'नंबरी नंबर' ्हा शीष्यिाची िववता आहे. 
नंबरही नंबरी असतात बरं िा! ्हा िववतेत प्रतरेि 
अंिाचे वैवशषट् सांवगतले आहे. आता हेच पाहा: एि 
आवण नऊ  जोडी नाईस झाला नंबर  एिोणवीस'.  
्हा िडवरात नाईस आवण नंबर हे दोन इंग्जी शबद 
आले आहेत. राचे िारण उघड आहे. राधेचे वशषिण 
इंग्जी माधरमातून झाले आहे.   सि्फशीतील ववदूषि 
हा बाळगोपाळांचा आवडता दोसत. िारण तो नेहमी 
वटवलराबावलरा िरतो. गमजा िरून हसवतो. तो 
िधीच रडत नाही.उलट तो सदैव हसरा चेहरा ठेवतो. 
महणून राधेला वाटते : 'ववदूषि नसेल तर िोण 
हसेल? सि्फस पाहणराचा  बेतच फसेल'.  पुसति हा 
राधेचा चांगला वमत् आहे.  'वाचन िरू, िरू ताठ 
मान' हा राधेचा ववशवास आहे.  पुसतिांत िार नाही? 
'अवघे ववशव, नऊ रस िधी सवारी, िधी वारी िधी 
वनसग्य, िधी परी एिदा उघडून बघा तरी'  ि-रा 
पुसतिावशवार मजजा नाही, असा ववशवास राधेने 
वरकत िेला आहे.   पंढरपूरची ववठूमाऊली महणजेच 
सावळानाथ. ्हा सावळरानाथालासुद्धा राधेचरा 
िववतेत रेऊन बसणराचरा मोह आवरता आला नाही.  
'वेड्ांचा बाजार' हे एि िथािावर आहे. एिदा एिा 
सशाचरा पाठीवर झाडाचे पान पडते. आभाळ पडले, 
महणून तो पळारला लागला. तराला पाहून िोलहा, 
वाघ, वचमणी, साप, हत्ती हे सगळेच पळारला 
लागले. एि घुबड मात् नेि ववचार िरतं आवण 
महणतं 'इथे भरलार  वेड्ांचा बाजार  ससुला झाला 

फकत बेजार'.  जगाने अशुभ ठरववलेलरा घुबडानेच 
वेड्ांचरा बाजाराचे डोळे उघडले आहेत. राधेला 
अपेवषित असलेले 'िवींचे जग' मोठे मजेशीर आहे. 
्हा जगात : 'प-रांची रेलचेल असावी 
प्रावणमात्ांना भाषा रावी दडपण िशाचे निो 
वचंता, िाळजी िाही निो माणुसिीचे दश्यन वहावे' 
अदभुतरमर जगात रमतानाही राधेला माणुसिीच 
महत्वाची वाटते.  'वीज िडाडली िडिडिड 
आभाळ गरजले  गडगडगड'  
विंवा  'झरझर झरझर  वाहती वारे इंद्रधनूचे रंग नरारे' 
अशी अषिरांची पुनरावृत्ती िरून राधेने आपलरा 
िववतेत ् ान नाद, लर, ताल साधला आहे.  
राधेचे शालेर वशषिण इंग्जी माधरमातून झालेले 
असलरामुळे आवण मराठीपेषिा वतचरा ओठांवर इंग्जी 
शबदच अवधि िेळत असलरामुळे ्हा पुसतिात 
फासट फ्ेंड, एंड, िरॉंपरूटर, समाट्ड, बार हाट्ड, इंटरनेट, 
फेसबुि, लेटेसट, मरॉलमीट, वपझझा, बग्यर, इंसगलश, 
वडझाईन, नाईस, ऑनलाईन अशा परभाषीर शबदांची 
रेलचेल आहे. तराने िाही वबघडत नाही. भाषेपेषिा 
भाव महत्वाचे आहेत. इंग्जी माधरमात वशिलेली 
मुले मराठी सावहतरािडे वळत नाहीत, हा साव्यवत्ि 
समज राधेने 'िुहूिुहू' वलहून िोटा ठरववला 
आहे.  राधेचरा बालिववतेत िलपनारमरता आहे, 
अदभुतरमरता आहे. वतने रमि आवण प्रास साधून 
िववतेत नादमाधुर्य आणले आहे. 'िुहूिुहू' हे संग्हाचे 
शीष्यिच मुळी नादमधुर आहे. राधेची िववता ही 
अलपाषिररमणीर आहे. ्हा िववतेत शबदचमतिकृती 
आहे आवण अथ्यसमृद्धीही आहे. राधेचरा िववतेत 
िलपनांची तरलताही आहे आवण नवलाईही आहे. 
राधेची ही बालिववता महणजे वनरागस, वनिळ, 
वनम्यळ आवण वनषपाप बालमनाचा उतिट आववषिार 

आहे. राधेचरा िववतेतला वनसग्य हा हसता, िेळता, 
धडपडता वनसग्य आहे. ही िववता आनंदवनवम्यती 
तर िरतेच, वशवार बालिुमार वाचिांसाठी िाही 
एि मूलरसंसिार देऊन जाते. मुलीचरा पुसतिाला 
वडलांची सजावट हा दुमदीळ रोग ्हा पुसतिात जुळून 
आला आहे. िूप वषाांपूवदी वविास जोशी पुसतिांची 
मुिपृषठं आवण आतील सजावट िरत असत, पण 
हलली ते वचत्प्रदश्यनांत इतिे वरग् आहेत, िी तरातून 
तरांना वेळच वमळत नाही. 
'िुहूिुहू'चे बोलिे मुिपृषठ 
आवण आतील आनंददारी वचत्े 
वविास जोशी रांनी िाढली 
आहेत. राधेने बालिववतेचे सुंदर 
मंवदर बांधले आवण वविास जोशी 
रांनी तरावर आपलरा िुंचलराने 
वचत्ांचा सोनेरी िळस चढववला, 
असे महटले तर ते अवतशरोकतीचे 
होणार नाही. रासाठी बापलेिीचे 
हावद्यि अवभनंदन! पुसतिाची 
पाठरािण िरताना दासू वैद् रांनी 
महटलराप्रमाणे राधा वनरागसपणे 
भोवताल रंगवताना ती भोवताल 
समजून घेणराचाही प्ररतन िरते. 
राधेचे िलावंत मन ्हा प्रतरेि िववतेत 
डोिावते आहे. मुिपृषठावरील 
मुलीचरा डोकरावर िोविळा बसली 
आहे. राचा अथ्य ्हा पुसतिात शबद, 
सवर, वचत् आवण संगीताचे मधुर  वमश्ण 
जमले आहे. 'िुहूिुहू' महणजे राधेचरा 
नादमधुर बालिववता, वविास जोशी रांची 
बोलिी वचत्े आवण इसाप प्रिाशनाचे दत्ता 

डांगे रांनी िेलेली पुसतिाची अप्रवतम वनवम्यती रांचा 
वत्वेणी संगम होर.  'िुहूिुहू' ( बालिववतासंग्ह) 
िवक्त्री : राधा जोशी 
मुखपृषठ व सजावट : कविास जोशी 
प्रिाशि : इसाप प्रिाशन, नांिेड 
पृषठे ३२.            किंमर् रु. ६०
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'आपल्ाला शेत आहे' यािा काय अथ्व घेतो आपण? 

रणझुंजार रणराचगणी राष्ट्रमाता अवहल्ादेिी होळकर

 आपलराला रान आहे राचा अथ्य... बसारला 
जागा आहे. घरची भाजी-भािर आहे विमान.  
आपलराला शेत आहे राचं समाधान आहे. रा 
समाधानाची विंमत विती ठरवारची ? रा आनंदाची 
विंमत िशी मोजारची ? रा दृषटीनं शेतािडं आपण 
बघीतलेलं नाही िधीच. आपण शेतीिडं सिारातमि 
नजरेनं बघणराची आवशरिता आहे. आपण जी शेती 
िरतो तरा रानाचा प्रिार िार ? आपली जमीन 
ओवलताची िी िोरडवाहू ?  बागारती मळराची, 
माळवराची िी िेवळ िरीपाची ? तळरािालची िी 
तळराचरा भिीची ?  नदी िाठावरली, वववहर 
असलेली, बोअर असलेली  िी असली िसलीच 
पाणराची सुववधा नसलेली ? बारमाही वपिणारी िी 
िरीप-रबबीचीच िी फकत िररपाची ? िाळीभोर िी 
पांधरी वशपट ?  वचबडाची आहे िी वापसराची ?  
पाणी धरून ठेवणारी िी लविर वनचरा होणारी ? 
उगवन षिमता असलेली आहे िी नसलेली ?  
माती पाणी परीषिण िेलं आपण िधी आपलरा 
वावराचं ? लाईटची वरवसथा आपली आपण िेलेली 
िी अशी तशीच ? बईल-बारदानराची आहे िी 
ट्रराकटरनं पेरणी-रासणी-िोडिी-नांगरणी िरणारी 
? पारंपारीि आवजारानं िसलेली िी रंत्ा-तंत्ांनी 
सुधारीत ? मालिीचे आहेत रंत् िी परसवाधीन ? 
पारंपारीि सेंद्रीर िताची िी रासारवनि बी-वबरानं-
ितावर उपसलेली ? दुधा-दुपतराचरा, िोंबड्ांचरा, 
जनवारांचरा िाता-मुताची िी शेळरा मेंढ्ांचरा 
लेंढ्ांनी भरणपोषण िेलेली ? 'फकत शेती एिे शेती' 
अशी िेवळ अंगमेहनतीवर तारलेली िी शेतीला पूरि 
जोडधंदे असलेली ? सवत: िधी िास धुवून धारा 
िाढलेली िी धु-रावरुन गळवट फेसाटलेलं दुधाचं 
िॅंड गड्ािडून घेऊन शहर गाटणारी ? िसला, 
शेतीचा प्रिार िसला आहे आपला ? घरचं बाई 
माणुस वतफणीला मागं मोगं धरुन ित पेरारला रेतं 
िी िता-बीराची पेरणीबी ट्रराकटरनंच ? आपलरा 
घरचरा बाई-माणसाचा हात िधी शेणाला, मातीला 
लागलेली िी रोजानंच बारा माणसं लावून 
िुरपणं-टुरपणं िेलेली ? वतवड्ा भवती मळण 
हानून वावडीवर मदन उधळीलराचा अनुभव पाठीशी 
असलेला मालि आवण िाली हातनीला बसलेली 
मालिीन असं गोड वचत् असलेली िी सोगा धरुन 
िुरपणाचरा बारिांचरा मागं वढगलं गाेळा िरत रान 
मोिळं ् ॅि िरणारा मालि ? िोण, आहात िोण 
आपण शेतीचे ? िुठं जातो आपला शेतमाल ? 
आडिीला ? वबटाला ? आठवडी बाजाराला ? 
जहाजानं, ववमानानं परदेशात ? िार आहे मालाचा 
प्रिार, मालाचा दजा्य ? तुमही, तमची बारिो, तुमही 
तुमचरा लेिराबाळांसह िधी शेतमाल घेऊन 
आठवडी बाजारात गेलात िी मनुषरबळ नाही महणून, 
िोण बसा रसतरावर रा लोिलजजेसतव सिाळी 

वबटाला देऊन टािता गुत्तच ? तुमहाला धार िाढता 
रेते जरशा गारींची, जाफराबादी महशींची? जनवारं 
बांधुन बवघतलीत िधी दावनीला ? बनीम रचून 
बवघतलीर ? बनमीचरा पेंड्ा उपवशलरात िधी 
भीज-पावसात ? िेलीर िधी दावनीला वैरण-िाडी 
? इचरानं फनिा मारलार िधी ? सोड-बांध िेली 
िधी जनवारांची ? वशंगानं माती उिरीनारं िोंड 
बघीतलंर िधी ? शेपुट वर िरुन उधळणा-रा 
िारवडी बघीतलरात ? िार मावहतार शेतातलं 
महणून तुमहाला शेतिरी महणारचं ? आपलराला 
आपलं रान िसं आहे, िार आहे, तरात िार रेतं ?  
रेतं तर तेच िा रेतं ? दुसरं िांही रा साठी िार िरावं 
लागंल ? शेतीचरा िार रौजना आहेत सरिारचरा ? 
तराचा िांही घेता रेईल िा फारदा आपलराला आवण 
सुधारीत िरता रेईल िा शेती आपलराला ? जे 
सगळेच िरारलेत तेच िरावं आपण िी बघावा िांही 
दुसरा ववचार िरुन ? नवा िांही प्ररोग िरता रेईल 
िा आपलरा वावरात ? अशा विती तरी प्रशनांनी 
भंडावून सोडलंर िा तुमहाला ? आहे िा रानात िाम 
िरणं िमीपणाचं ? आपला पारंच वावराला लागला 
नाही, हातंच मातीला लागला नाही तर मरा तरी िशी 
लागंल रानाची ?  ■राच वषदी दोन चार मवहनरा पुवदी 
ससनमत् िवववर्य राजेश रेवले रांचरा शेतात िकृषी 
महाववद्ालराचे प्राचार्य डरॉ. बाबासाहेब ठोंबरे 
सरांसोबत जाणराचा रौग आला.रवववारची सुट्टी होती 
आवण जरा तरी वजवाला ववश्ांती वहावी महणून मुद्दामुन 
वेळ िाढला होता. महोदरांनी रापुवदीही एि-दोनदा 
शेतीबद्दल चचा्य िरत असताना तरांचरा शेतीमातीचरा 
िववता गांवभरा्यनं ऐिवलरा होतरा.रा वनवमत्तानं 
महोदरांचरा गावी परळी गंगािेड रोडवरील नैिोटा रा 
गावी असलेलरा  रानात जाणराचा रौग आला.
वडीलोपाजदीत जमीन आहे ् ान नदीचरा िाठावर. 
भावा-भावांचरा वाटणीत महोदरांनाही आली वाटून 
आवण महोदरांचरा थोरलरा भावांनी आपापले घरंही 
मग शेतातच हालवले. आता ते वदवसरात् मेहनत िरत 
रानात असतात.' शेती एिे शेती' हा पाढा वगरवतात.
शेतात जारला पांदण रसतरावर मुरुम टािरून दोन-चार 
चािी वाहणं रे-जा िरु शितील असं ् ान िेलं आहे 
सगळं.महोदर अंबाजोगाई मुकिामी िकृषी 
महाववद्ालरात प्रशासिीर िारा्यलरात नौिरीला  
असतात. महाववद्ालराला पाच वदवसांचा आठवडा 
आहे. तरामुळं सदगृहसथ शवनवार रवववार रानात 
महणजे रानातच सापडणार. सवत:ला आपलरा 
वावराचा बाररि पररचर आहे आवण शेतीमातीचा पोत 
माहीत आहे मुळातून, सिोल आभरासही आहेच 
शेतीचा, तरामुळं दोनही वदवस वावरातुन पार बाहेर 
वनघणं नाही महोदरांचा तरामुळं रानातच ् ान नवीन 
पत्ांचा शेड मारुन वनवारा िेला आहे. दारात वहरवीगार 
झोपाळा होतील अशी सावलीची झाडं लावलीत.

सवरपाि िरता रेईल अशी सगळी वरवसथाही 
क्मप्रापतच. शेताचरा बांधाला िेटून िळाळणारी नदी 
आहे आवण राहून मोठा आनंद तो िोणता िी राच 
नदीत वडीलोपाजदीत वववहरही आहे वजचं पाणी 
बारामवहने आटणराचा ववषरच नाही.रानं वभजतात 
भावंडांची आळीपाळीनं आवण सोबतीला बोरही घेतले 
आहेत तरामुळं उनहाळराची झळ पोंचणराचं िारण 
नाही. रानात गेलं िी पाटीवरुन हात वफरवला िी 
आनंदून जाणारी जणवारं आहेत. सर आले महणून 
हमिास गावातुन भेटारला रेणारे सजन- दोसत 
आहेत.थोरले भाऊ, भावजरा, पुतने-सुना, नातवंडं 
आहेत. िार नाही रानात महोदरांचरा? सदगृहसथाला 
िसं िरमंल सुट्टीचरा वदवशी शहरात असं सगळं 
रानात उपलबध असताना ? मनानं प्रचंड हळवा 
माणुस आहे. वसंतराव नाईि िकृषी ववद्ावपठाचरा 
'िकृषी सोबती' रा मुिपत्ातून मधून दर आठवड्ाला 
गावािडलरा अससल ग्ावमेण िववतेचं सदर सुरु आहे 

महोदरांचं.शेती संबंधीत नौिरी आहे, शेतीशीच 
संबंधीत िववता वलवहणराचा ् ंदही आहे.
लडीलोपाजदीत जवमनीत िाम िरारची लाज वाटंत 
नाही. िालामानानुसार वपिं घेतात आवण आनंदानं 
राहतात. आमही महोदरांचरा रानात  गेलो तेंवहा शेता 
शेजारची नदी वाहती होती.वववहरीतही नदीचं पाणी 
पडंत होतं.िरीपाची सुगी होवून रानं रबबीसाठी तरार 
िरुन पेरणीचे िामं सुरु होते. तुरी फुलोऱरात होतरा, 
लगडंत चाललरा होतरा रा वसजनमधे लवंडतील 
बहरानं रेवढा आनंद वदसून रेत होता रानात. ् ान, 
नवं, आगळं-वेगळं  िांही वदसलं आवडं िी जपून 
ठेवणराचा नाद असलरामुळं निळत वावराचे ् ान 
फोटो िाढले. वशवार फेरीचं शुटींग िरत िरत ् ान 
रसतरा शेजारचरा वनवाऱराला आलोत.तोवर रेवले 
ताईनी सगळरांचरा दुपारचरा जेवनाची ् ान तरारी 
िलेली होती.सोबत नैिोट्ाचे सरपंच महोदरही 
मैत्ीिातर आले होते उपवास असतानाही, हा मोठा 
आनंद आहे.रेवलेताईंनी तातिाळ बेसन हाटुन 
लोणचरासह सरपंच महोदरांना आमचरा सोबत 

जेवनासाठी समाववषठ िेलं.मार-माऊलरा िोंड्ाचा 
मांडा िरंत महणजे िार राचा अनुभवही आमही 
घेतला. प्रसंग वनभावून नेणं िार असतं हे ही ् ान 
िळलं सगळरांनाच. मोठा आनंद वाटला. हे असंच 
सगळं आपलरा वावरात शेड वगेरे िेलेले आमचे 
ससनमत् प्रा.पांडुरंग िाशीद सरांनीही आपलरा गावी 
बोंबलरा मारुतीजवळ नदीचरा िाठावर वववहर घेऊन 
उभं िेलं आहे, आमचे सनेही प्रा ववलासराव वशंदे, 
मुखराधरापि राजाभाऊ वशंदे आवण संजीव वशंदे रा 
वराही गणगोतानं आपलरा िोषटगाव रा आमचरा 
आजोळी गावा शेजारी महादेवाचरा मंदीरा शेजारी 
नदीिाठी वववहर घेऊन बोर घेऊन फुलवलेली शेतीही 
अशीच आनंददारी आहे. रा सगळरांचरा शेताला 
झुळझुळणा-रा नदीचा िाठ आहे, िाठावर वववहरी 
आहेत आवण सोबतच बोर घेतलेले आहेत, अशा वेळी 
रा सगळरांची आठवन होणं सवाभाववि आहे. आमचे 
रेवले सर, िाशीद सर आवण आमचं वशंदे गणगोताची, 

ससनमत्ांची वशवार श्ीमंती पाहून-ऐिरून षिणभर 
आपलराला वावर नाही राचं भलतं वाईट वाटलं. परत 
रेताना रेवले सरांचरा थोरलरा भावानं चहासाठी 
बोलावलं. ् ान आदरावतथर आवण आपुलिीचरा 
गपपा-गोषटी झालरा. तरांचा मोठा मुलगा गंगािेडला 
एमपीएससीची जोरात तरारी िरतो आहे. बोलताना रा 
अशा 'वावरामुळं जगणं आनंदात आहे' हा उदगार 
अनेिदा तरांचरा तोंडुन ऐिणरात आला. 'मन रमतं 
रानात' ही भावना अनेिदा जानवली 
तरांचरानसहवासात. घरातले सगळे माणसं रानातंच 
आहेत आवण रानातंच रमलेत. वडीलांचे रानं वारसा 
हकिानं मुलांना वमळाले. घरं वमळालं पण गावात 
भावंडांची सगळी वबहा्यडं िांही वरवससथत राहू शित 
नाहीत, पुरेशा जागे अभावी हे उमगलरावर तरांनी 
रानात वसती थाटली. पुढची वपढी पुनहा वाटणरा 
िरणार. घरं रानं जे वडीलोपाजदीत आहेत तरांची 
वाटणी होत रहाणार. बारीि बारीि टुिड्ांनी रानं 
वाटंत रहाणार आवण वावरंच िेवळं भािरीचं साधन 
रावहलं िी झाली अडचन. भरभरुन वपिलं तर बरं 

नाही तर अडचन.वपढी-दरवपढी सगळेजन ितु्यतववान 
वनघतीलं राचा िार भरवसा ? वपढी-दरवपढी 
सगळेजन रानंच िसतील राची तरी िुठं आहे 
शासवती ? वपढी-दरवपढी सगळरांनाच लागतील 
नौि-रा राची तरी िोण देणार गॅरांटी ? 
बदल वनसगा्यचा वनरम आहे. शेती तर हमिास 
वनसगा्यचरा आवण सरिारांचरा लहरीपणापुढं हतबल 
झालराचं फेसबुिावर वनरवमत वाचणरात रेतंच 
आपलरा. संवेदनशीलतेला अवघडलेपण रेणं 
सवाभाववि आहे.  आज-िाल सेवावनवृत्त झालेले 
बहुतेि सगळेजन आज एि तर शेतात रमलेत नाही 
तर शहरांनी िांही ् ोटीमोठी दुिानं टािलेत. शेतीचा 
नाद असलेला माणुस वावरावशवार जगु शित नाही. 
आज गावी एिादा एिर जरी वावर घरारचं मनलं तर 
पवहलं तर वविारलाच िोणी तरार नसतं आवण िुणी 
घेणारं लईच नेटावर आलं तर मग पंधरा-वीस हजार 
रुपरे एिर वशवार चचा्यही सुरु होत नाही.इवहन शेती 

अजीबातंच परवडंत नाही महणणारे लोिही वीस 
पंचेवीस लाि रु एिरनं एिादा एिरचा टुिडा जरी 
वविारला िाढारचा मनलं तरी नाही महणतात. मुळात 
जरांना रानावशवार दुसरा िुठलाच आधार नाही अशा 
अलपभूधारि शेतिऱरांचा प्रशन मोठा वबिंटच आहे, 
रा बद्दल िसलीच शंिा नाही. अशाही शेतीत जरासा 
पाणरानं हात वदला तर वनरमीत शेतीसह 
भाजीपाला,फळबागा, दुगधवरवसार, िोंबडीपालन, 
पुरि जोडधंदे असलेली मंडळी वटिुन आहेत.
वनववळच मरमुमाडाचरा वावरात बाजरी आवण 
िुसळावशवार िार उगवणार आवण िरीपाला 
एिदाच. अशाही रानावर तळराचा गाळ टािरून माळं 
ववहतीिाली आणलेत माणसांनी, हे ही वततिंच िरं. 
■एि मात् िरं... अंगमेहनत ववसरलेलरा माणसांना 
शेतीच िार िुठलंही िाम जडंच जातं. 
(लेखि मराठी भाषेचे साकहशत्ि र्था इंग्जी 
भाषा आकण वाङम्ाचे संशोधन माग्यिश्यि 
आहेर्.)
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आधुनिक केसरी 

'आपल्ाला शेर् आहे' ् ाचा अथ्य... 'ग्ाकमण संसिृर्ीच्ा संिभा्यनं गावार्, पाहुण्ा-रावळ्ार् आपली 'इजजर्' आहे'. 
'रानाचा सार्बारा आहे'... अथा्यर् जमीनीच्ा मालिी हकिाचा िसर्ैवज आहे, जो गहान ठेवून अडीनडीला बॅंिेिडून, 
खाजगी साविारािडून ् ोटं मोठं िज्य िाढा्ला, हार्ऊसणं िरा्ला 'र्ारण' आहे. अडल्ा-नडल्ा नार्लगाची, 
कमत्राची जमानर् घेण्ाइर्िी ऐपर् आहे. 'आपललाला वावर आहे' ् ाचा अथ्य... वाव आहे, लेिरंबाळं उजकवण्ाच्ा 

बैठिीर् मान खाली घाला्चं िारण नाही, लेिरु कशिलं नाही महणून, िरील िाम, गाळील घाम, उपासी मरणार नाही. 
राग वैर्ाग डोईजड झालाच र्र जाईल रानार्, गुराढोरांसोबर् वैरण िाडी िरर्ाना बोलंल, मन मोिळं िरील, हालिं 

होईल मन. 'रान आहे' ् ाचा अथ्य... चार पावलं चलणं होर्ं राहील रोज, एखाि िुसरी चकिर हानील रानार् आकण चार िोन 
किलोकमटर चलन्ानं चरबी साठा्ची नाही अंगभर. 'रान आहे आपल्ाला' ् ाचा अथ्य... मुगाच्ा शेंगा आहेर्, र्ुरीच्ा 

शेंगा आहेर्, भुईमुगाच्ा शेंगा आहेर्, वांगे, कहरव्ा कमरच्ा, पालेभाज्ा आहेर्, चवळी-भेंडराचा पटा पेरर्ा ् ेईल. 
'आपल्ाला शेर् आहे ् ाचा अथ्य ् ेळवशीला आपल्ा आपल्ा रानार् पुजा िरुन आंकबल कपण्ाची सो् आहे चार शेजा-

्ा पाजा-्ांसह, सनेही-सशनमत्रांसह.

आधुनिक केसरी 

नारी शसकतची तािद तातिावलि साम्ाजराचे शत्ु रांना दािवत 
धमा्यच रषिण िरताना सवतःच नेतृतव आवण िकृतृ्यत्व वसद्ध िरत 
आपलरा तलवारीचरा सामथर्यवर ववशवास ठेवत राजरिारभार िरताना 
लोिावभमुि रोजना , राबववणरात देशभरात जरांचरा नावाचा डांिा 
वनमा्यण झाला अशा महान तेजसवी रणझुंजार रणरावगणी महणजे राषट् 
माता अवहलराबाई होळिर होर.वहंदवी सवराजराचे संसथापि ् त्पती 
वशवाजी महाराज रांनी हरात असतांना सांवगतलेला शबद तरांचरानंतर 
मराठा साम्ाजरातील प्रतरेि वरकतीने आदेशप्रमाण महणून पाळला 
मग सवराजरासाठी बवलदान देणारे ् त्पती संभाजी राजे असो विंवा 
तरानंतर औरंगजेबाला जेरीस आणणारी रणरावगनी वशवरारांची सुनबाई 
महाराणी ताराबाई तराच प्रमाणे मोघलांचरा घोड्ांनाही जे पाणरात 
वदसत होते .असे संताजी-धनाजी रा सवाांनी ् त्पती वशवाजी महाराज 

रांचा शबद हा आदेश मानूनच आपले वजवन सवराजर रषिाणासाठी 
समवप्यत िेले होते हाच वारसा पुढे चालवत असताना पेशवाईतील 
मराठा साम्ाजराचे सरदार आवण नंतर पुढे चालून इंदोरमधरे सथारीि 
झालेले मलहारराव होळिर रांनी आपलरा ित्यबगारीने अनेि 
पौरावणि मंवदरे परिीर आक्मिांपासून रषिण िेले .तरानंतर 
तरांचरा सुनबाई अवहलरादेवी रांनीही हाच वारसा पुढे चालू ठेवत 
शसत् चालवून परिीर सत्तांना धािात ठेवले तराबरोबरच शासत् 
जपत वहंदु संसिकृती जपणरासाठी अनेि मंवदरे, 
नदीघाट, धम्यशाळा बांधलरा आवण वहंदु संसिकृतीला 
वजवंत ठेवले व वहंदवी सवराजराचा िळस उभा िेला. ितु्यतववान, 
धम्यपारारण, िार्यषिम,उवचत नरार दान साठी सुप्रवसद्ध असणार् रा 
तसेच  अनेि  मंवदरे वनमा्यण िरणाऱरा तसेच अनेि नदीघाट, 
धमा्यशाळा बांधिाम िरून एि नवरा रुगाची सुरुवात िरणार् रा परम 
प्रतापी महणून आवहलरादेवी होळिर रांचा नाव सुवणा्यषिरांनी वलवहल 

जात. तरा इंदोर संसथानाचरा प्रमुि राषट् माता अवहलरादेवी होळिर रा 
शुर वीर िुशाग् बुधदी, महाप्रतापी तसेच नरार वप्रर, धम्य रषिि, आवण 
ववशेष महणजे मवहला असताना सुद्धा आपलराला मधरे असणारे नेतृतव 
गुण वसद्ध िरत देशाभरात आपलं नावलौविि िेले .महाराषट्ातील 
चौंडी ता.जामिेड वजलहा अहमदनगर रेथे तरांचा जनम 31 मे 1975 
मधरे  झाला .तसेच पुढे चालून तरांचा इंदोर संसथानाचे महाप्रतापी 
मलहारराव होळिर रांचे वचरंजीव िंडेराव होळिर रांचराशी तरांचा 

वववाह झाला. मलहारराव होळिर रांनी आवहलरादेवी 
रांना प्रशासन तसंच रुद्धा िौशलरात वनपुण घडवले. 

अवहलराबाई होळिर रांनी आपलरा िार्यिाळात देशातील आजचे 
अनेि जरोवतवलांगा सह अनेि महतवाची मंवदरांचे पुनजदीवन िेले . 
जरा मधरे द्ारिा, अरोधरा, पुषिर, ऋवषिेश, जेजुरी, पंढरपूर,गरा, 
उजजैन, परळी वैद्नाथ, सोमनाथ , वाराणसी रेथील िाशी ववशवनाथ, 
ओंिारेशवर, मसललिाजु्यन, औंढा नागनाथ,ववषणुपाद,महािाळेशवर 

अशा अनेि मंवदराचा समावेश रा मधरे होतो. राषट् माता अवहलरादेवी 
होळिर रांनी आपलरा िार्य िाळात अनेि प्राचीन िाळापासून 
अससततवात असलेलरा परंतु ववववध परविर आक्मणापासून नासधुस 
झालेलरा बहुतांशी मंदीराचे जीणवोद्धार िरणराचा ऐवतहावसि वनण्यर 
देशाचरा संसिकृती इवतहासाचा वसा आवण वारसा जपणराचा जो 
अलौविि अवभनव प्ररतन िेला आहे तो िौतुिासपद असुन तराच 
िालिंडात जलसत्ोत बळिटीिरण असो वि पाणी साठे वनमा्यण 
िरणराची अवभनव िलपना तरांनी आपलरा िलपितेने भारत देशातील 
ववववध पववत् नदी तीरावर जरा जरा वठिाणी पववत् तीथ्यषिेत् महणून 
प्रखरात आहेत तरा वठिाणी नदी घाट बांधले व देशाचरा वेगवेगळरा 
भागात धम्य शाळा सुद्धा बांधलरा तराच प्रमाणे पाणीपुरवठासाठी 
अनेि वचरंबदी ववहीरी, पाणवठे बांधले एि आदश्य शासि िसा 
असावा राच मुतदीमंत उदाहरण तरांनी  आपलरा िारा्यतून जगासमोर 
ठेवले. 

गणेश खाडे, 9011634301
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आधुनिक केसरी 

 यापयूवणी आठवणरीचे पषिरी, बलुत,ं उपरा, उचल्ा, माझ्ा जल्ाचरी धचत्तर कथा, काय्गकतषा, अभ्ाि, मला उध्वस्त व्ायचंय इत्ादरी मरी वाचलेल्ा आत्मचररत्ामधयूि वेशरीबाहरेील जगण्ाचा 
आक्रोश, संघष्ग आणण ्यवस्ेनवरुद्धचा एल्ार ठासयूि भरलेला आढळयूि येतो. डॉ. बाबासाहबे आंबेडकरांिरी णलदहलेले “वेदटगं फॉर ए नवजा” ह ेआत्मचररत् वाचल्ावर तर इथल्ा कम्गठ 
चातवु्गण््ग व्यवस्ेिे अस्पकृश्य समजल्ा जाणाऱया जातींिा माणयूस म्हणयूि जगण्ाचे सव्ग हक्कच कसे काढयूि घेतले होत,े ह ेस्पष्ट होत.े हा या देशाचा काळा इमतहास आह.े दषु्यंत आठवले 
यांचे आत्मचररत् मात् वेगळ्ा धाटणरीचे असल्ाचे पदोपदरी जाणवत राहत.े

आठिले with आठिलये

(मागील अंिावरून) शेतात िधी िार पेरारचे राचा शासत्शुद्ध 
अभरास िरून वचिरू, पपई, मोसंबी व िेळीची लागवड िेली. 
िेळीचा हंगाम सुरू असताना महाराषट् शासन फलोतपादन 
ववभागाचे संचालि जैन देशमुि रांनी शेतावर भेट वदली. िेळीचे 
क्रॉवपंग सुरू होते. शेतीचे शासत्शुद्ध प्ररोग पाहून देशमुि थकि 
झाले. िेळीचरा एिा घडाचे वजन 52 ते 54 विलो पाहून तर 
तरांचा ववशवासच बसेना िारण जगात सवा्यवधि िेळी उतपादन 
जळगावमधरे होते. तेथील घडाचे वजन 45 ते 46 विलो पेषिा 
जासत भरत नाही. हे सव्य प्ररोगशीलतेस आधुवनितेची जोड 
देऊन िेलेलरा शेतीची विमरा असलराचा अवभमान वाटत होता. 
शेतीवरील सालदार शेि िदीरचरा िुटुंबीरांशी माझरा िुटुंवबरांचे 
जवळचरा नाते-संबंधाला लाजवेल असे घवनषट संबंध होते. शेि 
िदीरचरा मुलीचरा लगनात आमचे िुटुंब सवतःचरा घरचे लगन 
समजून वावरत होते. सामावजि बांवधलिी समजून शेिचरा 
मुलीचे लगन माझरा शेतातच िरून संपूण्य िच्य उचलला. रा 
िुटुंबास िधीच सालदाराप्रमाणे वागवले नाही. तरांचरा सव्य 
सुि-दुःिात अगदी धावून जात असे. लेििाने वरकत िेलेली 
सामावजि बांवधलिी अनुसरणीर आहे. पुढे 2011-2012 
रा वषदीचरा राजरातील शेतिऱरांची देशाबाहेरील अभरास 
दौऱरािररता वनवड झालराची िकृषी संचालिाद्ारे िळववणरात 
आले. रा दौऱरात रुरोप िंड ग्ुप तीन (जम्यनी हरॉलंड, फ्ानस व 
सपेन) रा देशांना भेटी द्ारचरा होतरा. रा वनवमत्ताने पवहलरांदा 
ववमान प्रवास घडला. रा दौऱरात महाराषट्ातील 35 शेतिऱरांचा 
सहभाग होता. रा दरमरान असे वाटले िी, रशसवी होणरासाठी 
नुसते शेतिरी असणं पुरेसं नाही, तराबरोबर उद्ोजि-शेतिरी, 

वरापारी-शेतिरी, अवभरंता-शेतिरी, जोडधंदा िरणारे शेतिरी 
अशी वबरुदं असणे गरजेचे आहे. रा रुरोप दौऱरात हरॉलंड रेथील 
फुलांचरा बाजाराने िूप प्रभाववत िेले. रा बाजारात जगभरातून 
ववमानाने फुले रेतात आवण इथूनच पॅविंग होऊन जगभरात 
जातात. संपूण्य बाजार वातानुिरूवलत असून जगभरातील वरापारी 
आपापलरा जागेवर बसून लॅपटरॉपवरच फुलांची बोली लावतात. 
आपलरा देशातील बाजार सवमतीिडून शेतिऱरांची वपळवणूि 
िशी िरतात राचे वाईट वाटते. दलाल नावाचा प्रिार भारतातील 
शेतिऱरांचरा वविासातील मोठी धोंड आहे. रािडे सरिारही 
फारसे लषि देत नाही. अशी िंत लेििाने वरकत िेलेली आहे. 
हरॉलंड रेथील जगप्रवसद्ध बाजारात शेतिरी आपलरा फुलांची 
विंमत सवतः ठरवतो. आपलरा मालाचा मालि शेतिरीच असतो. 
भारतात सारे िाही उलटे आहे. बाजार सवमतीत माल गेला िी 
तरा मालाचा मालि अडतरा बनतो. शेतिरी मात् उपरा ठरतो. 
हमाली, तोलाई, पट्टी (दलाली) अडतराच ठरववतो. शेतिऱराचा 
सहभाग िुठेही नसतो. रा सव्य उलाढाली आवण गाडी भाडे जाऊन 
उरलेला पैसा शेतिऱराचरा हातात पडतो. हे वनरीषिण िूप मौवलि 
आहे. शेतीचरा आधुवनि प्ररोगामुळे शासन दरबारी शहावनशा 
झाली. औरंगाबाद वजलहा पररषद िकृषी ववभागाचा 2007-2008 
रा वषदीचा प्रगवतशील शेतिरी पुरसिार वमळाला. 2007 मधरे 
महाराषट् शासनाचा िकृषी ववभागाचा उद्ान पंवडत हा पुरसिारही 
वमळाला. औरंगाबाद रेथे इंवदरा गांधी राषट्ीर ववद्ापीठाचे (इगनू) 
शैषिवणि िार्यक्म प्रसाररत िरणरासाठी सवतंत् प्रसारण िेंद्र 
उभारणरात आले होते. आिाशवाणी िेंद्राचरा िम्यचाऱरांनी रा 
िेंद्राचरा प्रसारणाची जबाबदारी घेणरास निार वदलरावर 2006 

ते 2014 रा िालावधीत प्रसारणाची वनवव्यघन जबाबदारीही पार 
पाडली. शेतीत ववववध प्ररोग िरून झालरावर आता शेतीतून 
मन उठत चालले होते. उद्ोगात ससथरसथावर होणराची सवपन पडू 
लागली होती. शेतीतून िाढता पार घरारचा महणजे िाळी आईशी 
गद्दारीच! राचे आतमभानही होते. अशा वद्धेमधरेच नवीन िंपनी 
सुरू िरणराचा ववचार पकिा िेला. शेती वविरून िंपनी टािणराचा 
वनण्यर सव्य वमत् व नातेवाईिांना आवडला नवहता. िुटुंबाची शेती 
बद्दलची आसकती वाढली होती. तसेही वबनधासत जीवन जगणराची 
सवर लागली असलराने िंपनी टािणराचा वनण्यर घेतला. 
ववशेषता वराचरा पननाशीनंतर घेतलेला हा वनण्यर अनेिांना 
आशचर्यचवित िरणारा होता. मेटल लेझर िवटंगचा वरवसार सुरू 
िेला. औरंगाबादमधरे तेवहा ही सोर उपलबध नसलराने वरवसार 
चांगला चालला. रासोबतच एिा ् तािाली फॅवब्रिेशन, शेअररंग, 
बेंवडंग ही िामे सुरू िेली. 2020 चरा लरॉिडाऊनमधरे सव्य 
िंपनरा बंद होतरा. लेििाचरा िंपनीने सरिारी रुगणालरास बेड, 
सट्ेचर, आर वही सटॅनड, साईड लरॉिर आदी वसतू बनवून वदलराने 
एि वदवसही िंपनी बंद नवहती. रा उद्ोगाशीलतेची दिल घेऊन 
वजलहा उद्ोग िेंद्रातफफे वदला जाणारा उतिकृषट लघुउद्ोि प्रथम 
पुरसिार 2018 लेििाचरा वैशाली लेझर िंपनीला वमळाला. 
अपग्ेडेशन ऑफ टेकनरॉलरॉजी रा िेंद्र सरिारचरा रोजनेअंतग्यत 
जपान, जम्यनी व चीनचे दौरे िरणराची संधी प्रापत झाली. जपानचरा 
दौऱरात बौद्ध धममाववषरी िेलेले वनरीषिणही महतवपूण्य आहे. बौद्ध 
धमम हा जपानचा प्राणवारू आहे. तरामुळेच जपानचरा माणसांत 
शील, सदाचार आवण सद्धममाला अननर साधारण महत्व आहे. 
भारतातला बौद्ध धमम जपान मधरे गेला. तरांनी अंगीिारला महणून 

जपानची प्रगती झाली आहे. राबाबत ही भारत िूपच मागे आहे. 
सज्यनशील अवभरंता, प्रगवतशील शेतिरी व रशसवी उद्ोजि रा 
सव्यच षिेत्ात आपला वेगळा ठसा उमटववलरानंतर समाजासाठीही 
िाहीतरी िरावे महणून समाजातील सुिदुःिात सहभागी होऊन 
िुठलाही गाजावाजा न िरता अनेिांना मदतीचा हात वदला. 
राजिारणातून समाज िारण िरावे हे िुळही डोकरात घुसले 
आवण 2004 मधरे लोिसभेची वनवडणूि लढवली. लेिि 
महणतात, लविरच भानावर आलो आवण राजिारण डोकरातून 
िारमचे िाढून टािले. आता अनेि संघटनांचरा माधरमातून 
समाजसेवेची िामे िरणरात धनरता वाटत आहे. प्रतरेि षिेत्ात 
झपाटलरागत िाम िरत असलरामुळे घरी वेळ देता रेत नाही. 
बारा बारा घंटे िामच िरत रावहलरामुळे घरी वेळ देता आला नाही 
तरामुळे गृवहणी नाराज. ती महणते, आमचा संसार आपोआपच 
होतोर. आमही तरासाठी िाही िरत नाही. रांना घराची वफिीर 
नाही. िधी शरॉवपंग नाही. वफरारला घेऊन जाणे नाही. घरात िार 
लागतं रांना िाहीच मावहत नाही. एवढंच नाही सवतःसाठी ही 
िाही आणावे असे वाटत नाही. घरचरा िोणतराही गोषटीला हो 
नाही आवण बाहेरचरांना ना नाही अशी तक्ार घरचरांची असते! रा 
आतमचररत् लेिनाने आठवले रांनी सावहतर षिेत्ात भकिमपणे 
रशसवी पाऊल ठेवले आहे. रा आतमचररत्ातून असे िळते वि 
आठवले रांनी जरा षिेत्ात पाऊल ठेवले आहे तरात तरांनी वशिरच 
गाठलेले आहे. रा वनवमत्ताने मनःपूव्यि अवभनंदन िरून तरांना 
असे सुचवावेसे वाटते वि तरांनी रापुढेही तरांचरातला लेिि 
वनषठेने जपावा. देिणे मुिपृषठ आवण उठावदार मांडणी रासाठी 
प्रिाशिाचे अवभनंदन िेलरावाचून राहवत नाही.

आधुनिक केसरी 
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असहमतीिे रंग : अशोक पळिेकर

(मागील अंिावरून) 
रांतील फारित जगणारी वपढी रा दोन वपढ् रांमधील 
बदलत गेलेली वृत्ती आवण तरांचरा वाट्ास रेत 
गेलेले वासतव रांतील ताण झाडाचरा असवसथतेतून 
िवीने िमालीचरा सामथरा्यने अधोरेवित िेला 
आहे. हा ताण आजचरा सभोवतालचरा वातावरणात 
माणसाला सामावजि अंगाने अंतमु्यि िरणारा आहे. 
प्रसतुत िावरसंग्ह वाचताना रा संग्हात िवींने 
ववववध ववषरांना सपश्य िेला आहे. तरा सव्य ववषरांतून 
असवसथ वत्यमान आवण पररवत्यनाची वदशा राबाबत 
िवीने िेलेले लेिन अवधि गंभीरतेने व प्रिरतेने 
आले आहे, असे आपलरा लषिात रेते. तूता्यस देशात 
जे वातावरण आहे, ते लोिशाही वरवसथेला अतरंत 
मारि आहे. भारतीर संववधान वनवम्यतीचरा िाळात 
जरांना भारतीर संववधानाची वनवम्यतीच मानर नवहती, 
अशा लोिांचरा हाती िेंद्रीर सत्ता एिवटलरानंतर 
तरांनी देशातील ववद्मान लोिशाही रंत्णांचा 
गैरवापर िरत लोिशाही वरवसथेलाच सवा्यत
मोठा धोिा उतपनन िेला. तरातून मीवडरा आवण नरार 
रंत्णा सुद्धा सुटली नाही. रा रंत्णा सत्तेचरा बवटि
झालरा. हे वासतव समोर आणताना वत्यमान िाळात 
मीवडरा िसा वविला गेला आहे हे सपषटच िेले आहे. 
हा मीवडरा वपपांत मेलरा उंदरावर आवण अरोधरेचरा 
राम मंवदरावर बोलतो. परंतु जनसामानरांचरा 
प्रशनांिडे तो सतत दुल्यषि िरत असतो है सतर 
िवीने अधोरेवित िेले आहे. तसेच सत्तेचरा बळावर 
आवण भांडवलाचरा जोरावर बदलत चाललेले 
नरारवरवसथेचे आजचे भ्रषट वत्यनरूप लषिात 
घेतानाही िवीने थेट नरारदेवतेलाच प्रशन
िेला आहे. तो प्रशन लाि मोलाचा आहे. ते महणतात
माझी अनाथ वफरा्यद िुठलरा िोटा्यत नेऊ िी, 
नरारासाठी नागवलेला मीच िारदा हातात घेऊ...?
रा प्रशनाने सामानर माणसाचरा मनातील ववद्रोहाची 
भाषाच रा िववतेतून प्रिट झाली आहे. अशी भाषा 
बोलणारे लोि िमी आहेत. िारण दडपशाहीचे तंत् 
सररास अवलंवबले जाते, असेच आजचे वचत् आहे. 
सभोवतालचरा वासतवाचे िवीने वववेिवादी अंगाने 
िाही िववतांतून मांडलेले वचंतनही अवतशर मौवलि 
सवरूपाचे आहे. तरात महातमा गांधी : एि वनवमत्त 
ओ जीवनरस रोवहत वेमुला जोतीराव गोववंदराव फुले 
िबीरा वसद्धाथ्य गौतम बुद्ध डरॉ. माईसाहेब आंबेडिर 
रमाई डरॉ. बाबासाहेब आंबेडिरांवरील तीन िववता, 
ब्रेखत पाबलो वफडेल जरॉज्य रांचरासह वहटलरची 
चररत्िथा इतरादी िववतांचा समावेश िरता रेईल. 
रा सव्य िववतांमधून िवीने संवादातमि शैलीने 

वचंतनातमि पातळीवर मांडलेले वासतव वाचिाला 
उपरोध आवण उपहासाचरा अंगाने अंतमु्यि िरणारे 
आहे. वरसकतववषरि िावरातून िवींचा िावरववचार 
जसा आपलरला भेटतो, अगदी तराच पद्धतीने सीरररा 
िैरलांजी अशी वठिाणं आवण तरावरील िावरसंवाद 
माणसाला अवसथ िरणारा ठरतो. वरकती विंवा 
वठिाणे राबाबत वलवहलेलरा िववतांतून िऱराअथा्यने 
शोषणितचे आवण शोवषत रांचरा वृत्ती-प्रवृत्तीवर
िवीने सडेतोड हलला चढवलेला आहे. मात् बरे झाले 
गांधी तुमही आज नाही, अनरथा वरवसथेने तुमहालाही
फासावर लटिवले असते विंवा बरे झाले िबीरा 
आज तू नाहीस. अनरथा तुलाही देशद्रोही ठरवले 
गेले असते, असे जेवहा िवी महणतात तेवहा तरातून 
आपलराला एिा िालसवभावाचे व हुिुमशाही 
प्रवृतीचे भरंिर दश्यन घडते. वत्यमान िाळातील 
अनेि बाबींवर / घटना-प्रसंगांवर अशोि नामदेव 
पळवेिर रांनी अवतशर सूकमपणे व
वेधिपणे रा िववतासंग्हात प्रिाशझोत टािला 
आहे. वरंग आवण उपरोध रांचा वापरही रा िववतेत 
लीलरा िेला गेला आहे. गावात आलेलरा मदाऱराची 
गोषट राजिारण दे आर टोटली वमसफीट फरॉर दॅट िोण
पेटवतोर देश जंतरमंतर हा देश वविणे आहे अशा 
ववववध िववतांमधून आजचे राजिारण / तरांची 
राजिीर िेळी, संववधानाला नािारणारी वृती 
आवण लोिशाहीचा गळा घोटणारी प्रवृत्ती तसेच 
भांडवलशाहीचे मांडवलितव सवीिारणारी सत्ता रा 
सवाांचरा संगनमताने देशात चाललेली िट िपट 
िारसथाने िवीने बे्ूटपणे उघड िेलेली
आहेत. जसे पुराणवसतू संग्हालरातले
भुसा भरलेले प्राणी आवण िागदावरची लोिशाही
दोनही सारिेच असतात लोिांसाठी
 -अशा शबदात िवीने भारतीर लोिशाहीची अवसथा 
अधोरेवित िेली आहे. िरे महणजे ही लोिशाही फार 
समथ्य आवण प्रबळ आहे. परंतु वरवसथेचा ठेिेदारांनी 
आवण िेंद्रसथानी असलेलरा आजचरा सत्ताधीशांनी 
सवतःचरा मतलबासाठी लोिशाही रंत्णांचा तरांचरा 
सोरीने वापर िरत लोिशाहीचा प्राणच नषट िरून 
टािला आहे. तूता्यस लोिशाही फकत िागदावर 
आहे. लोिशाहीचरा नावािाली आज सव्यत् पुनहा 
एिदा प्रतरषि हुिरूमशाही अससततवात आली आहे, 
असा एिंदरीत सूर असहमतीचे रंग मधून ऐिारला 
रेतो. रा िववतासंग्हात सरिारचरा फसलेलरा
नोटबंदीपासून तर अणूचाचणीपरांत अनेि घटनांची 
अतरंत पररणामिारि नोंद िवीने आपलरा िववतेत 
घेतली आहे. ती मुळात वाचणरासारिी आहे. तसेच 

रा संग्हामधरे झाड ही वेगळरा पातळीवरची एि 
ववलषिण िववता आहे. तराच पद्धतीने िाही जुनरा 
लोिांचरा ववचारठेवीतून विंवा लोिमहणीतून विंवा 
तत्ववचंतनातमि अवभवरकतीतून िाही िववता 
जनमाला आलेलरा आहेत. जसे- एि माच्य रा 
िववतेत बापाचे मुलाला शहाणराचे जोडे डोकरावर 
घे, पण मूिा्यचरा सावलीत उभा राहू निोसअसे 
सांगणे असो, विंवा ततवज्ानाचरा पातळीवरील भूि 
ही िववता असो, तरा िववतांतील वचंतन फारच 
प्रभावी आहे. उदाहरणाथ्य
भूि नसतेच मुळी 
वाईट
वाईट 
असते 
वतची िोंडी 
िरणारे 
वरवसथा, 
फकत! अशा 
ओळीतून 
जीवनाचे 
प्रभावी तत्वज्ान 
मांडणारी 
समथ्य िववता 
आपलराला 
साततराने रा 
संग्हात वाचारला 
वमळते. सत्ीसूकत 
तुमचरा नजरेत मी 
अशा िववता भारतीर 
सत्ीजीवनातील िाळोिे 
वासतव मांडत
सत्ीचरा मानवीपणाची 
ओढ प्रिट िरणाऱरा 
आहेत. सत्ीसूकत रा 
िववतेत तर
माझे अससततव महणजे
फकत एि रोनी, दोन सतन वन एि गभा्यशर बसस, 
एवढाच माझरा अससततवाचा आशर तुमचरा लेिी...! 
हे निोर मला मला हवंर ववशवजाहीरनामराचरा 
पानावर उमललेलं All human beings are 
boen free and equal in dignity and 
rights.  हे एवढंच एि सुगंधी मन !!
 -असे सपषटच तरा सत्ीमनाने बजावलेले आहे. तर 
फरूलनदेवीने वतचरावर िेलरा गेलेलरा अतराचाराचरा 
ववरोधात घेतलेलरा भूवमिेचे समथ्यन िरणारी फुलन 

ही िववता सुद्धा सत्ीचरा बंडिोरीचे दश्यन घडवणारी 
आहे. िुकिुस गु-घाणीचरा राजिारणातील नौटंिी 
ससटल ववथ अस रा िववतांमधून आलेले आजचे 
सामावजि वासतव माणसाला भरंिर असवसथ 
िरणारे आहे. ते मुळात समजून घेणरासारिे आहे. 
तसेच, पळवेिरांची बिरा ही िववता आपलरा 
भांडवलीवृत्तीचे आवण सामानरांचरा जगणरातील 
हासमर ससथतीचे अतरंत प्रभावी प्रिटन आहे. ते 

सांगतात  माणूस: मालि असो, 
िाटीि असो िी ग्ाहि पैशाने 
बिऱराची वशिार िरत रावहला 
बिरा वजवावनशी जात रावहला 
माणूस वनतरनेमाने ढेिर देत 
रावहला - अशारीतीने अवतशर 
प्रभावीपणे बिऱराचरा 
प्रतीिातून शोवषत आवण 
पीवडत रांचरा जगणरातील 
भांडवली वृत्तीने 
वहरावलेले तरांचे सव्यसव 
शेवटी तरांना अतरंत 
वनद्यरपणे िोणतरा 
-हासमरतेिडे घेऊन 
जाते रासंबंधीचे 
अवतशर ववदारि 
वचत्ण बिरा रा 
िववतेतून आले 
आहे. रा िववतेत 
शेवटचरा चार 
ओळीतूनच सव्य 
सार सांवगतले 
जाते, तरीही 
िाटिाचरा 

दुिानातील प्रसंगाचे 
अवतशर सूकमपणे िेले गेलेले वण्यन िरोिर 

गरजेचे होते िा? असाही एि प्रशन पडतो. प्रवसद्ध 
ववचारवंत सुधािर गारिवाड रांनी सुद्धा रा 
िववतेचरा दुसऱरा भागाबाबत हे वण्यन रेणे गरजेचे 
होते िा? असा एि आषिेप नोंदवलेला आहे. अथा्यत, 
तो पळवेिरांचरा शैलीचाही एि भाग असू शितो. 
िारण सावहतरात वासतवाचे िेवळ वचत्ण असून 
भागत नाही, तर तरा वचत्णाची गवतमानता लेििाला 
मांडता आली पावहजे हा ववचार िुद्द तरांना मानर आहे. 
तो तरांनी अनेिदा बोलून दािवलेला आहे. तराचाही 
तो पररपाि असू शितो. िरे पाहता, अशोि नामदेव 
पळवेिर ्हांची प्रतरेि िववता ही एि िथानि 

घेऊनच वाचिांना भेटते. तरांचरा प्रतरेि िववतेत 
एि सटोरी असतेच! तरामुळे तरा िववतेचा एि सवतंत् 
घाट आहे. तरात आशर व सौंदर्यदृषटीची एि सलगता 
आहे, ववसिळीतपणा नाही. महणूनच ती िववता सहज 
आिळली जाते. अनेिदा अनेि िवींचरा िववता 
वाचताना तरा िववतेत िार सांवगतले गेले आहे ते 
वारंवार वाचूनही लषिात रेत नाही, परंतु ही बाब िवी
पळवेिरांचरा बाबतीत मात् घडत नाही. ही िववता 
वाचिाला सहज समजते. अट एवढीच, िी ती 
पूण्य िववता आपलराला वाचावी लागते. एि-दोन 
ओळींतून संपूण्य आशराचा बोध रा िववतेत संभवत 
नाही. मराठी सावहतरात बैल रा ववषरावर ववठ्ल 
वाघ, वसंत सावंत, लोिनाथ रशवंत वगैरे अनेि 
िवदीनी िववता वलवहलेलरा आहेत. परंतु तरा सव्य 
िवींचरा तुलनेत अशोि नामदेव पळवेिरांची 
िववता वेगळी आहे. लोिनाथ रशवंत रांची बैल ही
िववता शेतमजुरांच दुःि अधोरेवित िरत 
वरवसथेला प्रशन ववचारते, तर अशोि नामदेव 
पळवेिर रांची बैल ही िववता शेतमजूर आवण शोवषत 
रांचरा पलीिडे जाऊन शोवषत आवण शोषणिता्य 
हरा अंगाने आपले लषि वेधून घेते. बैल ही शोवषतांची 
आवदम िाळापासूनची प्रवतमा आहे. परंतु वरवसथेने 
तरा प्रवतमारूपाचे सांसिकृवति उदातीिरण िेले आहे. 
िोणतराही शोषणरूपाचे सांसिकृवति उदात्तीिरण 
िरून ते शोषण िारम सुरू ठेवणे हे शोषि 
वरवसथेचे शासत्च असते. ते शासत् धमा्यचरा अंगाने 
तरा शोषणाला रूढ िरते. तरामुळे तरा शोषणाववरुद्ध
शोवषतसमूह बंड िरून उठत नाही. राच धतदीवर 
बैलाचा मालि (शोषणिता्य) एि वदवस 
बैलाची पूजा िरून तराचरा शोषणाला सांसिकृवति 
उदातीिरणाचा मुलामा देतो आवण तराचे सव्यसव 
िचचीिरण िरतो. हे िचचीिरण वपढ्ानवपढ्ा 
वबनबोभाट सुरू असते. महणूनच िवी अशोि 
नामदेव पळवेिर रांनी बैल रा प्रवतमेतून गुलामी
आवण शोषणाचरा सांसिकृवति उदात्तीिरणाचे रूप 
लीलरा नािारले आहे. ऐवतहावसि व वत्यमानाचरा 
सतरावर भाषर िरणाऱरा भीमा िोरेगावची लढाई 
रा ववषरावरील दोन िववता रा िववतासंग्हात 
आहेत. तरापैिी एि िववता भीमा िोरेगावची लढाई 
ही पोटासाठी नवहती; तर समतेसाठी अससमतेसाठी 
आवण नरार हकिासाठी होती राची जाणीव िरून 
देणारी आहे; तर दुसरी िववता रा ववजरसतंभाचा 
राजिीर षडरंत्साठी वापर िरणाऱरा वरवसथेववरुद्ध 
तसेच सत्तेचरा पषिपाती धोरणाववरुद्ध आहे. रावरून 
आपलरा असे लषिात रेते िी, क्रमश:
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आई सारिी िाळजी घेणारी वनसपती महणजे  हररतिी. बऱराच 
रोगावर हे वापरू शितो िाही उपरोग िाली देत आहे. मानवसि ताण 
िमी िरणरासाठी आवण हामवोनससोबत लैंवगि शकती वाढवणरासाठी 
राची मदत होते. रामुळे सत्ी-पुरुषांची प्रजनन षिमता वाढते आवण 
प्रजननषिमतेशी संबंवधत असलेले अनेि आजार रामुळे दूर होतात, 
पचनास मदत होते. वहरडा हे पोट आवण पचनासाठी वरदान मानले 
जाते. ् ातीत जळजळ, गॅस, अलसर, ऍवसड ररफलकस, बद्धिोषठता 
हे सव्य आजार बरे होणरासाठी वहरडा गुणिारी ठरतो. अननाचे रोगर 
पचन िरणरासाठीही तराची मदत होते. पोट साफ होणे  तसेच पोटदुिी 
आवण गॅसमुळे होणारे िरपट ढेिरही िमी िरते. िोरडे डोळे असलेलरा 
लोिांसाठी वहरड िूप फारदेशीर आहे. वहरडा पाणरात टािरून उिळवून 
ते पाणी थंड िरून डोळे धुतलराने डोळरांचरा संसगा्यपासून आराम वमळतो. 
तवचेसाठी वरदान वहरड्ामधरे  सवहटॅवमन सी असते. मॅगनेवशरम, पोटॅवशरम 
असते तवचा आवण िेसांसाठी हे एिप्रिारे वरदान आहे, िारण हे तवचेतील ववषारी 
पदाथ्य िाढून टािते आवण चेहऱरावरील पुरळ फोड,  तवचा रोग नाहीसे होतात भूि न 
लागणे  महणजे च असगनमांद्, अरुची विंवा मंदागनी  रावर घरगुती उपचार सुंठ वमरे वपंपळी 
5ग्ाम सम प्रमाणात आवळा 50 व शेवदवमठ 10 ग्ाम एित् िरून वाटणरा एवढ्ा गोळरा 
बनवून 2वेळ जेवणानंतर िावे पथर -- हलिे,उिडलेले, गरम विंवा िोमट पाणी परावे, 
तोंडाला चव नसलरास थोडीशी सुंठ चघळावी, भूि लागली िी मुगाची विचडी,जवारीची 
भािरी, पालि , भोपळा, पडवळ, श्ावणघेवडा इ िावे वजन िमी असलरास जेवणानंतर 
बलरप्राश घरावे  - आमवात हत्ती सारिा अवाढवर  त्ासदारि वराधी िारणे - लषिणे  
शरीरात आम नावाचे ववषा सारिे द्रवर तरार होते व मोठा सांधरा चा वठिाणी जमा होते, 
ववंचु चवलरा प्रमाणे तीव्र वेदना असतात रकता मधे  R A  फॅकटर  सापडतो , साधारण पणे 
हा वराधी 14ते 40वरोगटात अढलतो आरु्वेदानुसार उपचार राला  100% िंट्ोल िरतो 
रा प्रिारात रुगणाला आरुषभर औषधी घेणे आवशरि असते  Allopathy मद्े पण हेच 
सावगतलं आहे फकत तराचे औषधी िेवमिल ची असतात आरुवचेदाची 100%वनसपती 
जनर आहेत आरु्वेदानुसार हा वराधी ट्ीटमेंट चालू आहे तोपरांच िंट्ोल िरता रेतो ,जासत 
गारठा,ढगाळ हवामान रावराधीला वाढवतात रोगर वचिेसते साठी संपि्फ िरा डरॉ मनोज 
जोशी 9822341176 ऑनलाईन िनसलटींग 25 वषा्य चा अनुभव ,फी 300, औषधी वेगळे 
रुररि ऍवसड  (संकधवार्ाचा एि प्रिार) रा प्रिारात पाराचा विंवा हताचा आंगठरा 
पासून वेदना विंवा अिडणे सुरू होते , वराधी वढलरास क्माने  इतर साद्ाना सूज व  वेदना 
वाढतात, वेळेवर व दीघ्य िाळ वचविसथा घरावी वराधी 100% बरा होतो.  अमृता रसारन व 
गोषिुर रसारन  घरा  2 ते 3 मवहनरात  त्ास िमी होतो  िाही पेशंट मद्े अवधि औषधी द्ावी 
लागु शितात,दर दोन मवहनरांनी रुररि अँवसड टेसट िरावी. वफशर, भगंदर , मूळवराध 
गुदभागी वेदना, दाह इतरादी लविर बरे िरता रेते ऑपरेशन िरणरा आधी अवशर आमचा 
इलाज िरून घरा 99%लोिांना ऑपरेशन िरावे लागत नाही इलाज िूप सोपा झाला आहे.  
- वेदना होणे, सूज रेणे, टोचलरा सारिे वाटणे, चीर पडणे, रकत पडणे, िाज , िोंब रावर 
शुद्ध वनौषधी पासून बनवलेले िॅपसुल वलविववड व चूण्य सवरूपात उपलबध किडनी चे 

अजार 

1-डरॉकटर,मला 
वारंवार विडनी सटोन 
होतात? उत्तर-पाणी 5 वलटर िमीत 
िमी परा नेहमी ,पालि ,टमाटे,िोबी दोनही 
बंद िरा, रोज 999 तेलाने पोटाची मावलश िरा.   प्रशन 
2-- 1वषा्य पूवदी 22 mm िडा असलरा मुळे विडनी सटोन चे ऑपरेशन 
झाले आहे सोनोग्ाफी मधरे विंवा कसरे मधरे िाहीच वदसत नाही तरी माझे पोट दुिते अजूनही 
मला सटोन असतील िा विंवा परत होऊ ,शितात िा?  
उत्तर- विडनी सटोन वारंवार होऊ शितात , िधी िधी िाही सटोन आिाराने लहान 
असलरास सोनोग्ाफी विंवा कसरे मद्धे वदसत नाहीत पाणराचं प्रमाण वाढवा विंवा रोगर 
आरुवचेद वडग्ी असणाऱरा डरॉकटर िडून उपचार घरा. गरोघर आरुवचेद औषधीदेणारी फसवे 
वैदू िूप झाले आहेत आधा हिीम जान िो िातर हे लषिात ठेवा. प्रशन 3-डरॉ विडनी सटोन 
मुळे विडनी िराब होऊ शिते िा?  जासत वदवसाचे, 13 mm पेषिा मोठरा आिाराचरा 
सटोन मुळे असे घडू शिते तसेच वारंवार सटोन होणराचरा  शरीरा चरा सवभावा मुळे िाही वेळा 
विडनी िराब होऊ शिते राला उपार महणजे वेळेवर आळस न िरता ट्ीटमेंट घरावी 
प्रशन 4-डरॉ विडनी िोणतरा िोणतरा िारणाने फेल विंवा िराब होऊ शिते तरावर 
आरुवचेदीर उपचार आहेत िा?उत्तर विडनी सटोन, परॉवलवसससटि विडनी,अवनरवत्ंत 

मधुमेह,बीपी , पेन 
विलर घेणराची जासत सवर 

,विंवा अलोपॅथी चरा िाही मधुमेह व बीपी 
वरील िाही प्रिारचरा औषधीवन(सगळरा औषधी 
वननाही) विडनी फेल विंवा िराब होऊ शिते. हो 
आरुवचेदात विडनी सटोन व विडनी फेल साठी उत्तम 
औषधी आहेत साधारण पणे 1 तो 2 मवहनरात उत्तम 
गुण वदसतो रा साठी आरुवचेदात  असे बरेच औषधी 
आहेत पण हो डरॉकटरी सलला घेऊनच.  
डॉ मनोज जोशी आ्ुववेि र्जज्ञ 9822341176 
औरंगाबाि र्पासणी 300 ,औषधी खच्य 1500 र्े 
3500 मकहना 
संपि्क डॉ. मनोज जोशी 9822341176 
िुररअर ने पण उपलबध

शारीररि 
प्रिकृतीचा ववचार 

शरीर रचना आवण शरीर 
वक्रा अशा दोनही बाजूंनी 

आवशरि आहे. रचना आवण वक्रा 
एिमेिांवर अवलंबून असतात. रचना 

नीट नसली, तर वक्रा वरवससथत होणार 
नाही. उदाहरणाथ्य- पाराचे हाड मोडले तर 

चालणे िठीण होईल. नेहमीत वराराम िेला तर सनारू आिाराने मोठे होतील. सुरोगर 
शरीरचना आवण वक्रा सुरळीत चालणे रा दोनहीसाठी सिस आहार, वनरमाने िेलेला 

वराराम, अंतर बा्ह सवच्ता, वविाराचे प्रवतबंधन, आजाराचे लविर वनदान   आवण उपचार 
अवशर असतात. तरातील सिस आवण संतुवलत आहार राला आरोगराचा पारा महणता रेईल. 

आहार शासत्ाचरा दृषटीने उषमांि, प्रावथनेि, ससनगध पदाथ्य, िाबवोदिे, जीवनसतवे , षिार व पाणी 
चौथा व तृपती अशा नऊ अंगाने ववचार िेला जातो. पररपूण्य आहार रा सव्य बाजूंनी वनदवोष असावा. 

आपलरा आहाराचा ववचार तृणधानर, डाळी, िडधानर ,भाजरा 
िोवशंवबरी ,दूध दुभते, चवीसाठी वापरणरात रेणारी गुळ, वचंच, वतिट 

वमठासारिे पदाथ्य, तूप, तेल व फळे अशा ववभागात िरणे अवधि 
उपरोगी पडते. मांसाहाराची ही दिल घेणे आवशरि आहे. चहा िरॉफी 
धूमपान व मद्पान हे आहारात मोडता रेत नसतीलही; परंतु तराचाही 
ववचार अवशर आहे. भारतीर आहार तृणधानरावर आधाररत आहे. 
भात, पोळी, भािरी हे आपले मुखर अनन आहे. तराचबरोबर आपण 
आमटी, डाळ व भाजरा िातो. चटणी, िोवशंवबरी ही पूरि अननात 
मोजली जाते. आपण ब्रह्शी भात िाणारे आहोत. भात ववशेषता 
भात विंवा पेज पचवरास सोपी असते. गहू तरा मानाने पचणरास 
िठीण िारण संिेत गलूटेन नावाचे प्रावथने असतात. भारतातील 

अनेिांना गुलटेन पचत नाही. जवारी मधरे लुवसन नावाचे एि 
अवमनो ऍवसड असते. रा मधरे लुवशन प्रमाण िूप असते. 

रा लरुवसनमुळे शरीरात वनिोवटवनि ऍवसड अमाईड 
जीवनसतव बी वसकस राचा  अभाव होऊ लागतो.रातून 

पेलेगा नावाचा आजार उदभवतो.बाजरीमधरे लोहाचे 
प्रमाण चांगले आसते. जवारी, बाजरी ,नाचणी, 

वरी , बद्धिोषठता हा त्ास जरा राचे सेवन 
अिंड दाणराचरा सवरूपात होते तरामुळे 

रा धानराचरा टफ्फलातील चौथा 
आहारातील उपलबध होतो. 

बद्धिोषठता हा त्ास 
जरा वरकतींना 

असेल 

तरांना अशा चौथरा चा फारदा असतो. मकरामधरे बीटा िॅरोटी असते ;तरापासून शरीराला अ जीवनसतव 
वमळते वशवार ते एि चांगले ऑंटी ऑकसीडेंट आहे. वरे आवण नाचणी रात िॅसलशरम भरपूर आहे; तर 
नाचणीत लोह ही ववपुल असते. सगळराच तृणधानरात लारवसन व वमवथओवनन ही अवशर अवमनो 
ऍवसड िमी असतात. तरांची भरपाई िरणरािररता तृणधानराचरा जोडीला थाळी, पालेभाजरा व दूध 
घेणे आवशरि आहे रासाठी वरण-भात, जवारीची भािरी व मेथीची भाजी, दहीभात, दूध पोहे ,विचडी 
असे पदाथ्य िाद्पदाथ्य जोड्ा घेणे इषट होर. आपला आहार भाजरांचरा वशवार पररपूण्य होणारच नाही 

ताजरा भाजरातून जीवनसतव आवण फरॉवलि 
ऍवसड वमळते  .ही जीवनसतवे उषणतेमुळे 
मोडिळीस वनघू लागतात. फार वेळ 
वशजवलराने वारंवार गरम िेलराने ती नषट 
होतात. िचचरा भाजरा ती असतात. सव्य 
रंगीत भाजरा वबटा करा रे टी असते. गाजर 
टोमॅटो वहरवरा पालेभाजरा वहरवी वमरची अशा 
रंगीवबरंगी िोवशंवबरी रा दृषटीने महत्वाचरा 
असतात वशवार िोवशंवबरी मधून चोथा 
वमळतो. मोड आलेलरा िडधानराचा वापर 
जीवनसतव ि वमळवणराचरा दृषटीने उपरुकत 
आहे. वशवार िडधानरातून प्रावथने वमळतात. 
डाळी आवण उसळीतून वमळणऱरा  प्रावथनेत 
वमवथओवनन आवण हे अवमनो ऍवसड िमी 
असते रािररता पालेभाजरा व दुधाचा वापर 
अवशर असलराचा उललेि वर वदलेला आहे. 

- डॉ. 
सुकचर्ा 
सावळे

आरोग्ािा पाया 
सकस आहार!

आईसारखी काळजी आईसारखी काळजी 
घेणारी हररतकीघेणारी हररतकी

आरुवचेवदि गभ्यसंसिारामधरे गभ्यधारणे 
दरमरान िरणरात रेणारे पंचिम्य हे फार वववशषट 
सवरूपाचे आवण ववचार िरून िरणरात रेणारे 
असते, िरं पाहारला गेलं तर  प्रेगनेंसी मधरे 
फारसे पंचिम्य चालत नाहीत. वमन ववरेचन  हे 
पंचिम्य तर आपण प्रेगनेंसी मधरे िरतच नाही, 
वववशषट अशा पररससथती मधरे आपण नसर, 
बसती आवण रकत मोषिण रांचा आधार घेऊ 
शितो. प्रामुखराने जासतीत जासत आरुवचेवदि 
औषधी ही उषण सवरूपाची असतात, राचा 
अथ्य अवजबात असा नाही िी शीत औषधी 
आरुवचेदात िमी प्रमाणात आहेत. परंतु वववशषट 
िारणावर  अवलंबूनच प्रेगनेंसी मधरे वदले 
जाणारे पंचिम्य असते. रामधरे सवा्यत मोठे 
आवण महत्वाचे िारण महणजे गभ्य सत्ाव विंवा 
वारंवार होणारा गभ्यपात, वारंवार होणाऱरा 
गभ्यपाताचे अनेि िारणे असतात तरापैिी टरॉच्य 
नावाची टेसट परॉवझवटवह असणे हे फार महत्वाचे 
िारण आहे, तसेच एिाद्ा सत्ीमधरे जर 
उषणतेचे प्रमाण अवधि असेल तर आपलराला 
पंचिम्यचा आधार घरावा लागतो. परंतु नऊ ही 
मवहने आपण सतत पंचिम्य िरू शित नाही, 
आपलराला िरावराचे असते ते गभ्य संरषिणा 
साठी पवहले तीन मवहने, आवण गवभ्यणी पररचरा्य 
मधरे आरुवचेद शासत्ामधरे प्रामुखराने उललेि 
िेलेला आहे तो शेवटचरा तीन मवहनरांमधरे 
िरणरात रेणाऱरा पंचिमा्यचा. महणजेच राचा 
अथ्य असा होतो िी पवहले तीन मवहने बाळ 
वटिरून राहावे बाळाची वाढ वरवससथत वहावी 
अिाली गभ्यस्ाव होऊ नरे विंवा वारंवार 
होणाऱरा गभ्यपाताचा धोिा टळावा महणून बसती 
हे पंचिम्य िरणरात रेते, आवण सातवा आठवा 
आवण नववा महणजेच लासट ट्ारवमसटर विंवा 
थड्ड ट्ारवमसटर,  रामधरे प्रामुखराने नरॉम्यल 

वडवलवहरी सोपी वहावी रासाठी बसती हे पंचिम्य 
िरणरात रेते, हामवोनल इमबॅलनस टाळणरासाठी 
नसर रा पंचिमा्यचा उपरोग िेला जातो. तसेच 
जर प्रेगनेंसी मधरे िाही वववशषट असे तवचा 
वविार असतील विंवा जुनाट असे तवचारोग 
असतील तर तरासाठी आपण रकत मोषिणी 

रा पंचिमा्य मधील जलोिा नावाची पद्धती 
वापरतो. जलौिामुळे  पेशंटचे अशुद्ध रकत 
िाढलरा जाते आवण ते प्रेगनेंसी मधरे िरणरास 
ग्ंथिारांनी सांवगतलेले आहे. प्रामुखराने बीज 
शुद्धी द्ारे गभ्यधारणा राहणरापूवदीच पंचिम्यचा 
प्रमुि उललेि आढळतो. परंतु जेवहा सत्ी 
प्रेगनेंट होते तेवहा देिील वववशषट असे पंचिम्य 
हे तज् वैद्ांचरा सललरानेच आवण तरांचरा 
माग्यदश्यनानेच िरत असतात, आवण हे सव्य 
पंचिम्य िरत असताना ववशेष िाळजी देिील 
घरावी लागते. जेवढे पवहले तीन मवहने बाळ 

वटिवणे महत्वाचे असते तरा हेतूने बसती 
हे पंचिम्य सव्यश्ेषठ पंचिम्य मानलरा जाते. 
तराचप्रमाणे आजिाल आपण बघत आहोत 
िी नरॉम्यल वडवलवहरी चे प्रमाण िूप िमी होत 
चालले आहे, मग जर नरॉम्यल वडवलवहरी चे 
प्रमाण वाढवारचे असलरास विंवा सत्ीचरा 

रोनी भागाला जर आपलराला बळ द्ारचे 
असलरास जेणेिरून नरॉम्यल वडवलवहरी सुिर 
आवण सहजररतरा होईल तर आपण बसती हे 
पंचिम्य िरू शितो परंतु ती तज् वैद्ांचरा 
सललरानेच. जेवहा टरॉच्य नावाची टेसट परॉवझवटवह 
असते तेवहा प्रामुखराने सत्ीचरा शरीरात िुठले 
तरी इनफेकशन दडलेले असते, हे इनफेकशन 
िाढणरासाठी रकतातील दोष िोलवर 
जाऊन वनह्यरण िरावे लागतात, महणजे 
सत्ीचरा शरीरातील उषणता िमी होऊन बाळ 
राहणरासाठी मदत होते. टरॉच्य टेसट मधरे पाच 

वेगवेगळरा प्रिारचे इनफेकशन विती प्रमाणात 
आहे राचा देिील अंदाज घेतलरा जातो. रा टरॉच्य 
टेसटमधरे पुढील पाच प्रिारचे जंतू रकतामधरे 
सापडू शितात. टरॉच्य - 1. Toxoplamosis 
 2. Others (syphilis, hepatitis B) 
3. Rubella 4. Cytomegalovirus 
5. Herpes simplex. रा इनफेकशन चा 
नीट अभरास िरून आरुवचेवदि डरॉकटर शीत 
गुणांची द्रवर रुगणास देऊन आवण तराचरा 
वववशषट औषधी िलपना चा बसतीसाठी वापर 
िरून रुगणाची ट्ीटमेंट िरतात. शेवटचरा तीन 
मवहनरांमधरे जेवहा बाळ वाढीस लागणे गरजेचे 
असते, तेवहा जर बाळाचे पाणी िमी झाले, विंवा 
बाळाचं वजन िमी असलं, विंवा बाळाची हवी 
तेवढी वाढ आपलराला सोनोग्ाफीमधरे वदसत 
नसली तर बाळाची वाढ झपाट्ाने होणरासाठी 
आवण सुरळीत होणरासाठी इथे देिील 
आपलराला ववववध औषधींचा आवण बसतीचा 
वापर िरता रेतो, परंतु हे सव्य तज् आरुवचेवदि 
डरॉकटरांचरा सललरानेच िरणरात रेते. पुढील 
भागात आपण पाहूरा वडलेवरी  नंतर िोणते 
पंचिम्य िरणरात रेते. 
 वैद्ा. मंगल सुरेश र्ाठे 
M. D. आरुवचेद, संचावलिा - शाशवत आरुवचेद 
व पंचिम्य वचितसालर वपसादेवी, ् त्पती 

संभाजीनगर 
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जनमाला रेणारे मूल आधी आईचरा पोटात वाढत असते. मूल पुढचरा 
आरुषरामधरे वनरोगी, सषिम, िार्यषिम रहावे रासाठी तराचरा आईला गरोदर 
अवसथेत चांगला आहार वदला पावहजे. राच िाळात रा मातांना फळे आवण 
पोषण द्रवर रुकत अनन वदले पावहजे. गरोदरपणी गभा्यचे पोषण हे आईचरा 
अननावरच होत असते. तरामुळे आईने दीडपट आहार घेतला पावहजे. पण 
जेवणाचरा वेळी गचच पोट भरून जेवू नरे. दोन घास िमीच िावेत. थोडे 
थोडे िरून ३-४ वेळा िावे. प्रवथनांसाठी अंडी आवण दूगधजनर पदाथ्य वदले 
पावहजेत. रोज वनदान एि िप दूध सिाळी व संधरािाळी परावे. 
िोणतराही डाळीचे वरण विंवा आमटी जेवणात असावी. मटिी, मूग, हरभरा, 
चवळी, वाटाणा रापैिी िशालाही मोड आणून तराची उसळ रोजचरा जेवणात 
असावी. भािरी विंवा पोळी तसेच मेथी, शेपू, िरडई, अळू, शेवगराची पाने, 
अगसतीचा पाला, आंबटचुिा, पानिोबी, राजवगऱराची भाजी, िोवथंबीर अशा 
प्रिारची िोणतीही पालेभाजी रोज दोनही वेळचरा जेवणात पावहजे. 
पेरू, वचिरू, िेली, सफरचंद, पपई, संत्ी, मोसंबी अशा प्रिारची फळे रोजचरा 
जेवणानंतर िावीत. जांभूळ, िरवंद, बोरं, आवळा, िवठ ही सवसत फळेही 
आरोगराचरा दृषटीने चांगली असतात. गवार, दोडिा, घोसावली, भोपळा अशा 
प्रिारचरा फळभाजराही मधून मधून असावरात. मुळा, टोमॅटो, बीट िािडी 
वगैरे िचचे िाणे अवधि चांगले. दररोज ६ ते ८ गलास पाणी (१.५ ते २ 
वलटर) आवशरि असते. शरीर नेहमी पाणराचे संतुलन ठेवत असते.

गभ्विती मातेिा असा 
असािा आहार



नवशेष
बुधवार, ३१ मे २०२३ १०

आधुनिक केसरी 

वरीरमाता अदहल्ादेवरी होळकर भारतरीय स्तरी समाजातरील एक महाि स्तरी रत्न होत.े या सतरी साध्वरीिे इंदोरच्ा इमतहासाला कलाटणरी देऊि स्व-कतकृ्गत्ािे पररस्स्तरीवर मात करुि कठीण काळात 
राज्ाचरी धुरा सांभाळलरी. इंग्रजांिरी सुधदा या वरीरमातचे्ा कुशलतचेरी मुक्कंठािे प्रशंसा केलरी. मोगल साम्राज्ाचा सयूय्ग अस्त पावत होता वरीर मराठयांचरी शक्ी कमरी होत होतरी. सव्ग देशभरात उपद्रव 
चालयू होत.े  प्रजेच्ा दहताच्ा बाबरी कोणरीहरी लषिात घेण्ास तयार िव्त ेअशा दधु्गर व कठीण प्रसंगरी बरीड जजल्हयातरील आष्टरी तालुक्ाच्ा चौंडरी या गावरी श्री माणकोजरी णशदें व सुशरीलाबाई या 
मल्हारी मातयंन्ड कुलदैवत असलेल्ा धिगर समाजातरील पाटरील घराण्ातरील धम्गनिष् दांपत्ांच्ा पोटरी इ.स. १७२५ मध्े (वैशाख शुधद ५ शके १६४७) एका सुलषिणरी कन्ारत्नाचा जन् झाला.

राजमाता - राष्ट्रमाता अवहल्ादेिी होळकर

 देवीचरा सेवेचे फळ महणून लाभलेलरा रा 
िनरेचे थाटामाटाने बारसे झाले व नाव आवहलरादेवी 
ठेववले. मलहारराव रा थोर मावळराचरा प्रजापतीचरा 
मोठरा मुलाबरोबर (िंडेराव) आवहलेचे लगन 
ठरले, हा लगन सोहळा १४ मे १७३३ रोजी पुणे रेथे 
थाटामाटात माणिोजी वशंदे पाटलांची आवहलरा, 
सभेदार होळिराची सून झाली.  मराठवाडराचे 
हे मावणि मधर भारताचरा िोंदण ववलसू लागले. 
माणिोजी वशंदे रांना िार मावहत िी पुढे चालून 
आवहलरा होळिर घराणराचे नाव साऱरा राजरात 
प्रवसधद िरतील, इ. स. १७५४ मधरे जाटाशी 
रुधद िरीत असता आवहलरादेवीचे पती िंडेराव 
होळिर रांना वीर मरण आले. आवहलराबाईचा 
पारगुण चांगला होळिरांचे भाजर वाढले  “देवाच 
देणं - देवाच लेणं” असे महणून ती पती सेवा िरी, 
आवहलराबाई धावम्यि व सदाचारीवत्यन रामुळे सासु 
सासरे व इतरजनांना वप्रर झाली. जवलंत धम्यवनषठा व 
प्रवतवनषठा रामुळे आवहलराबाई सती जाणरास तरार 
झाली, तेंवहा वतचे सासरे सुभेदार मलहारराव होळिर 
आवहलरास महणाले “तू माझरावर िशाला आग 
पािंडतेस” आवहलरा तर मेलीस आता माझा िंडू तूच 
आहेस ! मला िात्ी आहे “माझे सव्य सौभागर िारम 
ठेवणे हे िेवळ तुझराच हातात आहे राचा तू अवशर 
ववचार िर” आपलरा सास-राचरा रा गोषटीचा 
आवहलराबाईचरा मनावर ववलषिण पररणाम झाला, 
सवगा्यत जाणरापेषिा लोिसेवा िरणरामधरेच िरे 
वहत आहे, हे आवहलराबाईने ओळिून सती जाणराचा 
ववचार सोडून वदला. १७६७ पासून आवहलराबाई 
होळिर शाहीचा राजरिारभार पाहू लागली, पुढे ३० 

वषचे बाईने सवतः राजरिारभार चालववला. जहांवगरी व 
िाजगी अशा दोन भागात िारभार िेला सुभराचे ११ 
प्रांत िेले. महाल, परगणे गावाचे ववभाग िेले.

सवाांचरा हकिाचे रषिण िेले महेशवर 
ही राजधानी िेली नम्यदेिाठी विललरामधरे 
आवहलरादेवी राहू लागली िारभारात सात िाती सात 
जणिडे सोपववली िारभारी, वदवाण, वविल नेमले. 
िारभारात शांतता, सुवरवसथा, सुबत्ता आणिी सव्य 
राजराशी सनेहसंबंध जोडून ववववध वठिाणी वविल 
नेमले. िारद्ात अनेि सुधारणा िेलरा, वभकिा गोंड 
रांचराशी सनेह संपावदला धम्यिारण व राजिारण 
रांचे वरवसथापन िेले, फौज व संरषिण तुिोजीिडे 
व िाजगी दौलतीचा िारभारत सवतःिडे घेतला.  
आवहलराबाई रामपूरचे चंनद्रावंताचे बंड मोडले. तेंवहा 
नाना फडणीस महणाले शापहवप शरदवप आवहलराबाई  
! अवहलराबाइचरा अंगी तेज व रुधदोतसाह होता, 
आवहलराबाईँनी माधवराव सवाई माधवराव, नाना 
फडणीस, हरीपंत फडिे रांचरा मैत्ीचे संबंध जोडले.

जरावेळी आवहलराबाइनी राजरिारभार हाती 
घेतला तरावेळी १६ िोटी रुपरे हे वनजीिोषात होते, 
रा संपत्तीवर राजराचा िाहीच अवधिार नवहता. 
एवढरा मोठरा रकिमेचा वापर िसा िरारचा 
राचा आवहलराबाईने धीर-गंभीरतेने ववचार िरुन 
सवतःचरा सवाथा्यसाठी वापर न िरता जनतेचरा 
वहताची िामे िरणरासाठी ठरववले. आवहलराबाइंनी 
अनेि राजराचा अभरास िेला, तरांचरा अंतरातमरास 
जनसेवेची िास लागली होती, महणून तरांनी 
धनसंपत्तीचा उपरोग राजराचरा िलराणािरीता 
िरणराचे वनसशचत िेले. तरांचरा उदार व उदात्त 

भावनेने तरांनी सव्य संपत्तीवर तुळशीपत्ि ठेऊन 
वदन-दुबळरांचरा उधदारासाठी हा पैसा िच्य िेला, 

तरांचा सवतःचा िच्य हा फारच थोडा होता. तरा आपले 
सव्य दान परोपिारासाठी िच्य िरीत. सदैव दानधम्य 
िरणे, लोिवहताची, जनिलराणाची िामे िरणे हेच 
तरांचरा जीवनाचे एिमेव उवद्दषट होते. सव्य भारतभर 
धम्यशाळा, मंदीरे, अनेि नद्ावर घाट बांधून पुणराची 
िामे तरांनी िेली. एिदा प्रवसधद िवी मोरोपंत गंगेवर 
सनालाला गेले गंगेचरा पववत् व शीतल प्रवाह पाहून 
तरांचरा भावूि हदरातून िालील बोल ओठावरती 
आले। “देवी आवहलरादेवी रावी भेटावरास सतवरती 
तू पुणरवितदी, ही गंगोजी दोघी जगी सतवरती”

हे गंगे मी आवहलरादेवीचे दश्यन घेतो, जशी तू 

जगामधरे जनसामानराची माता आहे पशू-पशांची 
जननी आहे, तशीच आवहलरादेवी आहे, िारण तुमही 
दोघीपासूनही जगाचे िलराण होत आहे. तुमही दोघीही 
परोपिारी आहात, लोिमाता आवहलरादेवीचरा 
पूव्यिाळापासून पूण्य देशात अतराचार वाढीस लागले 
होते, लहान मोठी अनेि राजरे होती ते एि दुस-राचे 
राजर बळिववणरािरीता धडपड िरीत होते.  रातच 
ते आपले वैभव मानीत होते अशा आणीबाणीसारखरा 
िठीण समरी पुणरशलोि आवहलरादेवी होळिरांनी 
मोठरा धैरा्यने सतत ३० वषचे राजर िेले,  तरािाळी 
तरांचरा बाबतीत लोि असे महणत िी, तरांचे 
हदर गरीबासाठी िमळाहूनही अवधि िोमल तर 
अतराचारी लोिािरीता वज्ाहुनही िठीण होत असे.

आवहलराबाइचरा जीवनात अनेि अशा 
घटना घडलरा िी, जरावरुन वसधद होते तरांचरात 
परोपिारीतेचे, ित्यवरवनषठतेचे आदमर साहसतेचे 
गुण होते,  रा सव्य गुणांमुळेच तरा पुणरशलोि 
आवहलरादेवी होऊ शिलरा.  गुण असून तरा बरोबर 
देवी गुणाचरा बरोबर मानवावरही अमाप श्धदा 
होती. तरांनी आपले संपूण्य जीवन जनतेचे दुःि 
दूर िरणरािरीता वावहले. आवहलरादेवीचे राजर 
वगळंिकृत िरणरािरीता रामपूरचे चंद्रावत, राघोबा 
दादा पेशवा, गंगाधर रशवंत, चमपूर आवण महादजी 
वशंदे रांनी आपापले डावपेच पणास लावले, परंतु 
आवहलरादेवीने तरांना समप्यि उत्तरे देऊन शांत िेले. 
तरांची उत्तरे संषिेपाने अशी होती -  १) आपण लषिाते 
ठेवा िी, सुभेदार मलहाररावांची मी पुत्-वधू आहे.

२) सुभेदारीचरा पुणराईने रेथे मी िाही 
बांगडरा घालून बसलेली नाही, मी मातांड 

(ईशवर) समथ्य आहे. ३) मी जे िाही साथरा्यवर 
व राजराचरा बळावर िामे िरीत आहे तराचे उत्तर 
मला ईशवरालाच द्ावे लागणार आहे, हाच माझरा 
जीवनातला आदश्य आहे. होळिर राजघराणरातील 
सत्ी रतने िालील प्रमाणे ः १) गौतमाबाई होळिर, 
२) आवहलराबाई होळिर, ३) तुळसाबाई होळिर, 
४) िकृषणाबाई होळिर, ५) बीरांगुणा वभमाबाई सुळे, 
६) चंद्रावती माँ साहेब होळिर, ७) इंवदरा माँ साहेब 
होळिर, ८) महाराणी शवम्यषठदेवी होळिर, ९) 
संरोवगता राजे होळिर, १०) उषाराजे होळिर. जेथे 
जावे तेथे गजचे आवहलरा नाम वनजिरणीने वचरंजीव हा 
इथे आवहलरा राम अनन, वसत्, गज, सवण्यदानही िेले 
विती वनषिाम सपतपुणरा अन द्ादशवलंगे तसे जाहले 
चारीधाम पतनी, माता, सुसवाच उत्तम वनती जाणी 
भेद, दंड व साम साववत्ी िधी दुगा्य, लकमी, रणचंडी 
तर राजरदेवी शंभू वसनेशवर चौंडीदेवी आवहलराशवेर 
चौंडी हे नाम जगा व इतरास जगू द्ा रा उदार व उदात्त 
धोरणाचे शांती समृधदीपूण्य, सुजलाम, सुफलाम असे 
आवहलरादेवीने राजर िेले. आवहलरादेवीने िेलेले 
हे वचरंजीव िार्य िाळालाही पुसता रेणार नाही, 
सवतः दुःि आवण िषठ सोसून प्रजेला सौखर व 
आनंद देणारी ही पावन जीवन जरोत, आवहलराबाई 
१३/०८/१७९५ (श्ावण १४ शिे १७१७) 
वराचरा ७० वरा वषदी नम्यदेचरा िाठी महेशवराचरा 
राजवाडरात अनंतात ववलीन झाली. धम्यचारी, 
प्रजावतसल, मधरम उंचीची, वणा्यने सावळी, प्रिकृतीने 
रथारोगर, बेताचेच रुप, डोळरात ितृ्यतवाचे पाणी, 
सतेज चेह-राची पुणरशलोि आवहलरादेवी इथेच 
वितदी रुपाने अमर झाली.

मल्हारराव डोणगांवकर 
संपक्ग  क्र. ९६३७९३७५७९

आधुनिक केसरी 

 31 मे हा ददवस म्हणजे लोकमाता अदहल्ाबाई होळकर यांचा जन्ददवस होय. या वषणी 31 मे हरी त्ांचरी 298 वरी जयंतरी होय. 
त्ानिममत्ािे अदहल्ाबाई होळकर यांचे जरीवि काय्ग समाजाला माहरीत व्ावे म्हणयूि या लेखाच्ा माध्मातयूि त्ांचा जरीवि प्रवास 
मांडण्ाचा हा प्रयत्न. अदहल्ाबाई होळकर यांचे धारमपिक, सामाजजक, राजकीय व कौटुनंबक कायषाचा आदश्ग घ्ावा असेच आह.े 

लोकमाता अवहल्ाबाई होळकर

अवहलराबाई होळिर सव्यधम्यसमभाव, 
असपृशरता वनवारण, सत्ी-पुरुष समानता, 
सामावजि एिातमता, गोरगररबाववषरी िळवळा, 
हुंडा पद्धतीचे उचचाटन, अवनषट चालीररती, 
रूढी परंपरेचा वबमोड िरणे, दत्ति मुल वारसा 
हकि प्रथेववषरी तळमळ असे वितीतरी समाज 
सुधारणेचे िकृवतशील िार्य तरांनी िरून दािववले. 
महणून तरांचा उललेि लोिमाता अवहलराबाई 
होळिर असा िेला जातो. 
        लोिमाता अवहलराबाई होळिर रांचा जनम 
31 मे 1725 रोजी अहमदनगर वजल्हातील 
चौंडी रा ् ोट्ाशा गावात माणिोजी वशंदे 
रा धनगर समाजाचरा िुटुंबात झाला. आईचे 
नाव सुवशलाबाई वशंदे होर. माणिोजी वशंदे 
हे सव्यसामानर पररससथतीतीलच होते. तेवहा 
आजचरासारिी वशषिणाची सोर नवहती, 
तरीपण अवहलराची जाणिोजी रांनी वशषिणाची 
घरीच वरवसथा िेली होती. अवहलराचे जीवन 
घडवणरात जाणिोजींचे रोगदान महत्वाचे होते 
हे वदसून रेते. अवहलरा अवघरा आठ वषाांची 
असताना वववाह होळिर घराणराचे मलहारराव 
होळिर रांचा मुलगा िंडेराव होळिर रांचराशी 
झाला. लगन वेळी िंडेरावांचे वर हे फकत बारा 
वषा्यचे होते. अवहलराबाई रा सवभावाने शांत व 
संरमी होतरा तरांनी िुटुंबातील सवाांची मने वजंिरून 
घेतली. तरांना पुढे मालेराव व मुकताबाई अशी 
दोन अपतर झाली. मलहाररावांनी अवहलराबाईंची 
हुशारी पाहून तरांना ततिालीन दरबाराची मोडी 
भाषा, मराठी वलवहणे व वाचने वशिवले. तसेच 
घोड्ावर बसणे, दांडपट्टा वफरवणे, रुद्धाचे 
व राजिारणाचे धडे वदले. लढारा िरणे, 
पत्वरवहार िरणे, नरारवनवाडा िरणे इतरादी 
प्रवशषिणही वदले रामुळे वदवसेंवदवस अवहलराबाई 
राजिीर व सामावजि िारा्यत अवधिच पररपकव 
होऊ लागलरा. पुढे 1754 मधरे िुंभेरीचरा लढाईत 
अवहलराबाईंचे पती िंडेराव रांना वीरमरण 
आले. वराचरा अवघरा 29 वरा वषदी वैधकर आले 
असतांना जुनरा रुढी परंपरेनुसार सती जाणराचे 
नािारून तरांनी तरा िाळात पूरोगावमतवचा 
पररचर िरून वदला. रा गोषटीला मलहाररावांचीही 
सहमती होती. आपण सती गेलो तर सवग्य वमळेल 
िी नाही मावहत नाही, परंतु जगलो तर लािो 
प्रजा जणांना सुि  देता रेईल असा ववचार िरून 

अवहलराबाईंनी हा वनण्यर घेतला होता. पुढे सासरे 
मलहारराव रांचा मृतरू 20 मे 1766 मधरे झाला. 
तरानंतर लगेच वषा्यचरा आतच मुलगा मालेराव 
राचा मृतरू 27 माच्य 1767 रोजी झाला. अशी 
एिा मागून एि दुिे रेत असताना तरांनी अतरंत 
वधराने व समजूतदारपणाने आपली प्रजा सुिी, 
समाधानी आवण संपनन िशी होईल राचाच 
ववचार िेला. इतर राजरितराांना वाटले िी, आता 
अवहलराबाई एिटीच आहे. तेवहा तरांना सवाथ्य 
वदसू लागला आवण तरांनी अवहलराबाईवर दबाव 
टािारला सुरुवात िेली. रघुनाथराव पेशवे रांनी 
तर होळिरांचे राजर पेशवाईत ववलीन िरावे असा 
प्रसताव पाठवला. 50 हजारांची 
फौज घेऊन रघुनाथरावांनी इंदोरवर 
चढाई िेली. हे वृत्त अवहलराबाईंना 
िळाले तेवहा तरांनी अवतशर धीराने 
रघुनाथरावांना िवलता पाठवला आवण तरात तरा 
महणतात, आपण माझे राजर वहरावून घेणराचे 
िपट रचून आलात, तुमही मला दुबळी समजला 
िी िुळी ? दु:िात बुडालेलरास अवधि बुडवावे 
हा तुमचा दृषट हेतू वदसुन आला आहे, आता 
आपली गाठ रणांगणात पडेल माझराबरोबर रुद्धात 
पारंगत असणाऱरा ससत्रांची फौज असेल मी हरले 
तर िीतदी िरून जाईल पण आपण हरला तर 
आपलराला तोंड दािवारला जागा उरणार नाही. 
महणून आपण लढाईचरा भानगडीत न पडाल तर 
बरे. मी अबला आहे असे समजू निा मी भाले 
िांद्ावर घेऊन समोर उभे रावहले तर पेशवरांना 

भारी पडेल, अशा अवहलराबाई रा न डगमगणाऱरा 
मुतसदद्दी तळपतरा समशेरी सारखरा होतरा.  
   अवहलराबाई होळिर रांनी प्रदेशाची अट न 
ठेवता संपूण्य भारतभर िाम िेलं संपूण्य भारतात 
अनेि वववहरी, तलाव, िुंड, घाट, रसते, पूल 
वनमा्यण िेले. भारतात जे िाम आज शासन 
वरवसथेचरा माफ्फत िेले जाते ते िाम लोिमाता 
अवहलराबाई होळिर रांनी िेलेले आपणास 
वदसून रेते. मलहाररावांचरा मृतरूनंतर संसथानाची 
राजधानी तरांनी इंदोर वरून महेशवर रा वठिाणी 
आणून िारागीर, मजूर, ववणिर, िलावंत, 
सावहसतरि अशा गुणी लोिांचरा वविासासाठी 
जमीन, पैसा, घर इतरादी सोरी उपलबध िरून 
वदलरा. आजही महेशवरी साड्ा, पैठणी, धोतर 
प्रवसद्ध आहे. एवढेच नवहे तर राजरात पशु पषिी 
रांना चरणासाठी िुरण रािली मुंगरांना सािर, 
माशांना िणिेचा गोळा, उनहाळरात वाटसरूंना 
वपणरासाठी पाणपो्हा, वहवाळरात गरजूंना 
गरम िपडे रांची सोर िेली. आपलरा राजरात 
लहानातला लहान जीवही उपाशी राहू नरे रासाठी 
तरा दषि असत वदवरांग अनाथ व असा्ह लोिांचे 
पुनव्यसन िेले. गोरगररबांसाठी अनन्त्े चालवली 
वसत्ांचे वाटप िेले. प्रवाशांसाठी मागा्यवर अंबराई, 
बगीचे, वृषिारोपण व ववश्ांतीसाठी ओटे धम्यशाळा 
बांधलरा. अवहलराबाई होळिर रांनी िेवळ 
वहंदू धमाांसाठीच नवहे तर सव्य जाती-धमाांसाठी 
िाम िेले. मंवदरे तर बांधलीच िाही मंवदरांचा 

जीणवोद्धार िेला, पण तरासोबतच 
मवशदी, दगचे व ववहारही बांधले. रसते 
महारसते बांधलरामुळे पर्यटनाला गती 

वमळाली मजुरांनाही िाम वमळाले सव्य जाती 
धमाांचे लोि एित् रेऊन िाम िरू लागले 
तरामुळे एिातमता वनमा्यण झाली. राजरातील 
दरोडेिोरांचा बंदोबसत िरणाऱरा रशवंत फणसे 
रा बहादुरा सोबत सवतःचरा एिुलतरा एि मुलीचा 
आंतरजातीर वववाह लावून वदला. अवहलराबाई रा 
फकत बोलकरा सुधारि नवहे तर ितरा्य सुधारि 
होतरा हे वदसून रेते. तरांनी धमा्यतील रूढी परंपरा 
रांचा आंधळेपणाने िधीही सवीिार िेला नाही. 
तरांनी एिच धम्य पाळला आवण तो महणजे 
मानवता धम्य होर. अशा रा महान िलराणिारी 
लोिमातेला जरंतीवनवमत्त तरांचरा सव्य समावेशि 
िारा्यला ववनम्पणे अवभवादन...!

प्रा. डाॅ. हरी िोिरे 
7588165595
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सो्गाव : महातमा गांधी राषट्ीर ग्ामीण रोजगार 
हमी रोजनेचरा िामांवर िार्यरत मजुरांचरा मजुरीत 
गेलरा पाच वषा्यत ७० रुपराची वाढ िेलराने रोजगार 
हमी मजुराना मोठा वदलासा वमळाला आहे. रावषदी 
सन २०२३- २४ मधरे प्रवतवदवस मजुरीमधरे १७ 
रुपरांनी वाढ िरणरात आली आहे.  तरामुळे आता 
मजुरांना प्रवतवदवस २५६ ऐवजी २७३ रुपरे वमळणार 
आहेत. ही दरवाढ १ एवप्रलपासून लागू िरणरात 
आली आहे. गेलरा िाही वदवसांमधरे जीवनावशरि 
वसतूंमधरे भाववाढ होऊन महागाई वाढलेली असताना 
महातमा गांधी राषट्ीर ग्ामीण रोजगार हमी रोजनेचे 
मजुरीमधरे िेलेलरा वाढीमुळे रा रोजनेतून रोजगार 
वमळवणाऱरा सव्यसामानरांना िाहीसा वदलासा वमळाला 
आहे. बेरोजगारांचा हाताला िाम देणराचरा उद्देशाने 
िेंद्र शासनाने महातमा गांधी राषट्ीर ग्ामीण रोजगार 
हमी रोजना सुरू िेली आहे. राजरात ती महाराषट् 
ग्ामीण रोजगार हमी रोजना रा नावाने सुरू आहे. रा 
रोजनेत ५० टकिे िामे ग्ामपंचारत सतरावर, तर ५० 

टकिे िामे इतर रंत्णांचरा माधरमातून िेली जातात. 
रा रोजनेचा िेंद्रवबंदू ग्ामीण पररसर असलरामुळे 
िामांचे वनरोजन, देिरेि व सवनरंत्णाचे िाम 
ग्ामपंचारतींिडे सोपवले आहे. ग्ामसेविाचरा 
मदतीसाठी ग्ामसभेत रोजगार सेविाची वनवड 
िरणरात आली आहे. रा रोजनेतून सव्यसामानर आवण 
गरजवंतांना वष्यभरातील विमान १०० वदवस रोजगार 
उपलबध झाला असून, तरातून तरांचे जगणे सुस्ह झाले 
आहे. सधरा जीवनावशरि वसतू व इतर वसतूंमधरे 
िमालीची भाववाढ झालराने महागाई वाढली आहे. 
तरातून, २५६ रुपरे प्रवतवदवस मजुरीत मजुरांना िाम 
िरणे परवडेनासे झाले आहे. तराची दिल घेऊन िेंद्र 
शासनाने १ एवप्रल २०२३ पासून रोजगार हमी रोजनेचे 
िामावर िाम िरणाऱरा मजुरांचरा मजुरीत प्रवतवदवस 
१७ रुपरांनी वाढ िेली आहे. तरामुळे महातमा गांधी 
राषट्ीर ग्ामीण रोजगार हमी रोजनेतील िामांवर िामे 
िरणाऱरा मजुरांना आता २५६ रुपरांऐवजी २७३ रुपरे 
प्रवतवदवस मजुरी वमळणार आहे. तरामुळे गेलरा िाही 
वदवसांमधरे वाढलेलरा महागाईमधरे मजुरांना िाहीसा 
वदलासा वमळाला आहे.

‘मनरेगा’च्ा मजुरीर् पाच 
वषादंर् ७० रुप्ांची वाढ

मजुरांना आर्ा कमळणार २७३ रुप्े

केंद् सरकारने मनरेगाचरा मजुरीत गेलरा पाच वषायंत ७० रुपरांची वाढ केलराने मोठा खदलासा खमळाला आ्हे. 
शेतकऱरांसाठी मनरेगात अंतग्यत फळबागांसाठी राजर सरकारने केळी खपकाचा सामवेश 
केलराने केळी उतपादक शेतकऱरांना ्हेकटरी २ लाि ४३ ्हजार रुपरांचे अनुदान खमळणार 
आ्हे . तराच बरोबर वनरप्राणरांमुळे ्होणारे नुकसान टाळणरासाठी शेतीसाठी तार कूंपण 
रोजना मनरेगात सामाखवषट करणराची मागणी आमदार  रांचरा माफ्फत कृषीमंत्री रांचराकडे 
केली आ्हे. तरामुळे राजरभरातील शेतकऱरांना शेती खपकाचे ्होणारे नुकसान टाळता रेणार 
असलराने मोठा खदलासा खमळणार आ्हे.  

जयप्रकलाश चव्लाण, खजल्ला उपलाधयक्ष, भलाजपला छत्रपती संभलाजीनगर, तला.सोयगलाव

मनमाडिरांना किलासा, िरंजवण धरणार्ून आवर््यन
आधुनिक केसरी न्यूज  

मनमाड : ऐन उनहाळरात मनमाड शहराला 
मवहनरातून एिदाच पाणीपुरवठा होत आहे. वाघदडदी 
धरणातील जलसाठा िालावत चाललराने शहराला 
मवहनरातून एिदा पाणी पुरवठाचे वनरोजन सुरू 
आहे. रा पाशव्यभूमीवर िरंजवण धरणातून आवत्यन 
सोडणरात आलरामुळे मनमाडिरांना वदलासा वमळाला 
आहे. शहराला आता पूव्यवत १० ते १२ वदवसाआड 
पाणीपुरवठा होईल, अशी अपेषिा आहे.

आठवडाभरात हे पाणी पाटोदा साठवणूि 

तलावात रेईल. गेलरा मवहनरात शहराला पाणी पुरवठा 
िरणारा्य वाघदडदी धरणातील पाणी साठात मोठी घट 
झाली. पालिेड धरणात अपुरा पाणीसाठा असलरामुळे 
पालिेड धरणातून मनमाडसाठी पाणी सोडता रेत 
नवहते. तरामुळे पावलिा प्रशासनाने शहराला १० ते 
१२ वदवसाआड ऐवजी थेट २० ते २१ वदवसांनी महणजे 
मवहनरातून एिदा पाणी सोडणराचा वनण्यर घेतला. 
तरामुळे तीव्र पाणी टंचाई वनमा्यण होऊन पाणरासाठी 
भटिंती िरणराची वेळ मनमाडिरांवर आली. रा 
पाशव्यभूमीवर िरंंजवण धरणातून मनमाड आवण 
रेवला शहरासाठी आवत्यन सोडणरात आले. 



प्रादेणशक
बुधवार, ३१ मे २०२३ ११

आ. सतीश िव्ाण यांिी खुलताबाद 
तालुक्ासह ममुराबाद येथे भेट
आधुनिक केसरी न्यूज  

खुलर्ाबाि :  आ.सतीश चवहाण रांनी सुलतानपूर 
िांडी वपंपळगाव बाजार सावंगी रेसगाव नंबर दोन 
तरानंतर तरांनी ममुराबाद रेथे भेट वदली असता 
तरांचा भवर वदवर सतिार िरणरात आला राषट्वादी 
िाँग्ेसचे तालुिा अधरषि जावेद पटेल रांनी वनरोजन 
िार्यक्म ठेवला होता राजिीर षिेत्ात पदाप्यण 
िरीत सव्यसामानरांचा मदतीला धावणारे नेतृतव 
जाती धमा्यचा ववचार न िरता मदतीला धावून 
जातात अनेि राजिीर पषिाचरा नेतराशी जवळीि 

वनमा्यण िेली आहे तरांचा िूप सहभाग आहे रावेळी 
गाविऱरा सोबत आमदार रांनी चचा्य िरून तरांचरा 
समसरा ववचारले असता जाणेफळ जवळील पूल 
ममुराबाद ते वशडदी रसता मंवदराचे िाम समशानभूमी  
समसरा गाविऱरांनी सांवगतली. 
आ. चवहाण रांनी गाविऱरांना आशवासन 
वदले. रावेळी महेश उबाळे, गंगापूर िुलताबाद 
तालुिाधरषि राषट्वादी िाँग्ेस पाटदी, अवनल चवहाण, 
नरानेशवर दुधारे,  ववठू महालिर तालुिा अधरषि 
संत पररषद रंगनाथ आटोळे सरपंच िकृषण गावंडे 
उपसरपंच रोप पटेल सोसारटी चेअरमन अपपासाहेब 

मा. सरपंच जावेद पटेल राषट्वादी िाँग्ेस पाटदी 
तालुिा अधरषि िुलताबाद अलपसंखरांि नजर 
पटेल राषट्वादी िाँग्ेस उपाधरषि ग्ामपंचारत सदसर 
जनाद्यन वेता ग्ामपंचारत सदसर अफसर शेि 
पत्िार सोमीनाथ आडबणे वशवसेना शािाप्रमुि 
वशवाजी जेठे,  वी. िा. सोसारटी सदसर नामदेव 
गारिवाड, सुिदेव वेताळ, भाजपा िोषाधरषि 
िुलताबाद नामदेव जेठे, पंवडत जेठे, भानुदास जेठे, 
लकमण जेठे, एिनाथ जेठे सुिदेव जेठे, सूर्यभान 
जेठे, िारभारी जेठे प्रिाश जेठे जनाध्यन जेठे अवधि 
गाविऱरांची उपससथती होती.

आधुनिक केसरी न्यूज  

फुलंब्री : िरीप हंगाम तोंडावर आला असलराने 
शेतिऱरांची वबराणं ित िरेदीची लगबग 
सुरू झाली आहे, अशा घाई गददीत शेतिऱराला 
िमी प्रतीचे वबराणं, वनिकृषट दजा्यचे ित वदलरा 
जाणराची शकरता नािारता रेत नाही .रासाठी 
िकृषी ववभागाचरा भरारी पथिाने फुलंब्री शहरातील 
िकृषी सेवा िेंद्रांची िसून तपासणी सुरू िेली 
आहे. सोमवारी सिाळपासून िकृषी सेवा िेंद्रांची 
तपासणी धडाकरात सुरू होती . रामधरे  िकृषी 
सेवा िेंद्र चालिांना िारणे दािवा नोटीस 

बजावणरात आलरा. रात साठा नोंदवही प्रमावणत 
नसणे, परवाना वैधता संपलेली असणे, परवानगी 
बा्ह वबराणे ववक्ी िरणे इतरादी बाबी प्रामुखराने 
आढळून आलरा .सदर िकृषी सेवा िेंद्र चालिांना 
आपले महणणे मांडणरासाठी सात वदवसाची मुदत 
देणरात आली असून तरांचेवर वनरमानुसार िारवाई 
िरणरात रेईल. रेतरा मवहनरात िारवाई अजून 
िडि िेली जाईल असे तालुिा िकृषी अवधिारी 
भारत िासार रांनी सांवगतले. सदर तपासणी 
पथिात वलवपि वविार शेि, चालि जहीर पठाण 
व िारा्यलर िकृषी अवधिारी िािासाहेब इंगळे 
रांचा समावेश होता.

फुलंब्री शहरार्ील पाच िृषी सेवा 
िेंदांना िारणे िाखवा नोटीस

िृकष कवभागाची धडि िारवाई सुरू

आधुनिक केसरी न्यूज  

खुलर्ाबाि : 29 मे रोजी वंवचत बहुजन 
आघाडी िुलताबाद रेथे बैठि आरोवजत 
िरून िुलताबाद तालुकरातील ववववध 
प्रमुि मुद्दावर चचा्य िरून तहसीलदार 
माफ्फत मुखरमंत्र्यांना वनवेदन पाठवणरात 
आले. वंवचत बहुजन आघाडीचे 
राषट्ीर अधरषि श्ी मा.िा. प्रिाश तथा 
बाळासाहेब आंबेडिर व प्रदेशाधरषिा 
रेिाताई ठािरूर रांचरा आदेशावरून 
मराठवाडा अधरषि अशोि वहंदी पाटील व 
महीला प्रदेश महासवचव व वजलहा प्रभारी 
अरुंधतीताई वशरसाट रांचरा सूचनेनुसार 
औरंगाबाद पसशचम वजलहा अधरषि रोगेश 
बन व वजलहा महासवचव वमवलंद बोडडे 
वजलहा संघटि बाबा पटेल रांचरा प्रमुि 
उपससथती व िुलताबाद तालुिा अधरषि 
मुकतार भाई सयरद रांचरा नेतृतवात 
िालील मुद्दावर वनण्यर घेणरात रावे. 

गाररान अवतक्मण आजपरांत िारम 
िरणरात रावे व गाररान धारिांना 
नोटीस देणरास थांबवावरा, िांद्ाला 
विमान दोन हजार रुपरे तर िापसाला 
दहा हजार रुपरे हमीभाव जाहीर 
िरणरात रावा, एम आर इ जी एस माफ्फत 
रसतरांना मंजूरी देऊन शेत रसते वसती 
रसते िरणरात रावे, शेतिऱरांना वदवसा 
लाईट व ट्ानसफरॉम्यर अज्य िरताच सुववधा 
देणरात रावी, शेतिऱरांना अवतवृषटीमुळे 
झालेलरा नुिसानीचे पैसे तातिाळ 
देणरात रावे, तालुकरातील शेतिऱरांना 
रा हंगामात िते वबराणे उपलबध िरून 
देणरात रावेत टंचाई वनमा्यण होणार नाही 
रासाठी भरारी पथिे सथापन िरणरात 
रावे. तसेच वंवचत रुवि आघाडीचे 
मुंबई अधरषि नामे परमेशवर रणशूर 
आवण गौतम हराळ रांचरावर प्राण 
घाति हलला िरणाऱरा वर प्रशासनाने 
िठोर िारवाई िरणरात रावी जर रा 

मुद्दावर प्रशासनाने पंधरा वदवसाचरा 
आत िारवाई न िेलरास वंवचत बहुजन 
आघाडी िुलताबाद तफफे धरणे आंदोलने 
व इतरादी मागा्यस भाग पडेल राची 
प्रशासनाने नोंद घरावी असे वनवेदनात 
नमूद िेले आहे. रावेळी, वजलहा अधरषि 
औरंगाबाद पसशचम रोगेश बन, वजलहा 
महासवचव वमवलंद बोडडे, वजलहा संघटि 
बाबा पाटेल, तालुिा अधरषि मुकतार 
भाई सयरद,, तालुिा उपाधरषि गणेश 
तांदळे, महासवचव अणणा बनिर, 
राजाराम घुसाळे, िैलास बनिर, अरुण 
गारिवाड, वदनिर वशरसाट, िलीम 
पठाण, सुरेश गवळे, रवी रतनपारिे, 
सुरेश नवघरे, वसंतराव मेंगाळ ,गजानन 
भालेराव, वालमीि गवळे, नागेश 
गारिवाड, िडुबा बनिर, ववठ्ल 
िातवारे व इतर वंवचत बहुजन आघाडीचे 
पदावधिारी िार्यितचे मोठा संखरेने 
उपससथत होते.

खुलर्ाबाि र्हसीलिार माफ्कर् मुख्मंत्ांना 
वंकचर्र्फफे प्रमुख मागण्ा संिभा्यर् कनवेिन

आधुनिक केसरी न्यूज  

पैठण : 4 फेब्रुवारी  2023 रोजी रमेश वलंबोरे हे बस सथानि 
जवळील पत्िार िारा्यलरात बसले असता तरांना प्रवतषठान 
महाववद्ालराचरा मागील बाजूस वनमम बंधाऱरा लगत गोदावरीचरा 
पात्ातून सुरु असलेलरा अवैध वाळू उपसाची मावहती वमळालरा 
वरून ते साडेपाच वाजेचरा दरमरान वत्यमानपत्ासाठी वृत्त संिलन 
िरणरासाठी गेले असता ते वृत्त संिलन िरत असताना( ् ारा 
वचत् व सवहवडओ शूवटंग) िरत असताना रावठिाणी तौशीफ 
वसदबल िादरी, नवाज असलम पठाण, बरित ऐसान िादरी, 
अजर दीपि वसंग िरिोटि सव्य राहणार पैठण हे गोदावरी 
नदीचरा पात्ातून ट्ॅकटरने िेनी द्ारे वाळू उपसा िरीत असताना 
वरील लोि रमेश वलंबोरे रांचरा जवळ गेले व तरांनी तरांना ् ारा 
वचत् व सवहवडओ शूवटंग िाढणरास ववरोध िेला व फोटो सवहवडओ 
शूवटंग िाढू निोआमही वाळू उपसा िरून  पोट भरतो असे सांगून 
तरांना बळजबरीने पैसे देणराचा प्ररनत िेला. तरांनी पैसे घेणरास 
निार  देऊन वृत्त संिलन िरणराचे िाम सुरू ठेवले. तरावेळी 

वरील लोिांनी रमेश वलंबोरे रांना अशलील भाषेत वशवीगाळ 
िरून धकिाबुकिी िरून जीवे मारणराची धमिी वदली.पत्िार 
रमेश वलंबोरे रांनी तरांचरा मोबाईल मधरे सदर लोि अवैध वाळू 
उपसा िरत असताना चे फोटो सवहवडओ शूवटंग िरून पैठण 
पोलीस सटेशन रेथे गेले असता रा वदवशी पोलीस वनरीषिि पवार हे 
पोलीस सटेशनमधरे नसलराने ते घरी वनघून गेले. तरानंतर घरगुती 
िामावनवमत्त पोलीस सटेशनला तक्ार देणरासाठी जाऊ शिले 
नाही तरांनी वदनांि 27 मे रोजी  2023 रोजी सदर घटनेबाबत 
पोलीस सटेशनला सववसतर तक्ार वदली. रा तक्ारीनुसार उप 
ववभागीर पोलीस अवधिारी ववशाल नेहुल रांनी घटनासथळी 
जाऊन दोन पंचा समषि घटनासथळाचा पंचनामा िेला.  रमेश 
वलंबोरे रांचरा तक्ारी नुसार पोवलसांनी तौशीफ वसदबल िादरी, 
नवाज असलम पठाण, बरित ऐसान िादरी, अजर दीपि वसंग 
िरिोटि  सव्य राहणार पैठण  रांचरा ववरुद्ध भादवी दंड संवहता 
1860 नुसार िलम 294,506,पत्िार संरषिण अवधवनरम 
क्.3,4 प्रमाणे गुन्हाची नोंद िेली. पैठण तालुकरात  पत्िार 
संरषिण िारद्ानुसार गुनहा दािल होणराची ही पवहली घटना आहे.

पैठणला पत्रिार संरक्षण िा्द्ानुसार 
चार जणांकवरुद् गुनहा िाखल
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सो्गाव : तालुकरात व सावळदबारा पररसरात राजमाता 
शलोि अवहलरादेवी होळिर 
रांची जरंतीप्रमाणे रा वषदी सुद्धा 
बुधवार वद. ३१ मे २०१३ रोजी 
िरणरात रेणार आहे. पुणरशलोि 
अवहलरादेवी होळिर रांचा 
इवतहास हा संपूण्य जगात प्रवसद्ध 
आहे. पुणरलोि अवहलरादेवी 
चे संपूण्य चररत् प्रेरणादारी आहे. 

राजिारण समाजिारण, अथ्यिारण, वविासिारण आधी 
मधरे तरांनी आपलरा िारा्यचा ठसा उमटववला आहे. तरांनी 
अनेि जाणिारी िार्य िेले आहे. मंवदर, घाट, धम्यशाला 

संपूण्य देशभरात बांधले आहे. अनेि असलेलरा परंपरांना 
प्रवतबंध घातला आहे. प्रावणमात्ांची वनसगा्यची ववशेष िाळजी 
घेतली आहे. जरांनी िेलेलरा िारा्यची जनजागृती महणून ३१ 
मे २३ रोजी महाराषट्ातील सव्य शासिीर िारा्यलरात प्रतरेि 
गावातील ग्ामपंचारतमधरे शहरामधरे लोि अवहलरादेवी 
होळिर रांची जरंती साजरी मोठा उतसाहात िरणरात रावी. 
तसेच १ मे २०२३ चरा महाराषट् शासनाचरा पररपत्िानुसार 
प्रतरेि ग्ामपंचारतमधरे दोन ित्यबगार मवहलांना पुणरशलोि 
अवहलरादेवी होळिर पुरसिार देणरात रावा. राजमाता 
अवहलरादेवी होळिर रांची जरंती महाराषट्ातील प्रतरेि 
शासिीर िारा्यलरात प्रतरेि ग्ामपंचारतमधरे प्रतरेि 
गावात, शहरामधरे सोरगाव तालुकरामधरे िरणरात रावी 
असे आवाहन वजलहा पररषद सदसर गोपीचंद जाधव रांनी 
िेले आहे.

पुण्शलोि अकहल्ािेवी होळिर ्ांची 
ज्ंर्ी प्रत्ेि ग्ामपंचा्र्मध्े साजरी िरा
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(रकववारी मोफर् र्पासणी)

डॉ. शेख ए.एच.
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गुपर्रोगाबाबर् 
िाहीही लपवू निा

्ा अशा अडचणी असर्ार् ज्ा िोणाला सांगर्ा ्ेर् नाहीर् व न 
सांकगर्ल्ाने त्ा वाढर् जार्ार् पण िाळजी िरू निा डॉकटरपासून 
िाहीही लपवू न्े, र्े आपले सव्य प्रशन सहज सोडकवर्ार्. डॉ. शेख 

आजप्दंर् 200 पेक्षा अकधि पुरसिाराने सनमाकनर्, प्रचंड अनुभवी व 
अत्ंर् माफि खचा्यर् इलाज िरर्ार्, आजप्दंर् लाखों पेशंटनी ्ाचा 
अनुभव घेर्ला्, आपली माकहर्ी अत्ंर् गुपर् ठेवली जार्े, आ्ुववेिाने 

सव्य रोग नषट होर्ार्, (रकववारी मोफर् र्पासणी). 
आपल्ा सव्य कचंर्ाचा एिमेव उपा् महणजे डॉ. शेख ्ांचे नवजीवन 

आ्ुववेिीि डीसपेंसरी. आजच भेट द्ा व खात्री िरा. 

मवहलांनी पाण्ासाठी काढली प्रेतयात्ा मवहलांनी पाण्ासाठी काढली प्रेतयात्ा 
र्ीनही ॠर्ूर् नागररिांना िहा र्े बारा किवसाआड पाणी, र्े ही अत्ंर् िमी िाबाने

आधुनिक केसरी न्यूज  

धुळे : महानगर पावलिा प्रशासनाची  वशवसेना 
ठािरे गटाचरा  वतीने मवहलांनी िाढली पावलिेचरा 
नावाची  प्रेतरात्ा. धुळे शहरात वपणराचरा पाणराचा 
विमान दोन वष्य पुरेल इतिा जलसाठा असताना 
देिील तीनही ॠतूत  शहरातील नागररिांना दहा 
ते बारा वदवसाआङ पाणी ते ही अतरंत िमी दाबाने 
वमळत आहे धुळे शहरातील पाणराची समसरा सुटावी 
रा िरीता सत्ताधारी भाजपा िरून नागररिांना दररोज 
उललु बनववणरात रेत असलराचे आरोप ्हा वठिाणी 
िरणरात आला आज उद्ा परवा िरत अजुनही साधे 
पाच वदवसाआड सोङाच पन दहा वदवसाआड देिील 

पाणी देणरास सत्ताधारी भाजपा व मनपा प्रशासन 
असम्यथ ठरत आहे,अकिलपाङा पाणी पुरवठा रोजना 
िारा्यसनवत होणरास अजुन अनेि मवहने लागतील 
वह सतर ससथती असतांना अकिलपाङा पाणी पुरवठा 
रोजनेचरा िामावर लोिसभेचे िा.ङाॅ.सुभाष भामरे 
हे दोन चार वदवसात पहाणी दौरे िरत असुन ते 
देिील धुळेिरांना दररोज भुरथापा देत आहेत, धुळे 
शहरासाठी तापी पाणीपुरवठा, निाणे, हरणरामाळ, 
ङेङरगाव,रा जलस्ोतात विमान दोन वष्य दररोज पाणी 
पुरवठा िेला तरी तेथील पाणी संपणार नाही इतिे 
पाणी आजवमतीस उपलबध आहेत. शहरातील देवपुर, 
वमल पररसर, साक्ीरोङ, पेठ, आझाद नगर रा भागात 
12 वदवसानंतरही नागररिांना पाणी भेटत नाही राला 

मनपाचा पाणीपुरवठा ववभाग तेथील ओवहरवसअर व 
नवरानेच नेमलेले अिार्यषिम इंवजवनअर िारणीभूत 
असुन रोगर वनरोजन िरणरात मनपा प्रशासन 
अपरशी ठरत आहेत. रा प्रेतरात्ेवर हंङे व बादली 
तसेच आगरा िङे िळशी असे सावहतर ठेवणरात 
आले होते, सदर प्रेतरात्ेची सुरुवात वशवसेना 
वजलहा मधरवतदी िारा्यलर रेथुन राणा प्रताप चौि, 
फुलवाला चौि, जे.टीप.िराचीवाला िुंट, पोलीस 
चौिी, जे.बी.रोङ मागचे नववन महानगरपावलिा इथ 
परांत िाढणरात आली, रा वठिाणी  मनपा प्रशासन 
ववरोधात जोरदार घोषणाबाजी िरणरात आली व 
मनपाचरा नावाने बोंब ठोिणरात आली. रा प्रेतरात्ेने 
रसतरावर बाजारात आलेलरा मवहला भवगणी व 

नागररिांचे लषि वेधून घेतले. अनेि मवहलांनी रा 
प्रेतरात्ा आंदोलनाचे सवागत िरून तरांनी देिील 
वशवसेनेचरा रा आंदोलनाचे सम्यथन िेले. धुळे मनपा 
प्रशासनाचरा रा वढसाळ िारभारा वर गेलरा चार वषाांत 
िुठलाच अंिुश भाजपाचे महापौर ,नगरसेवि व 
पावलिेचा ररमोट िंट्ोल हाती असणाऱरा भाजपाचे 
वजलहाधरषि अनुप अग्वाल रांना ठेवता आला नाही, 
तरा मुळे मोठा ववशवासाने धुळेिरांनी वनवडुण 
वदलेले भाजपाचे नगरसेवि रांना देिील जनतेचरा 
रा महत्वाचरा प्रशनावर िाहीच िरता आलेले 
नाही,  तराचरा वनषेधाथ्य धुळे मनपा प्रशासन व 
सत्ताधारी भाजपा रांचरा ववरोधात आज वशवसेना 
धुळे महानगर व मवहला आघाडीचरा वतीने मनपा 

प्रशासन व पाणीपुरवठा ववभाग रांची प्रवतिातमि 
प्रेतरात्ा िाढणरात आली, रा आंदोलनात वशवसेनेचे 
सहसंपि्फप्रमुि महेश वमसत्ी, वजलहाप्रमुि अतुल 
सोनवणे उपवजलहाप्रमुि विरण जोंधळे महानगरप्रमुि 
धीरज पाटील ङाॅ.सुशील महाजन, मवहला आघाडीचरा 
हेमाताई हेमाङे, ङाॅ.जरश्ी महाजन,अरूणा मोरे,  
देववदास लोणारी, लवलत माळी, भरत मोरे,वदपि 
मोरे,परारेलाल मोरे, शुभम रणधीर,  वनलेश चौधरी, 
वनलेश िांजरेिर,  प्रवतभा सोनवणे ,िुदांताई मराठे, 
वसमा मराठे,शंिुतला िैरनार ,संतोष शमा्य, संगीता 
भागवत ,सुरेश चौधरी, विशोर पालेिर, मुिेश भोिरे,  
लकमी आवदतर बगन,  वशवसैवनि मोठा संखरेत 
उपससथत होते.
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खामगाव : आंबेडिर चळवळीतील जेषठ नेते 
वही.एम. भोजने रांचा रवववारी वद.२८ मे रोजी 
आंबेडिर जनतेचरा वतीने सपतनीि सतिार 
िरणरात आला. रावेळी आरोजन सवमतीचरा 
वतीने डरॉ.बाबासाहेब आंबेडिर समाजसेवा 
पुरसिार प्रदान िरून शरॉल, पुषपहार व ८० हजार 
रुपरे रोि रकिम देऊन गौरव िरणरात आला. 
तर भीमनारि पदवीही तरांना बहाल िरणरात 
आली. सव्यप्रथम महापुरुषांचरा प्रवतमांचे पूजन 
िरून वत्सरण पंचशीलाने िार्यक्माची सुरुवात 
झाली.सतिाराला उत्तर देताना वही.एम. भोजने 
महणाले िी,आंबेडिर चळवळीमधरे १९७३ 
पासून सक्ीर आहे.िधीही नावासाठी िाम 
िेले नाही.नेहमीच चळवळीसाठी संपूण्य आरुषर 
झोिरून वदले. मग ग्ामीण नागररिांचरा समसरा 
असतील विंवा अनरारग्सत व िार्यितराांना मदत 
असेल,चळवळीत िाम िरत असतांना आलेलरा 

गोड व िडू आठवणींचा थरारि अनुभव तरांनी 
उपससथतांना सांवगतला. पुढे बोलतांना महणाले, 
नवं तरुणांनी नावासाठी चळवळीत िाम िरू 
नरे.अनरारग्सत लोिांना मदत िरा,तरांचरा 
समसरा सोडवा.गाववसतीवर जाऊन धमम 
चळवळ व सामावजि चळवळ समजावून सांगा.
वरसनमुकती वर िाम िरा. िाही िारचेितचे 
नावासाठी रुसून बसतात  अशरा लोिांनी आपले 

िार्य तपासून घरावे. चळवळीमधरे तरुणांनी पुढे 
रावे सामावजि िार्यक्माचे आरोजन िरावे. एि 
वदवस हा समाज नकिीच तुमचा आदरसतिार 
िरेल असा मौवलि सललाही तरांनी तरुणांना 
वदला. िार्यक्माचे अधरषि डरॉ.सुरेश वसरसाट 
होते.  िार्यक्माचे प्रासताववि गौतम गवई रांनी 
िेले. तर दादासाहेब िववशवर, एम.टी. इंगळे, 
रमेश भाई भोजने, भाई बाबुराव सरदार,रमेश 

वसरसाट, दत्ता वहवराळे, प्रा.एम.आर. इंगळे, 
अॅड. रववंद्र भोजने, अॅड.अवनल इिारे, अॅड.
अवभवजत वानिडे, अॅड. अववनाश इंगळे, 
डी. एस. वानिडे, मारा दामोदर, गौतम 
सुरवाडे,जािीराम तारडे रांची भाषणे झाली.
रावेळी मनोज भोजने, अभर इंगळे,अँड रववंद्र 
मुळे, अॅड. प्रिाश समदूर, अॅड. एम.पी.वािोडे, 
ववक्म वनतनवरे, प्रवीण पहुरिर, ववशािा 
सावंग,देवा वहवराळे,ववजर बोदडे, भीमराव 
गवई, प्रिाश धुंदळे, संजर गवहांदे, सुरेश वावगे, 
संजर िंडेराव,विरण मोरे, अॅड.अजाबराव 
भोजने, अॅड.प्रशांत दाभाडे, वमवलंद वहवराळे, 
धममपाल गवई, सुभाष सुरवाळे,अवमत तारडे, 
प्रवीण ववरघट, ववशवनाथ वानिडे,प्रशांत तारडे, 
महेंद्र िंडारे, मनोज बोदडे, रवी मोरे,गणेश मोरे, 
संजर बगाडे, राजू वानिडे, सुमनबाई थाटे, 
भागाबाई वहवराळे,महादेवराव नाईि,राजेश तेलंग 
उपससथत होते. सुत्संचालन आर.एन.वानिडे तर 
आभार अतुल वसरसाट रांनी मानले.

वही.एम.भोजने ्ांना डॉ. बाबासाहेब आंबेडिर समाजसेवा पुरसिार पंचवटीर् अकर्क्रमण 
कनमू्यलन पथिावर िगडफेि

आधुनिक केसरी न्यूज  

नाकशि : महानगरपावलिेचरावतीने पंचवटी ववभागात 
मंगळवारी सिाळी अनवधिकृत झोपड्ा हटववणराची िारवाई 
सुरू असताना जमावाने मनपा पथिासह पोवलसांवर 
दगडफेि िेलराने एिच गोंधळ उडाला. रात िाही जण 
जिमी झाले असून जेसीबीचे नुिसान झालराचे सांवगतले 
जाते. पोवलसांनी दगडफेि िरणाऱरांना ताबरात घेतले. 
पंधरवड्ापासून शहरात अनवधिकृत बांधिामे जमीनदोसत 
िरणराची िारवाई सुरू आहे. तरा अंतग्यत रसतरावरील 
लहान-मोठा टपरीधारिांपासून ते अनवधिकृत दुिाने, 
बंगले वा ततसम बांधिामे हटववली जात आहेत. मंगळवारी 
सिाळी १० वाजता मनपाचे पथि मिमलाबाद-पेठ 
रसतराला जोडणाऱरा िॅनरॉल रसतरावर पोहोचले. रा वठिाणी 
िालवराचरा आसपास अनवधिकृतपणे २० ते २२ झोपड्ा 
उभारलरा गेलरा आहेत. पोलीस बंदोबसतात पथिाने तरा 
हटववणराची िारवाई सुरू िेली. िाही वेळात मोठा जमाव 
जमा झाला.


