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आनंदी 
पहा्ट

विद्ािाचस्पती विद्ानंद 
संपर्क  क्र. 7709612655

आधुवनर रेसरी 

आपल्या स्वप्यातल्या व्क्तमत्वयाचे ्ेवगळेपण अ्ुभ्वतया्या, 
त्यासयाठी जी्व्शैली न््वडतया्या आपल्या आशया, अपेक्या, इच्या. 
ईरयाषा, उन्ती, संपन्तया ्यंाच्या परिपूणषातेसयाठी प्रत्ेक बयाबींचया 
न्वचयाि किणे आ्वश्क असते. आपली, आपल्या कुटुंबयाची खिी 
ओळख आपयापल्या व्क्तमत्वया्वरू्च होत असते. आपली 
सजगतया, सतक्कतया आनण सौंद्षादृषटी ्यांचया नमलयाफ आपण आपल्या 
जी्व्यात घड्वू् आणू शकतो. म्यात घि करू् ियानहलेल्या 
आपल्या प्रनतमेलया आपल्या म्याइतकेच सुंदि सज्वया्चे, 
खुल्वया्चे असते. प्रनतमया ्ोटी असली तिीही चयालेल पण 
त्यालया सज्वणयािे म् मयात्र मोठे असया्वे लयागते. आपल्या ्ोट्या 

प्रतीमेतू्च मोठ्या म्या्े सौंद्याषाचया 
सयाक्यातकयाि घड्वया्चया असतो, त्यातच 
जी्व्यातले सयाि सयामया्वलेले असते.  
आपल्यालया दै्ंनद् जी्व्यात न्िन्ियाळे 
अ्ुभ्व ्ेत असतयात, ज्यामुळे आपली 
मया्नसकतया बदलत असते. ्या बदलत 
जयाणयाऱ्या मया्नसकतेच्या अ्ुशंगया्े 
सकयाियातमक न्वचयाि किण्याची जरुिी 
असते. आपल्या म्याच्या स्वयास्थ्यासयाठी 

तसया अभ्यासपू्वषाक न्वचयाि होणे आ्वश्क असते. म्यालया 
िम्वण्यासयाठी आनण ््वे आजमया्वण्यासयाठी आपल्याच अंतमषा्याचया 
मया्सशयासत्री् दृषटीको्यातू् अभ्यासपू्वषाक न्वचयाि किया्वया लयागतो.  
आपल्या अंतमषा्यातील आ्ंद न्मयाषाण किण्याची बयाब ही नजतकी 
महत्वयाची असते नततकेच सौंद्याषालया देखील महत्व असते. 
आपण आपल्या जी्व्यात सौंद्याषाचया शोध घेत असतो तेवहया ते 
अनधकयानधक कसे नमळ्वतया ्ेईल ह्यासयाठीच प्र्त्शील असतो. 
सुंदितया, ही आपल्या प्रत्ेक गोषटीकडे बघण्याच्या दृषटीको्या्वि 
अ्वलंबू् असते. "प्रत्ेक गोषट ही सुंदिच असते", अशया 
सकयाियातमक दृषटी्े आपण बनघतले की अशया्वेळी त्या गोषटी मध्े 
सौंद्याषाचया सयाक्यातकयाि वहया्लया लयागतो. आपल्या जी्व्यामधील 
सौंद्याषाचे स्या् आनण महत्व हे तेवहयाच आपण अ्ुभ्वू शकतो. 
आ्ंद नमळ्वू् जी्व् जगण्यातच आपले म्:स्वयास्थ् नटकू् ियाहू 
शकते.

प्रत्येक गोष्ट ही 
सुंदरच असतये

 

विश्ास देशपांडे 
संपर्क  क्र. 9403749932

उगवतीचे रंगउगवतीचे रंग आधुवनर रेसरी 

्या शयाळेची सगळी मुले नशष््वृत्ी पिीक्ेलया बसतयात आनण ८० 
% मुले गुण्वत्ेत उत्ीणषा होतयात. सगळ्याच सपधयाषा पिीक्यांबद्दल ही 
परिस्ती आहे. शयाळेच्या परिसियात असलेल्या जनम्ीत मुले भयाज्या 
नपक्वतयात. ' फयामषा टू पलेट ' असया त्यांचया हया प्रकलप. भयाज्या ्ुसत्या 
घ्या्च्या ्याहीत. ति त्या नशज्वण्यापयासू् तयाटयात ्वयाढण्याप्यंत 
सगळ्या गोषटी नशकण्यासयाठी हया प्रकलप. ' बेकींग इंक्लश ' हया ही  
असयाच एक प्रकलप. ्े्े मुले पदया्षा ब््वतया्याच सया्नस, इंक्लश 
सहज नशकतयात. ्या शयाळेतील नतसिीच्या न्वद्या्थ्यायं्ी स्वत: नचत्र 
कयाढू् आनण मयानहती नलहू्  ' Insects ' न्वर्या्वि इतके अप्रनतम 
पुसतक त्याि केले आहे की आपल्या शयाळयांमधील दहया्वीच्या 
न्वद्या्थ्यायं्या सुद्या असे पुसतक त्याि कितया ्ेईल कया ्याची शंकया 
्वयाटते. 

मी शयाळेत गेलो त्या नद्वशी संध्याकयाळी त्या शयाळेतील ७ ्वीच्या 
न्वद्या्थ्यायं्या तयानहयाजी हया नचत्रपट पयाहण्यासयाठी ्ेले गेले. मी ही  
त्यांच्यासोबत गेलो. मुलयां्ी अनतश् नशसतीत नचत्रपट एनजजॉ् केलया. 
पण दुसऱ्या नद्वशी तो नचत्रपट पयानहल्या्ंति त्या मुलयां्या २५० ते ३०० 

शबदयात त्या नचत्रपटयाचे पिीक्ण नलहया्लया सयांनगतले गेले. त्यातील 
मया््वी मूल्े, आपण त्यातू् कया् नशकतो हे त्यां्या न्वशेरत्वया्े 
न्वचयािले गेले. मुले घडतयात ती अशी. मुलयांसमोि ्ुसती भयारणे देऊ् 
नकं्वया त्यां्या सयािख्या सूच्या देऊ् आपण फयाि कयाही सध्या करू 
शकत ्याही. 
न्वशेर महणजे ्या शयाळेतील न्वद्या्थ्यायं्या गण्वेशयाची स्ती ्याही. फ्त 
आठ्वड्यातू् एक नद्वस ते गण्वेश घयालू् ्ेतयात. ्या शयाळेतील 
बऱ्याच महणजे ज्वळपयास ९९% न्वद्या्थ्यायं्ी गेल्या नद्वयाळीत ््वी् 
कपडे घेतले ्याहीत नकं्वया पयालकयांकडे फटया््यांसयाठी हट्ट केलया ्याही. 
कयािण  त्यां्या समजले की आपल्यालया भिपूि कपडे असतया्या ््वी् 
कपडे घेण्याची आ्वश्कतया ्याही. तसेच प्याषा्विणयाबद्दल फ्त शयाळेत 
् नशकतया ते व््वहयाियात आणले पयानहजे महणू् फटयाके फोडया्चे त्यां्ी 
्याकयािले. न्वद्या्थ्यायंकडे आतयाही दपतियाचे ओझे फयाि कमी असते. 

(क्रमश:)

।। दासबोध सतवन ।।

सगुणभजन
आधुवनर रेसरी 

 कयािण  सगुणोपयास्या आधी चयांगली केली असल्या्े ्वयाईट 
परिकस्ती न्मयाषाण झयाली तिी तो डगमगत ्याही.आपली 
ऊचचध्े्मुल्े सोडत  ्याही. महणू् सततची उपयास्या ह्वीच.  "मी 

ज्या्ी आहे"अशया मोठेपणयाची भया्व्या ठेऊ् 
कोणी ईश्वियाच्या उपयास्ेलया तुच् लेखत असेल 
ति  त्याचया परिणयाम त्यालया भोगया्वया लयागेल. 
ते ज्याचे त्या्े पयाहु् घ्या्वे. देह सगुणयाच्या 
उपयास्ेत गुंतलेलया ठे्वया्चया,"मी"पणया न्व्वेकया्े 
्याहीसया किया्चया. सतपुरूरयाच्या जी्व्यात 
अशी ही आत बयाहेि अ्वस्या असते. देहया्े 

भग्वंतयाचे भज्पूज् आनण म्या्े स्वस्वरूपयाशी अ्ुसंधया् हया 
ति संतजी्व्याचया मुळ गयाभया आहे. तो जि तुमचया प्कया असेल 
ति "समयाधी सयाध् संजी्व् ्याम"सयाधण्यास ्वेळ लयागणयाि 
्याही. मयात्र त्यासयाठी एक मयात्र खिे लक्यात ठे्वले पयानहजे आपलेच 
आचयािन्वचयाि,्वयाणी, ्या्वि न््ंत्रण असणे गिजेचे आहे.  भग्वंतयाच्या 
उपयास्े्े  सगुणोपयास्या जपया्वी ्वयाढ्वया्वी आपल्या व््वहयािी जगयात 
आमलयात आणया्वी.🌷🌷🌷🌷🌷🌷

सौ. उज्ज्वला धर्माधधरारी 
संपर्क  क्र.  7588235646

“निरूपण”

डॉ. चन्द्रहासशास्ती 
सोनपठेरर

आधुवनर रेसरी 

कमलये कमलाक्षवललभये 
तवं करुणापूरतरङ्गितैरपागि्गैः । 
अवलोक् मामङ्कञ्चनाना ं
प्रथमं पात्रमकृङ्त्रमं द्ा्ाैः ॥१७॥
॥इनत श्ीमच्ङ्कियाचया्षान्विनचतं 
क्कधयाियासतोत्रम् संपूणषाम्॥
कमल््् केश्वयाच्या कम्ी् कयानम्ी, 
कमले, मी दी्ज्यांमध्े अग्रगण् आहे. 
महणू्च तुझ्या कृपेचया स्वयाभयान्वक पयात्र 
आहे. तू उसळणयाऱ्या करुणेच्या तिल 
तिंगयांच्या समया् असणयाऱ्या कटयाक्यां्ी मयाझ्याकडे पहया. || १७ ||  

आधुवनर रेसरी 

अनलकडे कयाही लोकयाचंी मया्नसकतया असते की दत्क 
मुल घेतयां् या ए्वढे पसै ेपडतयात. ए्वढे पसै ेअ्या् 
ससं े््ं ी मयागया्लया ्को. पितं ूकया ्याही मयागया्च?े तुमही 
त्या दत्क ्वयािसयंा्या आ्षु्भि चयागंलचं सयंाभयाळयाल. 
्याचया कया भिोसया. त्यामळंुच तस ंनलहू् घतेल ंजयातं. 
कयािण ह ेजी्व् आह.े ्या जी्व्यात कधी उतयाि चढया्व 
्तेोच. त्याची नशक्या ्या अ्या् मलुयां् या भोगया्वी लयागू 
््.े महणू्  ह े प्रया्वधया्. ह ेप्रया्वधया् कठीण सम्ी 
दत्क ्वयािस ्यामजूंि किण्यासयाठी ्याही.
"मी सुईच्या टोकया्वि मया्वले ए्वढीही जमी् पयाडं्वयंा्या 
दणेयाि ्याही." अज्यात्वयास पणूषा करु् आलले्या पयाडं्वयां् या 
दु् योध् महणयालया. त्याच ंनरिषणया् ंकयािण न्वचयािल.ं तेवहया 
दु् योध् महणयालया, 
"ही मयाझ्याच कयाकयाचंी मुलं असतील कशया्वरु्? 
मयाझ्या कयाकयालया मु् ी नकंदमचया  शयाप होतया की तो जवेहया 
एखयाद्या नरिलया सपशषा किले. त्या्वळेीच तो मतृ् ूपया्वले. 
मग मयाझ्या कयाकयालया मलंु झयालीच कशी? ही मयाझ्या 
कयाकयाची मलु ं्याहीत. मग ्यंा्या हसती्यापूिच ंियाज् कसं 
दतेया ्ेईल. अगदी सईुच्या टोकया्विही मया्वले ए्वढीही 
जमी् दतेया ्ेणयाि ्याही. प्रसंगी ्दु् किया्व ंलयागल ंतिी 
चयालेल."
दु् योध्याच ंतस ंपयानहलं ति बिोबिच होतं. पितूं नरिषणयाचं 

महणणं होतं की सयाधयािण दत्क घतेलले्या मलुयालयाही 
ियाज्याचया अनधकयाि नमळतो. ही गोषट पुियात् कयाळयापयासू्  
चयालत आललेी आह.े त्रतेया कयाळयात ्याच अगं देशयाचं 
ियाज् ियाजया िोमपदया् ंआपली दत्क कन्या शयातंयालया 
नदली होती. मग आतया हया कयाळ महणज ेद्यापि कयाळ. 
्याच कयाळयात न््म कसया बदल्वया्चया. तसया नरिषण 
महणयालया, "दु् योध्या, के्वळ बोलण्या् ंचयालत ्याही. 
इनतहयास बघ. इनतहयासयात त ूज ेियाज् कणयाषालया दया् नदलं् 
्या. त्याच ियाज्याचया अनधपती ियाजया िोमपद् ंआपलं ियाज् 
आपली दत्क पतु्री शयातंयालया नदल ंहोतं. ही ति पयाडं्वयाची 
मलु ंआहते. कंुती सयागंते्  ्या. मलंु कोणयाची ह ेएकया 
मयातेलयाच मयानहत असत.ं पुरूरयां् या ्याही." 
दु् योध्या् ंते सगळं ऐकल.ं तसया तो महणयालया, 
"नरिषणया, मलया ज्या्याच्या गोषटी नशक्व ू्कोस. उद्या 
मयाझी कयाकी गया्वयातील मलंु गोळया करु् आणले ्व मलया 
महणले की ही मुल ंमयाझीच आह ेति मी कोणयाकोणयालया 
ियाज् द्या्च.ं" 
दु् योध्याच ंते अरियाळ न्वरियाळ बोलण.ं नरिषणयालया ्वयाटलं 
की ्या मखुषा मयाणसयाशी कयाहीही बोलण्यात अ ष्ा  ्याही. 
महणू्  तो चपू बसलया ्व आल्यापया्वली न्घू्  गेलया. 
अनलकडे दत्क ्वयािसयालयाही ह्कदयाि ब्न्वण्याची 

तितूदू सनं्वधया्यात आह.े मुल दत्क महणू् घतेयां् या 
कया्द्या्सुयाि त ेमलु दत्क दणेया-्या ससं्या त्या दत्क 
घणेया-्या परि्वयाियाकंडू् त्या मलुयंा्या कया् कया् देणयाि. 
ह ेसगळं नलहू्  घेत असतयात. कयािण त्यंा्या भीती असते 
की पुढं जया्वू्  ्या परि्वयाियां् या त्याचं ंस्वतःच ंमलु झयालं 
की त्याचंया स्वभया्व बदलले ्व त ेत्या दत्क ्वयािसपुत्रयां् या 
कयाहीही दणेयाि ्याहीत. महणू्  ह ेप्रया्वधया्. तस ंस्वतःचं 
मलु झयालचं की मयाणसयांचंया स्वभया्व बदलतो ्व त ेत्या 
दत्क मुलयां् या त्रयास द्ेव ूलयागतयात. कयािण त ेमलु त्याचंं 
्सत.ं त्याचं्या ि्तयाचहंी ्सत. 
आपण पयािततं्रयात असतयां् या दत्क ्वयािस ्यामजंिू किीत 
इगं्रजयां् ी ियाज्च्या ियाज् खयालसया केलीत. त्यां् ी हयाच 
दु् योध्याचया न््म लया्वलया. महणू्  अनलकडे ह ेसगळं 
कया्द्या्सुयाि नलहू्  घतेलंं जयात.ं  
्यामध्े मखु् गोषट आहे. ती महणजे मलु अ्या् होण.ं 
मलु अ्या् कया होत?ं त्याची बिीच कयािण ंआहते. कयाही 
मलुयाचं ेमया्बयाप अकयाली न्ध् पया्वतयात. अपघयात, 
अकसमयात ्ैवगिे े्वगैिे ेकयािणयां् ी ति कयाहींचे मया्बयाप 
अफेअि कितयात. त्यातू्  जेवहया सतंती जनमयास ्ते.े 
तवेहया ती सतंती  न्व्वयाहयाप्ुववीची असल्या् ेबद्यामी हो्वू 
््े महणू् ब्ेवयािस कुठंही अक्िशः फेकली जयात.े ही 

दखेील मलु ंअ्या् होतयात आनण नतसि ंमहत्वयाच ंकयािण 
महणजे न्व्वयाह झयाल्या्तंिही पती पत्ींच े खटके उडत 
असल्या्े त े एकत्र ियाहयात ्याहीत. कधीकधी न्व्वयाहबयाह् 
सबंधं ठे्वू्  पळू्ही जयातयात ते. अशीही मुल ंअ्या् 
होतयात. ्यामध् ेत्या मलुयाचंया दोर ्सतो. अनलकडे कयाही 
लोकयां् या मुल ंहोत ्याहीत. ्नशबयातच  ्सतयात मुलं 
अस ंमहणया्लया कयाही हिकत ्याही. 
ती मंडळी मलु ंअ्या्याल्यातू्  दत्क 
घतेयात. मग कोणीतिी सयागंत ंकी टेसट 
ट्बू बेबी किया. मुल होईल. 
अ्या्याल्यातू्  घतेललेी मलु.ं 
त्या्ंतिच टेसट ट्बू बेबीचया सललया. 
त्या्ंति समजया मलु जि झयाल ंति 
अशया्वळेी त्या अ्या् मुलयाकंडे दलुषाक् 
होत.ं त्याचंी हेळसयाडं होते. मग त्या 
अ्या् मलुया्ं जया्व ंकुणयाकडे? पयाहया्वं 
कुणयाकडे? हया प्रश् उभया ियाहतो. 
महणू्  अ्या्याश्म ंअशया दत्क घणेया-्या परि्वयाियंाकडू् 
कया्द्या्ुसयाि त्यालया सयाभंयाळण्याच ंपिीपत्रक भरु् घेतयात 
्वह ेति कयाही मयालमत्याही त्याच्या ्या्वया्वि नलहू्  
घतेयात. जणेकेरु् त्या मलुयंा्या कोणीही केवहयाही दगया 

दणेयाि ्याही ्वया इगं्रजयासयािखी न्ती ्वयापरू् कोणीही 
दत्क ्वयािस ्यामजूंि महणणयाि ्याही. 
कयाही लोकं महणतयात की अ्या् मलु ंघेतो. पितंू 
जयाचक अटी आहते. कोण घणेयाि. त्यां् या मयाझ ंमहणणं 
हचे असले की कया न्वश्वयास ठे्वया्वया की तमुही त्या 
मलुयालया तमुच्या सपंणूषा जी्व्यात प्र्मच स्या् द्याल? 
इ्े आपल्याच जी्व्याचया कयाही भि्वसया ्याही. नत् ेती 
अ्या् मलु ंआहेत. आज तमुच ेनद्वस चयागंल ेआहते. 
उद्याही असतील अस े्याही. त्या कयाळयात मलुयंा्ी कसं 

जगया्च.ं ्यासयाठी ह ेप्रया्वधया्. आपली 
सयाधयािण स्वतःची मलु ंअसली की आपण 
आपल्यालया सखू ््ेवो की दःुख ््ेवो, 
आपण त्यां् या दुःखयात ठे्वत ्याहीत. 
मग ही अ्या् मुलं झयाली महणू्  कया् 
झयाले. तमुहीच दत्क घतेली ्या. त्या्सुयाि  
ती तुमचीच मलु ंझयाली ्या. मग ह्या 
दणे्याघणे्याच्या व््वहयाियात असया बदल 
आनण भदेभया्व कया? 
प्रश् मोठया भ्या्वह आह.े अ्या् मलुं 
दत्क घतेयंा्याही न्वचयाि. मोठया न्वचयाि. 

त्यां् या सखु दतेयंा्याही न्वचयाि. मोठया न्वचयाि.  
महत्वपूणषा गोषट सयागंया्ची ही की कशयाचीही नकंत ूपितंू 
म्यात ् ठे्वतया मुल ंदत्क घ्या्वीत. त्याही मलुयां् या 
आपलीच मलु ंसमजया्व.े 

 शाश्वत शशक्षणाची गंगोत्ी...

 

प्रा.ज्ानेश्र रुलरर्णी (ितनी) 
संपर्क  क्र. ९४०३०२९१७८

आधुवनर रेसरी 

मौनङ्च सारथी | रामकृषण ||
आकळेना काही | खयेळ ्ा दैवाचा || 

महणूनी जीवाचा | कोंडमारा ||१||
बोलणये वागणये | सवाथाथाचये सो्रये || 

ङ्वपरीत सारये | उमजयेना ||२||
मनाचा आक्रोश | अनाथ हुंदका || 
उभा जनम मुका | आज झाला ||३||
प्रारब्ाचये ऋण | फेडणये चूकेना || 
कमाथाची ही दैना | सोसवयेना ||४||

नको बोल ऐसा | दुषणांचा माथी || 
मौनङ्च सारथी | रामकृषण ||५||

दत्तक वारस िामंजूर : अिाथांिाही दत्तक घ्ा हो...

अंरुश शशगंाडे, नागपरू  
संपर्क  क्र. :  ९३७३३५९४५०
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सोमवार, 12 सप्टेंबर 2022

्या्वेळी गुलयाम ्बी आझयाद महणयाले 
की, “कलम ३७० पुनहया लयागू 
किण्यासयाठी लोकसभेत सुमयािे ३५० 
आनण ियाज्सभेत १७५ मतयांची 
आ्वश्कतया असेल. ही अशी संख्या 
आहे की जी कोणत्याही ियाजकी् 
पक्याकडे ्याही आनण नमळण्याची 
श््तया देखील ्याही. कयाँग्रेसलया 
५० पेक्या कमी जयागया नमळयाल्या 
आहेत आनण जि ते कलम ३७० 
बहयाल किण्याची चचयाषा कित 

असतील ति ती खोटी आश्वयास्े 
देत आहेत.्याचबिोबि, गुलयाम 
्बी आझयाद ्यां्ी सयांनगतले की, 
“मी ््वी् ियाजकी् अजेंड्यात 
कलम ३७० पुनहया बहयाल किण्याचे 
आश्वयास् नदलेले ्याही, कयािण 
खोटे आश्वयास् देण्या्वि मयाझया 
न्वश्वयास ्याही. त्याऐ्वजी, ियाज्याचया 
दजयाषा पुनहया नमळ्वू् देणे, स्यान्क 
लोकयांसयाठी जमी् आनण ्ोकऱ्या ही 
सयाध् कितया ्ेणयािी उनद्दषटे आहेत.”

दहा ङ्दवासात करणार नव्ा 
पक्षाची घोषणा 
कयाँग्रेसलया सोडनचठ्ी नदल्या्ंति 
आतया गुलयाम ्बी आझयाद कोणतं 
पयाऊल उलणयाि ्याकडे स्वयायंच 
लक् लयागलं होतं. मयागील कयाही 
नद्वसयांपयासू् ते जममू कयाशमीि 
दौऱ्या्वि आहेत. ्या दौऱ्यादिम्या् 
आ्ोनजत सभेत त्यां्ी ््वी् 
ियाजकी् पक् स्याप् किणयाि 
असल्याची घोरणया केली होती. 

त्यामुळे आतया आझयाद त्यांचया ्व्या 
पक्याची घोरणया कधी किणयाि ्याची 
सगळ्यां्या उतसुकतया असतया्या, 
आजच (११ सपटेंबि) बयाियामुललया 
्े्े एकया जयाहीि सभेलया संबोनधत 
कितया्या आझयाद ्यां्ी ्ेत्या दहया 
नद्वसयांमध्े ्व्या पक्याची घोरणया 
किणयाि असल्याचे जयाहीि केले 
आहे. जममू-कयाशमीिच्या लोकयांच्या 
सूच्े्ुसयाि पक्याचे ्या्व नदले 
जयाईल, असे ते महणयाले आहेत.

मी खोटे आश्वासि देत िाही 
आधुवनर रेसरी न्ूज 

निी ददल्ी : काँग्रेसला सोडचिठ्ठी दिल्ानंतर नव्ा पक्ष स्ापन करण्ाच्ा तयारीत 
असलरेलरे, जम्मू आणि काश्मीरिरे माजमी मुख्यमंत्मी गुलाम नबमी आझाि यांनमी ३७० कलम 
पुन्ा लागमू करिरे माझा अजेंडा नाहमी, असरे म्हटलरे आहरे. तमीन वर्षांपमूववी कें द्ानरे रद्द करे लरेलरे 
कलम ३७० पुन्ा लागमू करण्ािरे ममी विन िरेत नाहमी, असरे आझाि म्हिालरे आहरेत. उत्तर 
काश्मीरच्ा बारामुल्ा शहरातमील डाक बंगला यरेथरे एका जाहमीर सभरेत तरे बोलत होतरे. दिम्या् कयाल एकया जयाहीि सभेलया 

संबोनधत कितया्या गुलयाम ्बी आझयाद 
्यां्ी कयाँग्रेस्वि न्शयाणया सयाधलया.  
आझयाद महणयाले की, त्यां्ी मयाझ्या्वि 
क्ेपणयासत्रे डयागली, मी फ्त 303 
िया्फलस्े प्रत्ुत्ि नदले आनण त्यां्या 
्षट केले. मी जि बॅलेकसटक क्ेपणयासत्र 
्वयापिले असते ति मग कयाँग्रेस अनजबयात 
नदसली ्सती. मी ५२ ्वरयायंपयासू् 
पक्याचया (कयाँग्रेस) सदस् होतो आनण 
ियाजी्व गयांधीं्या मयाझया भयाऊ आनण इंनदिया 
गयांधीं्या मयाझी आई मया्तो. त्यामुळे 
त्यांच्यान्वरुद् शबद ्वयापिण्याची मयाझी 
इच्या ्याही, असे त्यां्ी महटले.

काँग्ेसवर साधला ननशाणा

३७० कलम पुनहा लागू करणे माझा अजेंडा नाही : गुलाम नबी आझाद

मुख्मंत्री एकनाथ ङ्शंदये ्ांची 
आज पैठणमध्ये ङ्वरा्ट सभा

आधुवनर रेसरी न्ूज  

पैठण : ऐनतहयानसक पैठण ्गिीत सोम्वयािी महयाियाषट्याचे 
मुख्मंत्री एक्या् नशंदे ्यांची ऐनतहयानसक सभया होणयाि आहे.
ियाज्चे िोह्ो ्व फलोतपयाद् मंत्री संदीपया् भुमिे ्यां्ी ्या 
सभेसयाठी जबिदसत न््ोज् केले असू् त्यांच्या सोबतीलया 
भयाजपही असल्यामूळे ही सभया आतयाप्यंतचे स्वषा िेकजॉड्ड 
तोडेल,असया न्वश्वयास ियाजकी् ्वतुषाळयातील जयाणकयाियांकडू् 
व््त केलया जयात आहे. 
प्रमुख मयागण्यांच्या न्वर्या्वि बोलतया्या ्या.संदीपया् भुमिे 
्यां्ी सयांनगतले की, संत ज्या्ेश्वि उद्या्चे पु््वषास् 
किण्यासयाठी ज्वळपयास २०० कोटीची घोरणया मुख्मंत्री 
कितील. ग्रयामीण रु्णयाल्यासयाठी १०० खयाटयाचे अद्या्वत 
रू्णयाल् किण्यासयाठी ्व पैठण शहियात नस.नस.टी.वही. 
कँमेियाची तितूद किण्यासयाठीही मोठी घोरणया मुख्मंत्री उद्या 
कितील. ज्या कया्वसया्कि सटेनड्म्वि सभेचे आ्ोज् 
किण्यात आले त्याचे पु््वषास् किण्यासयाठी ३ कोटीचया न्धी 
उपलबध केलया आहे. 
शहियातील ्वयाह्यासयाठी मयाककेट कनमटीत,बयाहेि गया्वयाहु् 
्ेणयाऱ्यांसयाठी संत ज्या्ेश्वि उद्या् जयाभुळब् , बयाहेरू् 
आलेल्या ्यागरिकयांसयाठी मोबयाईल शौचयाल्याची ्व नपण्याच्या 
पयाण्याची सो् किण्यात आली असल्याची मयानहती मंत्री 
संनदपया् भुमिे ्यां्ी पत्रकयाि परिरदेत नदली. 
्या्वेळी भयाजपयाचे तयालुकयाध्क् डयाॅ. सु्ील नशंदे,भया.ज.पया. 
्ु्वया मोचयाषा नजलहयाध्क् सुिज लोळगे,प्रदेश सिनचटणीस 
लक्मण औटे, ि्वींद्र नससोदे,महीलया प्रदेश उपयाध्क्या िेखयातयाई 
कुलकणवी,नश्वसे्या महीलया संघटक जोतीतयाई कयाकडे,गवहयाणे 
तयाई,दुध संघयाचे संचयालक ्ंदलयाल कयाळे, न्व्ोद बोबले, 
आदींसह पदयानधकयािी उपकस्त होते.

आधुवनर रेसरी न्ूज  

नवी ङ्दलली : द्यािकया आनण शयािदया 
पीठयाचे शंकियाचया्षा स्वयामी स्वरूपया्ंद 
सिस्वती ्यांचे आज (११ सपटेंबि) 
न्ध् झयाले. ते ९९ ्वरयायंचे होते. 
मध् प्रदेशयातील ्िनसंहपूि ्े्े 
शंकियाचया्यायं्ी अखेिचया श्वयास 
घेतलया. शंकियाचया्षा स्वयामी स्वरूपया्ंद 
सिस्वती ्यां्ी आज दुपयािी सयाडेती् 
्वयाजतया ्िनसंहपूि ्े्ील पिमहंसी 
गंगया आश्मयात अखेिचया श्वयास 
घेतलया. मयागील बऱ्याच नद्वसयांपयासू् 
त्यांची प्रकृती अस्वस् होती. स्वयामी 
स्वरूपया्ंद ्यां्ी ियाम मंनदियाच्या 
उभयािणीसयाठी दीघषा कया्देशीि लढया 

नदलया होतया. स्वयातंत्रलढ्यात ते 
तुरुंगयातही गेले होते
व्ाच्ा नवव्ा वषषी घर सोडलये 
होतये 
स्वयामी स्वरूपया्ंद सिस्वती ्यांचया 
जनम २ सपटेंबि १९२४ िोजी मध् 
प्रदेशयातील नस्व्ी नजलह्यातील नदघोिी 
गया्वयात झयालया. त्यांच्या ्वनडलयांचे ्या्व 
ध्पती उपयाध्या् आनण आईचे ्या्व 
नगरिजया दे्वी होते. आई-्वनडलयां्ी 
त्यांचे ्या्व पो्ीियाम उपयाध्या् ठे्वले. 
स्वयामी स्वरूपया्ंद ्यां्ी ्व्याच्या 
््वव्या ्वरवी घि सोडले आनण धयानमषाक 
्यात्रया सुरू केली. ्या दिम्या् ते 
कयाशीलया पोहोचले जे्े त्यां्ी स्वयामी 
किपयात्री महयाियाज ्यांच्याकडू् ्वेद 

आनण धमषाग्रं्याची नशक्या घेतली.

द्ारका पीठाचये शंकराचा्था सवामी सवरूपानंद सरसवती ्ांचये ङ्न्न

पतंप्रधान र्ोदींचे ट्ीट

शंकियाचया्यायंच्या न्ध्या्वि पंतप्रधया् 
्िेंद्र मोदी ्यां्ी नविट करू् शोक 
व््त केलया आहे, “द्यािकया शयािदया 
पीठयाचे शंकियाचया्षा स्वयामी स्वरूपया्ंद 
सिस्वतीजी ्यांच्या न्ध्या्े अत्ंत 
दु:ख झयाले आहे. ्या दु:खयाच्या 
कयाळयात त्यांच्या अ्ु्या्यांप्रती मी 
सं्वेद्या व््त कितो. ओम शयांती.” 
असं पंतप्रधया् मोदी महणयाले आहेत. 
्यानश्वया्, गृहमंत्री अनमत शयाह, 
कयाँग्रेसच्या सिनचटणीस नप्र्ंकया गयांधी 
्यां्ी देखील शोक व््त केलया आहे.
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राणीिंतरचा ब्रिटि
आधुनिक केसरी 

्ु्या्टेड नकंगडमच्या ियाषट्ी् 
जी्व्यामध्े ियाजेशयाही हया 
एक अन्वभयाज् घटक आहे. 
ियाजघियाण्याशी संबंनधत प्रनतमया, 
प्रतीके आनण िजॉ्ल सया्फि 
महणजे ियाणी ्वया ियाजयाच्या 
आद्याक्ियांच्या नचनहयाचया ्वयापि 
ज्तेच्या दै्ंनद् जी्व्यामध्े 
गुंफलेलया आहे. ््वी् एनलझयाबे् 
नद्ती् ्यांच्या न्ध्या्ंति 
त्यांच्याशी संबंनधत ्या सगळ्या 
गोषटींमध्े, ज्या ७० ्वरषे चयालत 
आल्या होत्या, बदल होणयाि आहेत. इं्लंडमधल्या सगळ्या पोनलस 
स्या्कयांमध्े, ्ौदलयाच्या जहयाजयां्वि, शयासकी् कया्याषाल्यां्वि जो 
ध्वज फडकया्वलया जयातो त्या्वि ‘EIIR’ हे िजॉ्ल सया्फि नकं्वया 
ियाणीची आद्याक्िं नलनहलेली असतयात. नरिनटश सैन्ही ही आद्याक्िं 
सो्ेिी अक्ियात नलनहलेले ध्वज नदमयाखयात फडकया्वतं. ियाषट्कुलयातले 
ऑसट्ेनल्या, न्ूझीलंडसयािखे देश ियाणीच्या भेटीदिम्या् ‘E Flag’ 
फडकया्वत असत.गयानड्ड्््ं नदलेल्या ्वृत्या्ुसयाि, सध्याच्या ध्वजयामध्े 
अधयाषा नहससया इं्लंडचं ति उ्वषािीत प्रत्ेकी पया्व नहससया सकजॉटलंड ्व 
आ्लयंडचं प्रनतन्नधत्व कितो, ्यातही आतया बदल होणं श्् आहे. 
््वी् ियाजया कदयानचत ध्वजयामध्े ्वेलसचयाही समया्वेश करू शकतो असं 
गयानड्ड्््ं महटलं आहे. नबट्च्या ियाषट्गीतयात “God save our 
gracious Queen” हे शबद आहेत, जे आतया बदलू् “God save 
our gracious King” असे केले जयातील. सतियाव्या शतकयापयासू् 
प्रचनलत “God Save the King” ्या नदशे्े पुनहया हया प्र्वयास होणयाि 
आहे. सध्याचं ियाषट्गीत १७४५ पयासू् गया्लं जयात असू् मूळ गीतयामध्े 
्वया्् होतं “God save great George our king, Long 
live our noble king, God save the king.” हया बदल लगेच 
्व इत््या सिळ होईल कया? नरिनटश ज्तया सया्वषाजन्क समयािंभयांमध्े 
ियाषट्गीत गयातया्या हया बदल लगेच स्वीकयाितील कया? हे बघया्वं लयागेल, 
्याकडे गयानड्ड्््ं लक् ्वेधलं आहे.  नरिट्च्या चल्या्वि ियाणीचं नचत्र 
आहे. सध्या ४.५ अबज इत््या ्ोटया ्वयापियात आहेत, ज्याचं मूल् 
८० अबज पौंडयांच्या घियात आहे. ्या ्ोटया बदलयाव्या लयागतील आनण 
ही प्रनरि्या अ्ेक ्वरयं चयालेल. १९६० पयासू् ियाणीचं नचत्र ्ोटयां्वि 
्यापण्यात ्ेत असू् ियाषट्कुलयातील कयाही देशयांच्या चल्या्विही नतची 
्बी आहे. कयाही ्याण्यां्विही ियाणीची ्बी असू् ही ्याणी बदलण्यास 
मयात्र कयागदी ्ोटयांपेक्या जयासत कयाळ लयागेल हे उघड आहे. िजॉ्ल मेल 
पोसट बजॉ्सेस्वि ‘ER’ ही ््वी् एनलझयाबे्ची आद्याक्िं आहेत. 
नरिट्मधल्या प्रसयािमयाध्मयांच्या दयाव्या्ुसयाि ्या टपयालपेट्या अशयाच 
ियाहतील. गयानड्ड्््ं सोदयाहिण दयाख्वलं् की कयाही टपयाल पेट्या 
‘GR’ ही नकंग जजॉजषा सहया्वया ्याची आद्याक्िं नमि्वत आहेत. पोसटयाच्या 
नतनकटयां्वि मयात्र आतया ियाणीचं ्याही ति ्व्या ियाजयाचं ्या्यानचत्र नदसेल. 
नरिट्मधील सगळ्या खयासदयाियां्या ियाजमुकुटयाशी प्रनतबद् ियाहण्याची 
प्रनतज्या घ्या्वी लयागते. दे्वयाच्या ्या्वे शप् घेऊ् ियाणी ्व नतच्या 
्वयािशयांप्रती न्षठया्वया् ियाहू अशी प्रनतज्या खयासदयाियां्या घ्या्वी लयागते. 
्यातही आतया बदल होईल. दोनही सभयागृहयातल्या खयासदयाियां्या आतया ्व्या 
ियाजयाच्या, अ्याषात नकंग चयालसषा ्यांच्या ्या्वे प्रनतज्या घ्या्वी लयागणयाि आहे. 
तसेच इं्लंडचे ््वे ्यागरिक, सैन्दलयातील ज्वया् आदीं्या ियाणीच्या 
्याही ति ियाजयाच्या चिणी न्षठया ्वयाहण्याची प्रनतज्या घ्या्वी लयागेल.

आधुवनर रेसरी 

आजच्ा विज्ान युगातही अिघे जग पथं-पथंांर्ध्े विभागले जात असून स्वत:च्ा श्रद्ा इतरांिर लादण्ाचा प्ररार सुरू आह ेया सगळ्ांिर उपाय आह ेतो 

म्हर्जे स्वार्ी वििेरानंदांचा संपरू््क जगाला एर रुटुबं म्हर्ून पाहण्ाची दृष्ी देर्ारा विश् बंधुत्ाचा संदेश.  साधारर्पर्े १८९० च्ास आसपास विदेशी 

सत्ाधीश आपल्ा प्राचीन धर्माच्ा वरल्लाला सुरंग लािीत त्ांच्ा धर्माचे िच्कस्व भारतासह साऱया जगािर प्रस्ावपत ररू पाहत होत.े आपआपल्ा 

जातीच्ा संरुधचत बािड्ांर्ध्ेच डंुबत  तर्ासगीर होऊन दहदं ूधर्माचा विध्सं र्ोराट बघत राहर्ाऱया दहदं ूधरर्मियांर्ध्े जागरूरता, आक्रर्ता आर्ण्ाची 

गरज होती. दहदं ूधर्मातील सदहष् ूि विश्बंधुत्ाची भािना भारतातच नव् ेतर जगभरात पोहचिण्ाचे र्हत्परू््क रार् स्वार्ी वििेरानंदांनी रेले.

वववेकािंदांचा शशकागो वाग्यज्ञ 

महाराष्टात ज्ेष्ठ िागररक सवावात कमी सुरशक्षत
आधुवनर रेसरी 

६० िर्षांपके्ा जास्त िय असलेल्ा ज्ेष्ठ नागरररांिर होर्ा-या अत्ाचारात गले्ा राही िर्षांपासून िाढ होत आह.े २०२० र्ध्े रोरोना राळात लॉरडाऊनर्ध्े गनु्गेारीचा आलेख ढासळला होता. पर् रोरोनानंतर पनु्ा एरदा 
गनु्गेारीर्ध्े िाढ होत असल्ाचे नॅशनल क्राईर् रेरॉड्क ब्ुरोच्ा अहिालातनू सर्ोर आले आह.े २०१९ त े२०२१ या तीन िर्षांर्ध्े ज्ेष्ठ नागरररांिर होर्ा-या आत्ाचारात िाढ झाली आह.े २०२१ र्ध्े र्हाराष्ट् ात ६१९० ज्ेष्ठ 
नागरररांसंबधधत गनु्हाची नोंद झाली आह.े देशातील इतर राज्ांच्ा तलुनेत ही संख्ा सिमाधधर आह.े तर या यादीत र्ध् प्रदेश दसु-या क्रर्ांरािर आह.े 

२०२१ मध् ेमध् प्रदशेमध् े५२७३ गनुह ेघडल ेज्यात पीनडत ज्षेठ 
्यागरिक आहेत. महणजचे मध् प्रदशेयात दििोज १४ ्वदृ् गनुह्यंाचे बळी 
ठिल ेआहते. तलंेगणयामध् े२०२१ मध् े१९५२ प्रकिणयासंह नतस-्या 
स्या्या्वि आह.े तयानमळ्याडूमध् े२०२१ मध् े१८४१ गनुह्यंाची ्ोंद झयाली 
आह,े ज्यामध् ेपीनडत ज्षेठ ्यागरिक आहते. दिम्या्, ्या बहुतयाशं 
घट्यामंध्े पोनलसयां् ी गुनहगेयाियां् या बेड्या ठोकल्या आहते.
  ज्षेठ ्यागरिकयाचं्या हत्चे्या प्रकिणयात तयानमळ्याडू आघयाडी्वि असू् 
महयाियाषट् दुस-्या रिमयंाकया्वि आह.े ति मध् प्रदशे नतस-्या रिमयाकंया्वि 
आह.े तयानमळ्याडूमध् े१९१, महयाियाषट्यात १८१, मध् प्रदशेमध् े१२१ 
आनण उत्ि प्रदशेमध्े १०१ ज्षेठ ्यागरिकयाचं्या हत्चेी ्ोंद झयाली 
आह.े मध् प्रदशेयात ज्ेषठ ्यागरिकयानं्वरुद् स्वयाषानधक बलयातकयाियाच्या 
घट्या घडल्या आहते, अस ेए्सीआिबीच्या आकडे्वयािी्वरू् सपषट 
झयाले आहे.ए्सीआिबीच्या आकडे्वयािी्सुयाि, २०२१ मध् ेमहयाियाषट्यात 

ज्षेठ ्यागरिकयानं्विोधयातील ६,१९० गनुह्यंाची ्ोंद किण्यात आली होती. 
आघयाडी्वि असणया-्या ्या चयाि ियाज्यामंध्े अ्ुरिम े२०१९, २०२०, 
२०२१ ्या कयाळयात जषेठ ्यागरिकयानं्विोधयात झयालेल्या अत्याचयाियाचंी संख्या 
-  महयाियाषट् ६१६३, ४९०९, ६१९०, मध् प्रदशे ४१८४, ४६०२, ५२७३, 
तलेगंणया १५२३, १५७५, १९५२, तयानमळ्याडू २५०९, १५८१, १८४१ अशी 
आह.े 
संपणूषा जगयामध् ेज्षेठ ्यागरिकयाचं्या सिुनक्ततलेया खपू प्रयाधयान् नदले जयात.े 
भयाित दशेदखेील त्यालया अप्वयाद ्याही. २०११ च्या ज्गण्े् सुयाि भयाितयात 
ज्वळपयास १०४ दशलक् (१०.४ कोटी) ज्षेठ ्यागरिक आहेत. ही ्केू 
आनण कॅ्डयाची एकूण लोकसखं्या आहे. ही संख्या २०२६ प य्ंत १७३ 
दशलक् (१७.३ कोटी) आनण २०५० प य्ंत ३०० दशलक् प य्ंत ्वयाढण्याची 
अपके्या आहे. ज्षेठ ्यागरिकयाचं्या सिुनक्ततसेबंधंी सिकयाितफके आनण 
पोलीस खयात्यातफके न्वशरे उपया््ोज्या केल्या जयातयात आनण त्या अ्ुरगंया्े 

न्वशरे उपरिमदखेील ियाबन्वले जयातयात. पितं ु्या स्वषा उपया््ोज्यां् या 
अपनेक्त प्रनसद्ी नदली जयात ्याही. त्यामळेु स्वषासयाधयािण ्यागरिक आनण 
ज्षेठ ्यागरिक ्याबयाबत अ्नभज् आहते. पोनलसयातंफके ज्ेषठ ्यागरिकयंासयाठी 
उपया््ोज्या केलले्या आहेत. ज ेज्षेठ ्यागरिक आपल्या घियामध्े एकटेच 
ियाहत आहेत त्यंा्ी त्याबयाबत स्यान्क पोलीस ठयाण्यालया कळन्वले ति 
स्यान्क पोलीस ठयाण्याच ेअनधकयािी त्याचं्या घिी ्ेऊ् त्याची प्रया्नमक 
आनण आ्वश्क मयानहती गोळया कितयात. अशया ज्ेषठ ्यागरिकयंाच्या घिी 
नबट अनधकयािी/ अंमलदयाि न््नमतपण ेभेट दतेयात. एकया पोलीस ठयाण्याच्या 
हद्दीमध् ेसयाधयािणपण ेचयाि भयाग केल ेजयातयात ्व त्या भयागयां् या नबट असे 
सबंोधल ेजयात.े त्या प्रत्के भयागयासयाठी नबट अनधकयािी ्ेमलेलया असतो. तो 
नबट अनधकयािी त्याच्या न्वभयागयातील ज्ेषठ ्यागरिकयंाची ्यादी त्याि कितो. 
त्यासंबधंी एक ्ोंद्वही त्याि केली जयात ेआनण त्यामध् ेसबंंनधत ज्षेठ 
्यागरिकयाची ्व त्याच्या ज्वळच्या ्यात्ेवयाईकयाची मयानहती सकंनलत केली 

जयाते आनण त्यामध् ेसबंंनधत ज्षेठ ्यागरिकयाची आनण त्यंाच्या ज्वळच्या 
्यात्ेवयाईकयंाची मयानहती संकनलत केली जयात.े ्यानश्वया् पोनलसयातंफके 
हयाऊनसगं सोसया्टीच्या पदयानधकयाि ्् यां् या त्या सोसया्टीमध्े ियाहणयाि ्् या 
ज्ेषठ ्यागरिकयंाची मयानहती पोनलसयां् या कळन्वण्याबयाबत लखेी सचू्या नदल्या 
जयातयात. ज्ेषठ ्यागरिकयंासयाठी मुबंई पोलनसयां् ी न्वशरे टेनलफो् स्ेवया 
उपलबध करू् नदललेी आह.े त्याच े्ंबि १०९०, २०३, १०० इत्यादी 
आहते. ्यानश्वया् ज ेज्ेषठ ्यागरिक सोशल मीनड्याचया ्वयापि कितयात 
त ेमुबंई पोनलसयाचं्या विीटि हडँल्वि दखेील सपंक्क सयाधू शकतयात. कयाही 
नठकयाणी ज्ेषठ ्यागरिकयंाच ेग्रपु आहते. त्या नठकयाणीदेखील स्यान्क पोलीस 
ठयाण्याच ेअनधकयािी भटे दऊे् ज्ेषठ ्यागरिकयंाशी सं्वयाद सयाधतयात. अ्केदया 
ज्ेषठ ्यागरिकयंा्या त्याचं्या मलुयाकंडू्च पिसपि पेंश् उचलू्  घेण,े 
मयािहयाण  किण ेनकं्वया इति गनुहगेयाियंाकडू् आन ष्ाक फस्वणकूीचे प्रकयाि 
घडतयात. अशया्ेवळी  ज्षेठ ्यागरिक पोलीस न्वभयागयाची मदत घे्व ूशकतयात. 

सुरेश र्ंत्ी
संपर्क  क्र. ९४०३६५०७२२

नहदं ूधमयाषाच्या नचिंति मूल्याचंया प्रसयाि करू् ऋरीमु्ीं्ी 
न्नमषालले्या नहंद ूधमयाषात ््वचेत्या आणया्ची घडी ्ऊे् ठेपली 
होती. प्रयातं्वयादयाच्या दमघोटू जयानण्वते जगत ्  ियाहतया भयाित 
्वरयाषाच्या भल्यासयाठी उदयाि अतं:किणया् ंस्वषा देश्वसी्यातं 
एकी आणू् न्वन्वध जी्व्शलैींचे स्वषा झि ेएकत्र आणू् 
भयाित ्वरयाषालयानतल नहंद ूधमयाषालया पु् रुपी जग्वया्चं ध्े् स्वयामी 
न्व्वकेया्दंयाचं्या समोि होत.ं
१८९३ सयाली सपटेंबि मनहन्यात अमेरिकेतील नशकयागो ्े् े 
न्वश्व धमषा महयासभेचे आ्ोज् केल ेगले ेहोत.े महयासभेचया 
अप्रत्क् उद्दशे नरिशच् धमयाषालया 'जगयातील एकमे्व खिया धमषा' 
महणू् घोनरत किणे हया होतया. नरिशच् आनण इसलयामसयािखे 
सेनमनटक धमषा मया््वी इनतहयासयातील भीरण ि्तपयात आनण 
हत्याकयंाडयासयाठी जबयाबदयाि आहते ्सेच न्वनशषट धमयाषाचया न्वशरे 
असण्याचया दकृषटको् हया मया््वजयातीसयाठी बधंतु्व सयाधण्यात 
स्वयाषात मोठया अड्ळया आह े्याची स्वयामी न्व्ेवकया्दंयां् या पूणषा 
जयाणी्व होती. ्या महयासभेत मयाडंल्या जयाणयाऱ्या नहदं ूधमयाषाची 
त्यातील न्वश्वबंधतु्वयाची महती स्वषा जगतयालया न्वशरेतः 
पयाकशचमयात् दशेयानतल लोकयंा्या अ्वगत होणयाि असल्या् े्या 
महयासभेत जयाण्याचे न्व्वकेया्दंयां् ी ठि्वल.े
नशकयागो प य्ंत पोहचण्याच्या त्याचं्या मयागयाषात आलले्या अ्ंत 
अडचणीं्वि मयात कित स्वयामीजी नत् ेपोहचल.े भयाितयाचे 
प्रनतन्नधत्व किया्लया न्घयालेल्या न्व्वकेया्दंयाजं्वळ कया् 
्वहतं. ्वदे- उपन्रदयाचंया सखोल अभ्यास, बौद्-जै् ,  
श्ैव-्वषैण्व, नरिसती-इसलयामयादी धमषा-संप्रदया्याची परिपणूषा 
जयाण त्यां् या होती, गरुु्या्क, मीियाबयाई ्व तया्से्ही त्याचं्या 
ओठया्ंवि होते. महयाियाषट्याचे संत क्वी ्व दनक्णयात् अल्वयाि ्व 
्््यािही त्यंाच्या समृतीत न्वियाजमया् होते! आनण त्याहू् ही 
लक्णी् सत् की न्व्ेवकया्दं अशया महयामया््वयाचे नशष् होते 
की ज्याचें जी्व्च एक नज्ंवत स्वषाधमषा संमेल् होत.ं
९ सपटेंबिलया स्वयामीजी नशकयागोलया पोहोचले प्र्वयासयात 
महत््वयाचया पत्या हि्वू्  गलेया होतया. त्यां् या नशकयागोच्या िेल्ेव 
्याडयाषात ्या्ंव लयागल.ं नत्े एक रिकयामया खोकया पडलया होतया 
स्वयामी त्यात नशिल ेईश्वियाचं ्या्व घतेल ंआनण कयाळजी मु्त 
होऊ् नबदंयास झोपू्  गलेे. िले्ेव ्याडयाषातील एकया खो््यात 
झोपलेलया न्व्वकेया्दं ्या्वयाचया तो भयाितपतु्र फ्त दो् 
नद्वसया्तंि सयाऱ्या अमेरिकेलया हयादि्वू्  सोडणयाि होतया ्याची 
कुणयालया कलप्याही ्वहती.
धमषामहयासभया! सभ् जगतयाच्या इनतहयासयातील प्र्म 
स्वषाधमषासंमेल्! समसत नरिसती दनु््लेया, न्वशरेतः 
अमेरिकेलया इति, अनधक उदयात्, तक्कशदु् आनण शयासत्रया्याषात 
पयािंगत धमषासुद्या आहेत ह ेनशक्वणयािी पयाठशयालया ठिली होती 
ती धमषाशयाळया! सोम्वयाि ११ सपटेंबि १८९३ िोजी नशकयागोचं 
आट्ड इकनसटट्टू सभयागहृयात जगयातल्या स्वषा धमयाषाच्या प्रनतन्धींचं 
संमेल् ्े्  ेभिल ंहोत.ं  कॅ्नलक आनण प्रोटेसटंट दोनही 
पं् ी्, नरिशच्, ज्ू, इसलयाम, बौद्, जै् , नहदं ूअशया अ्ेक 
धमयाषाचे धमषागरुू आपआपल्या संप्रदया्याचया प्रचयाि किया्लया ते् े 
उपकस्त होत.े
स्वषाधमषा मयातयंडयां् ी आपल्या व्याख्या्यंाची नटपणं कयाढली होती, 

त्या स्वयायंच्या मध्ेच समुयाि े३० ्वरयाषाचया एक तजेस्वी ्ैवियागी 
बसलया होतया, व्याख्या् कया् द्या्च ंहे सदु्या त्या् ेठि्वलं 
्वहतं मग नटपणं कुठली? बयाकी स्वषा मंडळी  ्वयाक् पटूत्वयाच्या 
जोिया्वि आपयापल्या सकुंनचत संप्रदया्याचया प्रचयाि किया्लया आली 
होती, पण हया न्व्वकेया्दं ्या्वयाचया झजंया्वयात मयात्र नहदं ूधमयाषाची 
महणजेच मया््व धमयाषाची महती नत् ेगयाणयाि होतया.
न्व्वकेया्दं व्यासपीठया्वि आल्या्वि त े सदुढृ शिीि, म्ोहि 
रूप, तेजस्वी ्जि, भगव्या कफ्ीतल्या त्या पुरूरी  
सौंद्याषाकडे श्ोत ेबघतच ियानहल.े स्वयामीजीं्ी 
संबोध्याच ेफ्त पनहल ेपयाच शबद 
उचचयािल ेत ेसबंोध् होत,ं'नससटि 
अडँ रिदसषा ऑफ अमेरिकया....' 
'लडेीज अँड जेंटलम्' ऐकणयाऱ्या 
अमेरिक् लोकयां् या हे सबंोध् 
अगदी ््ंव होतं. फ्त ््वं 
्वहतं, त्यात खिपेणया होतया. फड 
नजकंण्याची ती ्लपुती ्वहती ति 
समसत मया््व जयातीं्वि न्:स्वया्वी 
प्रमे किणयाऱ्या एकया न्षठया्वया् 
रिह्मचयाऱ्याच ेत ेसहजोदगयाि होत.े
स्वयामीजींच्या भयारणयातील त ेपनहले 
पयाच शबद ऐकतयाच श्ोत ेउभ ेियानहल ेआनण त्या्तंि अमरेिकी 
नशषटयाचयाियाच्या पलीकडे जयाऊ् सतत दो् नमन्टयाचं्या ्वि 
सभयागहृ टयाळ्यंाच्या कडकडयाटत अक्िशः गुजंत ियानहल.ं फ्त 
संबोध्या् ंअपरिनचत समयाज नजकंणयाि ेन्व्ेवकया्दं पनहल ेआनण 
बहदुया श्ेवटचहेी! 
त ेआपल्या भयारणयात महणयाल,े अमरेिक् बधं-ूभनग्ीं्ो तुमचया 
उतसफूतषा प्रनतसयाद पयाहू् मलया अनतश् आ्दं झयालया आहे. 
स्वयाय्ं या सयामया्वू्  घणेयािया मयाझया धमषा आनण दशे ्याचंया मलया 
अनभमया् ्वयाटतो, 'मयाझ्याकडे कोणीही, कोणत्याही मयागयाष्ा े 
आलया तिी मी त्यंाच्याकडे पोहचे् ', अशया अ्याषाच ंगीतेत एक 
्वच् आहे. मलया ्वयाटत ंआजची परिरद ही ्याचसयाठी आहे.
त ेआपल्या भयारणयात महणयाल ेकी मलया अनभमया् आहे की मी 
त्या देशयाचया आहे ज्या् ेस्वषा धमषा आनण स्वषा दशेयंातील शोनरत 
आनण न््वयाषानसतयां् या आश्् नदलया. 
"आज सयंाप्रदयान्कतया, धमयायंधतया ्यामळेु नहसंयाचयाि ्वयाढलया आहे. 
्या परिरदमेळेु हे धमषा्वडे, नहंसयाचयाि ्ळ्वणकू ्याचंया शे्वट 
होईल" त्यंा्ी आपल्या भयारणयाद्याि ेभयािती् ससंकृती, सभ्तया 
आनण तत््वज्या् जगभियातील लोकयंासमोि मयाडंल.े भयाित आनण 
भयािती्त्व जगयासमोि एकया ्व्या दषृटीको्यातू् मयाडंणयाि ेहे 
अमि भयारण तस ं्ोटं असलं तिीही त्याचया आकयाशयाए्वढया 
औदया ष्ाभया्व, मया््वतचेी मूल्तत््व आनण ्वकैश्वक ऐ््याचया 
सचचया सदंशे ओतप्रोत भिलया होतया. 
्या व्याख्या्या्तंि २७ सपटेंबिच्या  समयािोपयाप य्ंत न्वन्वध 
न्वर्यंा्विील न्व्ेवकया्दंयंाच्या व्याख्या्यां् ी धमषामहयासभया समंले् 
गयाज्वल.े स्वयामी न्व्ेवकया्दं महणयाल ेकी, “लढया ्याही ति 
सहकया ष्ा”, “न्व्याश ्याही ति समन्व्”, “न्व्वयाद ्याही ति 
शयातंतया आनण सौहयादषा” असया आपलया प्र्त् असया्लया ह्वया. 

हे एक कठीण ध्े् आहे, पितं ुते अप्रयाप् ्याही, आनण त्या 
नदशे्  ेकया ष्ा किण्याचे तत्वज्या् आनण आंतरिक सयाम्थ ष्ा 
असलेली कोणतीही सभ्तया जगयात असले ति ती नहदंू 
सभ्तया आहे. क्धुया ष्ा लोकयां् या धमयाषाच्या गोषटी सयागंण ंनकं्वया 
त्यंा्या तत्वज्या् समजया्वू्   सयागंण्याचया ्त् किण ंमहणजे 
त्यंाची न्वटंब्या किण ंअसं ठणकया्वू्  सयागंत मया््वतचे्या, 
ज्कल्याणयाच्या इति गोषटीं्वि भि दणे्याची गिज असल्याचे 
त्यंा्ी सपषट केल.े न्व्वकेया्दंयंाचया स्वषाधमषा समन्व्याचया संदशे 

जि िीतसि अंगीकयािलया गलेया ति भयाितयात आनण सबधं 
जगयातच सयंाप्रदयान्क दं् ्याधोप्यंाची इनतश्ी होईल 

हे दखेील तवेहया अ्ेकयंाच्या लक्यात आले. 
्या अभतूपू्वषा स्वषाधमषासमंले्यात 
न्व्वकेया्दंयंाच्या व्क्तमत्वयाची जगया्वि 
अशी कयाही ्याप पडली की जगयालया 
भयािती् धमयाषाच ंदशष्ा  घडलं. पौ्वयाषात् 
असू् देखील त्यंा्ी ्यािीजयातलेया 
अग्रपूजेचया मया् दऊे्, अनखल ्वसधुलेयाच 

स्वतःच ंकुटंुब महणू्  सबंोधतयाच समसत 
श्ोतसेमदु्याच्या हृद्यात उठललेी अ्भुतू लहि 

भयािती् न्वश्वयाबंधतु्वयाच्या ससंकृनतलया मया्सनमया् 
दऊे् गलेी. धमषामहयासभतेील स्वयामी न्व्ेवकया्दंयंाचया 

सदंशे जिी न्वश्वबंधतु्वयाचया असलया तिी ही नहदं ुियाषट्याच्या 
पु्रुत्या्याची हयाक ठिली.
११ सपटेंबि १८९३ च्या ियात्री न्व्ेवकया्दंयंाच ेव्याख्या् 
आटोपतयाच नशकयागोच े्यागरिक त्यंाचे नद्वयाण ेझयाल.े त्याच 
ियात्री चौकयाचौकयात स्वयामीजींची ्या्यानचत्र मढ्वू्  लया्वण्यात 
आली आनण लोक त्यंा्या ्म्र अनभ्वयाद् करू लयागले. 
अमरेिकेसयािख्या न्वज्या्न्षठ समयाजया् ंन्व्ेवकया्दंयंाची 
अध्याकतमक श्ती न्व्याशतषा, न्व्यासशं् मयान् केली होती. 
्वतृ्पत्रयंातल ेअह्वयाल त्यंाच्या्वि प्रशसेंची पुषप्वषृटी किीत 
होत.े त्यंा्ी न्वश्वयाच्या पडद्या्वि महया्या्क महणू्  ््वी 
उमट्वत भयािती् न्वश्वयाबधंतु्वयाच्या ससंकृतीचया ज्घोर जगभि 
पोहच्वलया होतया. भयािती्यां् या कयानफि समजू् सधुयािणेसयाठी 
पयाकशचमयात् दशेयातंू्  नमश्िी पयाठ्वणयाऱ्या अमरेिक्यां् या स्वतः 
सधुयािणसेयाठी भयाितयातू्  नतकडे नमश्िी बोल्वया्ची गिज आहे 
अस े्वयाटू लयागले होत.े 
नशकयागोलया पयाि पडलले्या धमषास्वषाधमषा महयासभते न्व्वकेया्दं 
स्वषाश्षेठ झजंया्वती ्व्तया ठिल.े अमेरिकेतील ज्तया आनण 
्वतृ्पत्र ्यां् ी स्वयामीजीं्या अक्िशः डो््या्वि घेतल,ं इति धमषा 
मयातयंडयां् ी त्यंाच्या व्क्तमत््वयाचया आनण ्वकृत्वगणुयाचंया गौि्व 
केलयाच पण त्याचबिोबि स्वयामीजींच्या सनं्यासत ्वतृ्ीचया आनण 
रिह्मच्याषाच्या कडक उपयास्चेयाही आदि केलया.
आजही अ्के दशे जयाती््वयादयाच्या आगीत जळत आहे, 
एकमकेयाचं्या जमी्ी बळकया्वण्यात व्सत आहे. प्रत्के 
पं् एकमकेयापेंक्या ्विचढ दयाख्वण्याची सपधयाषा कित आहे. 
्या स्वयायंमध् ेस्वयामीजींचया न्वश्वबधंतु्वयाचया सदंशे समयाजयालया 
कटुततेू्  दिू कित संपूणषा जगयालया एक कुटंुब महणू् पयाहण्याची 
दषृटी दते अ्ोखया मयागषा दयाख्वत आहे.

परंज िसंत पाटील 
र्ो. 9850439579
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आधुवनर रेसरी 

 राग येऊ न देर्े हाच रागािरचा सिमात र्हत्ताचा उपाय आह.े तापलेल्ा तव्ािर पाण्ाचे थेंब पडताच जसा चर्कर्क आिाज येतो, तसेच रागाचा पारा ...आराशाशी स्पधमा ररर्ारे जग हिंय री शांत आशर् 
सर्जूतदार जग हिंय हा चॉइस सि्कस्वी आपलाच आह.ेअवनयंवत्त राग आरोग्य आशर् नाती दोन्ी वबघडिू शरतात.राग आला री, आपर् अनेरदा र्नात येईल त ेबोलून र्ोरळं होतो. पर् त्ाचा नंतर 
पश्ात्ाप होतो. तवे्ा बोलण्ापिूणी थोडा विचार ररा. त्ासाठी इतरांचीही र्दत घ्ा.

सुखी जगण्ाचे एकच शास्त्र, रागावर नियंत्ण

आधुवनर रेसरी 

Sorry बोलण्ाला खरंच एिढ ंर्हत् आह ेरा? खरंच याने राही बदल होईल रा? वनश्श्तच! ह्ा छोट्ा sorry ला खूप जास्त र्हत् आह ेआशर् ह ेही र्ान् आह ेरी असे 
ररून झालेली चूर आपर् सुधारू शरत नाही तसेच गलेेला राळ  परत आर्ता येर्ारही नाही परंत ुत्ा चुरांर्ुळे जो पररर्ार् उद्भिला असेल त्ा पररर्ार्ाची तीव्रता ह्ा 
sorry र्ुळे  रर्ी ररता येईल त्ार्ुळे सर्ाजातील घटर म्हर्ून आपर् एर अशी वपढी वनर्मार् रेली पादहजे जजला हा sorry र्ोलाचा आह ेयाची जार् असली पादहजे.      

SORRY मोलाचा !

I am sorry!🌷🌷..I am so sorry!
I am really sorry!.........I am really really 
sorry! आनण हलली सोशल नमनड्या ्वयाल्यांचया I am 
sooooooooooo sorrrrrrrrrry! इत्यानद आपल्या कया्या्वि 
आनण मोबयाइल च्या सरिी््वि ्वयािं्वयाि ्ेतयात. खिंति ्या sorry 
ची व्याख्या तशी सोपी आहे, समजया्लया पण आनण उमजया्लया 
पण! Merriam Webster शबदकोरया अ्ुसयाि sorry महणजे 
feeling regret or penitence (खेद होणे नकं्वया पशचयातयाप 
होणे) नकं्वया आपल्या सोप्या भयारेत सयांगया्चे ति “मयाफी मयागणे” 
महणजे sorry. मग प्रश् उदभ्वतो ए्वढ्या सोप्या शबदयाचया 
आपण ्वयापि कितो कया? उत्िही अगदी सोप आहे, हो आपण 
्याचया नब्धयासत आनण अ ्वयाज्वी ्वयापि आपल्या दै्ंनद् 
जी्व्यात कित असतो. हेच बघया ्या, चयालतया्या एखयाद्यालया ध्कया 
लयागलया की आपसूक आपल्या कंठयातू् अगदी श्वयास बयाहेि 
पडया्वया तसया हया sorry बयाहेि पडतो आनण त्याहू् मोठी गोषट 
महणजे ज्यालया sorry बोलतो् त्यालया त्याच्याशी कयाही घेणेदेणं 
्याही. मया््व समयाज महणू् हे आपले दुददै्वच! 
हे दुददै्व आपल्या्वि आले ्याही, ति आपण ्यालया ओढू् घेतले 
आहे कयािण हया sorry आहे मूळचया मोलयाचया. ्याचे मूल् आपण 
जे्वढे ठि्वले आहे त्याहू् नकतीतिी पट अनधक आहे आनण 
ते खिे मूल् जयाणू् घेण्यासयाठी गिज आहे त्याच्या बेनफकीि 
्वयापिया्वि लगयाम लया्वण्याची, त्याच्या ्वयापियाची ्ो्् जयागया, ्ो्् 
स्या् शोधू् ्ो्् ्वेळ्ेवि ्वयापिण्याची! ज्याप्रमयाणे बदयामयाचे 
मूल् हे शेंगदयाण्यापेक्या अनधक आहे महणू् आपण त्याचया ्वयापि 
हया खीि मध्े कितो कयाही न्वशेर प्रसंगया्वि कितो िोजच्या 
भयाजी मध्े ्याही अगदी त्याच प्रमयाणे आपल्यालया गिज आहे ह्या 
sorry च्या ्ो्् ्वयापियाची. ्यासयाठी सुद्या कयाही ठियान्वक ्वेळ 
आनण प्रसंग आहेत. जसे ्वै्वयानहक जी्व्यातील ्वयाद!  

20 व्या शतकया पयासू् सत्री नशक्णया मध्े खूप ्वयाढ झयाली 
्यामध्े सिकयािच्या सत्री केंद्रीत धोिणयांचे आपण आभयाि न्वसितया 
कयामया ््े! पिंतु सत्री नशक्णयाचया महयापूि बघया्लया नमळयालया तो 
21 व्या शतकयात आनण त्यालया सया् नदली ती मयानहती तंत्रज्या्या्े 
आनण सयाद नदली ती सयामयानजक मयाध्मयंा्ी ह्या ्ेवळेस मयात्र 
आपण आभयाि मया्ले पयानहजे ते तंत्रज्या् क्ेत्रयातील सपधषेचे- कोण 
स्वयाषात कमी नकमतीत समयाट्डफो् ग्रयाहकयाच्या हयातयात 
देतो, मग तो ग्रयाहक अजयाण कया असो! 
असो पण ्या स्वषा बयाबींमुळे सत्री 
स्वभया्वयात एक अमूलयाग्र बदल 
झयालया तो महणजे सत्री स्वतःचे 
मत ठयामपणे पुरुरयंासमोि 
मयंाडू लयागली, त्या पुरुरयाच्या 
खयंाद्यालया खयंादया लया्ूव् 
कयाम करू लयागली आनण 
बऱ्याच ्ेवळया त्याच्याहू् 
अनधक प्रगती करू 
लयागली. हे नचत्र जे्वढे 
अकसतत्व्वयादी आहे 
ते्वढेच कहि हे सुद्या 
आहे की ्याच नशक्णया्े 
तुमच्या घियातील 
सत्री नतचे मत ठयामपणे मयांडण्याचया 
अनधकयाि नदलया, एकया पुरुरयाच्या न्णषा्याचया न्विोध किण्याची 
शक्त नदली आनण एखयाद्या न्वर्या्वि ्वयाद न्व्वयाद किण्याची 
्ुक्त सुद्या नदलीच की! मग कौटुनंबक जी्व्यात एखयादया ्वयाद 
झयालया ति त्या ्वयादयाचे रूपयंाति हे भयंाडणयात होते आनण त्या 
भयांडणयातू् दुखया्वल्या जयातो दोघयांचया “स्व”. हया दुखया्वलेलया स्व 

सहज सुखया्वलया जयाऊ शकतो गिज आहे फ्त त्याच क्णी 
ज्याची चूक असेल त्या्े ती मयान् करू् ्वेळ ् गम्वतया 
आपल्या सोबत्याची मयाफी मयागणे. त्यालया त्याच नठकयाणी sorry 
महणणे मग ज्याची त्याची पद्त ही ्वेगळी असू शकेल पण 
तुमच्या मुखयातू् हे शबद बयाहेि आलेच पयानहजेत. 
बऱ्याचदया असे अपेनक्त ्वतषा् घडते देखील पण तिीही त्याचया 

कयाही उप्ोग होत ्याही. ्वेळ, कयाळ, स्या् ्ो्् 
असू्ही त्या sorry लया मोल ्ेत ्याही, 

असे कया? त्याचे उत्ि महणजे “भया्व”! 
जो प्यंत तुमच्या sorry  मध्े भया्व 

्ेत ्याही तो प्यंत तुमची भ्व्या 
तुमच्या जोडीदयािया प्यंत पोहचू 
शकत ्याही त्यामुळे तुमच्या ह्या 
sorry  लया मोल द्या्चे असेल 
ति त्यालया सोन्याच्या पयाण्याचया 
(भया्व) ्ि चढ्वलया गेलया 

पयानहजे. 
पण हे ए्वढ्या्वि ्यांबेल 
कया? 
मुळीच ्याही! हया सोन्याचया 
्ि, हया भया्व फ्त 

तुमची भया्व्या तुमच्या 
जोडीदयाियाप्यंत पोहोच्वण्याचे सयाध् आहे. 

आतया त्या भया्व्ेलया मोल द्या्चे की ्याही हे त्या समोिच्या 
सया्ीदयािया्वि अ्वलंबू् असेल. जि त्या्े/ नत्े तुमचया खेद, 
तुमचया  पशचयातयाप स्वीकयािलया ति तुमचया तो sorry मोलयाचया. 
असया हया शे्वट खूप सुखदया्ी ्वयाटतो पण खिी कस्ती आनण खिं 
जग हे खूप ्ेवगळं आहे. हया समयाज खूप पू्ववीपयासू् पुरुर प्रधया् 

आहे पण चुकया ह्या कयाही नलंग सयापेक् ्याही. चुकया ह्या सत्री, 
पुरुर आनण नकन्ि ्यांच्या पैकी कोणयाच्याही कृतीतू्, ्वयाचेतू्, 
न्वचयाियातू् होऊ शकतयात त्यामुळे sorry बोलणे हे कोणया  एकया  
नलंगयाचे कतषाव् ्याही ति ही प्रतेकयाची  गिज आहे- ज्या्े चूक 
केली आहे त्या्े sorry  बोलण्याची आनण ज्या व््तीलया 
संबोधू् असेल त्या्े सयाफ म्या्े टी चूक सुधयािण्याची कमीत 
कमी एक संनध त्या व््तीलया द्या्वी. ्याचया अ्षा असंही ्याही की 
इकडे एकयाच चूक ्वयािं्वयाि किया्ची आनण त्यासयाठी हया्व भया्व 
नठकयाणया्वि ठे्वू् समोिच्यालया sorry  महणू् आपलया मयागषा पुनहया 
ती चूक किण्यास मोकळया किया्वया! ्यातु् जो sorry मोलयाचया 
आहे त्याचे न्वघट् होऊ् नशललक उिेल तो फ्त पोकळ, 
्ीिस sorry! 
जयासतीत जयासत ्वेळया sorry बोलण्यात अड्ळया असतो तो 
लहया् मोठे पणयाची भीती. मी जि चूक मयान् करू् मयाफी 
मयानगतली ति मी लहया् होईल आनण तो महया्! हया आपलया 
पू्वषाग्रहच! आनण िोजच्या ्वयापितील ्वया्् “sorry महणल्या्े 
कोणी लहया्-मोठे होत ्याही”. अगदी चूक! होतो ्या लहया्-
मोठे. Sorry बोलल्या्े अहंकयाि, ग्वषा आनण ियाग लहया् होतयात 
आनण ्याती- संबंध मोठी होतयात, दीघयाषा्ु होतयात. 
Sorry बोलण्यालया खिंच ए्वढं महत्व आहे कया? खिंच ्या्े 
कयाही बदल होईल कया? न्कशचतच! ह्या ्ोट्या sorry लया 
खूप जयासत महत्व आहे आनण हे ही मयान् आहे की असे करू् 
झयालेली चूक आपण सुधयारू शकत ्याही तसेच गेलेलया कयाळ  
पित आणतया ्ेणयािही ्याही पिंतु त्या चुकयांमुळे जो परिणयाम 
उदभ्वलया असेल त्या परिणयामयाची तीव्रतया ह्या sorry मुळे  कमी 
कितया ्ेईल त्यामुळे समयाजयातील घटक महणू् आपण एक अशी 
नपढी न्मयाषाण केली पयानहजे नजलया हया sorry मोलयाचया आहे ्याची 
जयाण असली पयानहजे.       

बदलती जी्व्शैली, ्वयाढती सपधयाषा आनण असुिनक्ततेमुळे 
तरुणयाईचया ियागयाचया पयािया नद्वसेंनद्वस चढत आहे. त्यातच 
कोिो्या महयामयािी्े आवहया्यंाचे डोंगि उभे केल्या्े ियागयाचया 
पयािया उनहयापेक्याही ्वयाढतो्. अगदी नकिकोळ कयािणया्वरू् 
त्रयागया किण्याच्या, नहंसयाचयाि किण्याच्या घट्या घडत आहेत. 
ियाग नकं्वया रिोध हया आपलया शत्रू आहे. जी्व्यात ्शस्वी 
होण्यासयाठी ियागया्वि न््ंत्रण नमळ्वणे अत्या्वश्क आहे. 
ियाग आल्या्वि आपण एकयाग्रतया गमया्वतो. ियागयामुळे शिीियातील 
हयामयोनस अन््ंनत्रत होतयात. शिीियाची ल्वनचकतया कमी होते. 
स्वयाभयान्वक गती ्षट होते. ियागयाच्या भियात आपण न्वचयािशून् 
होतो. न्वचयािशून्तेमुळे न्व्ेवक ियाहत ्याही. त्यामुळे ्ो्् 
-अ्ो््चया फिक जयाण्वत ्याही. हया अ्ुभ्व सया्वषानत्रक आहे. 
आपल्या संतयां्ी ियाग महणजेच रिोधयालया ‘रिपू’ महटले आहे. 
रिपू महणजे अ्वगुण. रडरिपंूपैकी एक. 
आजच्या तयाणतणया्वयाच्या ्ुगयात ियागयामुळे तरुणयाईत देखील 
बीपी-शुगिसयािखे आजयाि कधीही घयात करू शकतयात. ियाग 
आलया की बीपी ्वयाढतो. त्यापयाठोपयाठ शुगिची समस्या डोके 
्वि कयाढते. ियागयापयासू् कुणयाचीही सुटकया झयालेली ्याही, हे 
नजतकं खिं आहे त्याहू् ियागया्े कुणयाचं भलं झयालेलं ्याही हे 
कैकपटी्े खिं आहे. तोंडू्  ्ेणयाऱ्या शबदयां्वि आनण हयातू् 
घडणयाऱ्या कृती्वि आपलया तयाबया ्सतो. मयात्र त्याचे परिणयाम 
चयांगले ्सतयात. शसत्रया्े केलेल्या जखमया भरू् न्घतयात, 
शबदया्े केलेल्या ्याही.आजची तरुणयाई ही फयासट ्ुगयात जगत 
असल्या्े त्यां्या तयातकयाळ गोषटी हव्या असतयात आनण त्या 
म्यान्वरुधद झयाल्या की त्यांचया ियाग ्वयाढतो आनण हया ियाग 
अ्या्वि झयालया की,त्याचया शे्वट हया ्वयाईटच होतो.
ियाग ्ेण्याची कयािणं महणजे आपलया स्वभया्व. आपली गृनहतकं. 
समज-गैिसमज. पू्वषाग्रहदूनरत मतं. अगदी खोल्वि रुजलेली 
न्वचयािसिणी. ्यासोबत आपल्या आ्वडीन््वडी आनण ज्या 
्वयातया्विणयात आपण ्वयाढतो त्याचयाही आपल्या व्क्तमत््वया्वि 
मोठया परिणयाम होतो. सयाहनजकच ियाग आनण सं्मसुद्या त्या 
्वयातया्विणयाची देणगी असू शकतयात. म्यान्वरुद् घडणयाऱ्या 
घट्या, अपेक्याभंग, स्वत:च्या चुकयांची पया्वती दुसऱ्याच्या 
्या्वया्वि फयाडणे ही ियाग ्ेण्याची स्वयाषात महत््वयाची कयािणं 
आहेत.आपल्या अ्वतीभो्वती अशी खूप मयाणसं आहेत की 
आपल्यालया ियाग ्ेतो, आपण ्ोडे ियागीट आहोत हे मयान् 
कित ्याहीत. जे स्वत: स्वीकयाितच ्याहीत, ती मंडळी 
ियागयातू् बयाहेि ्ेण्यासयाठी कसे प्र्त् कितील? ियागयाच्या 
भियात कयाहीबयाही करू् ियाग शयांत झयाल्या्वि मोठी नकंमत 
मोजण्यापेक्या ियागया्वि न््ंत्रण नमळ्वण्यासयाठी प्रत्ेकया्े 
स्वत:चया एक स्वतंत्र पॅट्षा ्वया ्ेिपी न्वकनसत किया्वी. ियागया्वि 
न््ंत्रण नमळ्वण्याचे अ्ेकयां्ी अ्ेक उपया् सयांनगतल े

आहेत. कयाहीं्ी ियाग ्ेण्याच्या कयािणयांचीही चचयाषा केली आहे. 
ियाग आल्यास दीघषा श्वयास घ्या्वया हया सुपिनहट फंडया मया्लया 
जयातो. म्यातल्या म्यात शंभि मोजणे, ियागयातील कतृी्ंति 
होणयाऱ्या परिणयामयांचया क्णभि न्वचयाि किणे, तशी स्वत:लया 
स्व् लया्वणे, ियाग अ्या्वि झयाल्यास त्या नठकयाणयाहू् तयातडी्े 
लयांब जयाणे, घिी ियागयाचे प्रसंग न्मयाषाण झयाल्यास दुसऱ्या 
खोलीत जयाणे, ्ोड्या ्वेळयात शयांत होऊ् ्िमयाईच्या भयारेत 
त्या मुद्दया्वि चचयाषा किणे हया मयागषा आपण स्वीकयारू शकतो. 
आ्वडते ्ंद जोपयासणे, सजषा्शील कया्याषात व्ग्र ियाहणे 
लयाभदया्क ठरू शकते. बयागकयाम किणे, सयाफसफयाई किणे 
्यांसयािख्या कयामयांमध्े आपण व्ग्र ियाहू शकतो. संगीत ऐकणे, 
्वयाद् ्वयाज्वणे ्यंासयािखी कयामे आपण करू शकतो. कयाही 
नमत्रयंा्ी घिी आनण बयाहेिही अँगि मॅ्ेंजमेंट ्ेिपी न्वकनसत 
केली्. ज्याबद्दल आपल्यालया ियाग आलेलया आहे त्याच्याशीच 
्ेट बोलया्चे. ियाग आल्यास सपषट तणतण ् कितया शयांतपणे 
सयांगणे की, मलया ियाग आलया आहे. जिया जयासतच ियाग आलया 
असेल ति ‘मलया खूपच ियाग आलया आहे’ असे सयांगू् टयाकणे. 
ियाग ्ेण्यामयागच्या कयािणयां्वि अनधक चचयाषा करू् उगयाळत ् 
बसतया ओके महणत त्या मुद्दयालया बया् देणे. कुणयालयाही गृहीत 
धिया्चे ्याही, कुणयाकडू् अपेक्या ठे्वया्च्या ्याहीत.
शे्वटी ियाग ्ेऊ ् देणे हयाच ियागया्विचया स्वयाषात महत््वयाचया 
उपया् आहे. तयापलेल्या तव्या्वि पयाण्याचे ्ेंब पडतयाच जसया 
चिषािषा आ्वयाज ्ेतो, तसेच ियागयाचया पयािया.. आकयाशयाशी सपधयाषा 
किणयािे जग ह्वं् की शयांत आनण समजूतदयाि जग ह्वं् 
हया चजॉइस स्वषास्वी आपलयाच आहे. त्यासयाठी आपलया स्वतंत्र 
अ ॅ्श् पलॅ् ह्वया इतकंच.ियाग हया सयाधयािण पण आिो््याशी 
न्गडीत घटक आहे. तेवहया परिकस्ती सकयाियातमकपणे 
हयातयाळणं गिजेचं असतं. अन््ंनत्रत ियाग आिो्् आनण ्याती 
दोनही नबघड्वू शकतयात.ियाग आलया की आपण अ्ेकदया म्यात 
्ेईल ते बोलू् मोकळं होतो. पण त्याचया ्ंति पशचयात्याप 
होतो. तेवहया बोलण्यापू्ववी ्ोडया न्वचयाि किया. त्यासयाठी 
इतियांचीही मदत घ्या.ियाग आलेलया असलया तिी तुमचे न्वचयाि 
सपषट ठे्वया. शयांतपणे, सकयाियातमक पद्ती्े ते इतियांसमोि 
मयांडया. तुमची कयाळजी, गिजया, तुमच्या बोलण्यातू्, इतियां्या 
् दुखया्वतया सयांगया.
व्या्याम तुमच्या डो््या्विील तणया्व कमी किया्लया मदत 
कितो. परिणयामी तुमहयालया ियाग कमी ्ेतो. एखयाद्या गोषटीचया 
तुमहयालया ियाग ्ेतो्, असं ्वयाटलं ति ्ोडं चयालण्यासयाठी 
नकं्वया धया्वण्यासयाठी घियाबयाहेि पडया. तुमहयालया आ्वडणयािया 
एखयादया व्या्याम प्रकयाि किया्लया ्वेळ द्या.कयामयाच्या तणया्वपूणषा 
्वेळेमध्े ्ोटयासया रिेक घ्या. ्ोडयासया शयंात ्वेळ तुमहयालया 
पुढ े्ेणयािया ियाग न््ंत्रणयात ठे्वण्यासयाठी मदत करू शकतो.

तुमहयालया आ्वडणयाऱ्या कयामयापेक्या परिकस्ती सुधयािण्यासयाठी 
प्र्त् किया. नमत्रयंाचया दंगया तुमहयालया ियाग आणतो? ्ेहमीपेक्या 
्ोडं ल्वकि न्घया. तुमचया नप्र्कि ्ेहमीच नदलेल्या ्वेळेच्या 
उशीिया ्ेतो? उशीियाचं भेटणं पसंद किया. ियागया्े कयाहीच 
सुधयािणयाि ्याही, उलट परिकस्ती हयातयाबयाहेि जयाईल, हे 
स्वतःलया ्वेळो्ेवळी आठ्वण करू् देत जया.
 तुमच्या्वि आिोप होणयाि असेल, ति त्याचया तयाण अनधक 
्वयाढतो. अशया ्वेळी स्वतःशी बोलया. आदि द्या आनण 
मुद्देसूद ियाहया. मयाफ किणं हे स्वयाषात श्ेषठ शसत्र आहे. जि 
तुमही ियाग आनण इति ्कयाियातमक भया्व्यां्या म्यात सयाचू् 
ियाहया्लया जयागया करू् नदलीत, ति तुमही स्वतः्वि अन्या् 
कित आहयात. पण तुमच्या्वि ियाग्वलेल्या एखयाद्यालया तुमही 
मयाफ केले ति तुमही दोघंही परिकस्तीतू् नशकत असतयात. 
प्रत्ेकया्े तुमहयालया ह्वं तसंच ्ेहमी ्वयागया्वं हया न्वचयाि तुमहयालया 
मयािक ठरू शकतो.
एखयाद्या गोषटी्वरू् लगेच ियाग्वण्यापेक्या हजिजबयाबीपणया 
्वयापित त्या परिकस्तीलया पुढे ढकलया. पण समोिच्या व््तीची 
न्ंदया करू ्कया. त्यामुळे भया्व्या अनधक दुखया्वण्याची 
श््तया असते आनण परिकस्ती आणखी् नबघडते.जेवहया 
तुमहयालया ियाग ्ेतो, तेवहया शिीियालया आियाम देण्याकडे भि द्या. 
श्वयासयाचे व्या्याम किया, गयाणी ऐकया. कयाही तिी नलनहण्याचया 
प्र्त् किया. ्ोग किया. शिीियालया आियाम देणयाऱ्या अशया 
अ्ेक गोषटी तुमही करू शकतया.ियागया्वि न््ंत्रण किणं 
अ्ेकयांसयाठी आवहया्यातमक असू शकतं. अशया ्वेळी इतियंाची 
मदत घेणं, त्यां्या दुखया्वण्यापेक्या उत्म प्याषा् असेल. 
मयानहती आनण ज्या् ्यामध्े ्ु्वया नपढीची गललत वहया्लया 
लयागली्...एकीकडे मयानहतीचया प्रचंड सयाठया ति दुसिीकडे 
ज्या नचकयाटी नकं्वया मेह्ती्े ्या मयानहतीचया सजषा्शीलते्े 

उप्ोग किया्चया त्याबद्दल मयात्र अ्नभज्तया नकं्वया अ्ुतसयाह. 
स्वषा मयाध्मे हयातयाशी उपलबध असलेल्या ्या नपढीसमोि इति 
नपढ्यंासयािखेच अ्ेक प्याषा् असतयात...््वी् इतियां्ी ् 
चोखयाळलेली ्वयाट घ्या्वीशी ्वयाटते ,पण दुददै्वया्े घियातू्च 
न्विोध होतो. सगळ्या पयालकयंा्या नसनलकजॉ् वहॅली नदसत 
असते.घियाघियांमधू् ्वडील आनण मुले ्यांच्यात जी जी्वघेणी 
दियाि नदसते ती बनघतली की ्वयाटते हे आणखी नकती नपढ्या 
चयालणयाि? ्या घियात होणया-्या घुसमटीतू्, गळचेपीतू् 
सुटण्यासयाठी २० ते ३० ट्के तरुण धडपडत असतयात..
त्यांच्या समस्या ्वेगळ्याच असतयात. एकीकडे दुिया्वलेली घिे 
आनण दुसिीकडे जयागनतकीकिण, खयासगीकिण आनण खुल्या 
बयाजयािपेठेमुळे न्मयाषाण होणयािी प्रचंड सपधयाषा. ्या ्वयातया्विणयात 
के्वळ आनण के्वळ कौशल्याचीच कयास त्यां्या धिया्वी 
लयागणयाि हे न्न्वषा्वयाद सत्! ्यासयाठी स्वत:च्या क्मतयां्या 
ओळखू् त्यांचया ््या्ो््पणे ्वयापि किणे महत््वयाचे असते. 
प्रत्ेक ्ु्वया नपढीलया भया्वन्क समस्यंा्या सयामोिे जया्वे लयागत 
असते. ियाग आनण न्ियाशया ्यांची टोकयाची प्रनचती ्या ्व्यात 
्ेत असते. आजही ्या दोनही भया्व्यांचे ्ो्् व््वस्याप् 
् कितया आल्या्े घियादयाियापयासू् दुिया्वलेले असंख् तरुण 
नदसतयात. ्ु्वया्वस्या ही अ्ेक संदभयाषात एक अत्ंत ्वयादळी 
अ्वस्या असते. ्यात्यांसंबंधीचे कडूगोड अ्ुभ्व ्व त्यातू् 
न्मयाषाण होणयािे नहंदोळे, व््वसया्यासंबंधीचे तणया्व ्व न्णषा्, 
मयागील नपढीशी सयंाधे जुळ्वू् घेतया्याची कचुंबणया आनण 
स्वयाषात महत््वयाचे महणजे त्यांच्या आदशषा आनण मूल्यांन्वर्ी 
मं््, नचंत्यातू् आलेले आकल् ्यासंबंधीचे इतियांशी 
असलेले मतभेद त्यंा्या जगणे ्कोसे कितयात. ्या स्वयायंमुळे 
आलेली मया्नसक मिगळ, ्कयाियातमकतया, टोकयाची न्वफलतया 
आनण हतयाशया ...्ु्वकयां्या ््वनचत आतमहत्ेप्यंतदेखील 
पोहोच्वू शकते. कयािण आपण आपल्या नशक्णयात भया्वन्क 
बुनद्मत्ेच्या सं्वधषा्याचया समया्वेशच केलेलया ्याही्े. 
्ु्वकयांच्या मया्नसक समस्या असंख् आहेत. व्स्याधी्तया, 
मूल्न्वही्तया, बेिोजगयािी, शैक्नणक गळती, नदशयाही्तया, 
न्ू्गंड, असुिनक्ततया ्या स्वयायं्वि उपया् शोधया्चे ति आधी 
दो् नपढ्यांमधील दं्द् ची्ची अभेद् नभंत ब्ू् उभे ठयाकते!..
मयात्र डजॉ.अबदुल कलयाम, डजॉ.अभ् बंग, डजॉ.प्रकयाश ्व न्वकयास 
आमटे, डजॉ. नकिण बेदी ्यांच्यासयािखे ्ु्वकयांच्या आरिोशयालया 
समजू् घेऊ् शयांतपणे नदशया देणयािे मैत्र ...होकया्ंत्र आज 
ह्वे आहेत ...असे मैत्र समयाजयात ति आहेत, पण प्रश् आहे 
घियाघियांमधू् असे नज्वलग कोण ब्णयाि..आपल्या ियागया्वि 
न््ंत्रण कोण ठे्वणयाि ? कयािण म् शयांत ठ्ेवू् लढणयािेच 
भन्वष्कयाळयात ्ु्वया श्तीलया रियंातीज्ोत ब््वू शकतयात 
...!!!!

आशशर् वननगरुरर 
र्ोबा. 9022879904

अर्ोल सोनाजी र्ोरास े
संपर्क  क्र. 9730781775
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आधुवनर रेसरी 

शुन्ातनू विश् वनर्मार् ररण्ाची जजद्द उराशी ठेिून भरारी घेर्ारी राळू बाळू सारखी नािे वन जोडी असलेली ही स.रा -गो.रा.ची जोडी.स.रा-संतोर् राळे ि गो.रा.गोरूळ राळे अशी ह्ा दोन सख्ा 
भािांची नािे.रार्ाची लाज धरन उपाशी र्ेल्ापके्ा रार् ररन पोट भरण्ात खरा शहार्पर्ा िाटतो.शशरून सिरन नोररी मर्ळाली नाही म्हर्ून हताश न होता .व्िसाय ररन र्ालर होऊ.उंच र्ानेने 
जग.ू गलुार्ी रेल्ापके्ा हर्ाली रर पर् अमभर्ानान जगनू दाखिू.अशी धर्र आपल्ा आत्मविश्ासात भरन. जजिनाशी दोन हात ररायला रंबर रसर्ारी ही दोनधडी भाऊर्ुतणी. 

आधुवनर रेसरी  

राही ददिसांपिूणी जगाच्ा पाठीिर एरा सभ्यतचेा, ससं्कृ तीचा अंत झाला "र्नै ऑफ द होल" रोर् होता..? राय ररत होता..? रसं आयषु्य जगत होता..? त्ाच ंराहर्ीर्ान रसं 
होत.ं.? ह ेआपल्ाला राही र्ाहीत नाही..! अक्रशः त्ाचं नाि राय होत ंह ेही आपल्ाला र्ाहीत नव्त,ंआपर्च त्ाला तो खडे् खदंायचा म्हरू्न "र्नै ऑफ द होल" ह ेनाि ददलले.ंजे 
त्ाच्ा उभ्या हयातीत त्ालाही र्ाहीत नव्त.े.! रू्ळात त्ाला र्ानि जातीचा राग,मतटरारा होता वरंिा रदाधचत मभतीसुद्ा िाटत असेल. रारर् त्ाच्ा जर्ातीतील, त्ाच्ा रक्ाच्ा 
नात्ातील र्ार्सांना व्िहारी व्िसे्चं भूत र्ानगटुीिर बाळगलेल्ा आपल्ातल्ाच राही व्िहारी र्ार्सांनी त्ांच्ािर गोळ्ा झाडून त्ांचा अंत रेला अन् शिेटी हा एरटाच 
उरला..! २६ िर््क तो एरटाच भटरत रादहला अॅर्झेोनच्ा जंगलात, अनेरदा त्ालाही त्ास देण्ात आला.परंत ुजवे्ा ब्ाझील सररारला ह ेरळल ेरी तो त्ा जर्ातीतील शिेटचा 
र्ार्सू उरला आह ेतवे्ा र्ात् त्ाला सरंक्र् देण्ात आलं.तो राहत असलेला भाग सरंशक्त क्ते् म्हरू्न संरशक्त ररण्ात आला..! त्ाच्ा जाती-जर्ातीतील तो शिेटचा व्क्ी ज्ाला 
"जगातला सिमात एरट ंराहर्ारा र्ारू्स" म्हर्नू ओळखल्ा जात अस.े.! 

अंत एका भाषेचा, एका संस्कृ तीचा..!

२३ तयािखेलया रियाझीलमध्े त्याचे न्ध् झयाले.रियाझीलच्या जंगलयात 
गेली २६ ्वरषा तो एकटया ्वेग्वेगळ्या नठकयाणी ियाहत होतया.अखेि २३ 
ऑगसट िोजी पयालया पयाचोळ्यापयासू् ब््वलेल्या त्याच्या झोपडीच्या 
बयाजूलया असलेल्या एक झो््यात त्याचया मृतदेह आढळलया..! 
्ैसनगषाक पद्ती्े त्यालया मृत्ू आलेलया होतया सयांनगतलं जयाते.सोबतच 
त्या्वेळी त्याच्या शिीियाच्या चहू बयाजूं्ी पक््यांचे िंगीनबिंगी पंख 
लया्वलेली होती अन् त्याचया अंनतम न्वधीसुद्या त्याचया शे्वट ज्या 
झोपडीत झयालया त्या नठकयाणी किण्यात ्ेणयाि आहे असं रियाझील 
सिकयाि्ं सयांनगतलं मृत्ू सम्ी त्याचे ्व् अंदयाजे ६० ्वरयायंच्या 
ज्वळपयास असल्याचे सयांनगतल्या जयाते..! 
ते्ील अनधकयािी महणतयात १९९० सयाली त्यालया बनघतल्या गेले 
होते,्यापुढे रियाझील पोनलसयां्ी हेही सयांनगतले की त्याच्या मृत 
शिीिया्वि न्िक्ण,अभ्यास करू् कयाही न्षकरषा कयाढले जयातील 
अन् त्याचे रिपोट्ड त्याि केले जयातील..!  
"ऑबज्वषेटिी फजॉि द ह्ूम् ियाइट्स ऑफ आइसोलेटेड एंड िीसेंट 
कजॉनटटै्ट इंनडनज्स पीपलस" (ओपीआई) ्े त्या व््तीच्या 
मृत्ू्वि सयांनगतले की ती व््ती कुठल्या जयातीची होती नकं्वया 
घियाच्या आत केलेल्या खड्यांचया उप्ोग ते कश्यासयाठी कित हे ् 
कळतयाच त्यांचया मृत्ू झयालया आहे..! 
द गयानजषा्् ्यांच्या मतया्ुसयाि,असं िहस्म् जी्व् जगणयािी ही 
व््ती रियाझीलमधील एकया जगयाच्या समोि ् आलेल्या संसकृती 
समूहयाची शे्वटची सदस् होती... 
ती व््ती गेली नतच्या बिोबि आज पुनहया एकया पू्वयाषापयाि 
चयालत आलेल्या संसकृतीचया अंत झयालया,त्या व््तीच्या 
जयाण्याबिोबि अ्ेक गोषटींचे खुलयासे होणं ियाहू् गेलं,एक 
संसकृती,िीनतरि्वयाज,भयारया ्यांचयाही त्याच्या बिोबि अंत झयालया कयाही 
्वरयायंपू्ववी असच कयाहीसं घडलं होतं ते इ्े देतो्..!  
एक भयारया संपणे ही जगयाच्या पयाठी्वि झयालेली एक खूप मोठी हया्ी 
आहे,जी कधीही ् भरू् न्घणयािी असेल.जगयाच्या ्या ्कयाशया्वि 
अ्ेक ज्वळ-ज्वळ ते्वीसशे भयारया आज घडीलया बोलल्या 
जयातयात,महणजे ते्वीसशे प्रकयािच्या न्वन्वध भयारया,संसकृती ्यांचे जत् 
न्वश्वयात केले जयातयात.... 
महणजेच एकया शबदयालया प्याषा्ी ते्वीसशे शबद आपल्यालया 
भेटतयात,आज ्यातील अ्ेक भयारया कया्मच्या संपुषटयात ्ेण्याच्या 
मयागयाषा्वि आहे.कयाही भयारया ति शे्वटचया श्वयास घेत आहेत,हो श्वयासच 
कयािण अजू्ही ्या भयारयांची ्या तंत्रज्या्याच्या ्ुगयात कोठेही नलनखत 
स्वरूपयात जप्वणूक केली गेली ्याही्े. 
कदयानचत त्याची दखलही घेतली गेली ्याही्े..! 
एक भयारया संपते महणजे नतचया इनतहयास पूणषापणे संपलया 
जयातो,इनतहयास संपणे महणजे आपल्या पुढील नपढीलया आपण 
कयाही महत््वयाच्या गोषटी,िीनतरि्वयाज,संसकयाि,जे फ्त त्या भयारेतच 
उपलबध होते,ते देण्यापयासू् कया्मचेच ्वंनचत होतो..! 

पुनहया एकदया जि ते्वीसशे भयारयांचया न्वचयाि केलया,अभ्यास केलया ति 
हे खूप मोठे शबद भयांडयाि आहे,त्याचया न्वचयाि किणे हे तंत्रज्या्याच्या 
्या ्ुगयाच्याही खूप पुढे आहे.न्वन्वध देशयात ति ती भयारया संपुषटयात 
्ेणयाि आहे महणु् ती फया्द्याची ्याही,महणू् नतच्या्विचया होणयािया 
अभ्यास ही ्यांब्वलया आहे..! 
हे नकती ्वयाईट अन् भ्या्वह आहे,कयािण एक भयारया संपणयाि महणजे 
त्या भयारेत केलेले संसकृतीचे न्सगयाषाचे,मया््वीजी्व्,जत्,नलप्या,
्वेशभूरया,पयाककलया 
हे संपू् जयाईल.जेवहया एक भयारया इत््या सहज संपुषटयात 
्ेते,नतच्यासोबत आपण खूप कयाही न्वसरू् जयातो कीं्वया ते 
आपल्यालया न्वसिण्या भयाग पडते..! 
हजयािो ्वरयायंच्या जगण्याचया सयांसकृनतक,भौगोनलक,मया््वी उतरियांतीचया 
्या्वि त्या भयारेत झयालेलं नलखयाण ्याही्े, ्यांमुळे हे स्वषा त्यांच 
िोजच्या जी्व्यात जगण्याची न्वनशषट पद्त,दसतया्वेज ्यामुळे नज्वंत 
असेल.पिंतु जेवहया ्या भयारेतील त्या शे्वटच्या व््तीचया मृत्ु होतो 
त्या ्वेळी भयारेसंबंधीचे शबदयांमध्े दडलेले ्वेग्वेगळे संकेतक मित 
असेल कया्मसयाठी त्या व््ती सोबतच..! 
पुढे जयाऊ् फ्त आपल्याच देशयाचया न्वचयाि कधी 
केलयातति,आपलया देश ओळखल्या जयातो तो न्वन्वध भयारया,संसकृती
,्वेशभूरया,्वेद,पो्ी,पुियाण,न्वन्वध धमषाग्रं्,जगण्याच्या ्वेग्वेगळ्या 

पद्ती,ियाहणीमया्,पयाककलया,सण,्वयाि, नशक्ण ्यांमुळेच..! 
आपल्या देशयातही अ्ेक भयारया संपुषटयात ्ेण्याच्या मयागयाषा्वि 
आहे,पिंतु ्या भयारयां्विही अजू्ही कुठलया अभ्यास,नलनखत स्वरुपयात 
केलेलया अ्ु्वयाद,लेख् भेटत ्याही ही शोकयांनतकया आहे..! 
भयाित ्या देशयालया स्वषादूि ओळख नदली जयाते ्याचे एक महत््वयाचे 
कयािण भयाितयात असलेली भयारया संसकृती..! 
मया्या्े स्वषादूि स्वयाषानधक जुन्या भयारया महणू् आपण ज्या भयारयां्या 
नमि्वतो त्या संसकृत,उदूषा ्या भयारया कदयानचत पुढील कयाही शतकयात 
्यामशेर होईल,्याची भीती ्वेळो्वेळी ्वयाटत आहे. 
कयािण अलीकडेच्या कयाळयात ्या भयारयांबद्दल ् झयालेलया अभ्यास.
्व्या नपढीलया अजू्ही बऱ्यापैकी ्या भयारया शयाळेत उपलबध 
्याही,अजू्ही त्या कोणयालया ्ेत ्याही.्या भयारया संपल्या ति नकती 
मोठया इनतहयास,मयानहती,संसकृती,सयानहत् हे कया्मसयाठी संपुषटयात 
्ेईल.्या भयारयां्वि बऱ्यापैकी (अलप प्रमयाणयात) लेख् झयाले आहे. 
पिंतु त्याचे जत्,सं्वधषा् किण्यासयाठी आपण कुठेतिी कमी पडत 
आहोत असेही ्वयाटू् जयाते..! 
आज तयांडे,्वयाडे,पयाड्यात जेवहया कधीतिी जया्वू् भेट देतो तेवहया 
ते्ील आनद्वयासी जमयातींचया जगण्यासयाठीचया संघरषा खूप ज्वळू् 
नदसू् ्ेतो.मुळयात हया लढया फ्त जगण्यासयाठीच आहे कया..? 
की ्याही पुढे जया्वू् आपली संसकृती,नपढ्यांपयासू् असलेली 

आपली बोलीभयारया,्वेशभूरया,पयाककलया ही आपल्या पुढील नपढीलया 
देण्यासयाठी,ती भयारया ती संसकृती नटक्वण्यासयाठी चयालू असलेलया 
हया संघरषा आहे ्याचे उत्ि भेटत असते नकं्वया तो नमळ्वण्या हेतु 
असतो..! 
कधीतिी डोंगि दऱ्यात,्वयाडीत हया प्र्वयास झयालया की 
जगण्यासयाठीचया,संसकृती नटक्वण्यासयाठीचया हया लढया खूप ज्वळू् 
अ्ुभ्वया्लया ्ेतो.भयारया,संसकृती जप्वली जया्वी ्यासयाठी चयालू 
असलेले प्र्त् अन् ्या न्वर्या्वि चयालू असलेलया अभ्यास 
नमळ्वण्या हेतु जेवहया ्वयाच् होते,तेवहया लक्यात ्ेतं हे स्वषा खूप मयागे 
पडू् ियाहीलेले आहे..! 
कुठलीही भयारया असो ती जेवहया संपुषटयाच्या कगयािया्वि आहे तेवहया 
नतचे जत्,सं्वधषा् अन् नतच्या्वि न्वसतृत अभ्यास,लेख् 
वहया्वं.जेणेकरू् उद्या जेवहया ही भयारया कया्मची संपुषटयात ्ेणयाि 
असल ति नतचया पूणषापणे आपलया अभ्यास झयालेलया असेल,जो 
नलनखत स्वरूपयात आपल्याकडे असेल.ज्यामुळे ती संसकृती,भयारया 
जप्वण्याचया कुठेतिी प्र्त् होत ियाहील...  
कयाल पि्वया ्वयाच्यात आले की २०१६ मध्े अंदमया् न्कोबयाि 
बेटयां्वि ६५०० ्वरयायंपयासू् बोलली जयाणयािी "बो" ्या्वयाची बोलीभयारया 
होती २०१६ मध्े "नसन््ि बो्वया" ्या्वयाची  "बो" बोलीभयारया 
बोलणयािी ती महयातयािी मेली नतच्या बिोबि "बो" ्या्वयाची ती 
बोलीभयारया सुद्या संपुषटयात आली,्षट झयाली. 
कयाही नद्वसयांपू्ववी असयाच "ई्याक" ्या्वयाच्या भयारेचया अंत झयालया 
ती संपुषटयात आली,झयाले कया् एक संसकृती जी हजयािो ्वरषे ह्यात 
होती नतचया अंत झयालया.ती कशी होती ्याचया कुठलयाही अभ्यास नकं्वया 
लेख् ्याही हे खूप दुःखद आहे. 
अश्या आपल्या ती् नपढीच्या कयाळयात तबबल २०० भयारया सोबत 
संसकृती ्षट झयाल्या मृत्ु पया्वल्या... 
मिणयाऱ्या आनद्वयासी बोलीभयारया जगयाव्यात महणू् सं्ु्त ियाषट् 
संघट्या ्ु ्ो ्े २०१९ हे जयागनतक आनद्वयासी बोलीभयारया ्वरषा 
जयाहीि केले.महयाियाषट्यात ९४ बोलीभयारया बोलल्या जयातयात,त्यापैकी 
३६ आनद्वयासी बोली आहे ज्यां्या जप्वणे खूप महत््वयाचे जरुिीचे 
आहे.कयािण त्या संपुषटयाच्या कगयािया्वि आहेत..! 
कयातकिी,कोलमी,कोकणी,देहबोली,धयाणकया,हलबी,मयाडी्या,डयांग,
कोिकु,कोटली,गयान्वत ्या आनण अश्या अ्ेक भयारया ्यांचे सं्वधषा् 
वहया्वे,लेख् वहया्वे ्या भयारयां्या जोडू् सयानहत् न्नमषाती वहया्वी 
जेणेकरू् ्या भयारयां्वि सखोलपणे अभ्यास होईल..! 
हे फ्त ्या भयारयांसयाठी ्याहीति भयाितयात,्वहे ति जगयातील अश्या 
अ्ेक भयारयांसयाठी आहे. 
तेवहया एक भयारया संपणे हे खूप ्वयाईट गोषट आहे,हे ्ुकसया् कधीही 
् भरू् न्घण्यास सयािखे आहे.एकया भयारेचया असया दुददै्वी मृत्ू 
होऊ ््े इतकंच.कयािण ्यामुळे एकया भयारेलया,संसकृतीलया आपली 
पुढची नपढी कया्मची मुकलेली असेल जे ्को ्वयाटते..!

चोिी आनण न््याली सोडू् कुठलही कयाम करु .कोणतेही 
कयाम लहया् ्सते. हे म्यात ठे्वू् जि लढलो ति कधीच 
उपयाशी झोपया्व लयागत ्याही.असया ठयाम आतमन्वश्वयास ठे्वू् 
पुढे झेप घेणयािे हे दोघे बेिोजगयाि नमत्रभयाऊ. ्वेळ ्वयाईट असते 
मयाणूस ्याही .असे आपले भया्व कळकळू् सयांगणयािी ही 
परिश्म श्ींमत दो् मुखी भयाऊमुतवी. नशकलेले हूशयाि भया्वंड.
संतोर आनण गोकूळ. कुठल्याच सुख सुन्वधया ्सलेल्या ,शेती 
नश्वया् कुठलयाच व््वसया् ्सलेलया, अशया खेड्यातू् ्ेऊ् 
,तयालु््यात ्याम्वंत,सुखी व््वसयान्क झयालेल्या ह्या दो् भया्वयांची 
व््या.संतोर आनण गोकुळ ह्या दो् भया्वयां्ी  हयालयानखचीच्या 
परिकस्तीतू् स्वतःलया नसद् केल्याच शहयाणपण बेिोजगयािीलया 
प्रेिणया देत.
नजलहयाच्या नठकयाणी कंप्ीत कयाम करू् बिेच नद्वस आपली 
उपजीन्वकया भयाग्वली .आनण कंपन्यांमधी लेबि ते नटम नलडि 
प्यंतचया प्र्वयास खूप खडति कयाढलया.बिेच नद्वस कंप्ीत 
कयाम केल.कमी पैशयात ए्वढी हूतूतू किया्ची.पुनहया कयामे करु् 
्वरिषठयांची फयालतूची बकबक  न्व्याकयािण ऐकया्ची.्या िोज-
िोजच्या कटकटींचया ्वैतयाग ्या्चया. पण ्यान्वलयाजयाणे कयाम 
किया्वे लयागे. बऱ्याच ्वरयायं्ी एके नद्वशी कंप्ीचया न्णषा् आलया.
आनण कंप्ी्े बऱ्याच कयामगयाियां्या कयामया्वरू् कयाढू् टयाकले.
त्यात त्या दो् भया्वयांचयाही ्ंबि होतया.कंप्ीतल्या ्वरिषटयां्या 
न्व््वण्या करू्ही कयाम पित नमळयाल ्याही.बऱ्याच दुसऱ्या 
कंपन्यात प्र्त् केलया. नत्ही कयाम नमळयाल ्याही. त्या नद्वशी 

दोघया भया्वयां्या कळू् चुकल.कंप्ीच्या ्या ्ोकऱ्यांच कयाही 
खि ्सत.”नब् मौसम बयारिश “सयािख असत. गिज असेप्यंत 
कयामया्वि ठे्वतयात.गिज संपली की ,लया् मयारू् कयाढू् देतयात.
आतया ्ोकिीलया ियाम ियाम करु .न् कयाहीतिी धंदया चयालू करु. 
्याहीति गया्वयाकडे शेती तिी करू.बऱ्याच न्वचयाि न्वन्म्यातू् 
तोडगया कयाढलया.आनण गया्वयाकडे बोऱ्या नबसति घेऊ् आले.
घिी आले तेवहया त्यां्या ्वयाटत होत. कंप्ी्े सया् सोडली.
ति घिचे सया् देतील.घियात जयागया देतील.पण उलटच घडल.
्वनडलयां्ी नशव्यांचया ्वरयाषा्व चयालू केलया.आतया ति त्यांच्या 
सोबतीलया घिच्यांचीही आशया उिली ्वहती. गया्वयातील लोक 
त्यां्या हसया्लया लयागले.नचड्वया्लया लयागले.त्याच ्वरवी त्या 
दोघयां्ी जोमया्े शेती करू् पनहली. ल् मेह्त करू् त्या 
्वरवी शेती जोमया्े नपक्वली.पण नत्ही त्यां्या कयाही ्शीबया् 
सया् नदली ्याही.त्या ्वरवी मिणयाचया पयाऊस झयालया .न् सगळे नपक 
्वयाहू् गेली. बोकयांडी उलट कजषा झयाल.पुनहया ्वनडलयां्ी  धयािदयाि 
नशव्यांचया मयािया केलया.त्या ्वरवी ते त्यांच्या पयाल्थ्या ्नशबया्वि 
नचडले .िडले ,मया्नसक त्यात गेले.कयाही कयाळया्ंति दोघयां्ी 
एक मेकयांची समजूत कयाढली. स्वतःलया ्वयाईट न्णषा्यापयासू् 
सया्विल. आनण पुनहया ्व्या्े आतमन्वश्वयासयाची मुठ आ्वळली. 
आनण ठि्वलं.आतया ्नशबयाच्या ्या पयाल्थ्या घड्याच्या मुंड््या्वि 
पया् देऊ् उभ ियाहया्चं. त्या पयाल्थ्या ्नशबयालया आतया 
पया्याखयाली तुड्वया्च. 
तयालु््यालया आले.न् ्या््या्वि गुळयाचया चहयाचया हजॉटेल चयालू केलया 

.आनण खूप मेह्त घेऊ्.संकटयां्वि मयात करु्,आजूबयाजूच्या 
ज्वळच्या, लयांबच्या शबद प्रल्याच्या ्वयाईट ्व्तव्याच्या प्रहयाियालया 
, पच्वू्-पच्वू् ,सतत आतमन्वश्वयासयालया ्वयाच्यातू् उभयािी 
देऊ्-देऊ् सं्मया्े,म्याशी उनमद ठे्वू् नजद्दी्े लढत ियानहले 
.लगभग चयाि ्वरयायंत.तयालु््याच्या पंचरिोशीत कयाळेचया फेमस 
गुलयाचया चहया,फेमस केलया.प्रनसद्ी नमळ्वली.कयाम्वंत होऊ् धंदया 
्याम्वंत केलया.सयातत्या्े चयालू ठे्वलया.हळू हळू आतया ्शयाच सुख 
नमळया्लया लयागलं.चेहऱ्या्वि समयाधया् उठू् बोलया्लया लयागलं.
आनण बघतया बघतया धंद्या्े पयाच्वया गे्ि टयाकलया.न् पटयापट चयाि 
पयाच ्वरषा न्घू् गेली.आनण त्या कयाळयात गया्वयाकडल्या जनम्ीत 
्वयाढ केली. तयालु््यालया स्वतःच्या गयाड्या-मयाढ्या केल्या .मुलयां्या 
उत्म दजयाषाचं नशक्ण देण्याइतपत पयालक महणू् नजममेदयाि झयाले.
कनठण परिश्मया्ंति सुख फळयालया आलं. बऱ्याच सुख सुन्वधया 
उपलबध कितया आल्या.आज अनभमया्या् सयांगया्च महणजे त्या 
्वेळी धंद्यान्वर्ीची लयाज बयाजूलया ठे्वू् चहयाचया धंदया न््वडलया.
आनण तोच धंदया आज आन्षाक पयाठबळयाचया रिोत ब्लया.ही मोठी 
भया््याची न् अनभमया्याची  बयाब आहे. लोक कया् महणतील 
.्या्वे ठे्वतील ,भया्वकी हयासेल , बया्कया ्या्वे ठे्वतील.्याियाज 
होऊ् मयाहेिी न्घू् जयाती्ं,बया्कया -पोियां्या अपमया् ्वयाटेल.
बया्कोलया ्वयाटलं ््विया ए्वढया नशकलया.पोियालया ्वयाटलं बयाप 
ए्वढया नशकलया.ति कया् कितो् ति चहया न्वकतो्.लोकयांच्या 
उशट्या कपबश्या, ्लयास धूतो ् .महणजे आपल्याच बया्कया-
पोियां्या आपल्या व््वसया्याची लयाज ्वयाटेल.मग कसं...?अश्या 

न्वचयाियात भटकलो असतो ति आज बया्कया-पोियांच्या चेहऱ्या्वि 
जे समयाधया् पयाहया्लया नमळत् .ते कदयानचत आमही कयाहीच केलं 
्सतं ति ते नद्वस आज नदसले ्सते.अशया ्या भया्व्या दोघे 
भयाऊ आज अ्या्वि कितयात.  ञयास होणयाि ..! होणयाि...! ््की 
-््की मयानहत होतं .आनण तो सगळया त्रयास सह् करु्च पुढे 
जया्वं लयागणयाि.्या सगळ्या संकेतयांची पू्वषा सुच्या आधीपयासू्च 
असल्यामुळे पसतया्वया ्ेण्याचया नकं्वया हतयाश होण्याच्या शंकया 
कुशंकया म्यात ्वहत्या.ध्े् म्यात ठयाम होते.्वेळ प्रसंगी 
्ेणयाऱ्या परिकस्तीलया सयामोिे जया्वे लयागणयाि आहे.महणू् त्याचयाही 
बंदोबसत आधीच करु् ठे्वलया होतया. आज व््वसया्यातू् स्वषास्व 
नमळयाल.अस मयान् किया्वं लयागेल.कयािण ्या्वे ठे्वणयािे,कोसणयािे, 
सया् सोडू् जयाणयािे ्यांच्या सगळ्यांच्या ्जियात आज आमही 
मोठे झयालो आहोत.मोठ्या सनमया्या्े आई-्वडील,ज्वळचे-
दूिचे  पयाहू्े-िया्वूळे,नमत्र सगळेच आमच अनभमया्या्े गुणगया् 
गयातयात.आमच्यासयाठी ्या पेक्या मोठ ्श दूसि ्याही.हेच खिं 
्शयाच फळ .सुि्वयातीलया सगळ्यां्या अडचणी ्ेतयात.आनण त्या 
अडचणीं्वि मयात किया्लया जमलं.की जमलं.सं्म महत््वयाचया 
आपण जि स्वःतयालया ओळखू शकलो ति आपल्या सयािखया 
्शस्वी कुणीच ्याही.स्व:तयालया पयािख्े,आतमन्वश्वयासया्े 
स्वतःलया  नसद् करु् दयाख्व्े हेच आपल खिं ्श असतं.                                                                                                                       
आजकयाल ज्याच्या नखशयात चल्यातल 
्याणं.त्याचचं गयातया लोक गयाणं...!                                                                                              
लयाज सोडया कयामयाची...! किया कमयाई सुखयाची...!

गुलामी केल्ापेक्षा हमाली करु पण...
 लक्ष्मर् िाले् 

संपर्क  क्र. 8888606068

भारत सोनिर् े
संपर्क  क्र. 9307918393
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अंबाजोगाई : शहियाच्या अगदी लगत असणयाऱ्या मौजे शेप्वयाडी 
्े्े शयास्याच्या ्वती्े जेंवहया पयाझि तलया्व किण्याचे ठिले. तेंवहया 
लयागलीच भूसंपयाद् न्वभयागया्े संबंनधत तलया्वयासयाठी आ्वश्क 
असणयाऱ्या क्ेत्रयातील शेतकऱ्यां्या तहसील कया्याषाल्याच्या ्वती्े 
आिंभीक अनधसूच्या तयातडीच्या खंडयानश्वया् भुमीसंपयाद् कया्दया 
१८९४ च्या कलम १ मधील ४ (१) ्ुसयाि फयाईल रि.३६/८७ 
अन्व्े अनधसूच्या ४८/१९/०७/१२ ्े नद.१०/१२/२०१२ िोजी 
्ोटीस बजया्वली आनण संबंनधत कयाही हिकत असेल ति ती 
नद.२५/१२२०१२ िोजी प्यंत कळ्वया्वी असे बजया्वू् संबंनधत 
पयाझि तलया्व रि.१ च्या कयामयाच्या पु्वषा त्यािीस प्रत्क्रित्या 
सुरु्वयात केली.  संबंनधत न््ोनजत तलया्वयासयाठी जया्मो््या्वि 
जयाऊ् भुसंपयाद् कया्याषाल्या्े केलेल्या मोजणीप्रमयाणे आनण 
नद.१७/०२/२०१४ च्या तहसील कया्याषाल्याच्या पंच्याम्यातील 
अह्वयालया प्रमयाणे श्ी.न्वश्व्या् दयादयािया्व कियाड ्यांच्या ्या्वे सवहषे 
्ं. ७२/१ मधील ०.९८ आि, मॅ्ेनजंग ट्सटी ऑफ एम.आ्.
टी.पुणे च्या ्या्वे सवहषे ्ं. ७३/१ मधील १ हे ०५ आि, गुंडीबया 
नबरुबया कयाळे  ्यांच्या ्या्वे सवहषे ्ं. ७३/२ मधील ०.२८ आि, 
ति नदलीप ियामिया्व शेप ्यांच्या ्या्वे सवहषे ्ं. ७३/३ मधील ०.६२ 
आि सुपीक ्व ०.०२ आि पोटखियाब असे नमळू् एकूण ०.६४ 
आि असे स्वयायंचे नमळू् एकूण २ हे्टि ९५ आि क्ेत्र संपयादीत 
किण्यात आले.  मया्वेजया नमळण्याकरितया त्याि किण्यात आलेल्या 
ई-सटेटमेंट आ्वयाड्ड मधील क्ेत्रयात अ्यानधकृत फेिफयाि करू् 
बोगस ्ोंद घेत लयाखोंचया मया्वेजया हडपणयाियाची तयातकयाळ चौकशी 
करू् शयास्या्े संबंनधत आगयाऊ ि्कम ्वसूल कित ४२० चया 
गुनहया दयाखल किया्वया अशी मयागणी नदलीप शेप ्यां्ी केली.  
संबंनधत शेप्वयाडी पयाझि तलया्व रि. १ सयाठी संपयानदत किण्यात 
आलेल्या क्ेत्रयांमध्े कयालयांतिया्े मया्वेजया नमळ्वण्यासयाठी ई-सटेटमेंट 

आ्वयाड्ड त्याि किण्यात आलया. त्यामध्े मूळ शेतकिी नदलीप 
ियामिया्व शेप ्यांचे ्या्वच च्क ्वगळण्यात आले. ति ट्सटचे 
क्ेत्र कमी करू् आपल्या ्या्वया्वि मूळ २८ आि क्ेत्र असतया्या 
ते १ हे्टि २५ आि करू् शयास्याची अंदयाजे कोटीच्या घियात 
मया्वेजया उचलणयाऱ्या  सुदशषा् सदयानश्विया्व कयाळे ्यां्ी के्वळ 
संबंनधत शेतकऱ्यांचीच ्याही ति शयास्याची ही फस्वणूक 
केल्या्े ्या प्रकिणयाची सखोल चौकशी करू् संबंनधतया्वि 
420 सह अन् लयागू असलेल्या तितुदी्ुसयाि कठोियात कठोि 
कयाि्वयाई किण्यात ्या्वी आनण ह्कयाच्या मया्वेजयापयासू् ्वंनचत 
ियानहलेल्या शेतकऱ्यांचे क्ेत्रफळ दुरुसत करू् त्यां्या त्यांचया 

ह्करुपी मया्वेजया नमळया्वया अशी मयागणी पीनडत शेतकिी 
नदलीप ियामिया्व शेप ्यां्ी शयास् दिबयािी केली असू् 
्याबयाबत ्याप्रकिणी आमच्या प्रनतन्धी्े ्ोडयासया कया्ोसया 
घेण्यासयाठी उपनजलहयानधकयािी (भूसंपयाद्) जया्क्वयाडी रि. 
४ मु.अंबयाजोगयाई नज.बीड कया्याषाल्याचे उपनजलहयानधकयािी श्ी.
न्वश्वयास नशिसयाठ ्यां्या संपक्क सयाधण्याचया प्र्त् केलया असतया 
त्यांचया संपक्क होऊ शकलया ्याही. पिंतु उपलबध कयागदपत्रयांच्या 
आधयािे ्या प्रकिणयात ््कीच कयाहीतिी गौडबंगयाल आहे. हया 
दयाट संश् उपलबध कयागदपत्रयां्ुसयाि बळया्वतो आहे. ्याप्रकिणी 
झयालेलया 'न्वश्वयास' घयात:: शेतकऱ्यां्ी टयाकलेलया 'न्वश्वयास' ्या 

सया-्यालया उपनजलहयानधकयािी (भूसंपयाद्)  "न्वश्वयास" नशिसयाठ 
हे नकती "न्वश्वयासपु्वषाक हयातयाळतयात ्या्विच सयािेकयाही अ्वलंबू् 
आहे. ्या प्रकिणयांमध्े मुळ अह्वयालया्ुसयाि संपयानदत क्ेत्र २ 
हे्टि ९५ आि नदसू् ्ेते. ति आ्वयाड्ड प्रमयाणे २ हे ८३ आि 
नदसू् ्ेत असु् पैकी श्ी.न्वश्व्या् दयादयािया्व कियाड ्यांच्या 
्वै्क्तक ्या्वया्विील ०.९८ आि हे दोनही ्वेळेस कया्म असु् 
त्यांच्या ट्सट्विील मुळ १ हे्टि ०.५ आि ऐ्वजी आ्वयाड्डलया 
०.७० आि दशषान्वण्यात आले असू् उ्वषारित ०.३५ आि गेले 
कुठे.....?? हया प्रश् अ्ुत्रित आहे. ति मुळ सयातबयािया, 
पंच्यामया, अह्वयाल आनण नमळयालेल्या ्ोटीस ्ुसयाि नदलीप 
ियामिया्व शेप ्या नपडीत शेतक-्याचे ्या्वे ०.६४ आि क्ेत्र 
दि्वेळी नदसू् ्ेते. ति मग मया्वेजया नमळ्वण्यासयाठी ई-सटेटमेंट 
आ्वयाड्ड    त्याि होतया्या हे क्ेत्र ्ेमके गेले कुठे.....?? ्यात 
्ेमके कया् गौडबंगयाल आहे......??? नदलीप शेप ्यामक 
शेतक-्याचे क्ेत्र च्क उड्वू्च लया्वले असू् तसे ते 
उड्वू् लया्वल्याचे उपनजलहयानधकयािी भूसंपयाद् जया्क्वयाडी 
प्रकलप रि. ४ ्यांच्या्वती्े तलयाठी सजजया--शेप्वयाडी ्यां्या 
नद. ०२/०८/२०२२ िोजी नदलेल्या ्ोटीस ्ुसयाि नदसू् ्ेत 
आहे. त्यात नदलीप ियामिया्व शेप ्यांचे ्या्व कुठेच नदसु् ्ेत 
्याही.तेंवहया त्यां्ी केलेल्या तरियािी्वरू् उपनजलहयानधकयािी 
भूसंपयाद् जया्क्वयाडी प्रकलप रि.४  ्यां्ी खिच कमी-जयासत 
फेिपत्रक बदल झयाले आहेत कया...??  असे कयाही झयाले असेल 
ति त्या-त्या ्वेळेच्या सयातबयािया (७/१२) ्ुसयाि ्ोंदी घेऊ् 
तलयाठी सजजया--शेप्वयाडी कया्याषाल्या्े तसया अ्ुपयाल् अह्वयाल 
तयातकयाळ सयादि किण्याचे न्दषेश नदले असू् आतया ्या पयाझि 
तलया्व रि.१ मधे झयालेल्या न्वश्वयास घयातयालया, नपडीत शेतक-
्या्े टयाकलेल्या न्वश्वयासयालया संबंनधत अनधकयािी श्ी.न्वश्वयास 
नशिसयाठ कसे न्वश्वयासपु्वषाक हयातयाळतयात ्या्विच प्रकिणयाची 
पुढील नदशया ठिणयाि आहे हे मयात्र न्कशचत.....!!

शेपवाडी पाझर तलाव : मावेजा हडपणाऱांवर कारवाई करा : रदलीप शेप 
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्यागपूि ्े्े झयालेल्या ्गिपंचया्त प्रेनसडेंट कप ्या तया्््वयांदो 
सपधषेमध्े पृ्थ्वीियाज गजया्् शेळके ्या्ी प्र्म पयारितोनरक 
नजंकलेले आहे. ्याबद्दल त्यालया चॅकमप्् ऑफ चॅकमप्् 
हया पुिसकयाि देण्यात आलेलया आहे. तो बी. बी. ए. नद्ती् 
्वरषा आंबेडकि कजॉलेजचया न्वद्या्वी आहे. ्या ्शयाचे श्े् तो 
आपल्या नशक्कयां्या ्व कजॉलेजचे प्रयाचया्षा न्झषाि कुलकणवी 
्यां्या देतो.

आधुवनर रेसरी न्ूज  

पणजी : गोमंतकी् सयानहकत्क ्व पत्रकयाि प्रकयाश ियामचंद्र 
क्ीिसयागि ्यां्या मुंबईतील दत्यात्रे् कृषण सयांडू सयानहत् 
पुिसकयाि जयाहीि झयालया आहे, सयानहत् क्ेत्रयात मया्याचया मया्लया 
गेलेलया हया पुिसकयाि त्यांच्या ‘मयाणसयांची हया्व सयांगया संपणयाि 
तिी कधी’  ्या लनलत लेखसंग्रहयालया 
जयाहीि झयालया आहे. दत्यात्रे् कृषण 
सयांडू प्रनतषठया्चया हया प्रनतषठेचया 
पुिसकयाि प्रयापत वहया्वया अशी अ्ेक 
सयानहकत्कयांची इच्या असते. १ एनप्रल 
२०२० ते  ३१ मयाचषा २०२२  ्या दो् 
्वष्यायंच्या  कयालया्वधीत प्रनसद् झयालेल्या 
पुसतकयांसयाठी प्रनतषठया््े पुसतके आमंनत्रत केली होती. प्रकयाश 
ियामचंद्र क्ीिसयागि ्यांच्या  इ. स. २०२१-२२ मध्े प्रकयानशत 
झयालेल्या लनलत लेखसंग्रहयालया हया पुिसकयाि जयाहीि झयालया आहे.  
न्वशेर महणजे ्या पुसतकयाचया प्रकयाश् समयािंभ पुणे ्े्ील 
महयाियाषट् सयानहत् परिरदेच्या दयामयाजी्गि मंगळ्वेढया शयाखे्े 
केलया होतया. त्या्वेळी प्रया. अशोक कोळेकि प्रमुख दै. दयामयाजी 
ए्सप्रेसमधू् प्रकयाशत झयालेल्या ‘म्या मयातीचया सुगंध’ ्या 
सयापतयानहक सदियामधील न््वडक लेखयांचे हे पुसतक आहे.

ता्कवांदो सप्धेत पृथवीराज 
शयेळकेला प्रथम पाररतोङ्षक

प्रकाश क्षीरसागर ्ांना 
दत्ात्रये् कृषण सांडू पुरसकार

ववश्वशांती, दहशतवाद मुक्तीसाठी शशवभक्ांकडूि वैश्श्वक महारुद्ाशभषेक 
आधुवनर रेसरी न्ूज  

पुणये : हि हि महयादे्वचया ज्घोर... रुद्र मंत्रपठण... 
नश्वभ्तीचया जयागि अशया भक्तम् ्वयातया्विणयात जगभियातील 
एक लयाखयाहू् अनधक नश्वभ्तयां्ी ऑ्लयाई् महयारुद्रयानभरेक 
केलया. भयाितयाचे ्ोि सुपुत्र स्वयामी न्व्वेकया्ंद ्यां्या अनभ्वयाद्, 
तसेच न्वश्वशयांतीचया प्रसयाि आनण दहशत्वयाद मु्तीची प्रया्षा्या 
किण्यासयाठी हया रुद्रयानभरेक झयालया. ्वयाियाणसी ्े्ील कयाशी 
न्वश्व्या्, बयािया ज्ोनतनलयंग आनण देशभियातील नश्वयाल्यात 
रुद्रमंत्रयाचया ्याद दुमदुमलया. 
महयारुद्रयानभरेकयाचे सं्ोजक ्व ्व्म संस्ेचे संस्यापक गौि्व 
नत्रपयाठी ्यांच्यासह जगभियातील नश्वभ्तयांच्या ्वती्े उडुपी 
्े्ील ्ु्वया उद्ोजक, आतमया फयाउंडेश्च्या संचयालक 
िशमी सयामंत ्यां्ी कयाशी न्वश्व्या् मंनदियात रुद्रयानभरेक 
केलया. पुण्यातील ओंकयािेश्वि मंनदियात न्वश्व नहंदू परिरदेचे 
संपक्क प्रमुख म्ोहि ओक, लंड् ्े्ील अले्स हॅनकी 
्व नश्वभ्त प्वयाि ्यां्ी रुद्रयानभरेक केलया. प्रत्क् आनण 
ऑ्लयाई् सहभयागी होत जगभियातील नश्वभ्तयां्ी उतसफूतषा 
प्रनतसयाद नदलया. दुपयािी ३.३० ते ४.३० ्या कयालया्वधीत 
महयारुद्रयानभरेक झयालया. १४१ देशयांतील नहंदूं्ी ्यात सहभयाग 
घेतलया.  मयाजी उपमहयापौि सिस्वती शेंडगे, श्ी ओंकयािेश्वि 
दे्वस्या्चे मुख् न्वश्वसत ध्ोत्म लोणकि, भयाितमयातया 
मनहलया मंडळ ट्सटच्या कया्याषाध्क् नप्र्ंकया शेंडगे-नशंदे 
आदी उपकस्त होते. बयाल् ग्रुपचे पु्ीत बयाल् ्यांच्यासह 
नरिएनटवह कयावहषा प्रया्वहेट नलनमटेडचे प्व् सियाफ, समसयािया 
कॅनपटलचे म्ीर जयालया्, पयाटटे्स ए्वहीचे संस्यापक 
गुंज् भयािद्याज, इ्ोपले्सस कनसलनटंग सकवहषासेसचे अनमत 

आ््पिया ्यांचे ्या उपरिमयालया सहकया्षा लयाभले. भयाित 
शयांततया, एकयातमतया आनण न्वकयासया्वि भि देत असल्याचया 
संदेश न्वश्वयालया देण्याचया प्र्त् ्यातू् केलया गेलया. न्वश्व 
नहंदू परिरदेचे महयासनच्व स्वयामी न्वज्या्या्ंद महयाियाज ्यांच्या 
कलप्ेतू् हया महयारुद्रयानभरेक सयाकयाि झयालया. १२९ ्वरयायंपू्ववी 
स्वयामी न्व्वेकया्ंद ्यां्ी नदलेल्या ्या शयांती संदेशयाचे, तसेच 
अमेरिके्विील ९/११ च्या दहशत्वयादी हलल्यातील पीनडतयांचे 
समिण ्याद्यािे किण्यात आले, असे म्ोहि ओक ्यां्ी ्मूद 
केले. ध्ोत्म लोणकि महणयाले, "कयाशी न्वश्व्या् मंनदियासह 
हया महयारुद्रयानभरेक ओंकयािेश्वि मंनदियातही झयालया, ्याचया आ्ंद 
आहे. ओंकयािेश्वि हे पुणेकियांचे श्द्यास्या् असू्, पुणेकियां्ी 
्यात सहभयागी ्ोंद्वलया. समयाजयातील ्वयाईट श्तीं्या 
संप्वण्यासयाठी हया उपरिम महत्वयाचया ठिेल." 

भयािती् संसकृती सनहषणू असू्, एकयातमतया, बंधुभया्व त्याचया 
गयाभया आहे. संपूणषा जगयालया शयांततेचया मयागषा दयाखन्वण्याचे कयाम 
अ्ेकदया भयाितया्े केले आहे अध्यातमयाचे अनधषठया् असलेल्या 
भयािती् संसकृतीत रुद्रयानभरेकयालया अनतश् महत्व असू्, 
न्वश्वयालया दहशत्वयादमु्त किण्यासयाठी प्रया्षा्या केली. 
-  ॲले्स हॅनकी, लंड्हू् आलेले नश्वभ्त 
पंतप्रधया् ्िेंद्र मोदी ्यां्ी ियाब्वलेल्या 'नडनजटल इंनड्या'मुळे 
भयाितयातील लोकयां्ीही मोठ्या प्रमयाणया्वि हया महयारुद्रयानभरेक 
सोहळया पयानहलया. श्ी कयाशी न्वश्व्या् मंनदि प्रशयास्, मुख् 
कया्षाकयािी अनधकयािी सु्ील ्वमयाषा ्यां्ी ्या सोहळ्याच्या 
्शयासयाठी सहकया्षा केले. स्वषा सह्ोगी व््तींचे आभयाि 
मया्तो. 
- गौि्व नत्रपयाठी, सं्ोजक ्व संस्यापक ्व्म संस्या 

आजपासूि अभाववपचे सदस्यता िाेंदणी अशभयाि
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अंबाजोगाई : अनखल भयािती् 
न्वद्या्वी परिरद ही जगयातील 
स्वयाषात मोठी न्वद्या्वी संघट्या 
महणू् ओळखली जयाते. 
शैक्नणक,सयामयानजक,सयांसकृनतक क्ेत्रयात 
स्वयामी न्व्वेकया्ंदयांच्या न्वचयाियां्वि 
न्वश्वयास ठेऊ् िच्यातमक कया्याषा्वच्या 
जोिया्वि अभयान्वप्े आपलया ठसया 
उमटन्वलया आहे. महयान्वद्याल्ी् 
न्वद्या्थ्यायंच्या शैक्नणक समस्या 
सोड्वण्या अभयान्वप ्ेहमीच ततपि 
असते. प्र्वेश,परिक्या,न्कयाल,नशष्
्वृत्ी आदी प्रश्यां्या न्वद्या्वी परिरद 
्ेहमीच सरिी् आनण आरिमक असते. 
न्वद्या्वी परिरद आंदोल्च किते असे 
्याही ति संसकयािक्म आनण सुसंसकृत 
कया्षाकतयाषा घडलया पयानहजे ्या करितया 
अभयान्वप ्ेहमीच असते. कया्षाकतयाषा 
न्वकयासयाच्या नकं्वया न्वद्या्वी न्वकयासयाच्या 
दृषटी्े अभयान्वप  न्वन्वध कया्षारिम 

उपरिम सयातत्या्े ियाब्वते. सयानहत् ्व 
कलया क्ेत्रयातील न्वद्या्थ्यायंसयाठी प्रनतभया 
संगम, अनभ्यांत्रीकीच्या न्वद्या्थ्यायंसयाठी 
नडपे्स, न्वद्या्वी्ी स्वसंिक्ण नशनबि 
(नमश् सयाहसी), ्या सोबतच 
न्वद्या्थ्यायंच्या म्यामध्े से्वया भया्व 

रुजया्वया ्यासयाठी सटुडनट्स फयाॅि से्वया 
(SFS), जल-जनम्-जंगल-ज्या्वि 
्यांच्या िक्णयासयाठी न्वकयासया्षा न्वद्या्वी  
(SFD) ्यांसयािख्या गनतन्वधींच्या 
मयाध्मयातू् अभयान्वप ्वेग्वेगळ्या 
क्ेत्रयांमध्े कया्षाित असते. ्वेळो्वेळी 
कया्षाकतयाषा प्रनशक्ण ्वगषा, न्वन्वध बैठक, 
प्रदेश सतिी् अनध्वेश्, मयागणी 

परिरदयांच्या मयाध्मयातू् शैक्नणक, 
सयामयानजक ्व सयांसकृनतक क्ेत्रयातील 
ठिया्व अभयान्वप ्वेळो्वेळी घेत असते 
नशक्ण क्ेत्रयातील गुण्वत्या कया्म 
िहया्वी ्या सयाठी अभयान्वप प्र्त् नशल 
आहेच. आज अभयान्वप ही पक्ी् 
ियाजकयािणयाच्या ्वि उठु् कयाम किणयािी 
एकमे्व न्वद्या्वी संघट्या असू् 
आज जगयातील स्वयाषात मोठी न्वद्या्वी 
संघट्या होण्याचया बहुमया् अभयान्वप 
्े नमळ्वलया आहे. न्वद्या्वी नहतयासयाठी 
सदै्व ततपि असणयाऱ्या संघट्े ्वयानरषाक 
सदस् ्ोंदणी अनभ्या् 12 सपटेंबि 
ते 30 सपटेंबि दिम्या् असणयाि आहे. 
अभयान्वप चे कया्षाकतषे शहियातील प्रत्ेक 
महयान्वद्याल्यांमध्े सदस्तया ्ोंदणी 
किणयाि असु् महयान्वद्याल्ी् नशक्ण 
घेणयाऱ्या जयासतीत न्वद्या्थ्यायं्ी  अभयान्वप 
च सदस्त्व घेऊ् जगयातील स्वयाषात 
मोठ्या न्वद्या्वी संघट्ेच सदस् ब्या्व 
असे अ्वयाह् आपल्यालया किण्यात 
्ेत आहे.

ववरोधकांिा स्वप्ातही एकिाथ शशंदे 
रदसतात : श्ीकांत शशंदे 

आधुवनर रेसरी 

ठाणये : एक्या् नशंदे आनण 
दे्वेंद्र फडण्वीस ्यांच्या 
्ेतृत्वयाखयाली ््वी् सिकयाि 
स्याप् झयाल्यापयासू् सत्याधयािी 
आनण न्विोधकयांमधील संघरषा 
नद्वसेंनद्वस तीव्र होतया्या 
पयाहया्लया नमळत आहे. नश्वसे्या 
न्वरुद् नशंदे गट, नश्वसे्या 
न्वरुद् भयाजपया, कयाँग्रेस न्वरुद् 
भयाजपया, ियाषट््वयादी कयाँग्रेस 
न्वरुद् भयाजपया असे अ्ेक 
पदि ्या संघरयाषाचे नदसत आहेत. 
्या पयाश्वषाभूमी्वि मुख्मंत्री 
एक्या् नशंदें्वि सयातत्या्े 
टीकया किणयाऱ्या न्विोधकयां्या 
त्यांचे पुत्र आनण खयासदयाि 
श्ीकयांत नशंदे ्यां्ी टोलेबयाजी 
केली आहे. केंद्री् मंत्री अ्ुियाग 
ठयाकूि सध्या ठयाणे-कल्याणच्या 
दौऱ्या्वि असू् त्या पयाश्वषाभूमी्वि 
प्रसयािमयाध्मयांशी बोलतया्या 
श्ीकयांत नशंदें्ी न्विोधकयांच्या 
टीकेलया खोचक शबदयांत प्रत्ुत्ि 
नदलं आहे.

शन््वयािी एकया कया्षारिमयात 
मुख्मंत्री एक्या् नशंदे 
्यांच्याहसते देशयाचे सिन्या्याधीश 
्ू. ्ू. लळीत ्यांचया सतकयाि 
किण्यात आलया. ्या्वि 
न्विोधकयांकडू् तीव्र आक्ेप 
घेतलया जयात आहे. ियाज्यातील 
सत्यासंघरयाषाचया मुद्दया स्वयोचच 
न्या्याल्यात प्रलंनबत 
असतया्या सिन्या्याधीशयां्ी ्या 
प्रकिणयातील एकया पक्यासोबत 
कया्षारिमयात हजेिी लया्वणं चुकीचं 
असल्याची टीकया केली जयात 
आहे.
्या्वरू् न्विोधक टीकया कित 
असल्याबयाबत न्वचयािणया होतयाच 
श्ीकयांत नशंदे ्यां्ी खोचक 
नटपपणी केली आहे. “ियाज्यात 
हे बहुमतयाचं सिकयाि आलं 
आहे. त्यामुळे न्विोधकयां्या 
आतया किया्लया इति कुठल्या 
गोषटी उिल्याच ्याही्ेत. 
आतया एक्या् नशंदे ज्या गोषटी 
कितील त्याच्या्वि टीकया किणं 
हेच कयाम त्यां्या ियानहलं्”, असं 
श्ीकयांत नशंदे ्या्वेळी महणयाले.
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िवजीवि 
आयुववेरदक रडस्ेन्सरी

(रङ्ववारी मोफत तपासणी)
नस कमजोरी, ङ्शघ्रपतन, शुक्रजंतू कमी, 

वांझपणा असल्ास भये्टा..!
(33 ्वरयाषात 1 लयाख 60 हजयाि रू्णयंा्या मयागषादशषा् ्व 

उपचयाि केल्याचया अ्ुभ्वयासह 150 पुिसकयािया्ी सनमया्ीत)

डॉ. शयेख ए.एच.

सेंट्रल बसस्टँड समोर, हॉटेल ममझावा जवळ, औरंगाबाद. 
फोि : (0240) 2350042, मो. : 9021111549 www.drshaikhah.in

काही गुपत गोष्टी 
कुणाला सांगता ्येत नाहीत

आधुवनर रेसरी 

हन्मू्चे नठकयाण हे आपल्या घियापयासू् कोसो मैल दूि असते. 
आपण आपल्या कुटुंबयापयासू्, ्याते्वयाईकयांपयासू् खूप लयांब जयाऊ् 
ियाहणयाि असतो. अशया ्वेळी स्वषा प्रकयािच्या ्वयातया्विणयाचया सयाम्या 
किण्याची त्यािी असणे आ्वश्क आहे.
ते नठकयाण तुमच्यासयाठी स्वषा बयाजू्े ््वी् असते. अशया ्वेळी पैशयांचया, 
बँनकंगचया व््वहयाि दोघयां्याही व््वकस्त मयानहती असणं, पयासपोट्ड, 
रिेनडट कयाड्डसयािख्या अत्ंत महत््वयाच्या गोषटी जबयाबदयािी्ं सयांभयाळणं, 
मोबयाईल हि्वणयाि ्याहीत ्याची कयाळजी घेणे, नद्वसया नफिया्लया 
जयातया्या मोबयाईल बॅटिी फुल चयाजषा असणं, बयाहेि नफिया्लया जयातया्या 
आकरषाक चयांगले नदसणं, ियाहयाणं, आिो्् उत्म ठे्वणं, सकी्ची 
कयाळजी घेणं अशया सगळ्या गोषटींची दक्तया घ्या्वी लयागते. कयािण 
्यातील एखयादी गोषट नबघडली तिी तुमच्या पूणषा पलॅ्चया न्वचकया 
होऊ्, मया्नसक त्रयास सह् किया्वया लयागतो आनण एकया ्वेगळ्या 
आ्ंदयालया आपण मुकतो.
का् काळजी घ्ावी?
जयातया्या प्रजॉपि लस टोचू् घेणे उदया. HEPATITIS B, 
MALERIA ETC. 
* सोबत अॅकनटसेकपट्स, अकनटबया्ोनट्स, पे् नकलसषा, आनण 
सॅन्टया्झसषा असे मेनडकल नकट असया्वे. 
* हेल् इनशुिनस पेपि आनण फॅनमली डजॉ्टियांचया ्ंबि, पोनलस 
ऑनफसियांचया ्ंबि, एम.एस.ई.बी. ्ंबि सेवह केलेलया असया्वया. 
* िसत्या्विील अन् तसेच कचचे नचक् खयाऊ ््े.
* जि तुमहयालया मूल ्को असेल ति त्यासयाठी डजॉ्टियांच्या 
सलल्या्ुसयाि कोणती कयाळजी घ्या्वी? ्याची मयानहती करू् घेणे 
आ्वश्क आहे. (क्रमश:)

हङ्नमून भाग - ०३ 
डॉ. ङ्वज् दङ्हफळे

सुखी जीविाचा मंत्सुखी जीविाचा मंत्

संपक्क : डॉ. दङ्हफळे ्ुरॉलॉजी अॅणड पलास्टीक सजथारी हॉसपी्टल, 
ङ्जलहा न्ा्ाल्ासमोर, अदालत रोड, बाबा पयेट्ोल पंपाजवळ, 
औरंगाबाद, मोबा. : 9822326248,  फोन 0240-2364858

Email : drvijaydahiphale@gmail.com,
Website : www.dahiphalecosmeticurology.com
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औराळा : कन्ड तयालु््यातील 
औियाळया ्े्े २४ लक् रुप्यांच्या 
््वी् ग्रयामपंचया्त इमयाितीचया 
लोकयापषाण सोहळया आमदयाि 
उद्नसंग ियाजपूत  ्यांच्या हसते 
संपन् झयालया.
्या्वेळी बोलतया्या आमदयाि महणयाले 
की, औियाळयाच्या न्वकयासयासयाठी 
मी ्ेहमीच जी्व्याचे िया् किी् 
तसेच जयासतीत जयासत न्धी ओढू् 
आणे् कोणयाची कयाहीही अडचण  
असल्यास त्यां्ी मयाझ्याशी 
प्रत्क् संपक्क किया्वया मी स्वयायंच्या 
मदतीसयाठी २४ तयास से्वेत आहे 
आनण औियाळया ते जेहूि िसतया हया 
मी मुख्मंत्री सडक ्ोज्ेअंतगषात 
टयाकलेलया आहे तो िसतया ल्वकिच 
मंजूि होऊ् त्याचे कयाम ल्वकि 
सुरू होईल  असे म्ोगत व््त 
केले.
्या्वेळी नश्वसे्या तयालुकयाध्क् 

संज् मोटे ,नश्वसे्या मयाजी 
नजलहयाध्क् डजॉ अणणयासयाहेब  
नशंदे, ्ु्वया से्या तयालुकयाप्रमुख 
्ोगेश प्वयाि ,नश्वसे्या न्वभयाग 
प्रमुख कयाकयासयाहेब कयाळे, ग्रयाम 
न्वकयास अनधकयािी सुजयातया ग्वई, 
औियाळीचे सिपंच कडूबया कुमया्वत, 
औियाळ्याचे उपसिपंच आकयाश 
पगयािे, ग्रयामपंचया्त सदस् ियाजेंद्र 
भयािती्, देन्वदयास ियाठोड, न्वठ्ल 

गुजियाणे, प्रभयाकि न्कम ,नदशयांत 
नज्विख ,नश्वसे्या शयाखयाप्रमुख 
सतीश नज्विख, उपशयाखयाप्रमुख 
््व्या् ्वंजयािे, गणेश जगतयाप, 
नजतेंद्र आंगणे ,गणेश कुदळे,िमेश 
नज्विख ,गोकुळ नज्विख, ्ोगेश 
नज्विख,ियाहुल गया्क्वयाड, 
तुकयाियाम ियाठोड, न्लेश ियाठोड, 
आदीसह नश्वसे्या पदयानधकयािी ्व 
ग्रयामस् उपकस्त होते.
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दौलताबाद : अ्ंत चतु्वी च्या शुभ मुहूतयाषा्वि किोडी 
्े्ील पया्षा से्टि ्या नठकयाणी नश्वसे्या न्वभयाग प्रमुख 
मंगेश जयाध्व ्यांच्या स्व. खचयाषातू् दो् लक् इतकया 
न्धी मंनदि बयांधण्यासयाठी देण्यात आलया. ्या्वेळी मयािोती 
मंनदि सभया मंडफ बयांधकयामयाचे भूनमपूज् किण्यात 
आले. ्याप्रसंगी हभप कृषणया महयाियाज नशंदे ,ियाम्या् 
पयाटील ््वले, उद्ोजक मयाऊली गोलहयाि, गंगयाधि पिहयाड 
सोम्या् गया्क्वयाड ,्ोगेश सो््वणे, ऋरकेश जयाध्व, 
अमोल जयाध्व, श्या्वण कोळसे, नकशोि कटयािे, ियाहुल 

अहेि, मंगेश गयाढे आनण समसत पया्षा ्गि िनह्वयाशी 
उपकस्त होते.
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गोकुळङ्संग राजपतू
सो्गाव : सो्गया्व ्व सो्गया्व तयालु् ्यात आनण सया्वळदबयािया 
परिसियात न्वभयागया् ेनदलले्या सचू्याचं ेकयाटेकोि पयाल् करू् ज्या 
ज्या्वियामंध् ेलमपी कसक् सदशृ् िोगयाच ेलक्ण नदसत असल्यास त्या 
ज्या्वियाचंया इति ज्या्वियाशंी संपक्क ््ेव ू् दतेया ्ो्् कयाळजी घ्ूेव् 
ज्या्वियाचं ेलसीकिण करू् घ्या्व ेअस ेआ्वयाह् सो्गया्व पंचया्त 
सनमतीच ेमया.सभयापती धिमनसगं चवहयाण ्यां् ी केल.े आहे. 
सो्गया्व तयालु् ्यातील ्यादयातयाडंया  गया्वयातील कयाही ज्या्वियामंध्े 
लमपी िोगयाच ेन्वरयाण ूआढळू् आले आहेत. लमपी कसक् आजयाियामळेु 
ज्या्वियाचंी प्रनतकयाि श्ती कमी हो्वू्  ज्या्वियां् या अ्के आजयाि हो्वू 
शकतयात. त्यामळेु ज्या ज्या्वियामंध् ेलमपी कसक् सदशृ आजयाियाचे 
लक्ण नदसत आहे अशया ज्या्वियाचं े्व त्या गया्वयातील ्व परिसियातील 
स्वषाच ज्या्वियंाच ेलसीकिण किण्या्वि 
भि द्या्वया जणेकेरू् ज्या्वियामंध्े 
्या आजयाियाची व्यापती ्वयाढणयाि ्याही 
्व ्या आजयािया्वि ल्वकि न््तं्रण 
नमळन्वणे श्् होईल. लमपी कसक् 
िोगयाचया प्रयादभुयाषा्व टयाळण्यासयाठी ्व 
पश ुध् ्वयाचन्वण्यासयाठी पशसु्ंवधष्ा  
न्वभयागया् ेशतेकन्यंामध् ेज्जयागतृी 
किया्वी. शतेकन्यंा्ी दखेील पण 
सया्वळदबयािया ्े् ेगलेे दो् त ेनत् 
्वरे ँपयासू् पश्ुवदै्की् अनधकयािी 
डजॉ हि्वले आहे. आमही ्याचं ेबिचे 
न््वदे्े पशसु्ंवधष्ा  न्वभयागयात नदले 
आहे. नशपयाई कितो प्रया्टीस आनण 
पशसु्ंवधष्ा  न्वभयाग जयाणू् बुजू्  झोपेचे 
सोंग घऊे् पश्ुवदै्की् अनधकयािी 
डजॉ ्या्या ंपयाठीशी घयालत आहे.अश े
नदसू्  ्ते आहे. अशी प्रनतनरि्या मया.सभयापती धिमनसगं चवहयाण ्यां् ी 
बोलतया्या सयानंगतले.सो्गया्व तयालु् ्यात अ्के ज्या्वियां् या लमपी कसक् 
सदशृ् आजयाियाची लयागण झयाली आहे. ्या िोगयाचया प्रयादुभयाषा्व ज्या्वियाचं्या 
आिो््यासयाठी हयान्कयािक असू्  ्वळेप्रसंगी ज्या्वियाचंया जी्व जयाण्याचया 
धोकया न्मयाषाण झयालया असू्  कयाही ज्या्वि े्या आजयाियामुळे मतृ्मूखुी 
पडली आहेत. ्याची गयाभंी्याष्ा  ेऔिगंयाबयाद, सो्गया्व न्वभयागया्े दखल 
घ्ूेव् पशूस्ंवधष्ा  न्वभयागया् ेज्या्वियाचं्या लसीकिणयाचया ्वगे ्वयाढ्वया्वया 
अशया सचू्या ्यां् ी पश ुस्ंवधष्ा  न्वभयागयालया नदल्या आहेत.
मयागील कयाही नद्वसयात सो्गया्व  तयालु््यातील कयाही गया्वयामंध्े 
ज्या्वियां् या लमपी कसक् सदशृ िोगयाचया प्रयादुभयाषा्व झयाल्याच्या पयाश्वषाभमूी्वि 
मया.सभयापती धिमनसगं चवहयाण ्यां् ी पश्ुवदै्की् अनधकयाऱ्यंासम्वते 
बठैक घे्वू्  परिकस्ती जयाणू्  घते किया्व्याच्या उपया् ्ोज्या 
कियाव्यात आनण सया्वळदबयािया परिसियात पश्ुवदै्की् अनधकयािी डजॉ 
उपलबध करू् द्या्व ेअश ेआ्वयाह् मया.सभयापती धिमनसगं चवहयाण 
्यां् ी केल ेआहे.

लमपी ससकन रोगाचा 
लसीकरणाचा वयेग वाढवा

माजी सभापती 
्रमङ्संग 
चवहाणच्ा 
पशूसंव्थान 
ङ्वभागाला 
सूचना

आमदार उद्ङ्संग राजपूत ्ांच्ा हसतये 
औराळा ्येथये  नवीन ग्ा़ पं़  इमारतीचये लोकापथाण

'आप'च्ा बीड ङ्जलहा 
्ुवक उपाध्क्षपदी 

प्रदीप थोरवये ्ांची ङ्नवड

चंद्रशयेखर राव पक्ष सथापन करणार
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आष्टी : आम आदमी 
पक्याची ियाज्भियात जोिदयाि 
संघट्बयांधणी सुरू आहे 
्याच अ्ुरंगया्े कडया ्े्े 
पयाि पडलेल्या मेळयाव्यालया 
पक्याचे महयाियाषट् प्रदेश 
अध्क् िंगया (दयादया) ियाचुिे 
्व ्ु्वक प्रदेश अध्क् 
अनजं्् नशंदे ्याच्या 
ऊपस्ीतीमध्े प्रनदप 
गणपतिया्व ्ोि्वे ्यांची आम आदमी पयाटवी बीड नजलहया 
्ु्वक उपयाध्क्पदी न््वड किण्यात आली. त्यंाचे मुळ 
गया्व लोणी गटयातील सोलयापुि्वयाडी असु् जेषठ स्वयंातंत्र 
से्या्ी सयाहेबिया्वजी ्ोि्वे दयादयांचे ते ्यातु आहेत. ियाम 
बोडखे सि, डॅया. महेश ्या् ्याच्या मयागषादशषा्याखयाली 
्क्कच ्ोि्वे ्यांच्या प्र्वेशया्े आषटी तयालु््यातील पक् 
्वयाढीलया चयाल्या नमळेल असे मत व््त किण्यात ्ेत 
आहे .
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नवी ङ्दलली : तेलंगणया ियाषट् सनमतीचे अध्क् आनण 
मुख्मंत्री के. चंद्रशेखि िया्व ल्वकिच ियाषट्ी् पक्याची 
स्याप्या किणयाि आहेत. पक्याचे धोिण त्याि किण्यात 
्ेत असल्याची मयानहती िया्व ्यां्ी नदली आहे. ियाषट्ी् 
ियाजकयािणयातील त्यांच्या प्र्वेशयाबयाबतची अनधकृत घोरणया 
ल्वकिच केली जयाणयाि आहे. “न्वचयाि्वंत, अ्षातजज् आनण 
न्वन्वध क्ेत्रयातील तजज्यांशी चचयाषा केल्या्ंति ियाषट्ी् पक् 
स्याप् किण्याबयाबत एकमत झयाले आहे”, असे न््वेद् 
िया्व ्यांच्या कया्याषाल्याकडू् प्रनसद् किण्यात आले आहे. 
के. चंद्रशेखि िया्व ्यां्ी सयातत्या्े भयाजपयान्विोधयात न्विोधी 
पक्यां्या एकत्र ्ेण्याचे आ्वयाह् केले आहे.

मंगयेश जा्व ्ांनी ङ्दला मंङ्दर बां्कामास ङ्न्ी 

मतदाि काडवाला आधार काडवा प्रमाशणकरण करूि घ्ा : तहसीलदार रमेश जसवंत
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सो्गया्व : तयालु््यात स्वषा ्यागरिकयां्ी मया.मुख् न््वडणूक 
अनधकयािी, महयाियाषट् ियाज् ्यांचे आदेश नद.५/७/२०२२ 
अन्व्े भयाित न््वडणूक आ्ोगयाच्या नशफयािशी ्ुसयाि केंद्र 
शयास्, न्वधी ् न्या् मंत्रयाल् ्यांचे द्यािया न््वडणूक कया्दया 
अनधन््म,२०२१ अन्व्े, लोक प्रनतन्धीत्व अनधन््म 
१९५० मध्े सुधयािणया केल्या आहेत. ्यामध्े मधील कलम 
२३ ्ुसयाि मतदयाि ्याद्यातील तपनशलयाशी जोडण्याकिीतया आनण 
प्रमयाणीकिणयासयाठी मतदयाियांकडु् आधयािची मयानहती संग्रनहत किणे 
बयाबतच्या सुधयािणया अंतभूषात किण्यात आले आहे. त्याअ्ुरंगया्े 
नद्यांक ११ सपटेंबि २०२२ िोजी भयाित न््वडणूक आ्ोगयाच्या 
न्दषे शया्ुसयाि मतदयाि ्याद्यातील तपनशलयाशी जोडण्याकिीतया 
आनण प्रमयाणीकिणयासयाठी मतदयाियांकडु् आधयाियाची मयानहती 
संग्रनहत किणे कया्दया / न््मयांमधील सुधयािणयांच्या अनधसुच्ेची 

अमंलबजया्वणी किणे किीतया नद्यांक ११ सपटेंबि २०२२ िोजी 
पनहले न्वशेर नशनबि स्वषा मतदया् केंद्रसतिी् अनधकयािी ्यांचे 
मयाफ्कत स्वषा मतदया् केंद्रया्वि घेण्यात ्ेणयाि आहे सदि कयामी 
स्वषा मंडळ अनधकयािी / तलयाठी / ग्रयामसे्वक / पोलीस पयानटल 
/ अंगण्वयाडी सेन्वकया / स्वषा सेतु सुन्वधया केंद्र, स्वषा संचयालक, 
CSC सेंटि, ्व स्वषा ग्रयामपंचया्त कया्याषाल्, ऑपिेटि ्यांची 
मदत घेऊ् न्वशेर नशनबियामध्े मोठ्याप्रमयाणया्वि , मतदयाि 
्याद्यातील तपनशलयाशी आधयाि जोडणी करु् घेण्यात ्ेणयाि 

आहे सो्गया्व तयालु््यातील ्व सया्वळदबयािया परिसियातील स्वषा 
मतदयाियां्ी सदि न्वशेर नशनबियामध्े मोठ्याप्रमयाणया्वि सहभयाग 
्ोंद्वु् मोठ्याप्रमयाणया्वि मतदयाि ्याद्यातील तपनशलयाशी आधयाि 
जोडणी करु् घ्या्वी असे आ्वयाह् सो्गया्व तहसीलदयाि 
िमेश जस्वंत ्व प्रशयास्याच्या ्वती्े किण्यात आले आहे.स्वषा 
ग्रयामस्यां्ी प्रमयानणकिण करू् घ्या्वे अशी मयानहती तहसीलदयाि 
िमेश जस्वंत ्यां्ी दैन्क अधुन्क केसिीचे तयालुकया प्रनतन्धी 
गोकुळनसंग ियाजपूत ्याच्याशी बोलतया्या नदली.

सावळदबारा साठवण तलावाकडे 
पा्टबं्ारये ङ्वभागाचये  दुलथाक्ष
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औराळा : कन्ड तयालु््यातील औियाळया ्े्े २४ लक् 
रुप्यांच्या ््वी् ग्रयामपंचया्त इमयाितीचया लोकयापषाण सोहळया 
आमदयाि उद्नसंग ियाजपूत  ्यांच्या हसते संपन् झयालया.
्या्वेळी बोलतया्या आमदयाि महणयाले की, औियाळयाच्या 
न्वकयासयासयाठी मी ्ेहमीच जी्व्याचे िया् किी् तसेच जयासतीत 
जयासत न्धी ओढू् आणे् कोणयाची कयाहीही अडचण  
असल्यास त्यां्ी मयाझ्याशी प्रत्क् संपक्क किया्वया मी स्वयायंच्या 
मदतीसयाठी २४ तयास से्वेत आहे आनण औियाळया ते जेहूि िसतया 
हया मी मुख्मंत्री सडक ्ोज्ेअंतगषात टयाकलेलया आहे तो िसतया 
ल्वकिच मंजूि होऊ् त्याचे कयाम ल्वकि सुरू होईल  असे 
म्ोगत व््त केले. ्या्वेळी नश्वसे्या तयालुकयाध्क् संज् 
मोटे ,नश्वसे्या मयाजी नजलहयाध्क् डजॉ अणणयासयाहेब  नशंदे, ्ु्वया 
से्या तयालुकयाप्रमुख ्ोगेश प्वयाि ,नश्वसे्या न्वभयाग प्रमुख 
कयाकयासयाहेब कयाळे, ग्रयाम न्वकयास अनधकयािी सुजयातया ग्वई, 
औियाळीचे सिपंच कडूबया कुमया्वत, औियाळ्याचे उपसिपंच 
आकयाश पगयािे, ग्रयामपंचया्त सदस् ियाजेंद्र भयािती्,देन्वदयास 
ियाठोड, न्वठ्ल गुजियाणे, प्रभयाकि न्कम,नदशयांत नज्विख 
,नश्वसे्या शयाखयाप्रमुख सतीश नज्विख, उपशयाखयाप्रमुख 
््व्या् ्वंजयािे, गणेश जगतयाप, नजतेंद्र आंगणे ,गणेश 
कुदळे,िमेश नज्विख ,गोकुळ नज्विख, ्ोगेश नज्विख,ियाहुल 
गया्क्वयाड, तुकयाियाम ियाठोड, न्लेश ियाठोड, आदीसह 
नश्वसे्या पदयानधकयािी ्व ग्रयामस् उपकस्त होते.


